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بنام خداوند بخشنده مهربان

مِ‏ ح�ي حْم�نِ الرَّ هِ الرَّ
َ
سْمِ اللّ  �بِ
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به خورشید و گسترش نور آن
 در صبحگاهان سوگند،

حاها >1<
مْسِ وَ �ضُ

َّ وَ ال�ش
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و به ماه هنگامى‌که از پى آن در آید،

لاها >2< ا �تَ �ذ مَرِ  �إِ �قَ
ْ

وَ ال
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و به روز هنگامى‌که خورشید را آشکار سازد،

ها >3<
لاݦݦݦݨَّ ا �جَ �ذ هارِ  �إِ

وَ ال�نَّ



مس   ارکݠݡه ال�ش سوره م�ب

masjednama.ir tadabbor.org

حه 595 ص�ف

و به شب آن هنگام که آن را بپوشاند،

اها >4< �ش �غْ َ ا �ي �ذ لِ �إِ
�يْ

َّ
وَ الل
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و سوگند به آسمان و کسى
 که آن را بنا کرده،

اها >5< �ن َ ماءِ وَ ما �ب وَ السَّ
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و به زمین و کسى که آن را گسترانیده،

رْ�ضِ وَ ما طَحاها >6<
أَ
�

ْ
وَ ال
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و سوگند به روح آدمى‌و آن کس که آن را
 )آفریده و( موزون ساخته،

اها >7< سٍ وَ ما سَوَّ
�فْ

وَ �نَ
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سپس فجور و تقوایش ]= شر و خیرش [
 را به او الهام کرده است، 

واها >8< �قْ ورَها وَ �تَ ُ
�ج
فُ

هَمَها �
ْ ݧ
ل

أَ
�

َ �ف
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که هر کس نفس خود را پاک 
و تزکیه کرده، رستگار شده;

اها >9<
َ

كّ ز� َ حَ مَ�نْ
َ

ل
�فْ

أَ
دْ �

�قَ
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و آن که نفس خویش را با معصیت و گناه آلوده ساخته، نومید و محروم گشته است!

اها >10< دَ سَّ ا�بَ مَ�نْ دْ �خ
وَ �قَ
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قوم »ثمود« بر اثر طغیانشان، 
)پیامبر خود را( تکذیب کردند،

واها >11< طَ�غْ مُودُ �بِ
َ َ�تْ �ث �ب

كَݠذ�َّ
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آنگاه که شقى ترین آنها به پاخاست;

اها >12< �ق
ْ �ش

أَ
�  َ عَ�ث �بَ

�ذِ ا�نݨْ �إِ
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و پیامبر خدا )صالح( به آنان گفت: »ناقه 
)و معجزه( خداوند را با آبشخورش واگذارید

 )و مزاحم آن نشوید(.« 

�ةَ
ا�قَ هِ �ن

َ
هُمْ رَسُولُ اللّ

َ
الَ ل �ق

�فَ
اها >13< �ي

هِ وَ سُ�قݨْ
َ
 اللّ
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ولى آنها او را تکذیب و ناقه را پى کردند )و به هلاکت رساندند(; از این رو پروردگارشان 
آنها )و سرزمینشان( را بخاطر گناهشان درهم کوبید و با خاک یکسان کرد.

هِمْ  �بِ
�نْ

ذ�َ مْ �بِ ُ هݧ
ُّ هِمْ رَ�ب �يْ

َ
دَمْدَمَ عَل

رُوها �فَ عَ�قَ
وهُ �فَ ُ �ب

كَݠذ�َّ
�فَ

اها >14< سَوَّ
�فَ
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و او هرگز از فرجام مجازات ستمگران،
 باک ندارد. 

اها >15< �ب
 عُ�قݨْ

ا�فُ �خ َ
وَ ل ا�ي
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