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 مشلول دعای   

منقول از کتب  )جوانی که به سبب گناهش مجازات شده بود( «هنبِذَبِ وذُأخُالمَ ابُّلشَّاَ»موسوم به دعاء 

، و آن دعائى است که تعلیم فرموده آنرا حضرت امیرالمؤ منین علیه السلام کفعمى و مهج الدّعوات

جوانى که بواسطه گناه و ستم در حقّ پدر خویش شل شده بود پس این دعا را خواند در خواب ه ب

اللَّهِ عَلِیهِ وَ اله را دید که دست بر اندام او مالید و فرمود محافظت کن بر اسم حضرت رسول صَلَّى 

 اعظم خدا که کار تو بخیر خواهد بود پس بیدار شد در حالتى که تندرست بود و دعا این است :

حيِ  حْْنِ الرَّ كَ بِسْمِ الّلِّ الرَّ  اَلّلهُمَّ اِنّّ اَسْئَلُكَ بِاسِْْ

 

لالِ وَالْاكرامِ يا حَىُّ يا قَیّوُمُ يا حَىُّ لا اِلهَ اِلّا اَنْتَ   يا ذَاالْجَ

 
 لا حَیْثُ هُوَ اِلّا هُوَ  ياهُوَ يامَنْ لايَعْلََُ ما هُوَ وَ لاكَیْفَ هُوَ وَ لا اَيْنَ هُوَ وَ 

 

وسُ  بََوُتِ يا مَلِكُ ياقُدُّ ةِ وَالْجَ  يا ذَاالْْلُْكِ وَالْْلََكوُتِ يا ذَاالْعِزَّ

 

ُ يا خالِقُ  یْمِنُ يا عَزيزُ يا جَبّارُ يا مُتَكَبَر  يا سَلامُ يا مُؤْمِنُ يا مَُُ
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رُ يا شَديدُ يا مُ  رُ يا مُفیدُ يا مُدَبر  بْدِئُ يا مُعیدُ يا مُبیدُ يا بارِئُ يا مُصَور

 

 يا وَدُودُ يا مَحْمُودُ يا مَعْبوُدُ يا بَعیدُ يا قَريبُ يا مُجیبُ يا رَقیبُ 

 

 يا حَسیبُ يا بَديعُ يا رَفیعُ يا مَنیعُ يا سَْیعُ يا عَليُ يا حَليُ يا كَريُ 

 

ُّ يا عَظيُ   يا حَنّانُ يا مَنّانُ يا دَيّانُ يا حَكيُ يا قَديُ يا عََلِ

 

 يا مُسْتَعانُ يا جَلیلُ يا جََیلُ يا وَكیلُ يا كَفیلُ يا مُقیلُ يا مُنیلُ يا نََیلُ 

 

لُ يا اخِرُ يا ظاهِرُ يا باطِنُ يا قآئِمُ   يا دَلیلُ يا هادی يا بادی يا اَوَّ

 

 يا دآئِمُ يا عالُِِ يا حاكُِِ يا قاضى يا عادِلُ يا فاصِلُ يا واصِلُ يا طاهِرُ 
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ُ يا واحِدُ يا اَحَدُ يا صَمَدُ  رُ يا قادِرُ يا مُقْتَدِرُ يا كَبيُر يا مُتَكَبَر  يا مُطَهر

 

 يَلِدْ وَ لَِْ يُُلَدْ وَ لَِْ يَكُنْ لَهُ كُفُوا اَحَدٌ وَ لَِْ يَكُنْ لَهُ صاحِبَةٌ وَ لا كانَ مَعَهُ وَزيرٌ  يا مَنْ لَِْ 

 

ذَ مَعَهُ مُشيرا وَلَا احْتاجَ  خَ
هُ وَلااتَّ  اِلى ظَهيٍر وَ لا كانَ مَعَهُ مِنْ اِلهٍ غَيْرُ

 

 لا اِلهَ اِلّا اَنْتَ فَتَعالَیْتَ عَمّا يَقُولُ الظّالِْوُنَ عُلُوّا كَبيرا

 

جُ  ُّ يا شامِخُ يا باذِخُ يا فَتّاحُ يا نَفّاحُ يا مُرْتاحُ يا مُفَرر  يا عََلِ

 

لِكُ يا مُنْتَقِمُ يا باعِثُ   يا وارِثُ يا ناصِرُ يا مُنْتَصِرُ يا مُدْرِكُ يا مُُْ

 

ابُ يا اَوّابُ يا وَهّابُ   يا طالِبُ يا غالِبُ يا مَنْ لا يَفُوتُهُ هارِبٌ يا تََّ
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جابَ  ََ حَ الْابْْابِ يا مَنْ حَیْثُ ما دُعِىَ بَ الْاسْبابِ يا مُفَتر  يا مُسَبر

 

موُرِ  َُ رَ الْا ورِ يا مُدَبر  يا طَهُورُ يا شَكُورُ يا عَفُوُّ يا غَفُورُ يا نُُرَ النُّ

 

 يا لَطیفُ يا خَبيُر يا مُجيُر يا مُنيُر يا بَصيُر يا ظَهيُر يا كَبيُر يا وِتْرُ 

 

 دُ يا اَبَدُ يا سَنَدُ يا صَمَدُ يا كافى يا شافى يا وافى يا مُعافىيا فَرْ 

 

دُ  مُ يا مُتَفَرر مِلُ يا مُنْعِمُ يا مُفْضِلُ يا مُتَكَرر  يا مُحْسِنُ يا مُجْ

 

بَََ يا مَنْ عُبِدَ فَشَكَرَ   يا مَنْ عَلا فَقَهَرَ يا مَنْ مَلَكَ فَقَدَرَ يا مَنْ بَطَنَ فَخَ

 

فى عَلَیْهِ اَثَرٌ   يا مَنْ عُصِىَ فَغَفَرَ يا مَنْ لا تَحْويهِ الْفِكَرُ وَ لا يُدْرِكُهُ بَصَرٌ وَ لا يَخْ
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مانِ يا قابِلَ الْقُرْبانِ يا رازِقَ الْبَشَرِ يا مُقَ  لَ الزَّ رَ كُلر قَدَرٍ يا عالِىَ الْْكَانِ يا شَديدَ الْارْكانِ يا مُبَدر  در

 

مٍ فى شَاْنٍ حْسانِ يا ذَاالْعِزَّ وَالْاِ  يا ذَاالْْنَر  لْطانِ يا رَحيُ يا رَحْنُ يا مَنْ هُوَ كُلَّ يَُْ  ةِ وَالسُّ

 

اْنِ يا مَنْ هُوَ بِكُلّ مَكانٍ يا   سامِعَ الْاصْواتِ يا مُجیبَ يا مَنْ لا يَشْغَلُهُ شَاْنٌ عَنْ شَاْنٍ يا عَظيَ الشَّ
لِباتِ ِ حَ الطَّ عَواتِ يا مُنْجِ  الدَّ

 

كاتِ يا راحِمَ الْعَبََاتِ   ا كاشِفَ الْكُرُباتِ يا وَلِىَّ يا مُقیلَ الْعَثََاتِ ي يا قاضِىَ الْحاجاتِ يا مُنْزِلَ الْبَََ
رَجاتِ   الْحَسَناتِ يا رافِعَ الدَّ

 

یّاتِ يي لِعا عََلَ النِّ تاتِ يا مُطَّ ؤُلاتِ يا مُحْيَِِ الْامْواتِ يا جامِعَ الشَّ  ا رادَّ ما قَدْ فاتَ يا مَنْ لاا مُؤْتَِِ السُّ
 تشَْتَبِهُ عَلَیْهِ الْاصْواتُ 

 

عَمِ يا دافِعَ ال مواتِ يا سابِغَ النر لُماتُ يا نُُرَ الْارْضِ والسَّ رُهُ الْْسَْئَلاتُ وَ لا تَغْشاهُ الظُّ جِ
قَمِ يا مَنْ لا تُضْ  نر
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سَمِ يا جامِعَ الُا  ودِ وَ يا بارِئَ النَّ لََِ يا ذَاالْجُ
ورِ وَالظُّ قَمِ يا خالِقَ النُّ  الْكَرَمِ مَمِ يا شافِىَ السَّ

 

عَ السّامِ  ميَن يا اَسَْْ مَ الْاكْرَ  عيَن يا اَبْصَرَ النّاظِرينَ يايامَنْ لا يَطَاءُ عَرْشَهُ قَدَمٌ يا اَجْوَدَ الْاجْوَدينَ يا اَكْرَ
 لْْسُْتَجيرينَ يا اَمانَ الْخائِفيَن جارَ ا 

 

 يا غايَةَ الطّالِبيَن يا صاحِبَ كُلر غَريبٍ يا مُونَِ  يا ظَهْرَ اللّاجيَن يا وَلِىَّ الْْؤُْمِنيَن يا غِیاثَ الْْسُْتَغیثيَن 
 كُلر وَحیدٍ 

 

اَ كُلر طَريدٍ يا مَاْوی كُلر شَريدٍ يا حافِظَ كُلر ضآ غيِر يا مَلْجَ يْخِ الْكَبيِر يا رازِقَ الّطِفْلِ الصَّ
ةٍ يا راحِمَ الشَّ لَّ

 يا جابِرَ الْعَظْمِ الْكَسيِر يا فاكَّ كُلر اَسيٍر 

 

قْديرُ يا مَنِ الْعَسيُر  دْبيُر وَالتَّ عَلَیْهِ سَهْلٌ يا مُغْنَِِ الْبآئِِ  الْفَقيِر يا عِصْمَةَ الْخائِفِ الْْسُْتَجيِر يا مَنْ لَهُ التَّ
 يَسيٌر 
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ءٍ خَبيٌر يا مَنْ  ءٍ قَديرٌ يا مَنْ هُوَ بِكُلر شََْ شََْ هُوَ بِكُلر  يا مَنْ لا يَحْتاجُ اِلى ذتَفْسيٍر يا مَنْ هُوَ عََل كُلر
ءٍ بَصيٌر   شََْ

 

ماحِ يا مَنْ بِیَدِِِ كُلُّ مِفْتاحٍ ي ودِ وَالسَّ
صْباحِ يا باعِثَ الْارْواحِ يا ذَاالْجُ َِ ياحِ يا فالِقَ الْا  ايا مُرْسِلَ الرر
 سامِعَ كُلر اصَوْتٍ 

 

تِ يا حافِظى فى غُرْبَتى  تِ فى شِدَّ يا مُونِسى فى يا سابِقَ كُلر فَوْتٍ يا مُحْيَِِ كُلر نَفٍْ  بَعْدَ الْوَْتِ يا عُدَّ
 وَحْدَتِ يا وَلِيِ فى نِعْمَتى

 

مُنِِ الْاقارِبُ  ذُلُنِ كُلُّ صاحِبٍ يا عِمادَ مَنْ لا عِمادَ لَهُ يا سَنَدَ  يا كَهْفى حيَن تُعْیینِِ الْْذَاهِبُ وَ تسَُلر وَ يَخْ
 مَنْ لا سَنَدَ لَهُ 

 

 يا ذُخْرَ مَنْ لا ذُخْرَ لَهُ يا حِرْزَ مَنْ لا حِرْزَ لَهُ يا كَهْفَ مَنْ لا كَهْفَ لَهُ 
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 ا غِیاثَ مَنْ لا غِیاثَ لَهُ يا جارَ مَنْ لا جارَ لَهُ يا جارِیَ اللَّصیقَ يا كَنْزَ مَنْ لا كَنْزَ لَهُ يا رُكْنَ مَنْ لا رُكْنَ لَهُ ي

 
حْقیقِ يا 

نِ مِنْ حَلَقِ الْْضَیقِ يا رُكْنَِِ الْوَثیقَ يا اِلهى بِالتَّ  رَبَّ الْبَیْتِ الْعَتیقِ يا شَفیقُ يا رَفیقُ فُكَّ

 

 وَاصْرِفْ عَنِّ كُلَّ هٍََّ وَ غَمٍّ وَ ضیقٍ وَاكْفِنِ شَرَّ ما لا اُطیقُ وَاَعِنِّ عََل ما اُطیقُ 

 

بَ   يا رآدَّ يُُسُفَ عََل يَعْقُوبَ يا كاشِفَ ضُرر اَيُُّ

 
یَهُ مِنْ اَيْدِی الْیَهوُدِ  جِ

 يا غافِرَ ذَنْبِ داوُدَ يا رافِعَ عیسَى بْنِ مَرْيََ وَ مُنْ

 
لُماتِ يا مُصْطَفِىَ مُوسى بِالْكَلِماتِ   يا مُجیبَ نِدآءِ يُُنَُ  فِى الظُّ

 
تِهِ  ئَتَهُ وَرَفَعَ اِدْريَ  مَكانا عَلِیّا بِرَحَْْ  يا مَنْ غَفَرَ لِِدَمَ خَطیَّ
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ى  ودَ فَما اَبْقىيا مَنْ نَجّ  نُُحاً مِنَ الْغَرَقِ يا مَنْ اَهْلَكَ عاداً الْاوُلى وَ ثََُ

 

ْ كانُُا هَُْ اَظْلَََ وَ اَطْغى وَالْْؤُْتَفِكَةَ اَهْ  ُ
 ویوَ قَوْمَ نُُحٍ مِنْ قَبْلُ اِنَّهَّ

 
رَ عََل قَوْمِ لوُط وَ دَمْدَمَ عََل قَوْمِ شُعَیْبٍ   يا مَنْ دَمَّ

 
ذَ اِبْراهيَ خَلیلا يا مَنِ  خَ

ذَ مُوسى كَليمايا مَنِ اتَّ خَ
 اتَّ

 
عيَن حَبیبا ْ اَجََْ  عَلَیْهِ وَ آلِهِ وَ عَلَيْْهِ

ى الّلُّ دا صَلَّ ذَ مُحَمَّ خَ
 وَاتَّ

 

كْمَةَ وَالْواهِبَ   لُقْمانَ الْحِ
 لِسُلَيْمانَ مُلْكا لا يََبَْغى لِاحَدٍ مِنْ بَعْدِِِ يا مُؤْتَِِ
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ضْرَ الْ  بابِرَةِ يا مَنْ اَعْطَى الْخِ  الْْلُُوكِ الْجَ
رَ ذَاالْقَرْنَيْنِ عََلَ مَْ  بَعْدَ يا مَنْ نَََ حَیوةَ وَرَدَّ لِیُوشَعَ بْنِ نُُنٍ الشَّ

 غرُوُبِِا

 
 ابْْتَِ عِمْرانَ  يا مَنْ رَبَطَ عََل قَلْبِ اُمر مُوسى وَاَحْصَنَ فَرْجَ مَرْيََ 

 
يّا بِيَحْيِ رَ زَكَرِ

نَ عَنْ مُوسَى الْغَضَبَ يا مَنْ بشََّ نْبِ وَسَكَّ يّا مِنَ الذَّ نَ يَحْيَِ بْنَ زَكَرِ
 يا مَنْ حَصَّ

 

عْنَةَ عََل قابیلَ  بْحِ بِذِبْحٍ عَظيٍ يا مَنْ قَبِلَ قُرْبانَ هابیلَ وَجَعَلَ اللَّ
 يا مَنْ فَدا اِسْْاعیلَ مِنَ الذَّ

 

 الْْرُْ 
ِ
دٍ وَ عََل جََیع دٍ وَ آلِ مُحَمَّ ى الّلُّ عَلَیْهِ وَ آلِهِ صَلر عََل مُحَمَّ دٍ صَلَّ مََّ  سَليَن يا هازِمَ الْاحْزابِ لِِمُ

 
عيَن وَ اَسْئَلُكَ بِكُلر مَسْئَلَ  بيَن وَ اَهْلِ طاعَتِكَ اَجََْ ئِكَتِكَ الْْقَُرَّ نْ وَ مَلاَّ  ةٍ سَئَلَكَ بِِا اَحَدٌ مَِِّ

 جابَةِ الْا تَ لَهُ عََلَ رَضیتَ عَنْهُ فَحَتَمْ 
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 حْْنُ يا رَحيُ يا رَحيُ يا رَحيُ يا اَلّلُّ يا اَلّلُّ يا اَلّلُّ يا رَحْْنُ يا رَحْْنُ يا رَ 

 

لالِ  لالِ وَ الْا  يا ذَاالْجَ كْرامِ وَالْاكْرامِ يا ذَاالْجَ َِ لالِ وَالْا  كْرامِ يا ذَاالْجَ

 

یْتَ بِهِ نَفْسَكَ   بِهِ بِهِ بِهِ بِهِ بِهِ بِهِ بِهِ اَسْئَلُكَ بِكُلر اسْمٍ سََّْ

 
ءٍ مِنْ كُتُبِكَ اَوِ اسْتَاْثَرْ   تَ بِهِ فِى عِلَِْ الْغَیْبِ عِنْدَكَ اَوْ اَنْزَلْتَهُ فى شََْ

 
ةِ مِنْ كِتابِكَ  حَْْ نْتَهَى الرَّ عاقِدِ الْعِزر مِنْ عَرْشِكَ وَ بُِِ  وَ بَِِ

 
 مِنْ بَعْدِِِ سَبْعَةُ اَبْحُرٍ ما نَفِدَتْ كَ 

ُ دُِّ رَةٍ اَقْلامٌ وَالْبَحْرُ يََُ  لِماتُ الّلِّ وَ بِِا لَوْ اَنَّ ما فِى الْارْضِ مِنْ شَجَ

 

ها فى كِتابِكَ   اِنَّ الّلَّ عَزيزٌ حَكيٌ وَ اَسْئَلُكَ بِاَسْْآئِكَ الْحُسْنَِ الَّتى نَعَتَّ
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ِ الْاسْْآءُ الْحُسْنِ فَادْعوُهُ  بْ لَكُمْ فَقُلْتَ وَلِلّّ جِ
 بِِا وَ قُلْتَ اُدْعُونّ اَسْتَ

 
 وَ قُلْتَ وَ اِذا سَئَلَكَ عِبادی عَنِّ فَانّّ قَريبٌ اُجیبُ دَعْوَةَ الدّاعِ اِذا دَعانِ 

 
نُُ  ةِ الّلِّ اِنَّ الّلَّ يَغْفِرُ الذُّ هُ هُوَ بَ جََیعا اِنَّ وَ قُلْتَ يا عِبادِیَ الّذَينَ اَسْرَفوُا عََل اَنْفُسِهِمْ لا تَقْنَطُوا مِنْ رَحَْْ

حيُ   الْغَفُورُ الرَّ

 

دی  وَاَنَا اَسْاَلُكَ يا اِلهى وَ اَدْعُوكَ يا رَبر وَ اَرْجُوكَ يا سَیر

 

 وَ اَطْمَعُ فى اِجابَتى يا مَوْلایَ كَما وَعَدْتَنِ وَ قَدْ دَعَوْتُكَ كَما اَمَرْتَنِ

 
ِ رَبر الْعالَْيَن   فَافْعَلْ بى ما اَنْتَ اَهْلُهُ يا كَريُ وَالْحَمْدُ لِلّّ

 
عيَن  دٍ وَ آلِهِ اَجََْ ى الّلُّ عََل مُحَمَّ  وَ صَلَّ
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ذکر کن حاجت خود را که برآورده است إن شاء الله تعالى و در روایت مهج الدعوات است که  پس

  خوانى این دعا را مگر آنكه با طهارت باشى  نمى


