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 قبل از سخن گفتن جمعه روز صبح نماز از بعد دعای   

بعد از نماز صبح پيش از آنكه سخن بگويد اين دعا بخواند تا كفاره گناهان او باشد از جمعه تا جمعه 

 ديگر

 

نْ نَذْرٍ  یهَا مي وْ نَذَرْتُ في
َ

نْ حَلْفٍ أ یهَا مي وْ حَلَفْتُ في
َ

نْ قَوْلٍ أ هي مي ي هَذي عَتي هُمَّ مَا قُلْتُ فِي جُمُ  اللَّ
 ام ام و يا نذرى نموده ام و يا قسمى ياد كرده خدا هر سخنى در اين روز جمعه گفتهاى  

 

نْهُ لََْ يَكُنْ   مي
ْ

نْ يَكُونَ كََنَ وَ مَا لََْ تشََأ
َ

نْهُ أ ئْتَ مي هي فَمَا شي تُكَ بَيَْْ يَدَيْ ذَليكَ كُلِّ یَّ   فَمَشي
ه را خواست تو انجامش مربوط است( پس هر چام )و ب در اين روز همه آنها را موقوف بر مشيت تو گردانيده 

 مشيت توست انجام يابد و هر چه مشيت تو نيست انجام نيابد

 

ي عَلَیْهي وَ مَنْ لَعَنْتَ فَلَعْنَ  یْتَ عَلَیْهي فَصَلَوَاتي هُمَّ مَنْ صَلَّ اوَزْ عَنِِّّ اللَّ رْ لِي وَ تَجَ هُمَّ اغْفي ي عَلَیْهي اللَّ   تي
فرستم و هر  اهم در گذر خدايا هر كس را تو بر او درود فرستادى من هم بر او درود مىخدايا مرا ببخش و از گن 

 كنم. كس را تو لعن و طرد كردى من هم بر او لعن مى

 

 .و اقلا در هر ماهى يك مرتبه اين عمل را بجا آورد


