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  صیغه استغفار و فضیلت آن   

 در که است استغفار طلب: ندارد معینی ساعت به اختصاص و خوانیم می روز هر که دعاهایی جمله از

ابن بابویه به سند صحیح از حضرت صادق علیه  :کنیم می بیان را آن فضیلت و استغفار صیغه اینجا

 هر روز هفت مرتبه بگوید  اى السّلام روایت کرده: هر بنده 

 

ارِ  ِ مِنَ النه ةَ وَ اَعُوذُ بِاللَّه نه َ الْجَ  اَسْئَلُ اللَّه
 خواهم و به خدا از دوزخ پناه ميبرم از خداوند بهشت را مى

 

گوید: خدایا او را از من پناه ده. و به سند معتبرى دیگرى از آن حضرت روایت کرده: اگر  دوزخ مى 

مؤمنى در یك روز چهل گناه کبیره دچار شود، آنگاه از روى ندامت و پشیمانى، این استغفار را 

 ا بیامرزد:بخواند، خدا گناهان او ر

 

رْضِ  ََ مواتِ وَالْا ومُ بَديعُ السه َ الهذى لا اِلهَ اِلاه هُوَ الْحىَُّ الْقَیُّ  اَسْتَغْفِرُاللَّه

 باشد،   جز او نيست، زنده و پاينده است، آفريننده آسمانها و زمين مى  طلبم از خدا كه معبودى  آمرزش مى

 

لالِ وَالِاكْْامِ وَ اَسْئَلُهُ اَنْ  ه ذُوالْجَ وبَ عَََ  يََُ
 ام با بپذيرد.  خواهم كه توبه  صاحب بزرگى و اكرام است، و از او مى

 

 و نیز به سند معتبراز آن حضرت روایت کرده:هرکه هر روز هفت مرتبه بگوید:
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ِ عََ كُلِّ نِعْمَةٍ كانَتْ اَوْ هِىَ كائِنَة    اَلْحَمْدُلِلَّه
 خواهد بودستايش خداى را بر هر نعمتى كه بوده يا 

 

اداى شكر نعمت هاى گذشته و آینده را کرده است. و نیز به سند معتبر از آن حضرت روایت کرده: 

 و پنج مرتبه بگوید:  هرکه هر روز بیست

 

هُمه اغْفِرْ لِلْمُؤْمِنيَن وَ الْْؤُْمِناتِ وَالْْسُْلِميَن وَ الْْسُْلِماتِ   اَلله
 ن و مسلمان راخداوندا، بيامرز مردان و زنان با ايما

 

که از دنیا رفته، و هر مؤمن که تا روز قیامت بیاید، در نامه عمل او   حق تعالى به عدد هر مؤمن که

اى در بهشت براى او بلند گرداند. و   نویسد، و به آن عدد گناهان او را محو کند، و درجه حسنه مى 

 صد مرتبه بگوید: همچنین به سند معتبر از آن حضرت روایت کرده: هرکه هر روز 

ة الاه باللَّه   لا حول و لا قوه

گرداند، که کمترین آنها اندوه شدید و غم باشد، و در روایت  حق تعالى هفتاد نوع بلا را از او دور مى 

دیگر، هرگز پریشان نشود. کلینى و شیخ طبرسى و دیگران به سندهاى حسن و معتبر از حضرت 

 : گفت : حضرت رسول صلى اللّه علیه و آله هر روز هفتاد مرتبه مى اند کرده   صادق علیه السّلام روایت

 استغفر اللَّه 

 و هفتاد مرتبه 

 الى اللَّه  باتو
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در کتاب کشف و الغمّه و امالى شیخ طوسى، به سند معتبر روایت شده: رسول خدا صلى اللّه علیه و 

 آله فرمود: هرکه هر روز صد مرتبه بگوید: 

 الحقه الْبين الاه اللَّه الْلك   لا اله

گشوده شود. و   از فقر و وحشت قبر امان یابد، و توانگى به او روى آورد، و درهاى بهشت به رویش

 « امالى»در کتاب 

 لا اله الاه اللَّه الْلك الحقه الْبين 

 اند.  و محاسن برقى بجاى صد مرتبه، سى مرتبه روایت کرده  آمده است، و در کتاب ثواب الاعمال


