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 دعای رهبه   

 :ذکر چند دعای موجز و عوذه های مختصر که از بحار نقل شده است

 محراب در شب چون السلام جعفرعليه بن موسى حضرت که شده روايت است رَهْبَه دعاى بيستم

 : است اين و است صحيفه پنجاهم دعاى آن و خواند مى را آن ايستاد مى عبادت

 

هُمَّ  كَ  اَللَّ ْتَنِ  وَ  سَوِيّا   خَلَقْتَنِ  إِنَّ  مَكْفِیّا   رَزَقْتَنِ  وَ  صَغِيرا   رَبََّّ

 .دادى ام  روزى كفايت به و بپروردى خردى در و آفريدى كامل و اندام درست مرا خداوند، اى

 

هُمَّ  نْزَلْتَ  فِيَم  وَجَدْتُ  إِنِّ  اَللَّ
َ
رْتَ  وَ  كِتَابِكَ  مِنْ  أ نْ  عِبَادَكَ  بِهِ  بشََّ

َ
  قُلْتَ  أ

 :اى  گفته كه ام  يافته اى،  داده بشارت آن به را بندگانت و اى  كرده نازل كه كتابى در خداوند، اى 

 

ذِينَ  عِبَادِيَ  يَا) سْرَفُوا الَّ
َ
نْفُسِهِمْ  عَََ  أ

َ
ةِ  مِنْ  تَقْنَطُوا لَ  أ ِ  رَحَْْ َ  إِنَّ  اللَّّ نُُبَ  يَغْفِرُ  اللَّّ یعا   الذُّ  1( جََِ

 همه خدا زيرا مشويد، مأيوس خداوند رحمت از ايد،  كرده اسراف خويش زيان بر كه من بندگان اى بگو» 

 . «آمرزد  مى را گناهان

                                                           

 .53( سوره الزمر، آيه  1
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مَ  قَدْ  وَ  نْتَ  مَا وَ  عَلِمْتَ  قَدْ  مَا مِنِ  تَقَدَّ
َ
عْلَُ  أ

َ
تَا فَیَا مِنِ  بِهِ  أ

َ
ا سَوْأ حْصَاهُ  مَِِّ

َ
َّ  أ   كِتَابُكَ  عَََ

 در من براى كه گناهان همه آن از و است زده سر من از گناهانى چه كه دانى من از بهتر و دانى خود تو و 

 .مرا است عظيمى رسوايى چه شده، ثبت تو طومار

 

ؤَمِلُ  الَّتِي الْْوََاقِفُ  لَ  فَلَوْ 
ُ
لَ  الَّذِي عَفْوِكَ  مِنْ  أ لْقَیْتُ  ء   شَيْ  كُلَّ  شََِ   بِیَدِي لَََ

 .رفتم  مى دست از نبود، اميدم گيرد  مى بر در را چيز همه و كس همه كه تو عفو به اگر و 

 

نَّ  لَوْ  وَ 
َ
حَدا   أ

َ
نَا لَكُنْتُ  رَبِهِ  مِنْ  الَْْرَبَ  اسْتَطَاعَ  أ

َ
حَقَّ  أ

َ
  مِنْكَ  بِالَْْرَبِ  أ

 .بگريزم تو از كه بودم  مى سزاوارتر ديگر كس هر از من بگريزد، پروردگارش از كه بود آن ياراى را كسى اگر 

 

نْتَ  وَ 
َ
فَ  لَ  أ مَاءِ  فِ  لَ  وَ  الََْرْضِ  فِ  خَافِیَة   عَلَیْكَ  تَخْ تَ  إِلَّ  السَّ تََْ

َ
ا أ   بَِِ

  كنى  مى آشكار رستاخيز روز در را آن و نيست پوشيده تو بر رازى هيچ زمين و آسمان در كه تويى خدايا، بار 

 

كَ  حَسِیبا  اَللَّهُمَّ  بِكَ  كَفَ  وَ  جَازِيا   بِكَ  كَفَ  وَ  نَا إِنْ  طَالِبِ  إِنَّ
َ
نَا إِنْ  مُدْرِكِي وَ  هَرَبْتُ  أ

َ
 فَرَرْتُ  أ

 در مرا و كنى طلب مرا بگريزم، اگر خدايا، بار .حسابگرى به نه و هست نيازت اى  دهنده جزا به نه روز آن در و

 يافت خواهى
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نَا فَهَا
َ
هْل   لِذَلكَِ  فَإِنِّ  تُعَذِبْنِ  إِنْ   رَاغِم   ذَلِیل   خَاضِع   يَدَيْكَ  بَيَْ  ذَا أ

َ
 أ

 آنم شايسته كنى، عذابم اگر .ام  ايستاده افكنده سر و ذليل و خاضع تو برابر در اينك پس

 

لَنِ  فَقَدِيما   عَنِ  تَعْفُ  إِنْ  وَ  عَدْل   مِنْكَ  - رَبِ  يَا - هُوَ  وَ  لْبَسْتَنِ  وَ  عَفْوُكَ  شَََ
َ
  عَافِیَتَكَ  أ

 جامه تو و ام  بوده تو عفو مشمول باز دير از كنى، عفو اگر و. است عدل تو سوى از - من پروردگار اى - اين و 

 .پوشيدى من پيكر بر خود عافيت

 

لُكَ 
َ
سْأ

َ
هُمَّ  - فَأ ائِكَ  مِنْ  بِالْْخَْزُونِ  - اَللَّ سَْْ

َ
ا وَ  أ بُ  وَارَتْهُ  بَِِ ائِكَ  مِنْ  الْحُجُ   بََِ

 كه جلالت و شكوه به و نداند، را آنها كس تو جز كه نامهايى نهانيت، نامهاى به دهم  مى سوگند را تو خدايا، بار 

  شده پوشيده عزت هاى  پرده پس در

 

تَ  إِلَّ  فْسَ  هَذِهِ  رَحِْْ زُوعَةَ  النَّ ةَ  هَذِهِ  وَ  الْجَ لُوعَةَ  الرِمَّ   الَْْ

 : آورى رحمت ناتوان استخوان مشت اين و تاب بى جان اين بر كه

 

سِكَ  حَرَّ  تسَْتَطِیعُ  لَ  الَّتِي  نَارِكَ  حَرَّ  تسَْتَطِیعُ  فَكَیْفَ  شََْ

 . باشد داشته را دوزخت آتش تاب طاقت چسان پس. ندارد را آفتابت تاب طاقت كه كسى
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 غَضَبِكَ  صَوْتَ  تسَْتَطِیعُ  فَكَیْفَ  رَعْدِكَ  صَوْتَ  تسَْتَطِیعُ  لَ  الَّتِي وَ 

 .باشد تواش قهر بانگ تحمل چگونه. نيست تواش رعد بانگ تحمل كه كسى

 

نَِ  هُمَّ  - فَارْحَْْ  يَسِير   خَطَرِي وَ  حَقِير   امْرُؤ   فَإِنِّ  - اَللَّ

 . ارج كم و حقيرم مردى من كه كن، رحم من بر خداوند، اى 

 

ا عَذَابِ  لَیْسَ  وَ  ة   مِثْقَالَ  مُلْكِكَ  فِ  يَزِيدُ  مَِِّ  ذَرَّ

 افزود نخواهد پادشاهيت عظمت به هم اى ذره قدر به من كردن عذاب

 

نَّ  لَوْ  وَ 
َ
ا عَذَابِ  أ لْتُكَ  مُلْكِكَ  فِ  يَزِيدُ  مَِِّ

َ
بَْ  لَسَأ    عَلَیْهِ  الصَّ

 آن تحمل به مرا كه خواستم  مى تو از افزود، خواهد پادشاهيت عظمت به من عذاب كه دانستم  مى اگر و 

  دهى شكيبايى

 

حْبَبْتُ  وَ 
َ
نْ  أ

َ
هُمَّ  - سُلْطَانُكَ  لَكِنْ  لَكَ وَ  ذَلِكَ  يَكُونَ  أ عْظَمُ  - اَللَّ

َ
 مُلْكُكَ  وَ  أ

 تو پادشاهى و بيشتر قدرت خداوند، اى نه ولى .بودم  مى زيادت آن خواهان خود و
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دْوَمُ 
َ
نْ  مِنْ  أ

َ
وْ  الْْطُِیعِيَ  طَاعَةُ  فِیهِ  تَزِيدَ  أ

َ
  الْْذُْنِبِيَ  مَعْصِیَةُ  مِنْهُ  تَنْقُصَ  أ

 .بكاهد آن از نافرمانان نافرمانى يا بيفزايد آن بر فرمانبرداران فرمانبردارى كه است آن از تر  گسترده 

 

نِ  رْحَمَ  يَا فَارْحَْْ
َ
يَ  أ احِِْ اوَزْ  وَ  الرَّ لَالِ  ذَا يَا عَنِ  تَجَ    الْجَ

  جلالت صاحب اى گذر در من گناه از. مهربانان ترين مهربان اى آور رحمت من بر 

 

امِ  وَ  كَْْ َّ  تُبْ  وَ  الِْْ كَ  عَََ نْتَ  إِنَّ
َ
ابُ  أ وَّ حِيُ  التَّ  الرَّ

 .مهربانى و پذيرنده توبه تو كه بپذير من توبه. اكرام و


