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 السلام هیسجاد عل امام دعای

 شت(:توبه و بازگ :)دعای سی و یکم صحیفه سجادیه دوم رساله باقیات الصالحاتملحقات 

 

ن   و   ائِهِ  مِن   كَ  هِ  دُع  ی  ل  مُ  ع  لا  ِ  فِ  السَّ
ةِ  ذِك  ب  و  ا و   التَّ بِه  ل   ط 

  از دعاهاى امام عليه السلّام است در بيان توبه و بازگشت

 

هُمَّ  للَّ ا ا  ن   ي  فُهُ  ل   م  ِ
تُ  يَ  ع  اصِفِي   ن  ا و    ال و  ن   ي  اوِزُهُ  ل   م  اءُ  يُج  ج  اجِي   ر    الرَّ

 نگذرد در تو از اميدواران اميد كه آن اى و نتواند كردنت وصف واصفان، توصيف كه آن اى خدايا، بار 

 

ا و   ن   ي  یعُ  ل   م  ِ هِ  يَ  ي  رُ  ل د  ج 
 
ُ سِنِي   أ ا و    الْم  ن   ي  ى هُو   م  ه  ت  فِ  مُن  و  ابِدِين   خ  ع    ال 

 كس ديگر از ترسند تو از چون پرستندگان كه خداوندى اى .نگردد تباه تو نزد در نيكوكاران پاداش كه آن اى و 

 نترسند

 

ا و   ن   ي  ةُ  هُو   م  اي  ةِ  غ  ی  ش  قِي   خ  تَُّ ا  الْ  ذ  امُ  ه  ق  ن   م  هُ  م  ت  ل  او  د  دِي ت  ي 
 
نُُبِ  أ  الذُّ

 ام، ايستاده من كه اينجا .ندهند راه دل به كس بيم دارند، دل به تو بيم چون پرهيزگاران كه خداوندى اى و 

 است گناهان دست بازيچه كه است كسى جايگاه
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هُ  و   ت  اد  ةُ  ق  زِمَّ
 
ا أ اي  ط  خ  ذ   و   ال  ح و 

ت  هِ  اس  ی  ل  انُ  ع  ط  ی  ر    الشَّ صَّ ق  ا ف  مَّ ت   ع  ر  م 
 
رِيطا   بِهِ  أ ف    ت 

 هر انجام از تفريط، روى از پس، يافته، چيرگى و تاخته او بر شيطان. لغزشها و خطاها كف در اختيارش زمام و

  ورزيده قصور اى داده فرمان بدان چه

 

ى و   اط  ع  ا ت  ت   م  ی  هُ  نَ   ن  رِيرا   ع  غ  اهِلِ   ت  ج  ل  تِك   كَ  ر  هِ  بِقُد  ی  ل  و   ع 
 
كِرِ  أ نُ  لْ  ل   كَ  ض  انِك   ف  س  هِ  إِح  ی    إِل 

 را تو قدرت عرصه گستردگى كه كسى همانند شده، مرتكب اى كرده نهى آن از را چه هر غرور، سر از و

 . كند مى انكار خود حق در را تو حسانا آنكه يا شناسد نمى

 

تَّّ  ا ح  ح   إِذ  ت  ف  هُ  ان  رُ  ل  ص  ی ب  ُد  ت   و   الْ  ع  شَّ ق  هُ  ت  ن  ح ائِبُ  ع  ى س  م  ى  ال ع  ص  ح 
 
ا أ ل    م  هُ  بِهِ  ظ  س  ف   ن 

 در كه ستمها آن گردد، پراكنده پوشانيده فرو را بصيرتش كه ابرهايى آن و شود بينا هدايتش ديده كه آنگاه و

 شمرد بر كرده خود حق

 

ر   و   كَّ ال ف   فِيم   ف  هُ  بِهِ  خ  بَّ ی ر 
 
أ ر  بِي   ف  انِهِ  ك  ی  بِيا   عِص  لِیل   و   ك  تِهِ  ج  ال ف  لِیلا   مُخ   ج 

 كه بزرگى همان به را خود بزرگ عصيان پس. بينديشد شده مرتكب پروردگارش امر در كه خلافها آن در و

 .كند مشاهده هست كه عظمت همان به را خود عظيم خلاف و بنگرد هست
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ل   ب  ق 
 
أ ك   ف  ح و 

لا   ن  مِّ ح یِیا   ل ك   مُؤ 
ت  ك   مُس  ه   و   مِن  جَّ هُ  و  ت  ب  غ  ك   ر  ی  ة   إِل    بِك   ثِق 

 خويش رغبت همه. داشت نتواند بر خجالت پاى پشت از ديده كه حالى در نهد روى تو به اميد پر دلى با آنگاه 

 . توست به اعتمادش تنها و بسته تو در

 

ك   مَّ
 
أ عِهِ  ف  م  قِینا   بِط  ك   و   ي  د  فِهِ  ق ص  و  صا   بِخ  لا  لا   ق د   إِخ  عُهُ  خ  م  مُوع   كُلِّ  مِن   ط 

ط  ك   فِیهِ  م  ِ
ي   غ 

 روى تو درگاه به تمام اخلاصى و بيمناك دلى با و كرده تو آهنگ يقين روى از پرورده خود دل در كه اميدى با

 نبسته، طمع تو در جز او اند بسته ديگرى در طمع ديگران اگر و .است آورده

 

خ   و   ر  ف 
 
عُهُ  أ و  ذُور   كُلِّ  مِن   ر 

ح  هُ  م  اك   مِن  ل    سِو  ث  م  ي    ف  ي ك   ب  د  عا   ي  رِّ ض    مُت 

 تضرع به تو پيشگاه در تو بنده خدايا، بار .نيست دل در هراسى تو از جز را او هراسناكند ديگرى از ديگران اگر 

 ايستاده

 

ض   و   مَّ هُ  غ  ر  ص  ضِ  إِل   ب  عا   الْ  ر  شِّ خ 
  و   مُت 

 
أ ط 
 
أ هُ  ط  س 

 
أ تِك   ر  لِّلا   لِعِزَّ ذ   مُت 

  داشته فرو خوارى به سر تو عز پيشگاه در و دوخته زمين بر چشم خشوع به و 

 

ك   و   ثَّ ب 
 
هِ  مِن   أ ا سِرِّ ت   م  ن 

 
ُ  أ ل  ع 

 
هُ  بِهِ  أ د   و   خُضُوعا   مِن  دَّ ا ذُنُُبِهِ  مِن   ع  ت   م  ن 

 
ى أ ص  ح 

 
 خُشُوعا   لْ  ا أ

 شمارشان خود تو كه را گناهانش فروتنانه و نهاده ميان در تو با ترى آگاه بدان خود تو كه را دلش راز خاضعانه و 

 .شمرد مى بر يك يك دانى مى بهتر
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اث   و   غ  ت  ظِيِ  مِن   بِك   اس  ا ع  ق ع   م  بِيحِ  و   عِل مِك   فِ  بِهِ  و 
ا ق  ح هُ  م 

ض  مِك   فِ  ف  ت   ذُنُُب   مِن   حُك  ر  ب  د 
 
   أ

 از كند مى زارى و خبرى با آن از خود تو و آمده گرفتار بدان كه شگرفى واقعه از كند مى استغاثه تو درگاه به 

  :ساخته رسوا تواش حكم از سرپيچى سبب به كه ناپسند عملى

 

ا اتُُ  ب ت   ل ذَّ ه  ذ  ت   و   ف  ام  ق 
 
ا أ اتُُ  بِع  ت   ت  زِم  ل  ا - يُن كِرُ  ل   ف  ي ي  ِ

ل ك   - إِلْ  د  هُ  إِن   ع  ت  ب  اق  ظِمُ  ل   و   ع  ع  ت   ي س 

 گويى كه چنان است باقى شومشان عواقب و است گريخته شتابان و گشته سپرى آنها لذات كه گناهانى همان

 گشايد نمى انكار به زبان كنى عقوبتش خود عدل به اگر اى بنده چنين من، خداوند اى .نيست رفتنش سر هرگز

 

ك   و  ف  ت   إِن   ع  و  ف  هُ  ع  ن  هُ  و   ع  ت  حِِ  ك    ر  نَّ بُّ  لِْ  رِيُ  الرَّ مُهُ  ل   الَّذِي ال ك  اظ  ع  انُ  يَ   ر  بِ  غُف  ن  ظِيِ  الذَّ ع    ال 

 پروردگار آن تو زيرا .نشمارد بزرگ عظمتت برابر در را رحمتت و عفو آورى رحمت او بر و كنى عفوش اگر و

 .شمرى نمى بزرگ را بزرگ گناهان آمرزش كه هستى كريمى

 

هُمَّ  للَّ ا ا  ه  ا ف  ن 
 
ا أ د   ذ  تُك   ق  رِك   مُطِیعا   جِئ  ت   فِيم   لِْ م  ر  م 

 
اءِ  مِن   بِهِ  أ ع  زا   الدُّ جِّ

ن  ك   مُت  د  ع    و 

 بر دعا به دست بندگانت كه اى داده فرمان كه آنجا توام فرمان مطيع ام، آمده تو سوى به كه منم اين خداوند، اى 

 . دارند

 

ت   فِيم   د  ع  ةِ  مِن   بِهِ  و  اب  ج  ِ
قُولُ  إِذ   الْ  عُونِ ) ت  ب   اد  جِ

ت  س   ( ل كُم   أ 

 .كنم اجابت را شما تا مرا بخوانيد:اى گفته خود تو كه كنى، وفا اى داده كه اجابت وعده آن به خواهم اينك



  سجاد علیه السلام امامدعای                                                                                                                                                                                                                            موسسه تحقیقات ونشر معارف اهل البیت )ع(            
 

5 www.ahlolbait.com 
 

هُمَّ  للَّ لِّ  ا  ص  د   عَ    ف  نِ  و   آلِهِ  و   مُح مَّ ق  تِك   ال  فِر  غ  ا بِِ  م  قِیتُك   ك  ارِي ل  ر    بِإِق 

 به نيز تو ام، كرده اعتراف خود گناه به تو برابر در من كه سان آن و بفرست درود خاندانش و محمد بر خدايا، بار 

 .بپذير مرا خود آمرزش

 

نِ  و   ع  ف  ن   ار  ارِعِ  ع  ص  نُُبِ  م  ا الذُّ م  تُ  ك  ع  ض  سِي ل ك   و  ف     ن 

  برگير گناه هاى لغزشگاه از مرا ام  گردانيده پست تو برابر در را خود كه سان آن و 

 

نِ  و   تُُ  ك   اس  ِ
ا بِسِتُ  م  نِ  ك  ت  ی  نَّ

 
أ نِ  ت  امِ  ع  تِق   مِنِّ  الِن 

 .دار مستور خويش رحمت پرده در مرا اى، كرده درنگ من از گرفتن انتقام در كه سان آن و

 

هُمَّ  للَّ ت   و   ا  بِّ تِك   فِ  ث  اع  تِي ط  كِ   و   نِیَّ ح 
 
تِك   فِ  أ اد  تِي عِب  صِي    ب 

  گردان قوى پرستشت در  را بصيرتم و بخش پايدارى خويش اطاعت در مرا قصد خدايا، بار 

 

نِ  و   ق  فِّ الِ  مِن   و  م  سِلُ  لِْ ا الْ  ع  غ  س   بِهِ  ت  ن  ا د  اي  ط  خ  نِّ  ال    ع 

 دهى، شويم و شست گناه آلودگى از آن با كه ده كارهايى توفيق مرا و
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نِ  و   فَّ تِك   عَ    تَ   ةِ  و   مِلَّ ك   مِلَّ یِّ ِ
د   نَ  هِ  - مُح مَّ ی  ل  مُ  ع  لا  ا - السَّ نِ  إِذ  ت  ی  فَّ   تَ  

 .بميران - السلام عليه - محمد پيامبرت آيين و خود آيين بر بميرانى چون و 

 

هُمَّ  للَّ تَُبُ  إِنِّ  ا 
 
ك   أ ی  امِي فِ  إِل  ق  ا م  ذ  ائِرِ  مِن   ه  ب  ا و   ذُنُُبِ  ك  ائِرِه  غ    ص 

  خود، كلان و خرد گناهان از ام، ايستاده كه مكان همين در خداوند، اى 

 

اطِنِ  و   اتِي بَ   ئ  یِّ ا و   س  اهِرِه  و  الِفِ  و   ظ  و  تِي س  لَّ ا و   ز  ادِثِِ  و   ح 

 كنم، مى توبه تو درگاه به خود حال و گذشته هاىلغزش از خود، آشكار و پنهان بديهاى از

 

ة    ب  ن   تَ   ثُ  ل   م  هُ  يُح دِّ س  ف  ة   ن  صِی  ع  مِرُ  ل   و   بِِ  ن   يَُ 
 
عُود   أ ة   فِ  ي  طِیئ   خ 

 سر از پيشين خطاى كه نگذراند خاطر در و نگويد گناه از سخن خود با حتى پس آن از كه كسى توبه چونان

 .گيرد

 

د   و   ا - قُل ت   ق  ي ي  ِ
مِ  فِ  - إِلْ  ابِك   مُح ك  ك   كِت  لُ  إِنَّ ب  ق  ة   ت  ب  و  ن   التَّ ادِك   ع     عِب 

  پذيرى مى را بندگانت توبه كه اى گفته محكمت كتاب در خود تو من، خداوند اى 
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فُو و   ع  نِ  ت  اتِ  ع  ئ  یِّ بُّ  و   السَّ ابِي   تُحِ وَّ ل   التَّ ب  اق  تِي ف  ب  ا تَ   م  ت   ك  د  ع  فُ  و   و  ن   اع  اتِي ع  ئ  یِّ  س 

 و بپذير من توبه اى داده وعده كه همچنان پس دارى، مى دوست را كنندگان توبه و  كنى مى عفو را گناهانشان و

 درگذر من خطاهاى از اى گرفته عهده بر كه همچنان

 

ا م  ت   ك  مِن  جِب   و   ض  و 
 
ك   لِ  أ ت  ح بَّ ا م  م  ت   ك  ط  ر  ا - ل ك   و    ش  بِّ  ي  طِي - ر  ر  لَّ  ش 

 
عُود   أ

 
رُوهِك   فِ  أ ك    م 

 پس زين كه كنم مى شرط نيز من من، پروردگار اى .ساز من نصيب خود محبت اى كرده شرط كه سان آن و

 نشوم مرتكب اى داشته ناخوش تواش كه را كارى

 

انِ  و   م  ن   ض 
 
جِع   ل   أ ر 

 
مُومِك   فِ  أ ذ  دِي و   م  ه  ن   ع 

 
ر   أ جُ ه 

 
یع   أ ِ اصِیك   جَ  ع    م 

 .گزينم دورى توست معصيت چه هر از و ندهم انجام اى دانسته ناپسند تواش كه را عملى كه گيرم مى عهده بر و 

 

هُمَّ  للَّ ك   ا  ُ  إِنَّ ل  ع 
 
ا أ تُ  بِِ  مِل  فِر   ع  اغ  ا لِ  ف  ت   م  لِم  نِ  و   ع  رِف  تِك   اص  ر  ا إِل   بِقُد  ب ت   م  ب  ح 

 
  أ

 خود قدرت به و بيامرز آگاهى بدانها خود كه را گناهان آن پس ام، كرده چه من كه دانى مى بهتر تو خداوند، اى 

 .دارى دوست خود كه ببر سو بدان مرا
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هُمَّ  للَّ َّ  و   ا  ات   عَ   بِع  د   ت  تُهُنَّ  ق  فِظ  ات   و   ح  بِع  د   ت  هُنَّ  و   ن سِیتُهُنَّ  ق  نِك   كُلُّ ی  امُ  ل   الَّتِي بِع  ن    ت 

 به هرگز كه تو چشم را همه ولى ام، برده ياد از كه تبعاتى و دارم حفظ در كه است تبعاتى من ذمه بر خداوند، اى

 نگرد مى رود نمى خواب

 

ن س   ل   الَّذِي عِل مِك   و   ض    ي  وِّ ع  ا ف  ه  ا مِن  ه  ل  ه 
 
طُط   و   أ نِّ  اح  ا ع  ه  ر  ف   و   وِز  فِّ نِّ  خ  ا ع  ه  ل   ثِق 

 آن گناه بار و ده عوض دارند ذمه من بر كه را كسانى خود تو .داند مى ماند، نمى نهان آن از چيز هيچ كه تو علم و

 بكاه آن سنگينى از و برگير من دوش از

 

نِ  و   صِم  ن   مِن   اع 
 
ارِف   أ ق 

ُ
ا أ ه  ل  للَّهُمَّ  مِث  هُ  و   ا  اء   ل   إِنَّ ف  ةِ  لِ  و  ب  و  تِك   إِلَّ  بِالتَّ م   بِعِص 

 دارى نگه گناه از مرا تو مگر نتوانم، پايدارى خويش توبه در من خداوند، اى .دار نگه گناهانى چنان ارتكاب از مرا و

 

اك   ل   و   س  تِم  نِ  بِ  اس  ا ع  اي  ط  خ  ن   إِلَّ  ال  تِك   ع  نِ  قُوَّ وِّ ق  ة   ف  ة   بِقُوَّ فِی 
نِ  و   كَ  لَّ ة   تَ   م  ة   بِعِص  انِع   م 

 دارنده باز عصمتى به و گردان توانا كفايت حد به نيرويى به مرا پس. دهى آنم توان تو مگر نتوانم پرهيز گناه از و 

 .فرماى مدد گناه از
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هُمَّ  للَّ ا ا  يُُّّ 
 
د   أ ب  اب   ع  ك   ت  ی  ِ  فِ  هُو   و   إِل 

بِ  عِل  ی  غ  ك   ال  د  اسِخ   عِن  تِهِ  ف  ب  و  ائِد   و   لِت  بِهِ  فِ  ع  ن  تِهِ  و   ذ  طِیئ   خ 

 شكست خواهد خود توبه كه دانى مى خود علم به تو آنكه حال و كند مى توبه تو درگاه به اى، بنده هر خداوند، اى

 .گشت خواهد باز خود خطاى و گناه به ديگر بار و

 

إِنِّ  عُوذُ  ف 
 
ن   بِك   أ

 
كُون   أ

 
لكِ   أ ذ  ل    ك  ع  اج  تِي ف  ب  ذِهِ  تَ   ة   ه  ب  اجُ  ل   تَ   ت  ح 

 
ا أ ه  د  ع  ة   إِل   ب  ب   

 تَ 

 آن از بعد كه قرارده گونه آن از من توبه اين خداوند، اى .باشم زمره اين در اگر آورم مى پناه تو به خداوندا،

 .نشوم توبه نيازمند

 

ة   ب  ة   تَ   ا لِْم  وِ  مُوجِب  ل ف   م  ةِ  و   س  م  لا  قِي   فِيم   السَّ   ب 

 .گنهكارى از عمر باقى در ماندن امان در سبب و باشد من گذشته گناهان زداييدن موجب كه اى توبه 

 

هُمَّ  للَّ ذِرُ  إِنِّ  ا  ت  ع 
 
ك   أ ی  لِي مِن   إِل  ه  هِبُك   و   ج  و  ت  س 

 
لِي سُوء   أ  فِع 

 .خواهم مى تو از را بدم كردار بخشايش و طلبم مى پوزش تو، درگاه از خود، نادانى از خداوند، اى

 

نِ  مُم  اض  فِ  إِل   ف  ن  تِك   ك  حِ   ل   ر  وُّ ط  نِ  و   ت  تُُ  ِ  اس 
تِك   بِسِتُ  افِی  لا   ع  ضُّ ف   ت 

 .بپوشان خود عافيت پرده در خويش كرم و فضل به و ده جاى خود رحمت كنف در مرا خويش احسان به
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هُمَّ  للَّ تَُبُ  إِنِّ  و   ا 
 
ك   أ ی  ا كُلِّ  مِن   إِل  ال ف   م  ك   خ  ت  اد  و   إِر 

 
ال    أ ن   ز  تِك   ع  ح بَّ    م 

 آنچه برخلاف خواست تو باشد يا از دوستی تو دور باشد،  هر از كنم مى توبه تو درگاه به خداوند، اى 

 

اتِ  مِن   ر  ط  بِ  خ  ل  اتِ  و   ق  ظ  ح  نِ  ل  ی  اتِ  و   ع  اي  انِ  حِك   لِس 

 ،گشته جارى زبانم بر كه بيجا سخن هر و يعنی آنچه در دلم می گذرد يا به ديده ام می آيد

 

ة   ب  ُ  تَ   ل  ا ت س  ة   كُلُّ  بِِ  ارِح  ا عَ    ج  الِْ  اتِك   مِن   حِی  بِع  نُ  و   ت  م 
 
أ ا ت  افُ  مِِ  خ  دُون   ي  ت  عُ  لِيِ  مِن   الْ 

 
اتِك   أ و  ط    س 

 و متجاوزان كه تو دردناك خشم از و مانند سلامت به تو عقوبتهاى از اعضايم يك يك كه چنان آن كنم مى توبه

 .باشند امان در بيمناكند آن از ستمكاران

 

هُمَّ  للَّ م   ا  ح  ار  تِي ف  د  ح  ي    و  ك   ب  ي  د  جِیب   و   ي  بِ  و  ل  تِك   مِن   ق  ی  ش  اب   و   خ  طِر  نِ  اض  كَ  ر 
 
تِك   مِن   أ ب  ی    ه 

 آور، رحمت خود هيبت از اعضايم لرزش و خود خوف از دلم تپيدنهاى و خود برابر در من تنهايى به خدايا بار 

 

د   ق  نِ  ف  ت  ام  ق 
 
ا - أ بِّ  ي  ام   ذُنُُبِ  - ر  ق  يِ  م  ز  خِ

ائِك   ال  إِن   بِفِن  تُّ  ف  ك  طِق   ل    س  ن  نِّ  ي  د   ع  ح 
 
  أ

 كسى گزينم، خاموشى خود اگر. داشته پاى بر رسوايى مقام در تو پيشگاه در مرا من، پروردگار اى گناهانم، كه 

  گفت نخواهد سخن من درباره
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تُ  إِن   و   ع  ف  تُ  ش  س  ل  لِ  ف  ه 
 
ةِ  بِأ اع  ف  هُمَّ  الشَّ للَّ لِّ  ا  د   عَ    ص  ع   و   آلِهِ  و   مُح مَّ فِّ اي   فِ  ش  اي  ط  ك   خ  م    ك  

 خاندانش و محمد بر خدايا، بار .كند شفاعت مرا كسى تا نيستم شفاعت سزاوار كه دانم بطلبم، شفيعى اگر و

  ده قرار من خطاهاى شفيع را كرمت و بفرست درود

 

اتِي عَ    عُد   و   ئ  یِّ وِك   س  ف  زِنِ  ل   و   بِع  ج 
ائِي ت  ز  تِك   مِن   ج  َّ  اب سُط   و    عُقُوب  ل ك   عَ   و  نِ  و   ط  ل  لِّ ك   ج  ِ

 بِسِتُ 

 به فراوانى به خود احسان و  مده جزا آنم سزاوار كه عقوبتى به مرا و كن عفو گناهانم خود بخشايش و عفو به و

 .بپوشان خود عفو پرده در مرا و دار ارزانى من

 

ل   و   ع  ل   بِ  اف  زِيز   فِع 
ع   ع  رَّ ض  هِ  ت  ی  د   إِل  ب  لیِل   ع  هُ  ذ  حِِ  ر  و   ف 

 
نِي  أ ض   غ  رَّ ع  هُ  ت  د   ل  ب  قِي   ع  هُ  ف  ش  ع  ن    ف 

 او بر پيروزمند آن و كند مى زارى برابرش در ذليل اى بنده كه كن رفتار پيروزمندى همانند من با خداوند، اى

 .سازد مى نيازش بى توانگر آن و گيرد مى او بر راه فقيرى كه توانگرى همانند يا آورد، مى رحمت

 

هُمَّ  للَّ فِي   ل   ا  ك   لِ  خ  نِ  مِن  فُر  خ  ي 
ل  ك   ف  فِیع   ل   و   عِزُّ ك   لِ  ش  ی  ع   إِل  ف  ش  ی  ل  لُك   لِ  ف  ض    ف 

 تو درگاه به كه نيست كس. دهد پناه مرا بايست كه توست عز سايه دهد، پناه مرا كه نيست كس خدايا، بار

 . كند شفاعت مرا بايست كه توست كرم و فضل شود، من شفيع
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د   و   نِ  ق  ت  ل  ج  و 
 
اي   أ اي  ط  مِنِّ  خ  یُؤ  ل  وُك   ف  ف  ا  ع  م  ا كُلُّ  ف  تُ  م  ق  ط  ن   بِهِ  ن  ل   ع 

ه  رِي بِسُوءِ  مِنِّ  ج  ث 
 
 أ

 آن از نه آورم مى زبان بر آنچه من، خداوند اى .بخشد ايمنى مرا بايست كه توست عفو ترساند، مى مرا گناهانم

 خبرم، بى خود ناستوده اعمال از كه روست

 

ان   ل   و   ی 
ق   لِْ ا نِس  ب  مِيِ  مِن   س  لِي ذ  ع   ل كِن    فِع  م  س  اؤُك   لِت  ن   و   سَ   ا م  ضُك   و   فِیه  ر 

 
ن   و   أ ا م  ه  ی  ل  ا ع  تُ  م  ر  ه  ظ 

 
 أ

مِ  مِن   ل ك   د   النَّ

 آن روى بر چه هر و زمين و آنها ساكنان و ها آسمان كه است آن براى بل ام، برده ياد از خود ناپسند كردارهاى يا

 بشنوند ام كرده اظهار تو برابر در كه مرا پشيمانى است،

 

تُ  و  
 
أ ج  ك   ل  ی  ةِ  مِن   فِیهِ  إِل  ب  و  لَّ  التَّ ع  ل  هُم   ف  ض  ع  تِك   ب  حِ   نِ  بِر  ُ حِ  ر  قِفِي لِسُوءِ  ي  و  و   م 

 
رِكُهُ  أ ةُ  تُد  قَّ َّ  الرِّ  لِسُوءِ  عَ  

الِ   ح 

 حالى بد بر يا آرد رحمت من شوربختى بر آنها از يكى كه باشد .ام آورده پناه تو به و ام كرده توبه كه بدانند و

 آيد رقت منش

 

نِ  ال  ن  ی  هُ  ف  ة   مِن  و  ع  عُ  هِي   بِد  سَ  
 
ك   أ ي  ائِي مِن   ل د  و    دُع 

 
ة   أ اع 

ف  دُ  ش  ك  و 
 
ك   أ د  تِي مِن   عِن  اع  ف   ش 

 از او شفاعت و نهد زمين بر شفاعت روى يا فرمايى، مستجاب من دعاى از زودتر تو كه كند دعايى من حق در و

 افتد تر مقبول من درخواست
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كُونُ  ا ت  اتِي بِِ  ج 
بِك   مِن   ن  ض  تِي و   غ  ز  و  اك   ف  هُمَّ   بِرِض  للَّ كُنِ  إِن   ا  مُ  ي  د  ة   النَّ ب  ك   تَ   ا إِل ی  ن 

 
أ مُ  ف  د  ن 

 
 أ

ادِمِي    النَّ

 توبه تو درگاه به پشيمانى اگر خدايا، بار .باشد تو خشنودى به من يافتن توفيق و تو خشم از من رهايى سبب و 

 پشيمانانم ترين پشيمان من است،

 

كُنِ  إِن   و   كُ  ي  تِك   التَُّ  صِی  ة   لِْ ع  اب  ا إِن  ن 
 
أ لُ  ف  وَّ

 
نُِیبِي   أ كُنِ  إِن   و    الْ  ارُ  ي  ف  تِغ  ة   الِس  نُُبِ  حِطَّ إِنِّ  لِلذُّ  ل ك   ف 

فِرِين   مِن   غ  ت  سُ   الْ 

 در من ريزد، مى را گناهان كه است استغفار اگر و   بازگشتگانم نخستين من توست، به بازگشت گناه ترك اگر و

 . كنندگانم استغفار زمره

 

هُمَّ  للَّ ا ا  م  ك  ت   ف  ر  م 
 
ةِ  أ ب  و  ت   و   بِالتَّ مِن  بُول   ض  ق  ث ت   و   ال  ث  اءِ  عَ    ح  ع  ت   و   الدُّ د  ع  ة   و  اب  ج  ِ

 الْ 

 بر دعا به را ما كه همچنان اى، گرفته عهده بر پذيرفتنش و اى داده فرمان توبه به را ما كه همچنان خداوند، اى 

 اى، داده اجابت وعده و اى انگيخته

 

لِّ  ص  د   عَ    ف  ل   و   آلِهِ  و   مُح مَّ ب  تِي اق  ب  نِ  ل   و   تَ   جِع  ر  جِع   ت  ر  ةِ  م  ب  ی  خ  تِك   مِن   ال  حِ     ر 

 گردانى مى باز را خود رحمت از نوميدان كه جايى به و بپذير من توبه و بفرست درود خاندانش و محمد بر پس 

 .مگردان باز
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ك   ت   إِنَّ ن 
 
ابُ  أ وَّ نِبِي   عَ    التَّ ذُ  حِيُ  و   الْ  اطِئِي   الرَّ خ  نُِیبِي   لِِ    الْ 

 .هستى مهربان خطا از بازگشته خطاكاران با و پذيرى مى گنهكاران توبه كه آن تويى 

 

هُمَّ  للَّ لِّ  ا  د   عَ    ص  ا آلِهِ  و   مُح مَّ م  ا ك  ن  ت  ي  د  لِّ  و   بِهِ  ه  د   عَ    ص  ا آلِهِ  و   مُح مَّ م  ا ك  ن  ت  ذ  ق  ن  ت    بِهِ  اس 

 و محمد بر. نمودى هدايت راه او سبب به را ما كه سان آن بفرست درود خاندانش و محمد بر خدايا، بار 

 .بخشيدى نجات او هدايت به را ما كه سان آن بفرست درود خاندانش

 

لِّ  و   د   عَ    ص  ة   آلِهِ  و   مُح مَّ لا  عُ  ص  ف  ا ت ش  ن  م   ل  ةِ  يَ   ام  قِی  م   و   ال  ةِ  يَ   اق  ف  ك   ال  ی  ك   إِل  ي   كُلِّ  عَ    إِنَّ دِير   ء   ش   هُو   و   ق 
ك   ی  ل   ي سِي   ع 

 بر تو كه باشد، تو نزد به ما شفيع بينوايى، روز بازپسين، روز در كه درودى بفرست، درود خاندانش و محمد بر 

 .هر كاری بر تو آسان است. و توانايى كارى هر

 


