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  دفع وسوسه نافع برایاذکار     

. ذکرهایی برای دفع وسوسه را می 8ذکر نمازهای مستحبه که در مفاتیح الجنان ذکر نشده است؛ 

براى دفع وسوسه شیطان روایت شده: بر سینه خود دست   نیز از حضرت صادق علیه السّلام؛ خوانیم

 بكش و بگو:

 

 ِ دٌ رَسُولُ اللَّه ِ مُحمَه ِ وَ بِاللَّه  بِسْمِ اللَّه

 بنام خدا، و به خدا، محمدّ)ص(رسول خداست،

 

ِ الْعَلِىِّ الْعَظيِم  ةَ اِلّا بِاللَّه  وَلاحَوْلَ وَ لا قُوه

 و جنبش و نيرويى نيست جز به خداى والاى بزرگ،

 

 اَلّلهُمه امْسَحْ عَنّّ ما اَحْذَرُ 
 خدايا آنچه را از آن ميترسم از من پاك گردان

 

رف خواهد شد. و گویى، که ان شاء اللّه برط  کشى، و سه مرتبه مى پس بر شكم خود دست مى 

این امور سودمند است: شستن سر با سدر، و مسواك کردن، و انار خوردن،   همچنین براى دفع وسوسه

 و آب نیسان آشامیدن، و پنجشنبه اول و آخر و چهارشنبه میان هر ماه روزه گرفتن، و نیز گفتن:
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یْطانِ الْغَوِیِّ  ِ الْقَوِیِّ مِنَ الشه  اَعُوذُ بِاللَّه

 برم به خداى نيرومند، از شيطان گمراه،  مىپناه 

 

رَ  ضِىِ مِنْ شَرِّ ما قُدِّ دٍ الره حمَه  وَ اَعُوذُ بُِِ
 بروم به محمدّ پسنديده از شرّ آنچه مقدرّ شده، و پناه مى 

 

عيَ  ةِ وَ النّاسِ اَجَْْ نه  وَ قُضِىَ وَ اَعُوذُ بِاِلهِ النّاسِ مِنْ شَرِّ الْجِ
 جن و انس.  برم به معبود آدميان از شرّ همه پناه مى و قضا بر آن رفته، و 

 


