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  آداب بیت الخطا    

ابتدا كن، و آداب آن   چون خواستى به نماز رو كنى، ولى به رفتن به بیت الخلاء نیازمندى، پس به آن

اى از آن به طور اختصار اين است كه پاى چپ را وقت وارد شدن مقدمّ بدارى و  بسیار است، و پاره 

 بگويى:

 

 ِ ِ اَعُوذُ بِاللَّه ِ وَبِاللَّه جيِم. بِسْمِ اللَّه یْطانِ الره بِثِ الشه بیثِ الْْخُْ سِ الْخَ جِ
جْسِ النه  مِنَ الرِّ

 برم به خدا از پليد، ناپاك، آلوده، شيطان رانده شده. به نام خدا و به وسيله خدا، پناه مى 

 

گويى، و واجب در اين حال، بلكه در تمام حالات،   چون لباس به يك سو قرار دادى به نام خدا مى

از بیننده محترم است.و در اين حال به طرف قبله، و پشت به قبله نشستن حرام مى   ورتپوشاندن ع

 قضاى حاجت بگويى:  باشد، و مستحبّ است در حال 

 

با فى عافِیَةٍ وَاَخْرِجْهُ مِنّى خَبیثا فى عافِیَةٍ   اَلّلهُمه اَطْعِمْنى طَیِّ
 مت كامل، آن را از من، ناپاك خارج كن.خدا در تندرستى كامل غذاى پاك به من بخوران، و در سلا

 

 و زمانی كه بر آنچه از تو دفع شد. نگاهت افتاد بگو:

 

بْنِى الْحَرامَ   اَلّلهُمه ارْزُقْنِى الْحَلالَ وَجَنِّ
 ام فرما، و از حرام بركنارم دار. خدايا حلال روزى 

 

 خوانى  ؤيت آب را مىنمايى، سپس دعاى ر  چون خواستى از بول تطهیر كنى، اول استبراء مى
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سا عَلْهُ نَجِ
ِ الهذى جَعَلَ الْْآءَ طَهُورا وَلََْ يَجْ  اَلْحَمْدُ لِلَّه

 نگرداند  كننده قرار داد، و آن را ناپاك  ستايش خداى را كه آب را پاك

 

 گويى و در وقت طهارت از بول مى

 

هُ وَاسْتُُْ عَوْرَتى  نْ فَرْجى وَاَعِفه مْنى عََلَ النّارِ اَلّلهُمه حَصِّ  وَحَرِّ
 كن.  ام را از گناه نگاهدار ،و آن را عفيف گردان، و عورتم را بپوشان، و آتش را بر من حرام  ،خدايا عضو جنسى

 

 گويى:  كشى و مى  و چون از جاى خود برخاستى، دست راست را بر شكم خود مى

 

ذى وَهَنه  ََ ِ الهذى اَماطَ عَنىِّ الْا  اَنى طَعامى وَشَرابى وَعافانى مِنَ الْبَلْوىاَلْحَمْدُ لِلَّه
ام را بر من گوارا نمود،و از بلا به سلامتم   ستايش خداى را، كه آزار را از من دور ساخت، و خوراك و نوشيدنى

 داشت.

 

 خوانى:  آيى، و اين دعا را مى نجا بیرون مى آگاه با مقدمّ نمودن پاى راست بر پاى چپ از  آن

 

 ِ عْمَةل ها نَِ اَلْحَمْدُ لِلَّه َِ  ها نَِا 
عْمَةل َِ وَهُ وَاَخْرَنَ عَنّى اَذاُ  ها نَِا  وَهُ وَاَبْ ج فى جَسَدى قُوه فَنى لَذه عْمَةل  الهذى عَره َِ ا 

 لا يَقْدِرُ الْقادِرُونَ قَدْرَها.
ارش را از من بيرون ستايش خداى را،كه لذتّ غذا را به من شناساند، و نيروى آن را در پيكرم باقى گذاشت، و آز

 را ندارد.  كرد، وه كه چه نعمتى، وه كه چه نعمتى، سنجش گران توان سنجيدن آن

 

 


