
 هنگام مورد ستم واقع شدن دعا                                                                                                                                                                                                                         موسسه تحقیقات ونشر معارف اهل البیت )ع(      

1 www.ahlolbait.com 

 

 هنگام مورد ستم واقع شدندعای     

 

بُ  يَن مَا لَا يُحِ الِِِ ى مِنَ الظَّ
َ

وْ رَأ
َ

لَامُ إِذَا اعْتُدِيَ عَلَیْهِ أ   وَ كََنَ مِنْ دُعَائِهِ عَلَیْهِ السَّ
 از دعاهاى امام علیه السّلام است هنگامي كه ستمى به آن حضرت مي رسید یا از ستمگران كَرى كه دوست نداشت، می دید

 

فََ  مِيَن یَا مَنْ لَا يَخْ نْبَاءُ الِْتَُظَلِّ
َ

اهِدِینَ   عَلَیْهِ أ   وَ یَا مَنْ لَا يَحْتَاجُ فِِ قَصَصِهِمْ إِلََ شَهَادَاتِ الشَّ
اى خداوندى كه در دادخواهيشان به گواهى گواهانت نياز  اى خداوندى كه از درد و رنج دادخواهان آگاهى. 

 نيست.
 

 َ رَتُهُ مِنَ الِْ يَن   ظْلُومِيَن وَ یَا مَنْ قَرُبَتْ نُُْ الِِِ   وَ یَا مَنْ بَعُدَ عَوْنُهُ عَنِ الظَّ
 و از ستمكاران جانبداريت دور.  اى خداوندى كه ستمديدگان را ياوريت نزديك است 

 

زْ  ا حَجَ ا حَظَرْتَ وَ انْتَهَكَهُ مِنِِّ مَِِّ ي مَا نَالَنِِ مِنْ فُلَانِ بْنِ فُلَانٍ مَِِّ تَ عَلَیْهِ بَطَراً فِِ قَدْ عَلِمْتَ یَا إِلََِ
كِيِركَ عَلَیْهِ  اراً بَِِ   نِعْمَتِكَ عِنْدََُ وَ اغْتَِِ

كه فلان فرزند فلان در حق من مرتكب چه كارهايى شده كه تو خود از آن منع  -اى خداوند من  -دانى  تو مى  

اى. و اين همه از سر مستى   حرمتى به من چه اعمالى است كه تو خود از آن نهى كرده  اى و او را در بى فرموده 

 اى. باكى اوست در برابر كيفرى كه تواش مقرر داشته  اى و از بى   اوست به سبب نعمتى كه تواش عنايت كرده
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تِكَ  ي عَنْ ظُلْمِي بِقُوَّ ي وَ عَدُوِّ دٍ وَ آلِهِ وَ خُذْ ظَالِِِ هُمَّ فَصَلِّ عََلَ مُحَمَّ   اَللَّ
ورزد  كند يا دشمنى مى   درود بفرست و به نيروى خود آن را كه بر من ستم مى بار خدايا، بر محمد و خاندانش 

 فرو گير
 

ا یُنَاوِیهِ  زاً عَمَّ ُ عَنِِّ بِقُدْرَتِكَ وَ اجْعَلْ لَهُ شُغْلًا فِيَمَ یَلِیهِ وَ عَجْ   وَ افْلُلْ حَدََّ
و در پيكار با آن كه به خلافش و به قدرت خود از تيزى سطوتش بكاه و به درماندگيهاى خود مشغولش نماى  

 برخاسته است عاجزش گردان.
 

حْسِنْ عَلَیْهِ عَوْنِِ وَ اعْصِمْنِِ مِنْ مِ 
َ

غْ لَهُ ظُلْمِي وَ أ دٍ وَ آلِهِ وَ لَا تسَُوِّ هُمَّ وَ صَلِّ عََلَ مُحَمَّ فْعَالِهِ وَ اَللَّ
َ

ثْْلِ أ
عَلْنِِ فِِ مِثْْلِ حَالِهِ    لَا تَجْ

و خاندانش درود بفرست و خصم مرا رخصت مده كه بر من ستم روا دارد. نيك ياريم كن كه  بار خدايا، بر محمد 

 دار. در برابرش پايدارى كنم و مرا از ارتكاب اعمالى چون اعمال او و گرفتار آمدن به حالتى چون حال او، نگه
 

عْدِنِِ عَلَیْهِ عَدْوَى 
َ

دٍ وَ آلِهِ وَ أ هُمَّ صَلِّ عََلَ مُحَمَّ حَاضِرَةً تَكُونُ مِنْ غَیْظِي بِهِ شِفَاءً وَ مِنْ حَنَقِي اَللَّ
 عَلَیْهِ وَفَاءً 

بار خدايا، بر محمد و خاندانش درود بفرست و در حال مرا بر ضد او چنان ياورى كن كه خشم مرا فرو نشاند و  

 انتقام من از او بستاند.
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ضْنِِ  دٍ وَ آلِهِ وَ عَوِّ هُمَّ صَلِّ عََلَ مُحَمَّ ِِ عَفْوَكَ اَللَّ    مِنْ ظُلْمِهِ 
بار خدايا، بر محمد و خاندانش درود بفرست و به جاى آن ستم كه آن ستمكار بر من روا داشته است تو عفو و  

 بخشايش خود بر من ارزانى دار
 

طِكَ وَ كُلُّ  تَكَ فَكُلُّ مَكْرُوهٍ جَلَلٌ دُونَ سَخَ بْدِلْنِِ بِسُوءِ صَنِیعِهِ بِِ رَحَْْ
َ

مَرْزِئَةٍ سَوَاءٌ مَعَ وَ أ
  مَوْجِدَتِكَ 

و به جاى سوء رفتار او رحمت خود بر من عطا فرماى، كه هر مكروهى در برابر خشم تو ناچيز است و هر  

 مصيبتى در برابر غضب تو سهل.
 

ظْلََِ 
َ

نْ أ
َ

ظْلَََ فَقِنِِ مِنْ أ
ُ

نْ أ
َ

َّ أ َِ هْتَ إِ هُمَّ فَكَمَا كَََّ   اَللَّ
 اى مرا نيز توفيق ده كه به كس ستم نكنم. ان كه در دل من ستمديدگى را نكوهيده داشته اى خداوند، آن س 

 
كَ حَاشَاكَ  سْتَعِيُن بِحَاكٍِِ غَيْرِ

َ
حَدٍ سِوَاكَ وَ لَا أ

َ
شْكُو إِلََ أ

َ
هُمَّ لَا أ   اَللَّ

 د كه چنين كنم.اى خداوند، شكايت جز به تو به ديگر كس نبرم و از ديگرى جز تو داورى نجويم. هرگز مبا 

 

غْیِيِر  ي بِالتَّ جَابَةِ وَ اقْرِنْ شِكَايََِ دٍ وَ آلِهِ وَ صِلْ دُعَائِي بِالِْْ  فَصَلِّ عََلَ مُحَمَّ
پس بر محمد و خاندانش درود بفرست و دعاى مرا به اجابت پيوند و دادخواهى مرا با دگرگون ساختن ستمگر  

 قرين فرماى.
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هُمَّ لَا تَفْتِنِِّ بِا مْنِ مِنْ إِنْكَارِكَ فَیُصِرَّ عََلَ ظُلْمِي وَ يُحَاضِرَنِِ اَللَّ افِكَ وَ لَا تَفْتِنْهُ بِالَْْ لْقُنُوطِ مِنْ إِنَُْ
ي   بِحَقِّ

دارد آن چنان ايمن  اى خداوند، مرا به نوميدى از انصاف دادن خويش ميازماى. و آن را كه بر من ستم روا مى  

 تا در ستم بر من پاى فشرده و بر حق من دست تطاول دراز كند.مگردان كه كيفر تو از ياد ببرد، 
 

ینَ  فْنِِ مَا وَعَدْتَ مِنْ إِجَابَةِ الِْضُْطَرِّ يَن وَ عَرِّ الِِِ وْعَدْتَ الظَّ
َ

ا قَلِیلٍ مَا أ فْهُ عَمَّ   وَ عَرِّ
اى در باره   گان را دادهاى در حق او روا دار و آن وعده اجابت كه بيچار  به زودى آن وعده كه به ستمكاران داده 

 من به جاى آر.
 

 ِِ خَذْتَ 
َ

ا أ نِِ بَِِ َّ وَ رَضِّ ِِ وَ عََلَ قْنِِ لِقَبُولِ مَا قَضَیْتَ  دٍ وَ آلِهِ وَ وَفِّ هُمَّ صَلِّ عََلَ مُحَمَّ   وَ مِنِِّ  اَللَّ
اى، خواه مرا   اى خداوند، بر محمد و خاندانش درود فرست و مرا توفيق ده كه هر چه بر من مقدر نموده 

  اى خرسند گردان  اى يا از من گرفته سودمند افتد يا زيانمند، به آسانى بپذيرم و به هر چه مرا داده
 

سْلََُ 
َ

ا هُوَ أ قْوَمُ وَ اسْتَعْمِلْنِِ بَِِ
َ

تِي هِيَ أ   وَ اهْدِنِِ لِلَّ
 ترين كاريم بر گمار. ترين راه ها هدايتم نماى و به سالم  و به راست 
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نْ ظَلَمَنِِ إِ  كِ الِانْتِقَامِ مَِِّ ِِ وَ تََْ خْذِ  خِيِر الَْْ
ْ

ِِ عِنْدَكَ فِِ تَأ ةُ  يَرَ هُمَّ وَ إِنْ كََنَتِ الْخِ مِ الْفَصْلِ وَ اَللَّ لََ يََْ
صْمِ   الْخَ

ِ
مَع   مَجْ

اشته است اى خداوند، اگر خير من در آن است كه گرفتن حق من و انتقام من از آن كس كه بر من ستم روا د 

به  -روزى كه حق و باطل از يكديگر جدا شوند و خصمان براى داورى در يك جاى گرد آيند  -تا روز باز پسين 

 تأخير افتد،
 

ةٍ صَادِقَةٍ وَ صَبٍْْ دَآئِمٍ  یَّ دْنِِ مِنْكَ بِِِ یِّ
َ

دٍ وَ آلِهِ وَ أ   فَصَلِّ عََلَ مُحَمَّ
 يتى صادق و صبر دايم مدد فرماى.پس بر محمد و خاندانش درود بفرست و مرا به ن 

 
ِِ مِنْ ثَوَابِ  خَرْتَ  رْ فِِ قَلْبِِ مِثَْالَ مَا ادَّ رْصِ وَ صَوِّ هْلِ الْحِ

َ
 أ

ِ
غْبَةِ وَ هَلَع عِذْنِِ مِنْ سُوءِ الرَّ

َ
  كَ وَ أ

  اى و از اميال نكوهيده و آزمندى حريصان در پناه خود دار و پاداش نيكى را كه براى من اندوخته  
 

ْ  وَ  يرَّ ا تَخَ ا قَضَیْتَ وَ ثِقَتِي بَِِ صْمِي مِنْ جَزَائِكَ وَ عِقَابِكَ وَ اجْعَلْ ذَلِكَ سَبَباً لِقَنَاعَتِي بَِِ عْدَدْتَ لِخَ
َ

  تَ أ
اى در آينه دل من عيان كن و سبب خرسندى منش  و آن كيفر و عقاب را كه براى خصم من مهيا ساخته 

 اى. اى و باعث اطمينان من است به آنچه براى من اختيار كرده   ساخته گردان، در برابر آنچه براى من مقدر
 

نْتَ عََلَ كُلِّ شَيْ 
َ

كَ ذُو الْفَضْلِ الْعَظِيِم وَ أ يَن إِنَّ  ءٍ قَدِیرٌ  آمِيَن رَبَّ الْعَالَِِ
 .پروردگار جهانيان دعايم باجابت رسان، زيرا تو داراى احسان بزرگ و تواناى بر هر چيزى

 


