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ر � ر�ت ام�ی ه ح�ن �ی ا�ن ع�ب ا�ت �ش ا�ب م�ن

فراز اول

مِ ح�ی حمٰ�نِ الرَّ هِ الرَّ سمِ اللّٰ �بِ

به نام خداوند بخشندۀ مهربان

دٍ لِ مُحَمَّ
آ
دٍ وَ ا هُمَّ صَلِّ عَلىٰ مُحَمَّ

ّٰ
لل

َ
ا

 مهربانت محمد و خانوادۀ او   پیام آور  خدای من، بر
 او درود بفرست؛ و امامان بعد از

كَ، ا دَعَو�تُ ى اِدن وَ ا�مَع دُعا�ئ

که تو را می خوانم دعای مرا بشنو؛ و هنگامی 

كَ، �تُ ادَ�ی ا �ن ى اِدن دا�ئ وَ ا�مَع �نِ

و آن هنگام که صدایت می زنم صدای مرا بشنو،
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كَ، �تُ �ی َ احب ا �ن ىَّ اِدن
َ

ل عَل �بِ
�ت
َ
وَ ا

که با تو رازهایم را می گویم  و زمانی 
و نیازهایم رادرخواست می کنم، به من توجه کن؛

كَ، �ی
َ
د هَرَ�ب�تُ اِل �تَ

�نَ

 تو امیدی ندارم؛ گریخته ام و به غیر که به راستی من به سوی تو 

كَ، �ی
َ
عًا اِل رِّ

�نَ كَ، مُ�تَ
َ
ا ل ً �ن ك�ی كَ، مُس�تَ دَ�ی �نَ �یَ �ی َ �تُ �ب �ن

وَ وَ�تَ

 و با فروتنی درحالی که اشک به چشمانم امان نمی دهد،
 برابرت ایستاده ام؛ در

ى، وا�ب
َ كَ �ش دَ�ی

َ
ا لِما ل ً �ی راحبِ

 نزد تو یافت می شود امیدوارم؛ که فقط در و به آن لطفی 
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سی، �ن
مُ ما �نى �نَ

َ
عل وَ �تَ

گاهی؛  قلب من می گذرد آ که در )مرا می بینی( و به هرچیزی 

�تی، َ رُ �احب �بُ �ن
وَ �تَ

 داری؛  نیازهای من خبر و از

ری، م�ی
 صنَ

عرِ�نُ وَ �تَ

و ذات مرا می شناسی؛

واىَ، ی وَ مَ�ش �ب
َ
ل �تَ مرُ مُ�ن

َ
كَ ا �ی

َ
ىٰ عَل �ن �ن َ

وَ لا �ی

 آخرت نزد تو بازمی گردم، که در  و عاقبتم و جایگاهم، هنگامی 
 تو پوشیده نیست؛ بر

ى، طِ�ت هِ مِ�ن مَ�ن دِیئَ �بِ �ب
ُ
�ن ا

َ
دُ ا رِ�ی

ُ
وَ ما ا

 کنم که می خواهم آغاز  هرکاری را 
 زبان آورم می دانی؛ که می خواهم بر و آنچه را 
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�تی، هِ مِ�ن طَلِ�بَ هُ �بِ وَّ
�نَ �تَ

َ
 وَ ا

�تی، �بَ وهُ لِعا�تِ رحب
َ
وَ ا

خواسته هایم و هر چه برای عاقبتم امیدوارم را می دانی؛

دی، ِ
ا َ��یّ ، �ی ىَّ

َ
رُكَ عَل ادِ�ی رَ�ت مَ�ت َ د حب

 وَ �تَ
رِ عُمری حنِ

آ
كو�نُ مِ�نّی اِلىٰ ا ما �یَ �ی  �ن

�تی �یَ ى وَ عَلا�نِ رَ�ت مِ�ن َ�ر�ی

 پنهان و آشکاری،  ،هر  ابتدا تا پایان عمر  ای خدای من، آنچه از
کردی، اتفاق افتاده و اتفاق خواهد افتاد؛   برای من مقدر

ادَ�تى �ی ِ رِكَ رن �ی
دِ عنَ �یَ دِكَ لا �بِ �یَ  وَ �بِ

رّی
عى وَ صنَ �ن

صی وَ �نَ �ت
وَ �نَ

 افزایش و کاهش رزق من، سود و زیان من،
 تنها تحت فرمان توست

 آن دخیل نیست و هیچ غیرتویی در
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فراز دوم

�نی 
�تُ ررنُ َ ی �ی دن

َّ
ا ال

مَ�ن دنَ
�نی �نَ اِلهٰی اِ�ن حَرَم�تَ

که مرا روزی دهد؟  تو مرا محروم کنی، کیست  گر معبود من، ا

ى؛ ُ�رُ�ن �ن َ ی �ی دن
َّ
ا ال

مَ�ن دنَ
�نی �نَ ل�تَ

�نَ وَ اِ�ن �نَ

 بدهی،  و بی ارزش قرار  تو من را خوار گر  ا
چه کسی تواناییِ یاری من را خواهد داشت؟

طِكَ
كَ وَ ُ�لولِ َ�حنَ �بِ

�نَ
كَ مِ�ن عنَ  �بِ

عودنُ
َ
اِلهٰی ا

خدای من، از خشم  و نارضایتی تو، به خودت پناه می آورم؛

كَ هِلٍ لِرَحمَ�تِ
ئ
ـا رَ مُس�تَ �ی

�تُ عنَ اِلهٰی اِ�ن كُ�ن

که من لیاقت مهربانی و لطف تو را ندارم، خدای من، درست است  
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كَ. لِ َ�عَ�تِ �ن
�نَ ىَّ �بِ

َ
ودَ عَل �ب

�ن �تَ
َ
هلٌ ا

َ
�ن�تَ ا

َ
ا

َ �ن

که لطف بی انتهایت را به من ببخشی؛  این هستی  ولی تو سزاوار

كَ دَ�ی �نَ �یَ �ی َ هتٌ �ب
�نَ سی وا�تِ �ن �نَ ى �بِ

�نّ
َ
 اِلٰهی كَـا

كَ �ی
َ
لى عَل

ُ
وَكّ ها حُس�نُ �تَ

َّ
ل

طنَ
َ
د ا

وَ �تَ

که،  حالی مقابل تو ایستاده ام   خدایا، من در
 تمام وجودم سایه انداخته؛ که به تو دارم، بر اعتماد نیکی 

وِكَ. عَ�ن �نی �بِ د�تَ مَّ
عنَ هُ وَ �تَ

ُ
هل

َ
�ن�تَ ا

َ
ل�تَ ما ا �تُ

�نَ

 تو آنچه را که شایسته توست می گویی
گناه را با گذشت خود می بخشی.  تا پا  و منِ سر
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فراز سوم

لِكَ ؟
دنٰ كَ �بِ ولىٰ مِ�ن

َ
مَ�ن ا

و�تَ �نَ
اِلهٰی اِ�ن عَ�نَ

 مرا ببخشی، گر  خدای من، ا
 من و خطاهایم بگذرد؟  تو می تواند از  از چه کسی بهتر

كَ عَمَلى �نی مِ�ن د�نِ م �یُ
َ
لى وَ ل �بَ

َ
ا ا د دَ�ن

وَ اِ�ن كا�نَ �تَ

که مرگ من نزدیک شده برسد  روزی  گر  و ا
کردارم مرا به تو نزدیک نکرده باشد، و 

�تی.
َ
ل كَ وَ��ی �ی

َ
�ن�بِ اِل

الدنَّ رارَ �بِ عَل�تُ الاِ�ت َ د حب �تَ
�نَ

گناه و اشتباه هایم را،  ، اعتراف به  آن روز
 می دهم. وسیلۀ نزدیکی به تو قرار
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ها
َ
رِ ل

طنَ
ى ال�نَّ ِ

سی �ن �ن
ر�تُ عَلىٰ �نَ ُ د حب

اِلهٰی �تَ

کردم. من با اولویت دادن به نفس خودم به خویشتن ستم 

ها.
َ
ر ل �نِ عن م �تَ

َ
لُ اِ�ن ل هَا الوَ�ی

َ
ل

�نَ

 او نگذری.  تو از گر پس وای به حال نفس من، ا

ا�تى امَ حَ�ی �یّ
َ
ىَّ ا

َ
كَ عَل رُّ ل �بِ رنَ َ م �ی

َ
اِلٰهی ل

 تمام روزهای زندگی،  مهربانا، در
 با وجود نافرمانی ها و خطاهایم،
 من دریغ نکردی؛ نیکی خود را از

ى. كَ عَ�نّی �نى مَما�ت رَّ طَع �بِ �ت لا �تَ
�نَ

،  تو می خواهم وقت مرگم نیز  از
 من نگیری. نیکی و لطفت را از
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فراز چهارم

عدَ مَما�تى رِكَ لى �بَ
طنَ
َسُ مِ�ن حُس�نِ �نَ �ی

آ
 ا

�نَ اِلٰهی كَ�ی

 نگاه زیبا، لطیف و مهربان تو بر خودم،  امید من، چگونه از
 مرگ نا  امید شوم؟ پس از

ى؛ ا�ت لَ �نى حَ�ی م�ی َ
ا ال�ب

َّ ݧ
�نی اِل ِ

ّ
وَل م �تُ

َ
�ن�تَ ل

َ
وَ ا

 و سرپرست نیک من بودی.  تمام زندگی یار  حالی که تو در در

هُ،
ُ
هل

َ
�ن�تَ ا

َ
مری ما ا

َ
وَلَّ مِ�ن ا اِلٰهی �تَ

 خدایا، آن چنان که شایستۀ بزرگی و خدایی توست
 عهده بگیر  مرا بر کار
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هُ.
ُ
هل َ مَرَهُ حب

د عنَ
�نِ�بٍ �تَ لِكَ عَلىٰ مُدن �ن

�نَ ىَّ �بِ
َ

وَ عُ� عَل

کرده؛ که نادانیم، مرا در خود غرق  گناهکاری هستم   من 
ولی تو ای خدای مهربان، نظر لطف و عنایت خود را به سوی من برگردان.

ا �ی �ن
ُ

ى الدّ ِ
ا �ن ً و�ب �ن

ىَّ دنُ
َ

ر�تَ عَل د َ��تَ
اِلهٰی �تَ

 دنیا پوشاندی گناهانم را در خدای من، 

رىٰ. حن
ُ
ى الا ِ

كَ �ن ىَّ مِ�ن
َ

رِها عَل ُ اِلىٰ َ��ت حوَ�ب
َ
ا ا

َ �ن
َ
وَ ا

 نیازمندم.  آخرت بپوشانی، بسیار گناهانم را در ولی من به اینکه 
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فراز پنجم
ىَّ
َ
�تَ اِل حسَ�ن

َ
د ا

 اِلهٰی �تَ

ـ�نَ ادِكَ الّ�الِ�ـ�ی َ�ٍ� مِ�ن عِ�ب
َ
هِرها لِا طن م �تُ

َ
اِدن ل

 این دنیا به من لطف کردی  خدایا، در
 نکردی.  بنده های نیکوکارت آشکار  هیچ کدام از و خطاهایم را بر

هادِ. �ش
َ
وسِ الا امَهتِ عَلىٰ رُوئ �ی ومَ ال�تِ َ ح�نی �ی

�نَ �ن لا �تَ
�نَ

 میان جمع، مرا رسوا نکن.  قیامت هم در  روز پس در

مَلى،
َ
َسَطَ ا ودُكَ �ب اِلٰهی حب

 خدای من، بخشندگی تو،  امید و آرزوی مرا
کرده! نسبت به بخشش تو زیاد 

لُ مِ�ن عَمَلى.
�نَ �ن

َ
وُكَ ا وَعَ�ن

 است.  من بالاتر کردار   و گذشت تو، از
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ادِكَ. �نَ عِ�ب �ی َ هِ �ب �ی ی �ن صن �ت ومَ �تَ َ كَ �ی ا�ئِ لِ�ت ى �بِ �ن سُرَّ
اِلٰهی �نَ

که تو میان بندگانت داوری می کنی،  روزی   خدای من، در
 دیدار خودت شاد کن.  مرا از

كَ �ی
َ
اری اِل دن  اِلٰهی، اِع�تِ

رِهِ ولِ عُ�ن �ب
�نِ عَ�ن �تَ عن َس�تَ م �ی

َ
ارُ مَ�ن ل دن اع�تِ

 خدایا، عذرخواهی من، مانند کسی است که
واقعاً نیازمند است، عذرش قبول شود،

؛ و�نَ �ئُ هِ الـمُس�ی �ی
َ
رَ اِل

دنَ كرَمَ مَ�نِ اع�تَ
َ
ا ا ری �ی ل عُ�ن �بَ ا�ت

َ �ن

 پس خواهش می کنم عذرخواهی مرا قبول کن.
ای بخشنده ترین کسی که بدکاران از او تقاضای بخشش دارند،
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فراز ششم

�تی، َ  �احب
َ

رُدّ اِلهٰی لا �تَ

خدای من، درخواستم را رد نکن.

�ب طَمَعى، ِ
�یّ
�نَ
وَ لا �تُ

من به بخشش تو حریص هستم؛ ناامیدم نکن.

مَلى.
َ
ى وَ ا ا�ئ كَ رَ�ب طَع مِ�ن �ت وَ لا �تَ

و امید و آرزویم را از خودت قطع نکن.

ى، هدِ�ن م �تَ
َ
ى ل رَد�تَ هَوا�ن

َ
و ا

َ
اِلٰهی ل

گر خواری و شکست مرا می خواستی،  خدای من، ا
 هدایت نمی کردی. مرا به سمت نور
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�نی. عا�نِ م �تُ
َ
حَ�تی ل �ی �ن

رَد�تَ �نَ
َ
و ا

َ
وَ ل

گر می خواستی مرا رسوای عالم و آدم کنی،  و ا
مرا نمی بخشیدی.

هتٍ َ ى �نى �احب �ن
ُ

رُدّ كَ �تَ
�نُّ

طنُ
َ
 اِلٰهی ما ا

كَ. ها مِ�ن �بِ
َ
�تُ عُمری �نى طَل �ی

�نَ �ن
َ
د ا

�تَ

که درتمام زندگی  خدای من، گمان نمی کنم درخواستی 
گناهانم( را رد کنی.  تو داشتم )بخشش  از

مًا َ�رمَدًا ِـ دًا دا�ئ �بَ
َ
دًا ا �بَ

َ
مدُ ا كَ ال�َ

َ
ل

اِلهٰی �نَ

محبوب من، همیشه و همیشه و جاودانه تو را می ستایم 

یٰ. ر�ن �بُّ وَ �تَ ِ�
دُ كَما �تُ �ی �ب َ دُ وَ لا �ی �ی رن َ �ی

که تو دوست داری،    و به تو محبت می ورزم؛ و همان طور
 بین نمی رود. این محبت زیاد می شود و از
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فراز هفتم

وِكَ، عَ�ن كَ �بِ �تُ �ن �نَ
َ
رمی ا ُ

�ب �نی �بِ �تَ �ن �نَ
َ
اِلهٰی اِ�ن ا

گناهانم را به من یادآوری کنی،   گر  خدای من، ا
گذشت تو را یادآوری می کنم؛

كَ، رَ�تِ �نِ ـمَعن كَ �بِ �تُ �ن �نَ
َ
ى ا و�ب

�نُ
دنُ �نی �بِ �تَ �ن �نَ

َ
وَ اِ�ن ا

 نافرمانی هایم را یادآوری کنی، گر  و ا
بخشش تو را یادآوری می کنم؛

كَ. حِ�بُّ
ُ
ى ا

�نّ
َ
ها ا

َ
هل

َ
م�تُ ا

َ
عل

َ
ارَ ا

َ ی ال�نّ �نِ
ل�تَ د�نَ

َ
وَ اِ�ن ا

 می کنم؛  مرا وارد آتش سوزان جهنم کنی، اهل آتش را خبر گر  و ا
و با تمام وجودم فریاد می زنم تو را دوست دارم.

كَ عَمَلى �بِ طاعَ�تِ �ن َ رَ �نى حب
اِلهٰی اِ�ن كا�نَ صَعنُ

 مقابل طاعت تو ناقص و کم بوده، گر عمل من در خدای من، ا

مَلى.
َ
كَ ا ا�ئِ �بِ رَ�ب �ن َ ـرَ �نى حب د كَ�بُ �تَ

�نَ
 امید به تو، آرزویم بزرگ است.  سر ولی از
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فراز هشتم

هتِ مَحرومًا �بَ �ی
ال�نَ دِكَ �بِ لِ�بُ مِ�ن عِ�ن �تَ �ن

َ
 ا

�نَ اِلٰهی كَ�ی

 خدای من، چگونه برگردم؟
 پیشگاه تو برگردم، کامی از چگونه با نا   امیدی و نا

ودِكَ �ب �نّی �بِ
د كا�نَ حُس�نُ طنَ

 وَ �تَ

اهتِ مَرحومًا  �ب
ال�نَّ �نی �بِ لِ�بَ �ت �ن �تَ

َ
ا

 می کردم مرا می بخشی  درحالی که فکر
 می شوم. و با بخشش تو رستگار

كَ، هوِ عَ�ن هتِ السَّ رَّ ِ �تُ عُمری �نى �ش �ی
�نَ �ن

َ
د ا

اِلٰهی وَ �تَ

کردم؛  زندگی فراموش  خدای من، تو را در
کردم. و با این فراموشی، زندگیم را نابود 
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كَ. اعُِ� مِ�ن �ب
ى �نى َ�كرَهتِ ال�تَّ ا�ب �ب

َ �تُ �ش �ی
َ
ل �ب

َ
وَ ا

 بین بردم.  تو از  بی خبری و دوری از جوانی ام را در

كَ، راری �بِ �تِ امَ اعن �یّ
َ
طن ا �تِ �ی

��تَ
َ
م ا

َ
ل

اِلهٰی �نَ

 نشدم.   بیدار خدای من، مغرور شدم و از خواب غرور

طِكَ؛
لِ َ�حنَ �ی ى اِلىٰ َ��ب كو�ن وَ رݦݩݩُ

که تو خشمگین می شدی،  و در مسیری 
باخیال آسوده قدم برداشتم.
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فراز نهم

دِكَ �نُ عَ�ب دُكَ وَ ا�ب ا عَ�ب
َ �ن
َ
اِلٰهی وَ ا

 خدای من، عاشقت هستم؛ بندۀ تو هستم؛
 و مادرم هم بنده و عاشق تو هستند؛ و پدر

كَ، دَ�ی ـ�نَ �یَ �ی َ مٌ �ب ا�ئِ �ت
 پیشگاه تو ایستاده ام؛ در

كَ. �ی
َ
رَمِكَ اِل

َ
ك لٌ �بِ وَّ�ِ مُ�تَ

درحالی که به بزرگواری و بخشش تو متوسل شده ام.

هِ هُكَ �بِ واحبِ
ُ
�تُ ا كَ مِمّا كُ�ن �ی

َ
لُ اِل

َ
�ّ َ ݧ َ�نݧ ݧ �تݧ

َ
دٌ ا ا عَ�ب

َ �ن
َ
 اِلٰهی ا

رِكَ،
طنَ
ى مِ�ن �نَ ا�ئ ح�ی هتِ ا��تِ

َّ
ل  مِ�ن �تِ

که به خاطر  گناهان زشتی    که از خدایا، من بنده ای هستم 
بی حیایی در حضورت مرتکب شده ام، عذر خواهی می کنم؛

رَمِكَ.
َ

ع�تٌ لِك
وُ �نَ كَ اِدنِ العَ�ن وَ مِ�ن �بُ العَ�ن

ُ
طل

َ
وَ ا

و می خواهم مرا ببخشی؛ زیرا بخشش و بزرگواری، صفت توست.
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�ن لى حَولٌ
ُ

ك م �یَ
َ
 اِلٰهی ل

كَ �تِ هِ عَ�ن مَعِ��یَ لَ �بِ �تِ �تَ �ن
َ
ا

َ  �ن

كَ، ِ �ت
�نی لِمَحَ�بَّ �تَ طن �تَ �ی

َ
ٍ ا �ت ا �نى وَ�ت

ّ ݧ
اِل

�تُ كو�نَ كُ�ن
َ
�ن ا

َ
رَد�تَ ا

َ
وَ كَما ا

 خدایا، من توان ایستادن در مقابل نفس نافرمان خود را ندارم؛
 تو باشم؛   تا بجای نافرمانی، فرمانبردار

که تو،  و تنها درصورتی می توانم با نفس خود بجنگم 
 با دوست داشتن و محبت، دستم را بگیری و بیدارم کنی،

که تو می پسندی باشم.   تا همان طور

الى �نى كَرَمِكَ، ݭݭݭِد�ن ݫ اݫ كَ �بِ
ر�تُ

َ
ك

َ سش
�نَ

 تو ممنونم.  اینکه مرا بخشیدی، از خدای من، به خاطر

كَ. هتِ عَ�ن
َ
ل �ن

و�ا�نِ العنَ
َ
ی مِ�ن ا ل�ب

رِ �تَ طه�ی وَ لِ�تَ

 اینکه دلم را و قلبم را  و به خاطر
ک کردی، ممنونم.  زشتی بی خبری از خودت پا از
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فراز دهم

كَ، ا�بَ �ب
َ
ا

َ هُ �ن �تَ ادَ�ی رَ مَ�ن �ن
طنَ
ىَّ �نَ

َ
ر اِل

طنُ �ن
ُ
اِلٰهی، ا

 خدای من، به من نگاه کن؛ همانند نگاه به کسی که
او را صدا زدی، و او به تو پاسخ می دهد.

طاعَكَ،
َ
ا

َ كَ �ن ِ �ت
مَعو�نَ هُ �بِ عمَل�تَ وَ ا��تَ

کرده. کاری به او سپرده ای و او اطاعت  و برای یاری اش 

هِ، ـرِّ �بِ �تَ عُدُ عَ�نِ الـمُعن �ب َ ا لا �ی ً �ب ر�ی
ا �تَ �ی

 نمی شوی؛  مغرور شدگان دور که، از ای نزدیکی 

هُ. وا�بَ
َ ا �ش �ن رَ�ب لُ عَمَّ �نَ �ب َ وادًا لا �ی َ ا حب وَ �ی

که، پاداش خود را  و ای سخاوتمندی 
که به آن امید بسته، دریغ نمی کنی.  هرکسی  از

هُ،
و�تُ

َ كَ �ش هِ مِ�ن �ی د�نِ ا �یُ ً ل�ب
اِلٰهی هَ�ب لى �تَ

که اشتیاقش به تو،  خدای من، به من قلبی عطا کن، 
کند. آن را به تو نزدیک 
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هُ،
كَ صِد�تُ �ی

َ
عُ اِل

ر�نَ ُ ا �ی
ً وَ لِسا�ن

کند. که راستگو بودنش، آن را به تو نزدیک  و زبانی 

هُ.
كَ حَ�تُّ هُ مِ�ن �بُ رِّ

�تَ ُ رًا �ی
طنَ
وَ �نَ

که، حق بودنش، آن را به تو نزدیک کند و نگاهی 

هولٍ، رُ مَحب �ی
كَ عنَ  �بِ

�نَ عَرَّ  مَ�ن �تَ
اِلهٰی اِ�نَّ

که به وسیلۀ تو   ، به راستی، هر  خدای من، ای عزیز
 ناشناس نیست. شناخته شود، دیگر

ولٍ، �ن رُ مَ�ن �ی
كَ عنَ �بِ

وَ مَ�ن لادنَ

و آنکه به تو پناه آورد، دیگر شکست نمی خورد.

رُ مَملوكٍ؛ �ی
هِ عنَ �ی

َ
ل�تَ عَل �بَ �ت

َ
وَ مَ�ن ا

 و هرکه به او توجه کنی، بندۀ دیگری نیست.
 نخواهد داشت(  تو نیاز )و به کسی جز
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فراز یازدهم

ـرٌ، ـ�ی ـ�ن مُس�تَ
َ
كَ ل َ �بِ هَ�ب �تَ  مَ�نِ ا�ن

اِلهٰی اِ�نَّ

 راه تو قدم بگذارد، که در    خدای من، هر
 و روشنایی وارد شده.  نور  راهی سراسر البته در

ـرٌ،  �ی حب مُس�تَ
َ
كَ ل َ�مَ �بِ  مَ�نِ اع�تَ

وَ اِ�نَّ

و هرکه به آغوش تو پناه آورد، پناهی امن دارد؛

كَ �تُ �بِ دن
ُ
د ل

 وَ �تَ

كَ، �نّی مِ�ن رَحمَ�تِ
�ب طنَ ِ

�یّ
�نَ
تُ

لا �
ا اِلهٰی �نَ �ی

 و من به تو پناه آورده ام؛ ای خدای من،
 لطف ومهربانی خودت نا  امید نکن. پس مرا از
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كَ. �تِ
�نَ
ئ
�نی عَ�ن رَا �ب �حبُ

وَ لا �تَ

و از محبت خویش منع نکن.

كَ �تِ َ هلِ وِلا�ی
َ
م�نی �نى ا �تِ

َ
 اِلهٰی ا

كَ. ِ �ت
ادَهتَ مِ�ن مَحَ�بَّ �ی ِ

ا الرنّ َ امَ مَ�ن رَ�ب مُ�ت

که امید به  دوستداران تو هستند  گروهی از  خدای من، 
 بده. گروه آنان قرار    زیاد تو دارند، مرا در محبت بسیار

كرِكَ،  كرِكَ اِلىٰ دنِ ِ دن هًا �بِ
َ
لهِم�نی وَل

َ
اِلٰهی وَ ا

 بده،  خدای من، مرا واله و شیفتۀ آن قرار
که پیوسته به یادت باشم.

دِ�كَ.
كَ وَ مََ�لِّ �تُ �ما�ئِ

َ
اِ� ا �ب

�تی �نى رَوِ� �نَ وَ هِمَّ

که با تمام وجود،  خدایا، کمکم کن 
تمام صفات، نام ها و جایگاه بلند تو را درک کنم
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كَ �ی
َ
كَ عَل  اِلٰهی �بِ

كَ، هلِ طاعَ�تِ
َ
ـمََ�لِّ ا �نی �بِ �تَ �ت ل�َ

َ
ا ا

ݩّ ݧ ݧ
اِل

که مرا   خدای من، تو را به خودت قسم می دهم 
 تو پیروی می کنند قرار دهی. که از  جایگاه کسانی  در

كَ، ا�تِ وَى الّ�الِِ� مِ�ن مَرصن وَ الـمَ�ش

و به من، مقام رضا و خشنودی خود را عطا کنی.

عًا، سی دَ�ن �ن دِرُ لِ�نَ �ت
َ
ى لا ا

اِ�نّ
َ �ن

 و بدی از خود را ندارم. قطعاً من، توانایی دور کردنِ شر

عًا �ن
ها �نَ

َ
ملِكُ ل

َ
وَ لا ا

و اختیاری ندارم تا به خودم سودی برسانم.
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فراز دوازدهم

، �نِ�بُ  المُدن
�نُ ع�ی

دُكَ ال�نَّ ا عَ�ب
َ �ن
َ
اِلهٰی ا

 تو ام. گناهکار خدای من، من بندۀ ناتوان و 

�بُ �ی وَ مَملوكُكَ الـمُ�ن

که به سوی تو بازگشته؛ و بنده ای هستم 

هَكَ، هُ وَحب �تَ عَ�ن �ن صَرَ�ن عَل�نی مِمَّ �ب
لاٰ �تَ

�نَ

 نده.  آنها برگرداندی قرار که رویت را از  کسانی  مرا از

وِكَ. هُ َ�هوُهُ عَ�ن عَ�ن �بَ وَ حَحبَ

که غفلت و فراموشی شان،  آنان   و مرا از
 نده  بخشش تو محروم شوند قرار  باعث شده از
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كَ، �ی
َ
طاعِ اِل �تِ اِلٰهی هَ�ب لى كَمالَ الاِ�ن

 خدایا، به من توفیق ده، تا از همه دل ببُرم
و تنها به تو دل ببندم.

كَ، �ی
َ
رِها اِل

طنَ
اءِ �نَ �ی �نِ ا �بِ �ن لو�بِ

�ارَ �تُ �ب
َ
ر ا �نِ

َ
وَ ا

و دیدۀ دلمان را با نگاه به سوی خودت روشن کن،

ورِ �بَ ال�نّ لو�بِ حُحبُ �ارُ ال�تُ �ب
َ
رِ�تَ ا �ن

تَ
حَ�تّیٰ �

تا دل ما نور عظمت و بزرگی تو را ببیند.

، مَهتِ
ِ�لَ اِلىٰ مَعدِ�نِ العَطنَ �تَ

�نَ

و به سرچشمه عظمت دست یابد.
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دِ�كَ.
ِ �تُ

عِرنّ هتً �بِ �تَ
َّ
ا مُعَل رواحُ�ن

َ
رَ ا ��ی وَ �تَ

 در  آید. و روح و جان ما در حریم قدس تو به پرواز

كَ، ا�بَ �ب
َ
ا

َ هُ �ن �تَ ادَ�ی �ن �ن عَل�نی مِمَّ اِلٰهی وَ احب

 ده  کسانی قرار  من، مرا از  خدای من، عزیز
که هرگاه صدایشان می زنی پاسخ می دهند،

لالِكَ، َ
َ�عِ�تَ لِ�ب

هُ �نَ �تَ وَ لاحَطن

 بزرگی تو مدهوش می شوند؛  برابر و وقتی به آنها توجه می کنی، در

هرًا؛ َ كَ حب
َ
ا وَ عَمِلَ ل هُ ِ�رًّ �تَ �ی َ احب �ن

�نَ

 می کنند. کار  پنهان می گویی، آنان آشکارا برایت  و وقتی با آنان راز
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فراز سیزدهم

اسِ، �ی
َ
وطَ الا �ن

�نّی �تُ
ط عَلىٰ حُس�نِ طنَ ِ

ّ
َ�ل

ُ
م ا

َ
اِلٰهی ل

 امیدم مسلط نکن. خدای من، نا  امیدی را بر

لِ كَرَمِكَ. م�ی َ ى مِ�ن حب ا�ئ طَعَ رَ�ب �تَ ا ا�ن
َ
وَ ل

که امیدم قطع نمی شود.  زیباست،  و البته بزرگواری تو آن قدر

كَ �ی ݩَ ݧ دݧ
َ
�نی ل طَ�ت ��تَ

َ
د ا

ا �تَ طا�ی
�تِ ال�نَ

اِلهٰی اِ�ن كا�نَ

کرده،  اشتباهاتم مرا مقابل تو بی ارزش  گر خدای من، ا

كَ. �ی
َ
لى عَل

ُ
وَكّ س�نِ �تَ ُ� � عَ�نّی �بِ

اص�نَ
َ �ن

.  من بگذر که به بخشش تو دارم، از  اعتمادی  به خاطر
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كَ ط�نِ
ُ
و�بُ مِ�ن مَكارِمِ ل �ن

ی الدنُّ �نِ �ت
َ

اِلهٰی اِ�ن حَطّ

کرده،     لطف تو دور گناهانم مرا از   گر خدای من، ا

كَ. �نُ اِلىٰ كَرَمِ عَط�نِ �ی �ت ی ال�یَ هَ�نِ �بَّ
د �نَ �تَ

�نَ

 می دهد.  اما یقین من به بزرگواری تو، به من هشدار
 لطف تو نا امید نشوم( )که از

كَ ا�ئِ عدادِ لِلِ�ت هتُ عَ�نِ الاِ��تِ
َ
ل �ن

ی العنَ �نِ امَ�ت �ن
َ
اِلٰهی اِ�ن ا

کرده،  تو محروم   آمادگی دیدار گر خواب غفلت، مرا از خدایا، ا

كَ. لا�ئِ
آ
رَمِ ا

َ
ك هتُ �بِ

�نی الـمَعرِ�نَ هَ�ت �بَّ
د �نَ �تَ

�نَ

کریمانۀ تو مرا هشیارمی کند. اما شناخت نعمت های 
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فراز چهاردهم

كَ ا�بِ مُ عِ�ت �ی ارِ عَطن ى ال�نّ
َ
ى اِل اِلهٰی اِ�ن دَعا�ن

گناهان من و عدالت تو    گر  خدای من، ا
مرا به سمت آتش بزرگ مجازات بکشاند،

كَ. وا�بِ
َ لُ �ش �ی رن َ هتِ حب

�نَّ َ
ى ال�ب

َ
ى اِل د دَعا�ن �تَ

�نَ

همانا لطف تو مرا به سمت بهشت و پاداش بزرگ تو می برد.

، �بُ
رعنَ

َ
هِلُ وَ ا �تَ �ب

َ
كَ ا �ی

َ
لُ وَ اِل

َ
�ا

َ
كَ ا

َ
ل

اِلهٰی �نَ

 تو خواهشمندم؛  گریه و زاری و اشتیاق از خدای من، با 

دٍ لِ مُحَمَّ
آ
دٍ وَ ا ى عَلىٰ مُحَمَّ

ّ
َ�ل �ن �تُ

َ
كَ ا

ُ
ل
َ
�ا

َ
وَ ا

 و درخواست می کنم بر حضرت محمد�
و خاندان او سلام و درود بفرستی؛
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كرَكَ، مُ دنِ د�ی �ن �یُ �نی مِمَّ
َ
عَل �ب

�ن �تَ
َ
وَ ا

 کسانی قرار دهی، که همیشه به یادت هستند؛ و مرا از

 عَهدَكَ،
�نُ �تُ �ن َ وَ لا �ی

که با تو بستند را نمی شکنند؛ وعهد و پیمانی 

كرِكَ،
ُ لُ عَ�ن �ش

�نُ عن َ وَ لا �ی

 تو را فراموش نمی کنند؛ و سپاسگزاری از

مرِكَ
َ
ا  �بِ

�نُّ حنِ َس�تَ وَ لا �ی

و به دستورات تو، با نگاه حقارت نمی نگرند.
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فراز پانزدهم

ݭݭݭݭݭݭِ ݫ ݫ ݫ ݫ ݫ ݫ هَ�بݫ �ب
َ
كَ الا ِ

ورِ عِرنّ �ن �نی �بِ �ت ل�ِ
َ
اِلٰهی وَ ا

 بزرگواری خودت،  خدای من، مرا به نور
 عزت بخش، ملحق کن؛ همان نور

ا،
ً كَ عارِ�ن

َ
كُو�نَ ل

َ
ا

َ �ن

تا تو را به خوبی بشناسم؛

ا،
ً حَرِ�ن وَ عَ�ن ِ�واكَ مُ�ن

کنم؛  تو دوری   غیر و از

ا، ً �ب ا مُرا�تِ
ً �ن ا�ئِ كَ �ن وَ مِ�ن

و نگران و مراقب خشم تو باشم.
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لالِ وَ الاِكرامِ، َ
ا ال�ب

ا دنَ �ی

ای صاحب شکوه و بزرگواری؛

�نَ لِهِ الطّاهِر�ی
آ
ِ وَ ا ݫ ݫهِݫ دٍ رَ�ولݫ هُ عَلىٰ مُحَمَّ ى اللّٰ

َّ
وَ صَل

کیزه اش؛  و درود خدا بر حضرت محمد)ص( و خاندان پا

ـرًا. ـ�ی مًا كَـ�ش سل�ی
مَ �تَ

َّ
وَ َ�ل

درودی فراوان.

ال�تماس دعا

م. �ی
مان � دعا ک�ن ا امام �ن ݥٯݦݦݩت

ݦݦݨݨݨݨݖ
هو� ا

رای �ن م �ب مه �با �ه �ه


