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 وترنماز      

و « حمد»ركعت نماز وتر برخيزد، و در آن يك ركعت سوره يك   پس از نماز شفع، براى خواندن

هاى الفلق و النّاس   سوره توحيد بخواند، يا آنكه پس از حمد سه مرتبه سوره توحيد و يك مرتبه سوره

  خواهد بخواند. شيخ طوسى را قرائت كند، سپس براى قنون دست بردارد، و هر دعايى را كه مى 

شود، ولى مقيّد  قدر زياد است كه شمرده نمى  شود، آن نوت خوانده مى فرموده: دعاهايى كه در اين ق

خلافش جايز نباشد، انسان مستحبّ است در قنوت نماز وتر، براى ترس از   به اين وقت نيست، كه

خود را به گريه واداشتن يا اظهار گريه كردن[   خدا، و بيم از عقاب پروردگار گريه يا تباكى ]يعنى

  رادران مؤمن دعا كند، و ذكر چهل نفر مؤمن مستحب است، به درستى كه دعا كنندهكند، و براى ب

شود، و نيز دعا كند به آنچه بخواهد. شيخ صدوق   براى چهل مؤمن دعايش ان شاء اللّه مستجاب مى

 خواند:  در كتاب من لا يحضره الفقيه آورده: رسول خدا صلى اللّه عليه و آله در قنوت نماز وتر مى

یْت  ا   نْ عاف  يْت  و  عافِنى فیم  د  نْ ه   لّلهُمَّ اهْدِنى فیم 

 كه عافيت دادى،  كه هدايت كردى، و عافيتم ده در گروه آنان خدايا هدايتم كن در زمره آنان

 

یْت   رَّ ما ق ض  قِنى ش  یْت  و  عْط  لَّیْت  و  بارِكْ لى فيما ا  نْ تَ   لَّنى فیم   و  تَ  

كه سرپرستى كردى، و مرا در آنچه عطا كردى بركت ده، و از شرّ آنچه حكم  مع آنانام فرما در ج و سرپرستى 

 بدار، نمودى نگاهم

 

ك   یْك  سُبْحان  ل  لايُقْضى ع  قْضى و  ك  ت  اِنَّ  ف 

 به درستى كه تو حكم كنى، و عليه تو حكم نشود، منزهّى تو،  
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تَُبُ اِل یْك  و  اوُمِنُ بِك   غْفِرُك  و  ا  سْت  یْتِ ا  بَّ الْب   ر 

 آورم،  گردم، و به تو ايمان مى  به سوى تو باز مى   خواهم،و  از تو آمرزش مى  اى پروردگار كعبه

 

حيُ  ة  اِلّا بِك  يا ر  لاقُوَّ وْل  و  لاح  یْك  و  ل  لُ ع  كَّ تَ   ا   و 
 مهربان.  ش و نيرويى نيست، جز به تو اىكنم، و جنب  و بر تو توكلّ مى

 

 و شايسته است، هفتاد مرتبه بگويد:

 

یْهِ. تَُبُ اِل  بّّ و  ا  غْفِرُالّلّ  ر  سْت   ا 
 گردم.  جويم و به سوى او باز مى از خدا طلب آمرزش مى 

 

شده: و سزاوار است دست چپ را به دعا برداشته، و استغفار را با دست راست شماره كند. روايت 

 گفت:  كرد، و هفت مرتبه مى  رسول خدا صلى اللّه عليه و آله در نماز وتر هفتاد مرتبه استغفار مى

 

فْو   لْع  فْو  ا  لْع  قامُ الْعائِذِ بِك  مِن  النّارِ ا   هذا م 
 برنده به تو از آتش پروردگار مرا بيامرز، العفو. اين است مقام پناه 

 

گفت:   ليه السّلام به هنگام سحر، در نماز وتر سيصد مرتبه مىو همچنين روايت شده: حضرت سجاد ع

 العفو العفو و سپس بگويد:
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حيُ  فُورُ الرَّ وّابُ الْغ  نْت  التَّ ك  ا  َّ اِنَّ نى و  تُبْ عَل  ْ ارْحَ  بِّ اغْفِرْلى و   ر 
 ربانىپذير و آمرزنده و مه ام را بپذير،به درستى كه تو بسيار توبه  و به من رحم كن، و توبه 

 

شود، به ركوع رود، و چون سر از  شايسته است قنوت را طولانى كند، و زمانى كه از قنوت فارغ مى 

از حضرت موسى بن جعفر عليه السّلام « تهذيب»ركوع بردارد اين دعا را كه شيخ طوسى در كتاب 

 روايت كرده بخواند:

 

ةٌ مِنْك  و  شُكْرُهُ  ناتُهُ نِعْم  س  نْ ح  قامُ م  ظيٌ هذا م  نْبُهُ ع  عیفٌ و  ذ   ض 

 جايگاه كسى است كه حسناتش نعمتى از تو، شكرش ضعيف، و گناهش بس بزرگ است،   اين

 

لِ  ك  الْْرُْس  یِّ ِ
لِ عَل  نَ  ك  قُلْت  فى كِتابِك  الْْنُْز  اِنَّ تُك  ف  حَْ   و  ل یْس  لِذلكِ  اِلّا رِفْقُك  و  ر 

 به درستى كه تو در كتاب نازل شده بر پيامبر مرسلت  و براى آن جز نرمى و رحمتت چيزى نيست،

 

یْهِ و  آلِهِ  ل  لَّى الّلُّ ع  عُون   )ص  ج  ْ یْلِ ما يَ  لیلًا مِن  اللَّ  كانُُا ق 

 خوابيدند،   چنين بودند كه اندكى از شب را مى»)درود خدا بر او و خاندانش( فرمودى: 
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غْفِرُون   سْحارِهُُْ ي سْت  بِالا  وعى و  ق لَّ قِیامى  1(و   طال  هُجُ

 ولى خواب من طولانى بود، و بيدارى شبم كم بود، « كردند  و در سحرها درخواست آمرزش مى

 

غْفِرُك  لِذُنُُبّ  سْت  ا ا  ح رُ و  ا  ن  ا السَّ  و  هذ 

 خواهم،  و اين است سحر، و من از تو براى گناهانم آمرزش مى

 

لا نشُُوراً  یوةً و  لاح  وْتاً و  لا م  اً و  فْع  لا ن  رّاً و  فْسِهِ ض  دُ لنِ  جِ
نْ لاي   اِسْتِغْفار  م 

 يابد زيانى و نه سودى، و نه مرگى و نه حياتى، و نه برانگيختنى.  كه براى خود نمى  آمرزش خواهى كسى 

 

 

 .نماز را تمام كند  و آنگاه به سجده رود،

                                                                    

 .18-17( سوره الذاريات، آيات  1


