
عدم توجه
به امور دنيا  

گريه و
مقتل خواني  

شايسته است شيعيان در اين روز دست از كسب و كار بكشند و نيازهاى 
خانه را هم در این روز تهیه نکنند. امام رضا)ع(فرمود: هر كس در روز 

عاشورا، دست از تلاش براى دنيا بردارد، خداوند حاجت هاى دنيوى و 
اخروى او را برآورده مى سازد، و هر كس كه روز عاشورا را براى خود روز 
بركت بداند و در آن روز براى منزل خويش اموالى را ذخيره سازد، آن اموال 

براى او بركتى نخواهد داشت
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تسليت گفتن 

به يکديگر

زيارت امام 
حسين)ع(به کربلا

لعن بر
قاتلان امام 

حسين)ع(

خواندن هزار مرتبه 
سوره »توحيد« 

امساک از خوردن و 
آشاميدن

يادآوری مصائب غروب 
روز عاشورا 

خواندن زيارت
ناحيه مقدسه

خواندن
زيارت

عاشورا

مرحوم »ابن قولويه«)رحمه الله( مطابق 
روايتسسى مى گويد: كسسى كه در روز 

عاشسسورا كنار قبر امام حسسسن)ع(
باشد و زائران را )كمك كند و( 

آب دهد، مانند كى است 
كه لشكر آن حضرت را 

باشد و  سيراب كرده 
گويا با آن حضرت 

در كربلا حاضر 
بوده است.

امام صادق)ع(فرموده است: هر كس در روز عاشورا 
هسسزار مرتبه سسسوره »توحيد« را بخوانسسد، خداوندِ 
رحسسان به وى نظر )رحمسست( افكند و هر كس را 
كه خداوندِ رحان )با ديده رحمت( نظر كند، وى 

را مجازات نخواهد كرد.

هزار مرتبه بر قاتلان آن حضرت لعنت 

كند و بگويد: الَلّهُمَّ الْعَنْ قَتَلَةَ 

الْحُسَيِْ)ع(.

سسسزاوار اسسست هنگام غروب روز عاشسسورا، به ياد 
مصائسسب فرزنسسدان و اطفسسال و زنسسان حسسرم امام 
حسسسن)عليه السلام( باشند، زيرا غروب عاشورا  از 
سسسخت ترين لحظات حرم آل پيامبر)ص( بود. در آن 
ساعات دشمنان سرمست از باده پيروزى، و اجساد 
شهيدان روى خاك كربلا، و زنان و كودكان نالان و 

گريان و پريشان بودند.

شايسته است 
در اين روز 

مقتل بخوانند 
و يکديگر را 

بگريانند.

زيارت  خواندن 
حسييي)ع( امييام 

بييه  معييييييروف 
»زيارت عاشييورا« 
بييا صييد لعيين و 
صييد صلوات در 
ثواب  روز  اين 

فراوانى دارد.

اعـــــمــــال روز عـــــاشـــــــــورا
در روز عاشورا شايسته است كه از خوردن و آشاميدن - بدون قصد روزه - 
خوددارى نمايند تا اين كه وقت عصر فرا رسد و از غذا و آب مختصرى )كه 

مصيبت زدگان استفاده مى كنند(، تناول نمايند. »علامّه مجلى« گفته است كه 
بهتر است روز نهم و دهم ماه محرمّ را روزه نگيرند، زيرا بنى اميّه اين دو روز 
را براى بركت و شكر بر قتل امام حسن)ع()به عنوان 

ظاهرسازى( روزه مى گرفتند

زیارت ناحیه مقدسه یکی از زیارتهای امام حسین)ع( 
اسسست كه از جانسسب حضرت حجت)عسسج( صادر 
شسسده  اسسست که سسسوگنامه تأثرانگیز و مرثیه 
سوزناك ایشان براى جد بزرگوارش حضرت 
سیدالشسسهدا)ع(در روز عاشوراسسست و 
هیچ زیسسارتى هانند ایسسن زیارت، 
عمق فاجعه كربلا را بیان نكرده 
است. در حقیقت این زیارت 
عشسسق،  از  آموزه هایسسى 
عرفان، سوز،  معرفت، 
حاسسسه و توسسسل 

است.

امام باقر)ع(
فرمود: شيعيان 

در اين روز به يكديگر 
تسليت بگويند و چه بهتر 
كه با اين جمله ها باشد:

مَ اللّهُ أجُُورنَا بُِصابِنا  عَظَّ
لامُ، وَ جَعَلَنا  بِالْحُسَيِْ عَلَيْهِ السَّ

يّاكُمْ مِنَ الطّالِبِيَ بِثارهِِ،  وَ إِ
مَعَ وَلِيِّهِ الامِْامِ الْمَهْدِىِّ مِنْ آلِ 

لامُ. د عَلَيْهِمُ السَّ مُحَمَّ

بزرگ گرداند خدا پاداش ما را در 
سوگواريمان بر حسن)ع(و قرار 
دهد خداوند ما و شا را از 

خون خواهانش به همراه 
ولي خود امام مهدى از 

خاندان محمّد)ع(.
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موسسه فرهنگي هنري


