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درباره ی فانوس
مجتمع فرهنگی پژوهشی سازمان اوقاف و امور خیریه، سنگ بنای متفاوتی را 
گذاشته است و با نگاهی عمیق تر به مقوله ی »سبک زندگی اسلامی« فانوسی را 

روشن کرده است.
کتاب چه های »فانوس« هرچند اندازه ی کوچکی دارند و صفحاتشان کم است، 
اما سرچشمه ی نورشان منبع لایزالی است که همه ی جهان را در تمامی زمان ها 

در برمی  گیرد.
»سبک زندگی اسلامی« محور موضوعات فانوس است که از چهار جهت پنجره ای 

رو به آن گشوده شده: »سیره ی خاندان اهل بیت)علیهمالسلام(« ]کتابچه های لاجو
]کتاب چه های  »مناسبت های  مذهبی«  ردی[،»زندگی دینی« ]کتاب چه های آبی[، 

زرد[ و »رویداد های سیاسی و اجتماعی«]کتاب چه های بنفش[.
 

  
ما فانوس را برای شما روشن کرده ایم. 

خواندن این کتاب چه تنها 14دقیقه طول می کشد.





شفاعت نور

یک
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دیگر وقت ازهمان آغوشکشید؛ در را تو نجمهخاتون، مادرت که بود یکمذیالقعده
پنج بیستو برادر و تومیآید به که است اسمی فاطمه آبمیدهد. و نور بوی مدینه

سالهاتحالاازداشتنخواهریچونتوخوشحالاست.
برانگیزت، تحسین اخلاقِ و باکلام توهم و دارد را ِخانه؛شیرینیهایخودش دختر

همیشهخوببرایبابادلبریمیکنی...
به را روز روشنیِ خدا برای جز که میبینی را پدری و مادر درخانه؛ کوچکی همان از
را رفتن راه خانه؛ درون او.طفلِ رضایت جز ندارند زندگی در وهدفی نمیرسانند شب
ازاهلِخانهبهامانتمیگیرد،شماهمکمکمیادمیگیریکهزندگیاتبایدمزهینور
بدهد،آنقدرتلاشمیکنیدراینراهکهبرادرِدردانهاتپاکیوتقوایترامیستایدوتو
را"معصومه"1خطابمیکند.گوییمحبتِبرادر،بهجانتنشستهاستکهدلتمیخواهد

لقبمعصومهازجانبحضرتامامرضاعلیهالسلامبهدلیلمراتبتقویوپرهیزگاریـتنهابهفاطمهمعصومه 1
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نامی با اینشهر، مردمانِ که امروز تا حتی بمانی؛ معصومهـ ـ قرنها همیشهی برای
نجوایتمیکنندکهعصمتوکرامتازآنمیچکدتابهاینبهانه،دلهاخیسِنورشوند

وزیرچادرِشفاعتتجانبگیرند.

علیهاالسلامدرمیاندخترانحضرتامامموسیبنجعفرعلیهالسلاماعطاگردیدهاست.
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گاهباشیدکهبرایخدا امامصادق)علیهالسلام(میفرمایند:»آ
حرمیاستوآنمکهاستوبرایپیامبرخداحرمیاست
آن و است حرمی امیرمؤمنان برای و است مدینه آن و
قم ازمن، بعد فرزندانم و کهحرممن بدانید است. کوفه
بدانید ماست، کوچک کوفهی قم، که باشید گاه آ است.
قم سوی به آنها سهتای که دارد دروازه هشت بهشت
است.بانوییازفرزندانمنبهنامفاطمه،دخترموسی،در
آنجارحلتمیکندکهباشفاعتاو،همهشیعیانماوارد

بهشتمیشوند1.«

.امامصادق)علیهالسلام(لاانللهحرماوهومکه،الاانلرسولاللهحرماوهومدینه،الاانلامیرالمؤمنینحرما 1
وهوالکوفه،الاانحرمیوحرمولدیبعدیقم،الاانقمکوفتناالصغیره،الاانللجنهثمانیهابوابثلاثمنها
الیقم،تقبضفیهاامرأههیمنولدی،واسمهافاطمهبنتموسی،تدخلبشفاعتهاشیعتناالجنبهباجمعهم

)بحارالانوار/ج60/ص216(



دوردانه بابا

دو
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دربِخانهتانبهصدادرمیآید.گروهیازشیعیانِشهرهایاطراف،سوالاتِفقهیوعلمی
خودرانوشتهاندتاازپدرتبپرسند،امابابادرسفراست.ناگزیرسوالهایشانرابهاهلِ
خانهتانمیسپارند.چندروزیمیگذردکهبههوایبازپسگرفتنسوالاتبرمیگردند،اما
درکمالتعجبمیبینندکهزیرهمهیسوالهاپاسخیشایستهبهخطِتونوشتهشده.تو

کهآنموقعدختریکمسنوسالبودهای!
السلام( )علیه جعفر بن موسی خانهی از دستِخالی اینکه از خوشحالند و میکنند تشکر
برنمیگردند.درراهِبازگشتبهروستایخودهستندکهپدرتراملاقاتمیکنندونامهها
رانشانِایشانمیدهند.چقدردلِپدرتازپاسخهایحکیمانهاتآراممیشود.آنقدربابا
راخوشحالمیکنیکهمثلجدِعزیزت1قربانصدقهیتومیرودوزیرلبچندینبار

پیامبراکرمدرشانحضرتزهراسلاماللهعلیهافرمود:»فداهاابوها«؛)پدرشبهفدایشباد(،حضرتموسیبنجعفر 1
علیهالسلامنیزدرشانحضرتمعصومهعلیهاالسلامفرمود:»فداهاابوها.«
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آهستهباخودشنجوامیکند:»فداهاابوها1؛بابافدایَتشوددخترکم...«
چهکسیمیداندقربانصدقهرفتنِپدربادلِدختر،آنهمدختریمثلِتوچهمیکند؟
تمامسالهایکودکیاتبانفرتازهارونرشیدیگذشتکهپدرترادرحصاروزندان
نگهداشتهبود،امابااینحال،همیشهفرصتِبودنباپدرراغنیمتمیشماردیومثلِ
یکدانشآموزکوچک،پایواژهبهواژهاوزانومیزدیتابتوانیازکلامِاودرونوجودت

مُشتمُشتنورجمعکنیتاروزمبادا؛برایبرادرترضا)علیهالسلام(زینبباشی...
دهسالبیشترنداریکهخبرشهادتِپدر،چشمهایمعصومِدخترانهاترابهبارانیتازه
دعوتمیکند.حالادیگرمعصومهیبرادرتهستیوهمهیبارِمسئولیتتعلیم،تربیت
ورشدمعنویتودرقنوتِبرادریاستکهبعدازبابا،ولایتشیعیانراهمبرعهدهدارد.
شایدبابارفت،اماهرچهبدستآوردهایبیشکازاحتراموادبیبودکهجانانههزینه

کسبرضایتپدرومادرولبخندشانکردی!

روایتصالحبنعرندسحلی،عالمبزرگوارشیعیقرننهمدرکتاب"کشفاللئالی" 1
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عاقبتبخیریاتگوارایوجودتایفاطمه.

بهنفس افتادی و کرد خستهات زندگیات گره اگر
نفس...اگرماندیمیانیکدرماندگیِعجیبوپرسیدی
زخمیام؟« اینچنین که ام خورده کجا خودت:»از از
به است سجده محلِ پدرت، و مادر خانه.دستان برگرد
فتوایتمامِمراجع!اذانبهافقِآنهاستاینحوالی...اگر
اولوقتاجابتشنکردی،قضایشرابجاآور!ببیندلو
جانپدرومادرتازوجودتخراشیدهنیست؟زودتربایدبا
وضودورِپدرومادرهاطوافکنیموازبودنزیرسایهیآنها

نفستازهکنیم...





عروس آسمان

سه
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خانهتانشدیداتحتنظرنیروینظامیِهارونالرشیداست.جوانهستیوشایستگیو
کمالاتوکرامتِتوبرایهمگانثابتشدهاست.درسنازدواجقرارداریاماهررفتو
آمدیباپدرت،موسیبنجعفر)علیهالسلام(،بهشدتکنترلمیشودوهمهچیزتحتِنظارت

مامورانبیرحمهارونقراردارد!
هرگونهارتباطیبااهلِخانهیشمابرابرستبااذیتوآزارهایدستگاهحکومتیناخلفِ
کشور...کسیجراتنمیکندباامامِخودارتباطیداشتهباشدومُحبّینولایتوشیعیان
شهر،بایدبسوزندوبسازنندومصلحتدرتَقیّه1است.باشرایطحاضربههیچصراطی
نمیشودکسیدامادِخانوادهیموسیبنجعفر)علیهالسلام(شود.پستووخواهرانتدرخانهی

پدرمیمانید.
»تقیه«دراصطلاحشیعیانواهلسنتبهآنمعنیاستکهیکفردمسلمانبراینجاتجانخودازانجام 1
برخیاعمالپرهیزکند؛بهعنواننمونهاگرمسلمانیدربرابرکفارقرارگیردوخطرجانیاوراتهدیدکندمیتواند

مسلمانبودنخویشراپنهانکند.
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مسئولیتِ تمامِ بابا داری؟ یاد به را )علیهالسلام( علیبنموسیالرضا برادرت به بابا وصیتِ
از شایستهتر کسی چه البته و است کرده واگذار برادرت به را وخواهرانت تو ازدواجِ

رضا)علیهالسلام(برایتصمیمگیریدراینامرمهم!
دیگرازدواجبرایتورنگیندارد،ابتلائاتخداراشکرمیگویی.خوبمیدانیتمامِنفس
کشیدنتبرایخداست.پسمُقدّراتِاوبرایتحکمِنوردارد.راضیهستیبهرضایش!
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کاشمیاناینخیابانهایآسفالتشدهیشهر،حواسمان
پرتنشودکهتاگرهایدرازدواجوخواستههایمانبهجریان
افتادزمینوآسمانرابههمبدوزیموشاکیباشیمازقلمِ
بدخطِسرنوشت!کاشیادمانباشدماآمدهایمفقطبرای
پیشامدهای چه پس کنیم؛ دلبری بندگیمان با خداوند
زندگیبرایمانخوشبیایدوچهناخوش،همهاشامتحان
ظرفیت و کنیم کسب لیاقت امتحانات این از باید است.
وجودیمانراوسعتببخشیم.»مردمگماننکنندهمین
آنها از و میکنیم رها را آنها ما آوردیم، ایمان گفتند که
امتحان را پیشینیان شوند. امتحان باید اینها میپذیریم.

کردیم،اینهارانیزامتحانخواهیمکرد...«1

سورهعنکبوت)29( 1



معصومه برادر

چهار
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خواهربودنرافقطیکرابطهیخانوادگینمیدانی،میخواهیبرایوَلیاتیکشیعهی
تمامعیاروفداییِولایتباشی...

روزهامیگذردازتبعیدِبرادرتبهخراسان!مردمبرادرترضا)علیهالسلام(راخیلیدوست
دارندوبرایهمینمأمونمیخواستبادعوتِاجباریاودریکنمایشِفریبکارانهاورا

وزیرخودمعرفیکندتاازمردممشروعیتومقبولیتکسبکند.
حالوروزتبهساماننیست،نورِچشمترافرستادهاندجاییکهتوازآنبیخبرهستی
واینرسمدلدادگیبهولایتنیست،مُحبتیکهتونسبتبهبرادرتداری،چیزینیست
کهازمنبربیایددراینکلمههایناچیزمبیانکنمواسرافشود؛دستِآخرهمینمُحبتت
باعثمیشودتصمیمخودترابگیریوحسابوکتابِراهوزمانسفررابگذاریکنار...
بایدبرسی بهسمتخراسانحرکتکنی؛ باید نیست؛ آرام تودرمدینهیبیولیدلت
روبرویچشمهایبرادرتوبهاوبگوییآمدهایکهتعالیمشرادرآزمونولایتمداریپس
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دهی؛بایدبهاوبگوییبلدیزینبواردرکناربرادربایستیوازحریمولایتدفاعکنی...
حالاباکاروانیازبرادرانوخواهرانوبرادرزادههایتمسیرخراسانراپیشگرفتهای

بهامیددیدارحبیبت...
ایمعصومهیبرادر!سفرسختیستبرایت؛میدانم.هواداغاستومسیرناهموارو
دشوار...آنهمبرایتودخترِنجیبِخانهیمدینه،برایتودختریکهبرادرتنمیگذاشت

آبدردلتتکانبخورد...
ولایت از اهالیاش برای میرسی که شهری و آبادی هر به مسیر طول در
گاه علیبنموسیالرضا)علیهالسلام(وستمِخلیفهصحبتمیکنی،بایدمردمراتامیتوانیآ

کنی.
بیبیاتفاطمهیزهرایی توییکهروبرویتتصویرِِ برایچون اما مسیرِسختیاست
)سلاماللهعلیها(استکهذرهذرهجانشرابرایدفاعازولایتِعلی)علیهالسلام(پیشکشکردهبود،
اینرنجها،چیزیبهحسابنمیآید؛توفقطبایدزودترنورِچشمتراببینی...میدانم!
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میرسیدبهجاییکهنامشساوهاست!گروهیازمأموراننظامیبهدستورخلیفه؛به
کاروانشماحملهمیکنند،برادرانوگروهیازهمراهانتشهیدمیشوند،غمازدست
دادن23تنازعزیزانت،رمقراازجانتمیگیرد؛دیگریارایِادامهیسفررانداری؛اما
میمیپرسیکهناموتعریفشرااز

ُ
توقفدرساوه؛نیزآرامتنمیکند،ناگریزازشهرِق

اجدادت1شنیدهبودی؛گوییفاصلهچندانیباآنشهرنداری...
اهالیِقمکهازحضورتباخبرمیشوند،بااکرامواحترامبهاستقبالتومیآیند.میهمانِ
خانهیموسیبنخزرجاشعری2میشوی؛اماحالِخواهریکهبههوایِدیدارِبرادروولیِ

خودراهیسفرشدهوبهمقصودنرسیدهباشدراچگونهمیتوانتوصفکرد؟

مأوی فإنه بقم فعلیکم عناء و بلیة أصابتکم فرمودند:إذا که شده روایت السلام علیه صادق حضرت از  1
الفاطمیین...هنگامیکهمصیبتورنجیبهشمارسیدبرشمابادبهقمزیراآنجامأوایفاطمیینواستراحتگاه
مومنیناستوهیچکستصمیمسوئیدربارهقمواهلآننگرفتمگراینکهخداونداوراخوارکردهازرحمت

خوددورساخت.)بانویملکوت،آیتالهکریمیجهرمی،ص22(

مهدیصحفی،اززندگانیحضرتمعصومه)س(وتاریخقم،صحفی،ص۴۳ 2
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حالتنابهساماناست؛بهواقعبیماریاتنهازشرایطسختِسفر؛بَلازغمِفراقاست
وبیخبریازحبیبت...

روزهایِآخراست،انگاردیگردرصحنِخاک؛نمازترااقامهنمیکنی،ازآسمانخبرِ
ِطبقهینورهمبرایثبتاینلحظاتِآخرِ مناجاتهایترسیده!حتماملائکهیمقیم

قنوتهایت،برفرشِسجادهاتسقوطمیکنند.
بیستوهشت ِقم!هرچند النور بیت حالاحجرهیکوچکِعبادتهایت؛شدهاست
سال،کمبودبرایعمرِدختریچونتو،اماچهبگویمکهانگاردوستداشتیمثلِبیبی

فاطمهیزهرا)سلاماللهعلیها(درجوانیجامِجانترافداییِولایتکنی...
اماای بروی، دنیایخاک از و نیاورد تاب بیشترجانت روز درقم؛هفده حقداشتی
معصومهیبرادر!عجبنَفَسکشیدنِپُربرکتیداشتهایکه1400سالاستتمامِتمامِ

جغرافیایقموامدارنفسکشیدنهایتوشدهاست.
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امامصادقعلیهالسلامفرمود:»إنّالله...احتجببلدةقمعلی
سائرالبلادوبآهلهاعلیجمیعاهلالمشرقوالمغربمن
الجنوالانس...1«،بهراستیخداوند؛بهشهرقمبرسایر
بلادوبهاهلقمبرتماممردممشرقومعربازجنوانس
احتجاجخواهدفرمودوقمواهلآنرابیبهرهازمعرف
و است فرموده تأیید و داشته موفق را آنا بلکه نکرده رها
بهراستیکهبلاازقمواهلآندفعمیگرددوبهزودی
زمانیفرامیرسدکهقمواهلآنحجتبرسایرخلایق
باشندوایندرزمانغیبتقائمتاهنگامظهوراوست...

بحارالانوار،مجلسی،ج57،ص212و213،موسسهالوفاءبیروت،چاپ1404 1
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فقط دیگر سجاده! روی افتادهاند و شدهاند خُرد تسبیحش تُربتِ روزهادانههای این
نگاهشانمیکند،دستشبهذکرنمیرود؛نورمیخواهد!طبیبخودشرامیخواهد...
سختاست؛باورکنخانمِمن!سختاستبهیکبارهکمیتُربتچشاندهباشیَشو
تمامِوجودشخاکشدهباشدوحالا؛رهادرشهریغریب؛دنبالتبگردد...!هروقت
عطرتبهمشامشبرسد،آشفتهدنبالآنعطرآشنامیدودوگاهیبهخیسیِیکچشم
موآبِشورِحَرَمت؛

َُ
یاغزلنیمسوختهایمیرسدوبازدیوانهمیشودوباز....طعمِتُربتِق

آدمرادیوانهمیکند؛خصوصاوقتیتُربتِرا-خودت-پُشتِشلوغیهایحرم،قاطیِ
گریههایتحتالقُبهومیانهیاهویزائرانت؛ریختهباشیدرمُشتِزائرِچَشمانتظارت...
ازصحن گوشهای میآیم میشود، تنگ که جانم رضا امام سرای و برایصحن دلم
عتیقِشماوحصیرمختصریمیاندازمومفاتیحالجنانمراگریهمیکنم،آخرزیارتِشما
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بهپیشگاهدردمندان...آخرمیدانیهوایحرم،مزهی برادرتان1است نسخهیطبیبم
محبت معجزهی از میکُشد! را آدم میکند.محبت خوب را آدم حال میدهد2 بهشت
انتخاب آستانه در باید را خودش آدم میکنم احساس بود. راه دنبال باید بیت اهل به
قراردهد،بایدبرایرسالتنفسکشیدنشوایننعمتحیاتیکهبهاوارزانیداشتهاند،
– جزئیات - تمام با را زندگیات سبک کند...باید مشخص خاص، هدف و مسیر یک
خطکشیکنی،تعیین-کلیات-کافینیست!نمیشودباهرهوایی،دلتهواییشود؛
بعدهروقتخواستیتوقفکنی،بچرخی،دوربزنی...نه!!اینطورجامیمانیوبهمقصد
نمیرسی...!اگرهدفترافهمیدیوبوسیدیوعشقکردیبامقصودت،آنوقتاست
حضرترضا)علیهالسلام(فرمود:»منزارالمعصومهبقمکمیزارانی«کسیکهفاطمهمعصومهرادرقمزیارتکند، 1

مثلآناستکهمرازیارتکردهباشد.

2حضرترضا)علیهالسلام(فرمودند:»منزارهاعارفاًبحقهافلهالجنة«.کسیکهبامعرفتوشناختایشانرازیارت
کند،پاداششبهشتاست.

)بحارالانوار،ج48،ص317-316.(
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کهمیتوانیبرایخودت»کتابقانون«بنویسیوازبعضیعلایقت؛عاشقانهبگذریو
محدودیتیراکهبرایخودتایجادمیکنیراخوببفهمی...!وگرنهاگرآدرسومقصد
نداشتهباشی،اینهمهمقاومتومحدودیتِدین؛برایتمعناپیدانمیکندودلیلیبرای
انجامدادنشاننمیبینیچراکهدغدغهیرسیدنبهجاییرانداری،برایهمینزود
کنارمیزنیومیافتیرویجادهخاکی...چونتو،دلتجاییگیرنیستودلیکهگیر
نباشد،بیچارهیعالماست...زودتربایددلمانراجاییوصلکنیم؛بایددلمانرا-بی
قرارش-کنیمتادنبالقراربگردد...تادیوانهشود...تابیتابوپریشانشود.گیرکهباشی،

پَرپَرمیزنیتابرسی...پسزودتردلتراجاییوصلکن!

دارد، بزرگی مقام علیهاالسلام معصومه فرمود:حضرت انقلاب معظم رهبر
خیلیبایدازایشانبهرهگیریم.نسبتبهایشانقصورداشتهایمبایدبهآن
حضرتبیشترتوسلجوئیموبخواهیمعنایتبیشتریبهماداشتهباشند.



32

۲۱


