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درباره ی فانوس
مجتمع فرهنگی پژوهشی سازمان اوقاف و امور خیریه، سنگ 
بنای متفاوتی را گذاشته است و با نگاهی عمیق تر به مقوله ی 

»سبک زندگی اسلامی« فانوسی را روشن کرده است.
کتاب چه های »فانوس« هرچند اندازه ی کوچکی دارند و صفحاتشان کم است، 
اما سرچشمه ی نورشان منبع لایزالی است که همه ی جهان را در تمامی زمان ها 

در برمی  گیرد.
»سبک زندگی اسلامی« محور موضوعات فانوس است که از چهار جهت پنجره ای 

]کتاب چه های  اهل بیت)علیهمالسلام(«  خاندان  »سیره ی  شده:  گشوده  آن  به  رو 
مذهبی«  »مناسبت های  آبی[،  ]کتاب چه های  دینی«  لاجوردی[،»زندگی 

]کتاب چه های زرد[ و »رویداد های سیاسی و اجتماعی«]کتاب چه های بنفش[.
را  فانوس  تولید  افتخار  با  شبانه روزی  تلاشی  در  عقیق،  تبلیغی  گروه هنری  و 
عهده دار شده است تا در این شب های تاریک، خدمتی باشد و چراغِ راهی به 

سوی »خوب زندگی کردن«.
ما فانوس را برای شما روشن کرده ایم. 

خواندن این کتاب چه تنها 14دقیقه طول می کشد.
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کتابخدارابازمیکنی.بهآیههایشنگاهمیکنی.بهدنبالپاسخِسئوالهایتهستی.شب
قدراستومیخواهیبیشتربدانیازسورهایکههمناماستبااینشب.»سورهقدر«.

مثلهررشتهوهرزمینهدیگرکهبایدبهمتخصصانشمراجعهکنیتاپاسخسئوالهایترا
بفهمی؛برایدانستنازسورهقدرنیزبهنوشتههایاهلقرآنمراجعهمیکنی.بهتفسیرهای

معتبرقرآنکریم.
تفسیررابازمیکنیوصفحاتمربوطبهسورهقدرراورقمیزنی.میخوانیکهدرابتدای
سورهقدرکلمهقرآننیامده،یعنیخدانگفتهاست:ما»قرآن«رادرشبقدرنازلکردهایم.

بلکهگفتهاست:ما»آن«رادرشبقدرنازلکردهایم!
برایتسئوالمیشودکهمقصوداز»آن«دراینآیهچیست؟!

کمیجلوتروباتوجهبهآیاتدیگرِکتابخداآمدهکهمنظورازچیزیکهدرشبقدرنازل
شدهاستقرآناست.یکیازآنآیاتکهبهاینمسئلهاشارهکردهاسترانوشتهاند.در

ابتدایقرآناست.درسورهبقره1.

انِ.)روزه،واجبدر(ماهرمضاناست؛
َ
نَالْهُدَیوَالْفُرْق نَاتٍمِّ اسِوَبَیِّ لنَّ نْزِلَفیهِالْقُرْآنُهُدًیلِّ

ُ
ذیأ .شَهْرُرَمَضانَالَّ 1
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آیهرامیخوانیودرذهنتمرورمیکنیکهدرشبِقدرکتابِخدانازلشده.سئوالهایی
درذهنتپدیدمیآیند.آیاکلکتابِخدادرشبقدرنازلشدهیابخشیازآن؟تکلیفآن

آیاتیکهدرطولمدتنبوتپیامبر)ص(نازلمیشدهاستچیست؟
درصفحهبعدیِتفسیرپاسخسئوالتآمدهاست.یکبهیککلماتآنصفحهرامیخوانی
ومیفهمیکهقرآندونوعنزولداشتهاست:یکینزولِیکبارهوتماموکمالکهدرشبِ
نبوتحضرتمحمد)ص(و نزولِتدریجیکهدرطول23سالدوران قدراست.ودیگری
درشرایطمختلفبودهاست.نشانهاشهماینکهدربرخیآیاتبراینزولقرآنازکلمه
»انزال«استفادهشدهکهاهللغتاینکلمهرابراینزولوسیعوکاملدرنظرگرفتهاند.و
دربرخیمواردبراینزولقرآنازکلمه»تنزیل«استفادهشدهکهبهگفتهاهللغتاینکلمه

براینزولتدریجیاست.
پسقرآندونوعنزولداشتهیکباربهطورکاملودرشبقدرودیگریبهصورتتدریجی

ودرطی23سالرسالترسولخدا)ص(.

ماهیکهقرآندرآننازلشدهاستبهعنوانراهنمایمردم،ونشانههایهدایتوجداکنندهحقازباطل.سوره
بقره،آیه185.
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آیهعوضشدهوچیزهای بهآن رامیخوانی.حالادیدتنسبت آیهاولسوره باردیگر
بیشتریازآنمیدانی.چیزهاییکهدوستداریدراولینفرصتآنهارادراختیاردیگران

نیزقراردهیوازچیزیکهآموختهایآنهارانیزبهرهمندکنی.
امشببرایتمیشودشببهیادماندنی،شبیکهنامشقدراستوتوخواندهایدراین

شبازسورهقدر.

نْزَلْناهُفیلَیْلَةِالْقَدْر
َ
إنّاأ

.ماآن)قرآن(رادرشبقدرنازلکردیم!



وما أدراک؟
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آیاترادنبالمیکنیکلمهیقدربهچشمتآشناست.اینهمانکلمهایاستکهدرآیهی
قبلهمآمدهبود.

بازهممستقیماکلمهیقدرولیلهالقدرآوردهشده.ادامهتفسیررانگاهمیکنی.نوشته:
هرجابهجایضمیراسمظاهربهکاررودکنایهازاهمییتوعظمتزیادآنموضوعوامر
دارد.تازهمیفهمیچرابهجایگفتنآنشب،خدابازهمهمانلغتلیلهالقدررااستفاده

کردهاست.
ازدرکچه اینشب بدانی دلتمیخواهد نیست. قابلدرک اینشب که خدامیگوید
کسانیخارجاست؟!میخواهیمخاطبکلمهی»ماأدراک«راپیداکنی.میبینیخطاب

اینآیههرشخصیاستکهآنرابخواندویابشنود.
کمیگیجمیشویدرذهنتیکعلامتسوالبزرگشبیهبهنمیدانمنقشمیبندد.
واقعانمیدانیباایننداستنودرکنکردنکهخداوندصریحادرکتابشبهآناشارهکرده

چهکنی؟!
بازهمدرتفاسیرجستوجومیکنیمیگویند:عظمتاینشبفراترازحدبیاناست.
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لحنآیهمیلبهدانستنرادرتودوچندانمیکند.حسابیترغیبشدهایکهبهمعنایآیات
ومفهومیراکهدنبالمیکنندپیببری.میخوانیکهاصلافلسفهیاستفادهازاینبیانو
لحندرکتابخدادرجهتترغیبوتشویقبهشناختواهمییتبیشتردادنبهاینشب
پربرکتبودهاست.انگارکهبخواهدتلنگریبهمخاطبخودشبزندواورابهدقتوتمرکز
وادارد.دوستداریآیاترادنبالکنی.میخواهیبدانیبعدازاینآیهخدامیخواهدچه

بگوید؟

دْرَاکَمَالَیْلَةُالْقَدْر1ِ
َ
وَمَاأ

وتوچهمیدانیشبقدرچیست؟!

.همان،آیه2. 1
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ماشینحسابذهنتازقدرتدرکاینمعادلهواقعاناتواناست.نهایتعمریکانسانرا
درعصرحاضرهشتادیانودسالمیدانند.بایکحسابسرانگشتیتقریبابرابرباهمان
هزارماه.گیجمیشوی!چگونهیکشبمیتواندبرتمامروزهایعمرطولانییکانسان

فضیلتداشتهباشدوبرترباشد؟!
را تواندرکش ازهزارماهفکرمیکنی.حسمیکنی بودنیکشب برتر بهفلسفهی

نداری.
اصلااینیکشبچگونهمیتواندبهانسانیکهآنرادرککردهبرکتیببخشدکهباعمر

طولانییکانساندرعصرحاضربرابریداشتهباشد؟!
نمیتوایپاسخسوالاتترادقیقبدهی.اکنونبهترمیدانیچراخداگفتهکهاهمییت
وفضیلتاینشبازقدرتدرکتوخارجاست.میخوانیکهبهتربودناینشبازهزار
ماهبهخاطرارزشعبادتواحیادرآناست.باخودفکرمیکنیبایدهماینچنینباشد.
شبنزولقران،برترینووالاترینترینکتابوراهنمایزندگیبشر.معجزهیبزرگخاتمِ
پیامبران،آنقدراهمیتوارزشداردکهبایددرشبیکهازجهتارزشباآنبرابریکند
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نازلشود.شبیکهازهزارماهپربرکتتروارزشمندتراست.بایدمخصوصنزولکتابی
باشدکهمشابهومانندندارد.گوییخالقهستیکهپدیدآورندهماهوسالوشبوروزاست
خواستهکهبرخیازروزهاوشبهارابرکتومعنویتیویژهببخشدوازدیگرشبهاوروزهای
ماههاوسالهابرتروالاتربداند.وشبقدربهخاطرتمامبرکاتیکهداردازهمهشبهابرتر

وبافضیلتتراست.

لْفِشَهْر1ٍ
َ
لَیْلَةُالْقَدْرِخَیْرٌمِنْأ

شبقدربهترازهزارماهاست!

. همان، آیه ۳. 1
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خواندنتفسیرراادامهمیدهی.میبینی»تنزل«فعلمضارعاستودلالتبراستمراردارد
یعنیکاریکهپیوستهدرحالانجاماستومتوقفنمیشود.متوجهمیشویکهشبقدر
تنهابهزماننبوتپیامبر)ص(ونزولقرآنمحدودنمیشود،بلکهامریستکهبهصورت
مستمرهرسالدریکتاریخمشخصتکرارمیشودوملائکهوروحدراینشببهزمین

کندهازرحمتوبرکتونورخواهدبود. نازلمیشوند.قطعانزولفرشتگانآ
درذهنتبرایروحمیتوانیمعناپیداکنیامامتوجهمفهومروحدرآیهنمیشویتفسیر
این یعنیدر ازفرشتگان. برتر و بالاتر برچیزیست نوشته:روحدراشاره راورقمیزنی.
شبفرشتگانوچیزیکهازفرشتگانهمبرتراستوبسیارعظمتداردنازلمیشوند.
بازهمتاکیدیپیدامیکنیبرعلتبرتربودناینشببرهزارماهباخودفکرمیکنینزول
فرشتگانوروحقطعاسرشارازبرکتوخیراستومیتواندنشانهیدیگریباشدازبرتریو

عظمتاینشببرهزارماه.
میگردی. معنایش دنبال به »رب«. کلمه است. کرده جلب را توجهت نیز دیگری چیز
میخوانیکهربمعنایمدبر،مالکوصاحبوکسیاستکهاختیاردارامریباشد.پس
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بااجازهوخواستصاحب مالکومدبرنزولفرشتگانوروح،خداونداست.وفرشتگان
ومالکواختیارداراینجهانیعنیخدادراینشببرایانجامهمهیامورراهیزمین
کلماتشگفت بین ارتباط است. خداوند دستور و اذن به اتفاقات این وهمهی میشوند
زدهاتمیکندباخودفکرمیکنیفرشتگانبرایچهدراینشببایدنازلشوند؟!منظوراز

نزولفرشتگانبرایتمامامورچیست؟!
و اندازه به میدانی میکنی. مرور ذهنت در را بود آمده قبل آیهی در که قدر معنای

محدودهیوجودیهرچیزقدرمیگویند.
ازاینهمهتناسبمیانکلماتوچینشدقیقآنهادرکلامخداوندبهوجدآمدهای.با
روشنشدنمعنایقدر،امکانفهمحقیقتشبقدربرایتآسانترمیشود.شبقدرشبی
استکهفرشتگانبرایتقدیروتعیینسرنوشتانسانهانازلمیشوندوهمهمقدراتیک
سالانسانهاازرزقروزیتاچگونگیادامهیحیاتیاحتیمرگوتمامحوادثیکهقرار
استدرطولآنسالدرجهانبرایانسانهااتفاقبیافتدبهاذنخداوندتوسطفرشتگان

مشخصومهروامضامیشود.
دریکشب قبل از اگرسرنوشتیکسالهات فکرمیکنی باخود گیجشدهای دوباره
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خاصتعیینمیشودپستکلیفاختیاروارادهایکهخدابهانسانهابخشیدهچهمیشود؟!
تفاسیرراورقمیزنیوبازهمبهمعنایقدررجوعمیکنی.همینیککلمهپاسخسوالت
رامیدهد.متوجهمیشویکهسرنوشتیکسالهیهرکسیدراینشببراساسذات
وشایستگیهاولیاقتوظرفیتوجودیاشوتوانیهاییکهداردتعیینوامضامیشود.
وهرکسیپیوستهبااعمالافکاروشیوهایکهبرایزندگیانتخابمیکنددرحالتغییر
اراده بااصل شایستگیهاوگنجایشومیزانظرفوجودیخویشاست.پسشبقدر
واختیارانسانهاتطبیقداردوهرآنچهکهبراییکسالآدمیتعیینمیشودریشهدر
اساسعملکرد بر کاملا و دارد کرده انتخاب زندگی برای کهخودش وشیوهای ارزشها

خودشتعیینمیشود.
تازه میکنی درک بیشتر و بهتر را شب این عظمت معنای اکنون لرزیده. کمی دلت
میفهمیچراخداآنرابایدبرهزارماهبرتریبخشدواینهمهبهروشهایمختلفدر

همینچندآیهبراهمییتوارزشآنتاکیدکند.
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مْر1ٍ
َ
أ  کُلِّ مِنْ هِمْ رَبِّ بِإِذْنِ فِیهَا وحُ وَالرُّ الْمَلائِکَةُ لُ تَنَزَّ

برای پروردگارشان اذن به شب آن در »روح« و فرشتگان
)تقدیر(هرکارینازلمیشوند.

.همان،آیه4. 1
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میگویداینشبسراسرخیروبرکتاستتاخودطلوعآفتابتاخودسحر.تمامشبهمه
سلامتیاستورحمت.باخودمیگوییکهشبنزولفرشتگانوروح،شبنازلشدنیک
بارهیبرترینکتابدرتمامهستی،شبیکهخداوندبسیاربراهمییتعبادتدرآناشاره
کردهنمیتواندچیزیجزخیروبرکتورحمتباشد.عظمتاینشبتماموجودتراگرفته.
دلتنمیخواهداینشبراازدستبدهی.نهایتخسرانرادراینمیبینیکهلحظاتیکه

قراراستسرنوشتیکسالهاتتعیینومهروامضاءشودتودرخواببهسرببری.
احساسخسرانمیکنیدوستداشتیتاآنجاکهدرتوانداریخودترابرایاینشب
ازقبلآمادهمیکردی.دوستداریحالاکهمیدانیتمامحوادثسالآیندهاتبرپایهی
لیاقتهاوارزشهایخودتقراراستتعیینشود،تاجاییکهمیتوانیازهمینامشبدر
خودتتغییرایجادکنیتاخیربزرگتریدرسرنوشتامسالتقراربگیرد.دلتنمیخواهد
اینشبراازدستبدهی.شبیکههمخداونددرقرآنبراهمیتآنبسیارتاکیدکردهاست
وهمدرروایاتوشیوهیزندگیامامانهموارهتاکیدشدهوبسیاربهآنتوجهمیکردهاند.

دوستداریشبسرنوشتترارابهاحیاءبگذرانی.درروایاتبسیارخواندهایکهاحیاءو



28

۸

عبادتدراینشبچهفضیلتوارزشیداردوچقدرمیتوانددرپربرکتوبهتربودنتقدیر
یکسالهاتتاثیربگذارد.

اکنونشبقدررانهفقطشبنزولقرآنبلکهفرصتیمیبینیکهدرآناگرنیتتخالص
باشدبهخواستوارادهیخدارهصدسالهرایکشبهطیکنی.ارزشواهمیتاحیاءورازو
نیازباخدادراینشبدرروایتبارهاوبارهاتاکیدشدهاست.میدانیکههمینچندساعت
احیاءمیتواندبهبهتربودنمقدراتیکسالهاتکمککند.بهشبقدرامسالکهپیش
روداریفکرمیکنی.شبیکهبرنامهیکسالهاتقراراستدرآنتعیینومهروامضاء
تازهایگرفتهای.دوستداریهمینلحظاتباقی شود.حسمیکنیروحیهوانگیزهی
ماندهشبقدررارویخودتکارکنی.برایخودتبرنامهایداشتهباشی.دوستداریبه
خدانزدیکترشوی.بیشتربهسمتدرستیهاقدمبرداری.دلتمیخواهدظرفیتوجودی
وشایستگیهایترابالاترببری.دوستداریازخودخداکمکبخواهی،باتماموجودت
بخواهیکهبرایتبهترینهارامحققکند.ازتهدلتبهوعدهیخداایمانداری.میدانی
کهدراینشب،شبیکهسراسربرکتومغفرتاست،رحمتالهیبسیارشاملحالبندگانی
میشودکهبهسویخدارویآوردهوازاویاریمیخواهند.پسازخدامیخواهیهمهی
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خوبیهارا.چهآنهاییکهمیدانیوچهخیرورحمتهاییکهازدرکآنهاناتوانی.فقط
میدانیکهبایدازخودشبخواهی.همهبرکتهایاینشبعزیزرا.

بهرحمتوسلامخدافکرمیکنی.تاطلوعخودآفتاب.

یمَطْلَعِالْفَجْر1ِ سَلامٌهِیَحَتَّ
شبیاستسرشارازسلامت)وبرکتورحمت(تاطلوع

سپیده!
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از مجموعه فــــــــانوس
منتشر شده  است...






