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 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

ها، از ماندگا   و تأثیر ها و حسوواتوویتتربیت مذهبی و دینی کودکان، افزون بر دشوووا  
ن، د  همین دو ان تیادت و باز  انساخاصوی برخو دا  اتوتز زیرا شواکاص اصوای شو  یت 

 گیرد.می اتت کص شکل
بر اهل نظر و کا شوناتان حیهص تربیت و بانندگی مننو  و مذهبی کودکان ووشید  نیست کص 
انقا  غیرمسوققی  مهان  با اتقااد  از باز ، شنر، ماا کت دادن دان  مموزان د  اررا  برنامص 
و دیگر تنوعات و رذابیقها، از اصوو  اونیص کا  با این شار از م اببان اتتز همننانکص ورهیز از 

 بمبا ان ابلاعاتی و محقواها  ثقیل و غیرمرتبط، ضرو تی بایسقص و شایسقص اتت. 
ا برد    کوتا ، کهابص تنبیر دیگر، مننص د  تدوین محقوا  د تنامص کودکان اهمیت دا د، انققا  ویام

 و شابل فه  د  شان  باز ، شنر و وویایی راسص اتت، نص کثرت صاحات و مهان  د تنامص.
هنرمندانص بیان ،   کودکانهاخط فکر  اصووای د توونواموص چین  محقوایی وو ، بر این بوا
اشع وو  فقا ها،  ها، اصلاح نگرش، تلاش برا  بیان منا ف اصویل دینی  دینیهازیباییها  مموز 

  مه ، و نیز تورص بص هاگرایی د  محقوا، توروص بص دوتووقان و همسووا ن بص عنوان ایااگران نق 
 زش و تاریح، زیا ت و ونماز و عبادت،  دوتووقی، حباد دخقرانص، یر مباحثنیوازمندیهایی نظ

بر وایص ایباد تنوع، وویایی و رذاد تاز    مننو ، منرفی انگوها  مناتو  و... هاایباد عاقص
 .  ، تنریف شد  اتتکودکان د   اتقا  ا تقا  تبک زندگیمحقوایی، 
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 درسنامه / جلد اول      04

 چند نکته مهم درباره درسنامه ها
تاعت چین  شد  اتتز اگرچص ممکن اتت دشیقص تا یک 54بر اتوا  زمان یک: محقواها 

 ا صبرخی محقواها بیاوقر از این زمان نیاز داشووقص باشووند، د  این صو ت مبام گرامی باید بص گون
 مدیریت زمان داشقص باشد کص د  انققا  ویامها  اصای، خاای وا د ناود.

گیر  با م اب  رهت وویایی راسص و برا  ا تباط دو: د  هر د تنامص، ابقدا بهانص و رذابیقی
همرا  کردن منان تنریف و وس از من محقوا  اصای تبیین و نکات کا برد ، تربیقی و نیز م ادیق 

 گردد.می عینی و مامو  برا  ا تقا  تبک زندگی و اصلاح  فقا ها ا ائص
گردد، از این  و شایسقص نحاظ  هاها  دینی د  تدوین د تنامصتوص: تلاش شد  اتت مناتبت
 ا تا انقها مهاننص و موضوووع مو د نظر  ا مقناتوو  با راسووص  هااتووت مبام گرامی مقن د توونامص

 مناتبقی، انق اد نماید.
، مقن مهانناتی کص د  واشع واقیبان عامی مباغان گرامی هاچها : د  وایان بسیا   از د تنامص

تووت، تدوین شوود  اتووت. ضوومن اینکص همین برا  افزای  ابلاعات د با   موضوووع راسووص ا
 تواند دتقمایص منبر و ت نرانی مباغان گرانقد  گردد. می ابلاعات فراتر از مقن اصای،
شابایت امقیازدهی و گرو  بند  نحاظ شد  اتت تا د  صو ت  هاونج: د  بسویا   از د تنامص

   برح،هاامص مسوویر، با برنامصورود م اببان ثابت و همیاووگی، از این بریق بقوان منان  ا د  اد
 همرا  و همگام نمود.

ص ت)   منرفت و ورود کودکان مقااوت از رهت تنهابا تورص بص تنوع م اببان خیمصش : 
(، تلاش شد  اتت د  دو   دوم ابقدایییننی دو   او  ابقدایی و توص تانص دوم  یا همان توانص او 

 ردد.اضافص گ ها  کودکانص نیز بص برخی د تنامصاهد تنامص این تااوت تنی نیز نحاظ و رذابیت
کص نباید از من غاات کرد اینکص، م ووانح یک توواخقمان اگر با ترین کیایت و  ا صهاوت: نکق

زیباترین ظاهر  ا داشووقص باشووند، باز این منما  و بنا  کا باد و خلات اتووت کص با چین  د تووت و 
اتوقااد  د تت از من، بنا  زیبایی خواهد تاختز همانگونص کص تو  زیبا و زمین با کیایت و زش 

 تازد. می ها  بازیکنان اتت کص زیبا و همرا  با موفقیت و ترباند و خلاشیت ها ا توانایی

 05      مقدمه

بص عبا ت دیگر، نق  اتوواتووی مباغان گرامی د  ا ائص بهینص محقواها و رذاد توواز  مقن 
کلا ، غیرشابل انکا  و بی بدیل اتوت. این مبام محقرم اتت کص با توانایی و اخلا  مثا  زدنی 

 زند. می دا د و برکا میی و تأثیرگذا   من، مُهر تأییدق وامیخود، نوشقا   ا بص نه
دان  از نویسندگان ا رمند  کص د  این مسیر یا یگر ما بودند، بص ویژ  حبج می بر خود  زم

مشایان تویدمحمدباشر ابهحی، عایرضا نبای، حامد تقی  اد، مهد  حقگو،  وانمسوامین اتولام
حامد حبیبی، و نیز خان  من ومص صادت وو ، تاکر و  محمد خداب  ، عای اکبر نژادصوار ،

 شد دانی نمای .
 

  با احقرامز  ضا اخو
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  :اولدرس 
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
 مسابقه اول

د  ابقدا  راسص و وس از تلام و احوانپرتی با دان  مموزان، مبام محقرم از تص نار از دان  
  کند تا ت ویر   ا  و  تاباو ترتیمی مموزان کص توانایی و علاشص بص کاویدن نقاشی دا ند، دعوت

 کص باید دوتت و  فیق او د  اینکنند. یکی از شورایط شورکت کنندگان د  این مسووابقص این اتت 
 راسص حضو  داشقص باشد. 

د  مرحاص او : هر کدام از منها باید ت ویر صو ت دوتت خود کص د  این راسص حضو  دا د 
  ا با اتقااد  از ت ویر ذهنی خود بکاد.

 د  مرحاص دوم، دوتوت او حاضور شود  و این با  از  وبرو و با نگا  بص دوتوت خود، ت ویر او  ا
 کاد.می

  ذهنی و حقیقی، بص تااوتها و شباهقها اشا   و بص برترین نارات، هاتوپس با مقایسوص نقاشوی
 شود. می روایز  داد 



 
 
 
 
 

  :اولدرس 
 های روشنستاره
 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
 مسابقه اول

د  ابقدا  راسص و وس از تلام و احوانپرتی با دان  مموزان، مبام محقرم از تص نار از دان  
  کند تا ت ویر   ا  و  تاباو ترتیمی مموزان کص توانایی و علاشص بص کاویدن نقاشی دا ند، دعوت

 کص باید دوتت و  فیق او د  اینکنند. یکی از شورایط شورکت کنندگان د  این مسووابقص این اتت 
 راسص حضو  داشقص باشد. 

د  مرحاص او : هر کدام از منها باید ت ویر صو ت دوتت خود کص د  این راسص حضو  دا د 
  ا با اتقااد  از ت ویر ذهنی خود بکاد.

 د  مرحاص دوم، دوتوت او حاضور شود  و این با  از  وبرو و با نگا  بص دوتوت خود، ت ویر او  ا
 کاد.می

  ذهنی و حقیقی، بص تااوتها و شباهقها اشا   و بص برترین نارات، هاتوپس با مقایسوص نقاشوی
 شود. می روایز  داد 

درس اول:

ستاره های روشن
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 درسنامه / جلد اول      80

 مسابقه دوم
کند برا  می وس از اررا  مسووابقوص او ، مبام گرامی از دو نار دیگر از دان  مموزان دعوت

 کایدن نقاشی حاضر شوند.
خواهد کص ت وویر یک شو  ویت و چهر  ماهو  می د  این مرحاص، مبام گرامی از نار او  

عامی، و زشوی، یا ت ویر گُل و مانند من  ا بکاد. تپس مبام گرامی ت ویر واشنی من نقاشی  ا 
خواهد کص این با  از  و  ت ووویر یا حقی با چسووباندن من  و  می بص من دان  مموز داد  و از او

 بص  وش انگویی، من ت ویر  ا کامل نماید.  تاباو و
 و   شود تا او ازمی نیز ت ویر یک ضریح و حرم و تپس ت ویر واشنی من داد  مبرا  نار دو

 من، ت ویر شبیص تر  بص واشنیت  ا ترتی  کند.

 تبیین متن و محتوا
 دوتقان من!

یت و حرم مقد  شاید وشقی دوتقان شما از  و  ذهن خود ت ویر دوتت خود یا من ش  
 ا کاویدند، با اینکص خیای تلاش کردند شوبیص من باشود، ونی چندان شوباهقی نداشت، ونی وشقی 
ت وویر واشنی و خود دوتووت او حاضوور شوودند، ت ووویر بهقر و کامل تر  کاووید  شد. یننی با 

 اتقااد  از:  
 چی؟«   گ و ا » 

 باص! با اتقااد  از انگو ت ویر واشنی تر شد.
 زیز!  عهابنص

خداوند ه  برا  اینکص انسوان بقواند مسویر د توت زندگی  ا نقاشوی کند و  ا  د تت  ا ویدا 
  گنا  و هاکنود، برا  ما انگوهایی فرتووقاد  اتووت تا  ا   ا  وشوون کنند و انسووانها د  تا یکی

 ، گ  ناوند. هازشقی

 09      های روشندرسنامه ستاره

ینکص منها  ا  و  کاغذ یا مبام گرامی این چها  تاباو  ا از شبل راسووص مماد  کرد  و یا ا تذکر: 
خواهد چین  منها  ا بص صو ت می کند، و تووپس از دان  مموزانمی مقوا   نگی مناتو  مماد 

 صحیح شرا  دهند. 

     

     
جْمِ هُمْ یهْتَدُونَ امَ وَ عَلَ »  وتوویاص تووقا گان هدایتص داد و منها بو )نیز( علاماتی شرا  ز تٍ وَ بِالنَّ
 1«.شوندمی

برا  «    وشنهاتقا  »احسونتز  «س ا ر ه ش ن ر و ت ه ا ی»تور   یننی خداوند یک
 ما شرا  داد  اتت تا مسیر زندگی ما  ا  وشن و نو انی کند.

 .2مان  ویامبر و اما  نو انی چص کسانی هسقند؟ باص! چها د  تقا  هاو تقا   هااین ناانص

 زیبای ؛ چهارده الگوچهارده ستاره
  زیبا و نو انی، یک نکقص یاد بگیری  ها  خود و عزیز! اگر ما از هر کدام از این تقا  هابنص

                                                                               
 .61. تو   نحل، میص 1
 مامالا والابصار، الایدي لاتنالها بحیث الافق في وهي للعالم بنورها المجللة الطالعة كالشمم  الامام: »فرمود  ضوا امام. 2

 ياصطل لمن الحار الیفاع، علي النار الامام ... الدجي غیاهب في الهادي والنجم السماع  والنور الزاهر والسمرا  المنیر البدر
[ اعلا] افق د  خودش و فراگیرد  ا عان  نو ش کص اتت فروزان خو شید مانند ز امامفهالك فارقه من.  المهالك في والدلیل به
 ..تا یکیها. د   اهنما تقا   و د خاان نو   وشن، چراغ تابان، ما  امام نرتد، من بص دیدگان و دتوقها کص ا  گونص بص دا د، شرا 
 گاهها هلاکت  هنما  و خواهد گرما من از کص هر برا  گرمی وتیاص ،[گاقگان گ  هدایت برا ] باندیها بر  وشون مت  امام
 . 531   اننقو ، تحف ز681   ،6 ج کافی، .«شود هلاك شود ردا او از کص هر. اتت

 جمِالنَّبِ وَ لاماتٍعَ وَ

 هُم یَهتَدوُن
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 هُم یَهتَدوُن
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و توونی کنی  د  زندگی خود از منها اتووقااد  کنی  و بص کا  ببندی ، زندگی ما ه   وشوون و نو انی 
 خواهد شد.

 کن .می اشا   هاتقا  ، بص یکی از این نکقص حا  بص عنوان نمونص من برا  هر
ت کص  و  هر کا  ا صتواند این بحث  ا د  شان  کا ت اررا کند بص گونمی مبام گرامی تکر: 

کند و تپس برا  دان  مموزان بص می نام من ووم و واوت من، نکقص یا میص و  وایت مربوبص  ا د ج
 کند.می صو ت کوتا ، تبیین

 پیامبرستاره اول: 

 خوش اخلاقی  
ما بسوویا  با تووت، ونی منان با تمام بز گی  و امامان دانی  کص شووأن و مقام ویامبرمی

  مردم و بص ویژ  کودکان بسیا  خوش اخلات و مهربان بودند و همیاص خودشوان، نسوبت بص همص
 کردند.ها تاا ش مینسبت بص محبت کردن و دوتت داشقن من

توومت بص  کص امبریدن ویماووغو  باز  بودند. ناگهان با دد  کوچص ها بنصاز چند نار 
حضرت  ابراف ها. مندندیدند و بص توو  حضرت دوی فت، دتوت از باز  کاومسوبد می

رد و با یگ ا بص دوش خود می نیو حسوو حسوون ،امبرید  بودند ویدحاقص زدند و چون 
مرا  و  دوش خود گاقند: امبر  ا گرفقص، مییك دامن وید، هر ین امیبص ا ،کندهوا باز  میمن

 توا  کن!
خواتووت هر چص زودتر خود  ا برا  نماز رماعت می امبریومردم د  مسووبد منقظر بودند و 

 .ها  ا نا احت کندبنصدوتت نداشت ز برفی مسبد برتاند، ا بص
 رونی ویامبکند. دو  امبر یواز ها  ا بنصماررا  ا دید، توونی کرد وشقی  )مؤذن ویامبر( بلا 
 . «نا احت کن ها  ا بنصدوتت ندا م »فرمود: 
 او د. یز  برا  کودکان بیاز بلا  خواتت برود و از منز  چ امبریوبند 

ها   کرد و منیها تقسن بنصیگردوها  ا به   امبریبلا   فت و با هات دانص گردو برگات. و

 20      های روشندرسنامه ستاره

   1.شدند بص باز  خودشان ماغو  ، اضی و خوشحا 
 ا فقند و ببص تراغ کودکان می ،گاتمیر از توار بوشت  هر همننین نقل شود  کص ویامبر

دادند تا خود دتووقو  مییا ان بص  ،خو دندد   ا  بص کودکان بر مییا وشقی . کردندباز  می هامن
خودشان برخی از کودکان  ا د  مغوش  بند ویامبرکودکان  ا باند کنند و بص توو  ایاان ببرند. 

 کردند. شان توا  میو برخی  ا ه  د  وات
کردند تا میو ه  بص یا ان خودشوان تاا ش ند کردباز  میها ه  خودشوان با بنص ویامبر

 .ها مهربان باشندو با من کودکان  ا د  مغوش گیرند
کی . یکردندبر یکدیگر دیگر ف رفروشی می هابنص منشود، کص وشقی باز  تمام میران  این

دیگر یکی اما تو  ا بر واووت خوی  توووا  کرد!  ،گرفت شمرا د  مغوش خود گات: ویامبرمی
 2و...   دتقو  داد تو  ا د  وات ترش توا  کنندیا انبص  ویامبر :گاتمی

كَ لَعَلى»ن کرد  و فرمود: ین رهت خداوند مقنا   توو  گرامی اش  ا تحسیبص هم خُلُقٍ  وَ إِنَّ
 3.«یهسق  ا  و بررسقصیاخلات عظ  تو دا ا شكیز و بعَظیمٍ 

 ستاره دوم: حضرت زهرا

و صوواات من حضوورت این بود کص همیاووص بص بز گقرها و بص ویژ  ود  و ماد   هایکی از خوبی
 5 فت.و بص ویاواز ود  می 4بوتیدگذاشت. من حضرت دتت ود   ا میمی خود احقرام

                                                                               
 .681س ا خبا ،  یناا .1
 .311 ، 3انمحبص انبیضاء فی تهذی  الأحیاء، ج ز373 ، 5ج اابو  ،ید خرگوشی نیشرف انم های، ابو تن .2
 .5. تو   شا ، میص 3
هِ وَ اَخََ تْ . 4 تْ بمِ بمَ ه وَ رَ َّ تْ اِلَیمْ لَ عَلَیْهما قماممَ لَتْهَاكمان ااا دَخمَ بر   فت فابمصمی 3بص دیدا  فابمص ز هرگا  ویامبربِیَدِهِ فَقَبَّ

 .633،   3بوتید. عقد انارید، ج گرفت میگات و دتت ویامبر  ا میخاتت و خوش ممد میمی
غَهَا قُدُومَهُ تَخْرُُ  اِلَى بابِ البیتِ تَنْتَظِرُهُ  اِاَا سافَرَ رَسُول الله كانَتْ فاعمة. 5 لُ وَجْهَهُ  وَ بَلَّ هرگا  کص  زفَاِاَا رَاَتْهُ بَادَرَتْ اِلَیْهِ وَ تُقَبِّ

د، بص اتققبا  دیگا  کص ود   ا میناست و من تید فابمص بر د  خانص بص انقظا  میخبر بازگات ویامبر از تار، بص مدینص می
 .654،   6بوتید. کاف انغمص، ج  فت و صو ت او  ا میمی
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 ستاره سوم: امام علی
ا و نو انیقها  بی شووما   داشووقند، شووباعت، اخلا ، شد ت، زیباییه حضوورت عای

گاهی، یقی  نواز  و ...  عبادت و منارات، عا  و م
فرمود: خوانود. خودش هموا   مییکی از نو انیقهوا  ایاوووان این بود کوص فراوان شرمن می

کص د  من شود و ملائشوود، برکق  زیاد میشوود و یاد خدا میا  کص د  من شرمن خواند  میخانص»
گردند. من خانص برا  اهل متمان نو  شووند و شویابین از من خانص دو  میخانص حاضور و وا د می

 1.«دهدکص تقا گان متمان بص اهل زمین نو  میچنانه  ،دهدمی

 ستاره چهارم: امام حسن
صووبر و تحمل و گذشووت ایاووان بودز بص گونص ا  کص د  مقابل افراد بی یک ویژگی حضوورت، 

 .  ندکردو توهین کنندگان، صبر و گذشت می ادد
از حا  عبو  بودند کص یک نار ، د  انشوودتوووا  بر مرک  خو وز امام حسوون مبقبییک  
بص ننن و نارین امام و شووروع کرد  ،شووناختو از برفدا ان مناویص، وشقی حضوورت  ا  اهل شووام
 کرد. ادبی گات و خیای بیامام زشقی بص ت نان 
رد م وشقی. هیچ حرفی نزدندو  ندتکوت کردکص ع بانی شوند، ، بدون این مبقبیحسن امام 

با نب ند   کرد وتلام ادد او  بص مرد بی  امام حسن ،شدتاکت د   ا خانی کرد و   شامی عقد 
د  این شووهر غری  باشووی و شوواید ه  مرا بص اشووقبا  کن  فکر میا  مرد! » فرمود:زیبا و مهربانانص 

شوووی  و اگر چیز  از ما ب واهی، بص تو اگر از ما  ضووایت بهابی از تو  اضووی می ا ؟ حا گرفقوص
ا  ی ، اگر نبینماا  تو  ا توویر میکنی ، اگر گرتوونصت میاا   اهنماییب اووی ، اگر  ا  گ  کرد می

تو  ا  ،یی  اند  شد  یا فرا   هسقیکنی ، اگر از راووشانی ، اگر نیازمند  تو  ا غنی میندا   تو  ا می
مهمان ما باش و تا هنگام  فقن از تو مسووافر  مو ی ، اگر ا  دا   بر میاگر خواتووقص ،دهی ونا  می

                                                                               
 . 611،   1 ل اناینص،جئوتا. 1

 23      های روشندرسنامه ستاره

 .«مان فراه  اتتما وتیع و امکانات مهمان نواز   چون کص خانص ،کنی ی مییوذیرا
 د، شرمند  شد و شروع کرد بص گریص کردن. بنددیحضورت  چنین برخو د   ا ازمن مرد وشقی 

خداوند بر  و  زمین هسوقی، خداوند داناتر اتت   خایاصامام و ده  کص تو : شوهادت میگات
  .«هُ تَ اللّه اعلم  یث یجعل رسالَ ش  ا د  کدام خانواد  شرا  دهد: اکص  تانت
ترا  من حضرت شد و تا  وز  کص د  مدینص بود د  مهمان   اهی خانص همرا  امام حسن بند

 1شرا  گرفت. بیتمندان اهلد   دیف دوتقان و ا ادتو بند از من ه   شدی مییحضرت وذیرا

 ستاره پنجم: امام حسین

شوباعت و د و   و اینکص اگر  زم باشد، انسان باید خودش  ا برا  دین خدا فدا کند، شبیص 
امام دهند و با ویرو  از می انبامد  تووو یص و امنیت کاووو   کوا   کوص امروز  مودافنوان حرم 

 کنند.می ران خودشان  ا برا  حاظ اتلام، فدا حسین

 ستاره ششم: امام سجاد
  بو نی بود و بص ما یاد داد کص انسان باید اهل  از و هااز صواات حضورت، عبادت و تبد 

 نیاز و خاوت با خدا باشد، بص ویژ  بص نماز و شرائت شرمن باید اهمیت ویژ  بدهد.

 ستاره هفتم: امام باقر

اهل عا  و دان  بودند، همانهو  کص اهل و زش ه  بودند. یننی باید و زش و  اموام بواشر
 تاریح و نیز د   خواندن و عا  مموز  د  کنا  ه  باشند. 

ن گونص نقل شوود  یا ، از زبان فرزندشووان امام صووادت ر اندازید  ت د با   مها ت امام باشر
 کص یبردند، بص مباسوو –اص وشت یخا -اووام بن عبدانماك نص بص شووام نزد هیما  ا از مد یاتووت: وشق

                                                                               
 .، ط م ر634،   6نکامل، ابواننبا  محمد بن یزید انمنروف بانمبرد، ج ز ا61،  5مناش ، ابن شهر مشود، ج ا. 1
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 ی وح ا صخواتت ضربمی ای . هاام کص گویحضو  داشقند وا د شد یکان او و فرماندهان نظامینزد
فرا  راندازانیر راو  دهد، او  ا بص مسووابقص با تیف و حقیبص ود م وا د کند و او  ا نزد بز گان د با  ضوون

د، اما او یاز هاووام خواتووت کص از د خواتووت خود صوورف نظر نما یکهنسووانخواند. ود م با عذ  
 ر او   ا انداخت کص بص وتووطیر و کمان  ا گرفت و تیبص ود م داد  شوود. ود م ت یر و کمانیرفت. تینپذ

قاً بر همان نقهص هدف یر او   ا شووکافت و دشیت  ر دوم  ا کص  ها کرد، انقهایهودف اصووابوت کرد. ت
 ر  ها کرد کص همص بص دنبا  ه  بر همان نقهص اصابت کردند. ی  نُص تیترت نیناست و بص هم

شاهد ماررا بود، ود م  ا نزد خود برد  یهاام کص  نگ بر  خسا  نداشت و با تنب  و تر افکندگ
 ؟ا صمموخق یو از چص کس ی ا چص زمان  ر اندازین گونص تید: ایگاقگو از او ورت یو وس از کم

 1 ا مموخق .  ر اندازیکص نوروان بودم، ت ینص زمانید  مدود م واتخ داد: 
 د.کنمی مبام گرامی بص اشقضا  زمان و حوصاص دان  مموزان، مباحث  ا تبیینتکر: مهم  

 ستاره هشتم: امام صادق
تت. کنقر  زبان اتوانی  از ایاوان بیاموزی ، صداشت و  اتقگویی و می یی کصهایکی از د  

و زیان انسان از برف زبان اتت کص باعث گرفقا   او و انبام گناهان فراوان  چون بیاقرین متی 
 دیگر. و حرفها  ناد تت ، تهمت، فح  دادن، بی ادبی کردند وغشودز مثل می

از  ا کص بودند. من مرد غلام   همرا  ایاووان عازم رایی ا ان امام صووادتیاز  یکی   وز
 یز او  ا صوودا کرد، اما واتوو ینداد، با  دوم ن یغلام رواب یون صوودا زد، ها عق  افقاد  بودمن
ی و حرف زشقگا  او  ا دشنام داد د، منیاز غلام نرت یرواب یبا  توم او  ا صدا زد، ونبرا   ،دینان

 بص زبان مو د.
چص »ایسووقادند و فرمودند:  ،با شوونیدن این توو ن زشووت ،امام صووادتد  این هنگام 

 «گاقی؟

                                                                               
 .71  ،65. مسقد ك انوتائل، ج331،   51ج.بحا  ا نوا ،1 

 25      های روشندرسنامه ستاره

ود  و این حرف زشوت  ا زدم اشکانی ندا د، مخر  کص بص اونی توو  اناص، ا ابنی: من مرد گات
 سقند.یمسامان ناند و ماد ش اهل هندوتقان
 و بدزبانی گوی  چرا فحاشووی، بص تو میندا مکا    اومرا بوا وود  و ماد  »حضوورت فرمود: 

 «کنی؟می
 1«.یبا من  فت و ممد کن  گر حق ندا ید»فرمودند:  بند

 م: امام کاظمستاره نه
زود ع ووبانی ناوودن و واکن  عبو نص ناووان ندادن د  مقابل دیگرانی کص ما  ا ع ووبانی و 

د  امام کاظ  همان  فقا   کص  کنند، یکی از د تووها  این تووقا   نو انی اتووت.می نا احت
 دادند. مقابل بدخواهان انبام 

ورداخت و بص من می موتی کاظ د  شوهر مدینص، مرد  بود کص همیاوص بص مزا  و اذیت امام 
 گات. بز گوا  ناتزا می

 «.اراز  دهید ما این مرد  ا بکای » وز  یا ان امام، بص حضرت عرض کردند: 
 من مرد  ا گرفت.مد   ها  ا نهی فرمود و تراغ حضرت، من

 گاقند: د  یکی از منابق نزدیک مدینص، کااو ز  دا د.
دا  او  فقند. او د  زمین خود ماووغو  کا  بود کص حضوورت توووا  مرک  خود شوودند و بص دی

   او شدند.حضرت وا د مز عص
 را نیا.من مرد داد زد: ز اعت ما  ا خراد نکن و از من

امام بص همان نحو راو  فت تا بص او  تووید و د  کنا ش ناووست و با او شروع بص خوش و ب  
  ویی ت ن گات.نمودن کرد و با گااد 
 « ا ؟مقدا  خرج کااو ز  خود کرد  چص»از او ورتید: 

                                                                               
 .365،  6. کافی، ج1
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 من مرد گات: صد اشرفی!
 « چص مقدا  امید دا   از من بهر  ببر ؟»فرمود:  

 دان .گات: غی  نمی
 « ؟تود کنیمن گاق  چص انداز  امید دا   »حضرت فرمود: 

 گات: دویست اشرفی.
 د و فرمودند:   ز   کص د  من تی د اشرفی بود  ا بص من مرد مرحمت کردنحضرت، کیسص

چص  ا کص امید دا   بص تو  وز  ات نیز بواشی اتووت و خوداوند مناین  ا بگیر و کاوواو ز »
 «.خواهد کرد

وشقی من مرد این مهربانی و بز گوا    ا از امام ماواهد  کرد، برخاتوت و توور من حضرت  ا 
 بوتید و از من حضرت د خواتت نمود کص او  ا بب اد. 

 بازگاقند.حضرت تبسمی نمود  و 
 اناصُ اَعاَُ  حیثُ » وز  من مرد د  مسوبد ناسقص بود، وشقی نگاه  بص حضرت افقاد، گات: 

داند کص  تانت و امامت  ا د  چص خاندان و افراد  شرا  خداوند خودش بهقر می 1ز«یَبنَل ِ تَانَقَصُ 
 دهد! و بدین ترتی  او از دوتقدا ان امام شد.

کدام یک »من مرد  ا دیودنود، خهاد بص یا ان خود فرمودند: این تحو   فقوا   وشقی اموام
چص من انبام دادم؟ بص د تووقی کص من اخلات او  ا با چص شووما ا اد  کرد  بودید، یا منبهقر بود، من

 2«.وونی د تت کردم و شرّ او  ا دفع نمودم
 

                                                                               
 .665، میصاننام تو   .1
 .355،  5بان ، جمناش  م  ابیز 683  ،6منقهی م ما ، شیخ عبا  شمی، ج .2

 27      های روشندرسنامه ستاره

 م: امام رضاهستاره د
ص همین دنیل کسووانی کص بص زیا ت مهربانی و  ئوف بودن ماووهو  اتووتز ب این امام عزیز بص

 دهند.ایاان بروند، حضرت منها  ا مو د نهف و تورص خود شرا  می
   حکایتی  از مهربانی امام رضا

از مدینص بص برف خراتوان حرکت کرد، بص تومت شهر بغداد  فت.  هنگامی کص امام  ضوا
بص اتققبا  ایاان  فت   ضا از شینیان امام«  ر »را  تید، مرد  حمّامی، بص نام وشقی بص من

   خود برد.و من حضرت  ا بص خانص
خواه  بص حمام بروم، اما  می»چند  وز  امام د  بغداد بودند،  وز  بص حمامی فرمودند: 

 «. من  ا مماد  کن
)ویسووی( داشووت و بص   1او حمام  ا نظافت کرد. د  نزدیکی حمام، مرد  بود کص مرض بَرَ 

گا ن »میند، نزد ممد. او وشقی شونید امام اما  بص حمام میخانص بیرون میتر از همین خابر ک 
شوند، ا  از حمام م ای شود تا وشقی امام وا د میممد و ونبا  د ه  بص او داد تا د  گوشص 2«تاد

 خدمت ایاان برتد و شاای   ا از امام بگیرد.
و عرض کرد: ا  فرزند  وشقی اموام بص حمام تاووریف مو دند، من مرد خدمت ایاووان  تووید

 امیرمؤمنان! شما منبع کرامات هسقید، نظر  بص حا  من بارمایید.
گا  از را برخاتت. ظرفی ور از مد خواتوت او  ا بیرون کند کص امام مانع شد. منحمامی می
  فاتحص )حمد( بر من خواند و مد  ا بر تر او  ی ت و بلافاصاص من مرض از او دفع کرد و توو  

 بدن او ترخ و تاید گات.شد و 
ها  من  ا بص او بپوشووان و او  ا نگص دا  او  ا بیرون ببر و نبا »گا  امام بص حمامی فرمودند: من

 «.تا از حمام خا ج شوم
                                                                               

 گویند.شود و بص من ویسی میها  تاید  کص د  ووتت بدن ظاهر می. نکص1
  یزد.. کسی کص د  ارات حمام هیزم می2
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وشقی امام از حمام خا ج شود، مرد شواا یافقص بص دتت و وا  امام افقاد و چون نزدیکان و  باخبر 
  1ا  امام شدند و بص حقانیت مذه  شینص وی بردند!دشدند، حدود وان د نارشان دوتت

 ستاره یازدهم: امام جواد
اهل رود و ب اوندگی بودند، دتقگیر  و کمک بص نیازمندان و صدشص دادن، از  امام رواد

ایاان بص دوتقان و ویروان خود همیاص نهف و عنایت   این توقا   نو انی و عزیز اتوت. هاد  
 داشقند.

انسلام عایصگوید: از مکص بص مدینص ممدم و بص حضو  حضرت روادمی« شمیتوهل محمّدبن»
شد  د خواتووت کن  کص بص من نباتووی بص عنوان تبرك  توویدم. د  نظر داشووق  کص از من امام عانی

 عنایت کندز امّا فرصت ناد و از محضرش خداحافظی کردم و بیرون ممدم.
 ا بص صووو ت حضووو   برا  مشا بیان کن ، وس بی  امحا  کص نقوانسووق  خواتووقص»با خود گاق : 

ا  نوشق  و دن واه   ا د  من اظها  کردم نامص« کن ام  ا با  میا  از محضر من گرامی، خواتقصنامص
گا  صوود مرتبص بص د گا  انهی و تووپس ت وومی  گرفق  کص بص مسووبد بروم و دو  کنت نماز ب وان . من

 کن .فرتق  و اگر نیاقاد، نامص  ا وا   میکص نامص  ا بص حضو ش میاتق ا   کن . اگر بص دن  افقاد 
نماز  ا خواندم و بند از نماز بص دن  افقاد کص نامص  ا بص حضو ش نبرم. د  نقیبص من  ا وا   کردم 

 و از شهر مدینص منوّ   بیرون ممدم.
بص همرا  داشووت کص د   د  همین موشع کص بص  ا  افقاد  بودم، ویکی از  ا   تووید. او نباتووی  ا

ورتید تا اینکص بص من  تید و ا  وینید  بود و از اهل کا وان د  با   محمّد بن تهل شمی میبقنص
انسلام( این نبا   ا برایت هدیص فرتقاد  عایصمو   تو )امام رواد»من  ا شوناخت. بص من گات: 
  2ازك بود.انسلام دو نبا  نرم و نعایصاتت. نباتها  اعهایی امام
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 ستاره دوازدهم: امام هادی
کرد مردم  ا از انبام کا ها  اشووقبا  و خهاها و گناهان دو  کند و  ا  می توونی امام هاد 

 د تت  ا بص منها ناان دهد، 
بص د با  مقوکل د  من زمان، یک گرو  از مردم اصاهان ، برا  د خواتت کمک و دادخواهی، 

گوید: بص د  کاخ کص  تیدی ، شنیدی  بود. او می« عبدانرحمان» فقند. د  میان منها ش  ی بص نام
انسوولام  ا احضووا  کنند. ورتوویدم: عای بن محمد کیسووت کص مقوکل عایصدتووقو  داد  امام هاد 
 چنین دتقو   داد ؟ 

  : شاید مقوکل او  ا خواتقص تا بص شقلنند. وی  خود گاقداخود میشوینهیان او  ا امام گاقند: 
 را بمان  تا او  ا ملاشات کن . برتاند. ت می  گرفق  همان

مدتی بند، توا   مهسقص بص کاخ مقوکل نزدیك شد. با وشا  و شکوهی خا  بر ات  ناسقص 
د  اش کص نگا  کردم، محبقی عبی  از او کردند. بص چهر بود و مردم از دوبرف او  ا همراهی می

 مند شدم و از خدا خواتق  کص شرّ دشمن   ا از او دو  گرداند. دن  افقاد. ناخواتقص بص او علاشص
 و برای ماغو  تماشا  چهر  زیبای  بودم او از میان رمنیت گذشوت تا بص من  توید. من 

و  ا خداوند دعاها  ت»و با مهربانی فرمود:  ا  کردکردم. مقابا  کص  توید، د  چامان  نگدعا می
 «د  حقّ من مسقباد کند، عمرت  ا بو نی تازد و ما  و او دت  ا بسیا  گرداند!

گا  اتووت  -وشقی توو نان   ا شوونیدم، از تنب   ورودم  ا فرا  تر  -کص چگونص از د  من م
 گرفت. تناد  خود  ا از دتت دادم و بر زمین افقادم. مردم ابراف   ا گرفقند و ورتیدند: چص شد؟ 

 ام بازگاق . شاء اناّص و چیز  بص کسی نگاق  تا اینکص بص خانصخیر اتت انگاق : 
ام  ا فراوان کرد. بص من د  فرزند ییاد  حقّ من مسووقباد شوود. خدا دا  هاد دعا  امام 

گا   عها فرمود و عمرم نیز اکنون از هاقاد تا  فزون شد  اتت. من نیز امامت کسی  ا کص از دن  م
 1« بود، وذیرفق  و شینص شدم.
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وشقی امام از حمام خا ج شود، مرد شواا یافقص بص دتت و وا  امام افقاد و چون نزدیکان و  باخبر 
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 ستاره دوازدهم: امام هادی
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 دوتقان من! 
توانی  دتوت دوتقان و همسا ن خود  ا بگیری  و بص را   فقن بص راها  منات ، می ما ه 
 دوتت خود بص مکانهایی مثل زیا تگا ، مسبد و هیئت و... بروی .همرا  با 

 ستاره سیزدهم: امام حسن عسکری

: ویدگمی «محمد بن حمز »ها  ایاوان دو   از اتوراف بود. شو  ی بص نام یکی از د  
نوشق . چون خیای  ا  توتوط ابوهاشو  کص با من دوتووت بود برا  امام حسوون عسووکر نامص

 .د خواتووت کردم دعا بارمایید شوواید خداوند وتوونقی بص من عنایت کند ،تنگدتووت شوود  بودم
 رواد نامص بص وتیاص ابوهاش  از برف حضرت  تید. 

نوشقص بود: خداوند تو  ا بی نیاز کرد، وسر عمویت یحیی ابن حمز  از دنیا  فت، مبام  امام
عَلَیْکَ وَ  اللهَ رِ کُ اشممْ فَ » مو ند.د  متیص نزدیکی برایت می کص  توودصوودهزا  د ه  بص تو ا م می

یْطَنَةِ  هُ مِنْ فِعْلِ الشَّ سْرَافَ فَاِنَّ اکَ وَ الْاِ از  ونی مقورص باش ،خدا  ا تپاتگزا   کن زبِالِاقْتِصَادِ وَ اِیَّ
 .  «زیرا اتراف عمای شیهانی اتت ،مبادا اتراف نمایی . و  زندگی کنی و  اشق اد و میانص

اتناد  مربوط بص دا ایی وسر عموی  بص من تحویل  و ران ممدبند از چند  وز شو  وی از حَ 
 ا بص من  تا یخ فوت او مهابق با  وز  بود کص ابوهاشوو  نامص حضوورت عسووکر و فهمیدم  داد

  تانید. 
حقوت خدایی کص د  من ما  بود خا ج نمود  بص اها   تووانیدم و  ،ام بربرف شوودتنگدتووقی
وس از من مهابق دتوقو  امام از  و  اشق اد بص  .هایی نیز کردمدینی خود کمک نسوبت بص براد ان
   1دادم. زندگی خود ادامص
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 ستاره چهاردهم: امام زمان
مخرین توقا   خداوند برا  هدایت انسووانها، حضرت مهد  عبل اناص تنانی فررص اناریف 

ی برا  تلامق باید تنی کنی  خودمان  ا با دعا کردن برا  ظهو  حضرت، با صدشص دادن .هسوقند
. باید با انبام کا ها  ایاووان، بوا تلاش برا  خود بودن، و... خود  ا بص حضوورت نزدیک کنی 

خود و دو   از بدیها، نیاشت حضو  د  محضر ایاان  ا ویدا کنی  و بقوانی  از یا ان من حضرت 
 باشی . 

ت یژ  بص اشامص نماز اتتورص وتوانی  یاد بگیری ، می یکی از د توهایی کص از این توقا   نو انی
من حضوورت خود کص بهقرین کمک برا  دو   از شوویهان و نزدیک شوودن من حضوورت اتووت. 

  فَمَا» فرماید:می
ُ
یْهانِ  َ  ْ غِ أ ی أنْفُ اناووَ لَ ءٍ بِاووَ لا نَ مِ أفضووَ  ةِ ان ووَّ

َ
ها وَ أ اِّ یْهانِ ، فَ ووَ ز ْ غَْ  أنْفَ اناووَّ

ص وس نماز ب وان و بینی شوویهان  ا ب، اتووت نماز، شوویهانبهقرین چیز برا  بص خاک مانیدن بینی 
 1«.خاک بما 

 های کاربردی تربیتیپیام
 دوتقان من!

  نو انی  ا برا  هدایت و کمک بص ما فرتووقاد  اتووتز هاامروز یاد گرفقی  کص خداوند تووقا  
توانی  با شوونیدن و می هسووقند و ما هاو زیبایی هایی کص توورشووا  نو  و مننویت و خوبیهاتووقا  

گوش دادن بص ت نان ایاان و نیز مموخقن و عمل بص  وش زندگی من خوبان، زندگی ما ه  ترشا  
 نو  و مننویت شود. ما باید تلاش کی  با انگو شرا دادن ایاان، خود  ا شبیص ایاان کنی .
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 دوتقان من! 
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 دوتت خود بص مکانهایی مثل زیا تگا ، مسبد و هیئت و... بروی .همرا  با 
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مخرین توقا   خداوند برا  هدایت انسووانها، حضرت مهد  عبل اناص تنانی فررص اناریف 

ی برا  تلامق باید تنی کنی  خودمان  ا با دعا کردن برا  ظهو  حضرت، با صدشص دادن .هسوقند
. باید با انبام کا ها  ایاووان، بوا تلاش برا  خود بودن، و... خود  ا بص حضوورت نزدیک کنی 

خود و دو   از بدیها، نیاشت حضو  د  محضر ایاان  ا ویدا کنی  و بقوانی  از یا ان من حضرت 
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 1«.خاک بما 
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 .631،  5ز وتائل اناینص، ج463کما  اندین و تمام انننمص، شیخ صدوت،   . 1
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 درسنامه / جلد اول      32

 امامزادگان، ستارگان هدایت
د  واشع  ن و بقاع مقبرکص،نکقص دیگر  کص نباید فراموش کنی  این اتت کص همین شبو  امامزادگا

د  حا  د خاوو  و    دیگر  هسووقند کص د  متوومان امامت و و یت اهل بیتهاتووقوا  
نی  کمی نو افاانی هسقند و ما با حضو  خود و زیا ت ایاان، د  واشع بص نو انی شدن خود کمک

 ،  ا  خود  ا گ  نکنی .ها  گنا  و زشقیهاتا د  تا یکی

 دعا و نیایش
 خداوندا!

   نو انی شرا  بد !هاما  ا شد دان این تقا  
 ما  ا با امامان و امامزادگان بز گوا  بیاقر مشنا کن!

 توفیق زیا ت امامان و امامزادگان  ا بص ما عنایت کن!
 ما  ا ویرو خوبی برا  ایاان شرا  بد !

  هبر عزیز انقلاد حاظ و حمایت بارما!
 تنبیل بارما. د  ظهو  امام زمان

 ممین
 

 
 
 
 
 

  :دومدرس 
 قطار بندگی

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 بوص نوام خودا نکقوص گوی  مودام

 
 توولام وس از ذکر نام  عزیزان 

 
 بهانه ارتباط

ر و تپس محقوا  مدنظ کادی شها   با تص واگن  و  تاباو میام گراممب   راسوص،ابقداد  
  .کند ا بص تد یج ا ائص می

واند از تمی د  صووو تی کص مبام محقرم بص هر دنیل نقواند این نقاشووی  ا ترتووی  کند، تکر: 
د  و یا اینکص شبل از راسص، شکل زیر  ا  و  کاغذ دان  مموزان توانا د  نقاشی برا  این کا  اتقاا

 بز گی کپی کرد  و  و  تاباو ن   کند.
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درس دوم: 

قطار بندگی
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 درسنامه / جلد اول      34

 .  صاوات شانگ بارتقید کی ،مماد  هسقیدبرا  واتخ بص تؤانها اگر  !خ 

 های واگن اول: سؤال
 ؟  او : زشت نیستتؤا
 ؟  دوم: بز گقرین تو   شرمنتؤا
  ؟  توم: بص مننی وادشا تؤا
 ؟چها م: بز گقرین حیوان د یایی  تؤا
 ؟دکننمی خو شید، ما  و یازد  تقا   بر او تبد    ونب : نام ویامبر  کص د  خواد دیدتؤا

 واگن دوم: هایسؤال
 ؟ ا یا   کرد کص د  کربلا امام حسین   او : نام فرزند تیزد  تانص امام حسنتؤا
 ؟تاید  نگ و دا ا  واها  باندا     دوم: ورندتؤا
 ؟ها  توم: عرو  ف لتؤا
 ؟تر از تن  ردا کردند   چها م: ویامبر  کص مانند امام حسینتؤا

 واگن سوم: یاهلسؤا
 ؟  او : بص مننی ناکر) نق  امام یازده (تؤا
 ؟کص نام یک تو   ه  هست حضرت عیسی  دوم: نام ماد  تؤا
 ؟  توم: منروف بص گل شهیدانتؤا
 ؟  چها م: شاتل امام حسینتؤا

  شیوه کشف جواب
 مز هر واگن  ،رمع کنی  ا  هابگویید. حرف او  همص رواد ا  هام از واگناحا   مز هر کد

 35      های شیطاندرسنامه ایستگاه

 «زبانی، شابی، عمای» شود.می ما ص

 تبیین متن و محتوا
بص تووص ب    ،حضوورت عایفرمود  ایمان بص اتووت.  بحث ما د  مو د ایمان !هاباص بنص

سممانِ، اِقْرار   وَ  بِالْقَلْبِ، عْرِفَة  مَ  اَلِایْمانُ  شووود:می تقسووی  ی و زبانی، شابز ایمان بِالْارْكانِ  عَمَل   وَ  بِاللِّ
 «.عمای

 ایمان زبانییک: 
 ،خواهند مسامان شوندمی کسانی کص .اشرا  کردن و بص زبان مو دن اتت ،یکی از مراحل ایمان

 (  ا بص زبان را   کنند.محمدا رسول اللهاشهد ان لا اله الا الله و اشهد انَّ ) ابقدا باید شهادتین
د  مو د  امام حسین ه  باشود. اما این یک مرحاص از ایمان اتوت و باید هر توص مرحاص با

تْ  النّاسُ »فرمود: می مردم کوفصبنضی از  ینُ لَعْق  عَلى اَلْسِنَتِهِمْ یَحوعونَهُ ما دَرَّ نْیا وَ الدِّ عَبیدُ الدُّ
هُمْ فَاِاا مُ  یّانونَ مَعائِشممُ صمموا بِالْبَلِ  قَلَّ الدَّ  ا  ر زباناووان بر تنها دین، و دنیایند بندگان ز مردمحِّ

 شرا  بحرانها تنگنا  د  کص هنگامی ونی ،گرایند دین ،اتت ترشا  شانزندگی کص هنگامی اتت،
 1 .«گردندمی اندک واشنی دیندا ان ،گرفقند

 ایمان قلبیدو: 
بی باید ایمان شا ،ناظیزبانی و یننی علاو  بر ایمان اتووتز  شسوومت دیگر ایمان، ایمان شابی

 !ن گدا  حرم امام  ضا. مثل داتقادباشورود داشقص ه  

                                                                               
 .383   ،55 ج بحا ا نوا ، .1 
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 درسنامه / جلد اول      36

 نادرشاه و گدای حرم امام رضا
 نابینایی مرد ،رمح د د راو  و  ا  مسوویر د  . ضووا امام حرمممد  بود  وشقی کی ناد شووا 

 ونیو یک من کص شد خوشحا ، شنید  ا کص صدا و تر گدا .بود کردن گدایی ماغو  و ناستمی
 بهتا بص ناد شا  چون زترتید کمی ،مد م افاا  ناد شا  شد مقورصوشقی  اما ،گیرممی مردم این از
 .  بود منروف صلابت و

  کنی؟می گدایی دا   وا  صناسق اینبا اتت تا  چند :ورتیدمرد نابینا  از ناد شا 
 !تا  ش  ،مشا :گات زبان نکنتگدا با 

   نگرفقی؟ از امام  ضا ا  تا بینایی هنوز ،ناسقی حرم مدَ  تا  ش  :گات ناد شا 
، ا بص دتت نیاو   باشی  تا بینایی اگر ،گردممی بر کن می زیا ت تاعت نی  ،مومیر ا ن من
 د.نکن فرا  تا باشند مراشب  کص تپرد ه  مو أم تا دوبند . بزنند ا  گردنتده  می دتقو 

 .شد رد  شوخی شضیص شوخی ! ضا امام یا: گات و  ضا امام حرم بص کرد  وگدا  نابینا 
   و مقوتل شدن بص حضرت! کردن انقما  خاضنانص کرد شروعاتت. بند  زندگی و مرگ شضیص

و    . ناد شا مو د دتتص با   شا بینایی دید ،برگاوت زیا ت از شوا  ناد  تواعت نی  از بند
  د صتَ  از ، دعاهایتکرد می دعا زبانت با فقط و نداشووقی ایمان حا  تا :گاتکرد بص من گدا و 

 وی  تووا  شوو  ناهماگر ایمان و دعایت واشنی بود،  ،شوودنمی مسووقباد همین خابرص ب ،نبود
 1.بود  گرفقصا   تا بینایی

 کنند، ونی چون شابی و با تورص کامل نیسووت، نذا مسووقبادمی شووایود دعا هواباوص! خیای
اما فقط نی   د،شاا بده او  ا خواتتمی کص شو  تا  از امام  ضاشوود، مثل همین گدا نمی
 بود. و واشنی دعا  شابی  تاعق

                                                                               
1. roshangari.ir 

 37      های شیطاندرسنامه ایستگاه

 ایمان عملیسه: 
باشوود کص هر کس ما  ا مااهد  ا  صنوع تووم ایمان، ایمان عمای اتوت. یننی  فقا  ما بص گون

نقاقص زبانی و فقط این ادعا کص ما د  د  خدا  کرد، باهمد کص اهل ایمان و دیندا   هسووقی ز وگرنص
 خوانی  و دوتت دا ی ، فاید  ندا د.می  ا

 مثل برخی از مدمها کص برا  فرا  از احکام خدا، همیاص دنبا  بهانص و توریص هسقندز
 گویند د  باید واک باشد!می شود،ها میوشقی حرف از حباد برا  خان 
شووود کص از نبنزا ، نمی قا  ه  باید واک و د تووت باشوودزباص! د  باید واک باشوود، ونی  ف

   زیبا انقظا  داشت!هاگل
یی مثل خبانت، یا انبام کا ها  خود و هواکننود و بهوانوصمی از نمواز فرا  هوایوا بنضووی

 گویند عبادت یننی خدمت بص خاق!می کنند ومی خیرخواهانص مثل کمک بص دیگران  ا بهانص
کمک بص دیگران، احسوان و اناات و دتوقگیر  از نیازمندان خیای خود بص اینها باید گات کص 

کید کرد  اتت. ونی  اتوت، خدا ه  د  شرمن بص من تاا ش کرد ، همانهو  کص بص نماز ه  با ها تأ
فرمود و دیگر نیاز  نبود ما از می اگر شرا  بود کوا  خیر روا  نماز  ا بگیرد، خدا خودش د  شرمن

 شرمن اضافص کنی ! برف خودمان، چیز  بر
 دوتقان خود من! 

کنند، همان کسووانی هسقند کص موشع خهر و نیاز فرا   اند و رز می کسوانی کص این گونص فکر
 ادعاها  د وغ و انکی، چیز  ندا ند!

 هاخیای نیز د  زمان امام حسیندانید و شنید  اید، می بص عنوان مثا ، همانهو  کص شما ه 
و بص کمک و یا    کردندنمی ارابت ا  م قاف دعوت امام  هااما بص بهانص ند،دعوت کرد اامام  

 امام نرفقند. 
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 بود. و واشنی دعا  شابی  تاعق
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 ایمان عملیسه: 
باشوود کص هر کس ما  ا مااهد  ا  صنوع تووم ایمان، ایمان عمای اتوت. یننی  فقا  ما بص گون

نقاقص زبانی و فقط این ادعا کص ما د  د  خدا  کرد، باهمد کص اهل ایمان و دیندا   هسووقی ز وگرنص
 خوانی  و دوتت دا ی ، فاید  ندا د.می  ا

 مثل برخی از مدمها کص برا  فرا  از احکام خدا، همیاص دنبا  بهانص و توریص هسقندز
 گویند د  باید واک باشد!می شود،ها میوشقی حرف از حباد برا  خان 
شووود کص از نبنزا ، نمی قا  ه  باید واک و د تووت باشوودزباص! د  باید واک باشوود، ونی  ف

   زیبا انقظا  داشت!هاگل
یی مثل خبانت، یا انبام کا ها  خود و هواکننود و بهوانوصمی از نمواز فرا  هوایوا بنضووی

 گویند عبادت یننی خدمت بص خاق!می کنند ومی خیرخواهانص مثل کمک بص دیگران  ا بهانص
کمک بص دیگران، احسوان و اناات و دتوقگیر  از نیازمندان خیای خود بص اینها باید گات کص 

کید کرد  اتت. ونی  اتوت، خدا ه  د  شرمن بص من تاا ش کرد ، همانهو  کص بص نماز ه  با ها تأ
فرمود و دیگر نیاز  نبود ما از می اگر شرا  بود کوا  خیر روا  نماز  ا بگیرد، خدا خودش د  شرمن

 شرمن اضافص کنی ! برف خودمان، چیز  بر
 دوتقان خود من! 

کنند، همان کسووانی هسقند کص موشع خهر و نیاز فرا   اند و رز می کسوانی کص این گونص فکر
 ادعاها  د وغ و انکی، چیز  ندا ند!

 هاخیای نیز د  زمان امام حسیندانید و شنید  اید، می بص عنوان مثا ، همانهو  کص شما ه 
و بص کمک و یا    کردندنمی ارابت ا  م قاف دعوت امام  هااما بص بهانص ند،دعوت کرد اامام  

 امام نرفقند. 
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 داستان هارون مکی
او  بود.« یتهل بن حسن خراتان»بص نام  یشو  ویکی دیگر از این افراد ورادعا  بی عمل، 

ممد و وس از توولام کردن د  محضوور من حضوورت ناست. من گا   صوادت امامخدمت    وز
د، امامت از شما اتت، ی  هسقی ئوف و  ح  اشوما خانواد  وسور  توو  خدا  عرض کرد: ا

متابا    هاریروانقان با شماین کص صدهزا  از وید، با ایکننمی امیگرفقن حق خود ش  وس چرا برا
 کنند؟یاز شما دفاع م

 قت بر تو مشکا  شود(.یحق تان.)یاکنون بناحضرت فرمود: 
من،   هاکص شناص  اروزد. مت  افروخقص شد بص بو ی ا ب تنو دتقو  دادند   زیحضورت بص کن

 ن.یان تنو  بنایبرو و م ییع مایگا  بص تهل فرمود: اگر مهد کرد. منیتنو   ا تا  شسمت با 
ا ابن  تو  اناص! مرا بیخواتت و گات:  ووزشمشاقص و نا احت شد و با انقما   یمرد خراتان

 مت  مسوزان و بب  . 
 دم.یمن حضرت فرمود: نگران نباش من تو  ا ب ا

وا د شد. حضرت خهاد بص  -من حضورت  ا ان باوفایاز  یکی -یها ون مکحین ن ید  هم
 ن.ینداز و د ون تنو  بناین  ا بیاو فرمود: ننا

شروع کرد بص صحبت کردن و از  یبا مرد خراتووان ها ون داخل تنو  شود و ناوسوت. امام
ن تا  د  منبا بص تر برد  یا چندیداد کص گویات خراتان چنان شرح میاوضواع بازا ها و خ وص

 اتت.
ن وضووع تنو  چگونص یفرمود: برو بب یگذشووت، تووپس حضوورت بص مرد خراتووان یمدت زمان

خرمن مت ، متود  و  انیمدم کص یدد: بر تر تنو  ممدم، من مرد  ا یگویم یاتوت؟ توهل خراتان
 م ام ناسقص بود.

د: د  خراتان چند نار از یورت یخراتان رون ممد، حضرت از مردیاز تنو  ب یها ون مک یوشق
 شود.یافت نمیک نار ه  یشوند؟ عرض کرد: بص خدا توگند یدا میها ونیا
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دتت کص ونج نار هم یتا زماند کردند و اضافص کردند: ما ییز گاقص مرا تکرا  و تأیمن حضورت ن
 1 .یدانیط  ا بهقر میت و شرای  کرد. ما موشنیام ن واهی ، شیدا نکنیو همداتقان و

 های کاربردی تربیتیپیام
   خود و باهوش!هابنص

خواهد با شها  ایمان بص تو  خدا و را   ضایت او حرکت کند، باید علاو  بر می اگر کسی
 ه  بص دتقو ها  خداوند عمل کند.  اشرا  زبانی و شابی، د  عمل

باید اخلات و  فقا ش  ا اصولاح کندز با ود  و ماد ش مهربان باشدز از زبان خودش مراشبت 
کنود و هر حرفی  ا بوص زبوان نیواو دز اهول دعا و نماز باشوودز اهل زیا ت و توتوول بص امامان و 

 امامزادگان باشد و....
وا  شها  ایمان شوود  ای  و بص تووو  خدا  شووود کص توومی وشقی این بو  شوودی ، ماوو ص 

 مهربان، د  حا  حرکت هسقی .

 یک نکته مهم
توانند  اهنما و  انند  این می این شها   انند  نیاز دا د،  اهنما نیاز دا د، بص نظر شما چص کسانی

 شها  ایمان باشند؟

         
وظیاص دا ی   ابهص خودمان  ا با ایاووان بیاووقر کنی  و با حضو  د  بص همین دنیل اتوت کص ما 

و بقاع مقبرکص و یادگیر  تووبک زندگی ایاووان، خودمان  ا د  شها  ایمان همرا  این  هازیوا تگا 
 شاءاناصخوبان کنی  و مسیر خداخواهی و خود بودن  ا بهقر و دشیق تر بیاموزی . ان

                                                                               
 .614،   67. بحا ا نوا ، ج 1

 امامزادگان امامان ویامبر
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 دعا و نیایش
 د.وییباند ممین بگبا صدا   شما همص ،کن می حا  چند تا دعا

 !خدایا
 !عنایت کن واشنیایمان بص ما 

 !کاند  ا حاظ بارمامی منامین و همص کسانی کص برا  ما زحمت ،ود ، ماد 
  هبر منظ  انقلاد اتلامی  ا بو  عمر با عزت عنایت بارما!

 ! ا نزدیک بگردان امام زمان و ظهو  فرج
 .شرا  بد  امام زمانتربازان  ما  ا از

  ممین

 40      های شیطاندرسنامه ایستگاه

 
 
 
 
 

 متن مطالعاتی
 یک نمونه از مدعیان بی عمل 

 ویروان گرو  د  و بود کوفص منروف شوونرا  و شووباعان اشووراف، از «عبیداناص بن حر رنای»
  را مناویص کنا  د  و گات ترک شووام ش وود بص  ا کوفص ،عثمان شقل از وس. داشووت شرا  عثمان
 کوفص بص عای حضرت شهادت از وس و . رست شرکت صواین رنگ د  او توپا  با و گرفت

   1.بازگات
 حباج» ن ست حضرت شد، موارص حسوین امام کا وان با  2مقاتل بنی منز  د  حر، ابن

 ماما فرتووقاد  بص حر بن عبیداناص نیکن فرتووقاد، او نزد یا   و همراهی منظو  بص  ا« مسووروت بن
 نگر برا   ا خود مردم اکثر کص من رز ،نیامدم بیرون کوفص از توگند خدا بص: گات و داد  د رواد

 اصلا و ندا م  ا او یا   توانایی من. گردید حقمی حسین شدن کاقص من برا  و کردندمی مهیا
 ! ا او من نص و ببیند مرا او کص ندا م دوتت

 و  فت عبیداناص نزد بص یا ان  از تن چند همرا  بص خود امام ،مکص از حاریان بازگاووت از وس
 همص کص اندصنوشووق نامص من بص شووهرتان مردم! حر ابن: »فرمود چنین و  بص مغازین توو نان از وس

                                                                               
 .668   ،4 ج ببر ، تا یخ ز384   اننرد، انساد رمهرة حزم، . ابن1
 منب  حمو ، یاشوت: نک دا د. شرا  شهقهانیص و انقمر عین بین و اتت ثنابص بن حسوان بص لمقات بص منسوود منز ، . این2

 .375   ،5 ج انبادان،
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  ،بیای شوهرشان بص کص اند کرد د خواتوت من از و اندصبسوق ویمان و نمود  اتحاد من یا   بص منان
 زیاد  گناهان عمرت دو ان د  تو ،اند کرد ادعا کص اتووت چیز  من خلاف بر امر واشع ونی

 !«گردد؟ واک گناهانت تا کنی توبص خواهیمی میا ا ، شد مرتک 
 چگونص؟: گات حر ابن
 .«ببنگ  کاب  د  و کن یا    ا ویامبرت دخقر فرزند: »فرمود امام
 من ونی گردد،می نائل ابد  توونادت بص کند ویرو  تو از کص کسووی شسوو  خدا بص: گات حرابن
 بص. نیست یاو   شما برا  کوفص د  زیرا باشد، داشوقص توود  تو حا  بص امیا   کص ده نمی احقما 
 مردن از من و نیسووت  اضووی مرگ بص من ناس زیرا دا ، مناف  کا  این از کص ده می توووگندت خدا

 ونتاکن کص اتبی دا م،می تقدی  حضو ت بص  ا« ماحقص» خود منروف ات  اینک. گریزان  تو ت
! یابد دتت من بص اتت نقوانسقص نیز دشمنی هیچ و ام  توید  او بص ام،کرد  تنقی  کص  ا دشومنی هر

 !امچاانید  ش ص من بر  ا مرگ کص من رز نزدم کسی بص  ا من همانا بگیر، نیز  ا من شمایر
 نرا نثا  از ما  ا  د  کص حا » :فرمود چنین حر ابن ناب ردانص و نسنبید  تو ن برابر د  امام
 نیرو گمراهان از من کص زیرا ندا ی ، نیاز تو اتوو  و شووماوویر بص و تو بص نیز ما و ز ،می د یم
 صب  ا خود توانیمی تا نمود ، ن وویحت مرا تو کص گونص همان کن می ن وویحت  ا تو. گیرمنمی
 و ا د اواعیتن لایسم  فوالله: »نبینی  ا ما کا زا  و ناونو   ا ما فریاد تا برتوان دو دتوقی را 

 و برتد کسی گوش بص ما اتقغاثص صدا  اگر تووگند خدا بص زجهنم نار فى الله اكبه الا لاینصمرنا
  1«.افکند خواهد رهن  مت  د   ا او خداوند ،ناقابد یا یمان بص

 شوود، منودش گنا  زندگی بر توونادت نسووی  وزش مانع ،«حر ابن» گریز  مرگ و دنیازدگی
 هداش و صانحان صف د   ا او و محو  ا اش گذشقص ناشایست کردا   فتمی کص افزایی  وح نسی 
 .دهد شرا 
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 بر د اب واوویمانی و حسوورت اما گات، ترک مقاتل بنی منز  د   ا امام حر، بنعبیداناص گرچص
 ی هاترود  د  حقی زتاخت مات  و تفأت شرین  ا اشزندگی و افکند توایص عمرش ماند  باشی

   1.گات ودیدا  حسرت و ندامت مهنگ

 احادیثی در مورد ایمان
ن اَلایمانُ ( علمة)» :عای امام

َ
دَ   تُؤثِرَ  أ َ   َ یثُ  الصممِّ ر   زیَنفَعُكَ  َ یثُ  الکَِ بِ  عَلَى یَضممُ

 تود صب گرچص ی،ید وغگو بر باشد تو انیز بص چند هر  ا یی اتقگو کص اتوت نیا مان،یا( ناوانص)
 2.«دهی حیترر باشد، تو

 3.«من اتت کص منققد باشی هر کبا هسقی، خدا با توتتبرترین ایمان » :امبریو
  4«.هر چیز  کاید  دا د و کاید ایمان، مدا ا کردن و نرمی اتت» :باشر امام
َ   اِن وَ  الحَقَّ  تُؤثِرَ  اَن الایمانِ  َ قیقَةِ  مِن اِنَّ » :فرمود صادت امام  نَفَعَكَ  اِن وَ  الباعِلِ  عَلَى ضَرَّ

 چند هر دا  ، مقدم بابل بر  ا حق کص اتووت نیا مانیا قتیحق از زعِلمَكَ  مَنطِقُكَ  یَجوزَ  لا اَن وَ 
 اقریب اتدان از تو گاقا  کص اتت من مانیا قتیحق از زین و باشد تو ناع بص بابل و تو ضر  بص حق

  5.«نباشد
 

                                                                               
 .633 – 13   ،6 ج شبر، رواد انهف، ادد: . نک1
 .548، حکمت (صانح صبحی)انبلاغص . نهج2
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  :سومدرس 
 احسان و نیکوکاری

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
 د  ابقدا  راسص و وس از تلام و احوانپرتی، تص گرو  برا  اررا  مسابقص رو چین انق اد

شوند. بهقر اتت هر گرو  مقاکل از حداشل دو یا تص نار باشند تا ه  تنداد دان  مموزان فنا  می
 د  مسابقص بیاقر شود و ه  اینکص با همکا   و هماکر  ه  بقوانند بص واتخ صحیح برتند. 

مبام گرامی  زم اتت شبل از راسص، کا تها   زم کص مقن هر گرو   و و وات من د ج  تکر: 
توت  ا برا  اررا  مسوابقص مماد  نماید تا وس از حضو  دان  مموزان، د  اخقیا  منها شرا  شود  ا

و نارات برتر و  دهود تا د  مدت زمان ماوو ص)مثلا تووص دشیقص( بقوانند رو چین  ا کامل کنند
 برگزید ، مو د تاویق و د یافت رایز  شرا  بگیرند.

 گرو  او : 

     

مْثانِها فَاَصُ عَاْرُ  مَنْ راءَ 
َ
 بِانْحَسَنَةِ  أ



 
 
 
 
 

  :سومدرس 
 احسان و نیکوکاری

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
 د  ابقدا  راسص و وس از تلام و احوانپرتی، تص گرو  برا  اررا  مسابقص رو چین انق اد

شوند. بهقر اتت هر گرو  مقاکل از حداشل دو یا تص نار باشند تا ه  تنداد دان  مموزان فنا  می
 د  مسابقص بیاقر شود و ه  اینکص با همکا   و هماکر  ه  بقوانند بص واتخ صحیح برتند. 

مبام گرامی  زم اتت شبل از راسص، کا تها   زم کص مقن هر گرو   و و وات من د ج  تکر: 
توت  ا برا  اررا  مسوابقص مماد  نماید تا وس از حضو  دان  مموزان، د  اخقیا  منها شرا  شود  ا

و نارات برتر و  دهود تا د  مدت زمان ماوو ص)مثلا تووص دشیقص( بقوانند رو چین  ا کامل کنند
 برگزید ، مو د تاویق و د یافت رایز  شرا  بگیرند.

 گرو  او : 

     

مْثانِها فَاَصُ عَاْرُ  مَنْ راءَ 
َ
 بِانْحَسَنَةِ  أ

درس سوم: 
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 گرو  دوم:

    
 وات کا ت:

     
 گرو  توم:

     

 

 متن صحیح حدیثها: 
انُ إِلَى الْعِبَادِ »فرماید: می امیرمؤمنان ْ سممَ احسووان و کمک بص بندگان  زنِعْمَ زَادُ الْمَعَادِ الِْْ
 1«مناتبی برا  رهان وس از مرگ اتت. ۀخدا، زاد و توش

                                                                               
 .515ث، ش ،   یثی واتهی، دا انحدیون انحک  و انمواعظ، عای بن محمد نی. ع1

 کییکا  ن من واداش خواهد بود برا  او د  برابر هر کس ببا مو د

حْسَانُ  إِنَی انْنِبَادِ  زَادُ انْمَنَادِ  نِنَْ    الِْْ

 مناتبی صزاد و توش
 احسان و کمک بندگان خدابص  برا  رهان مخرت اتت

  ُ
ْ
ا  مَانِ یالِْْ  َ أ حْسَانُ  إِنَی اننَّ  الِْْ

 کمک مردم بص ایمان اتت  أ 

 47      درسنامه احسان و نیکوکاری

اس»فرماید: و د  توو نی دیگر می انُ إِلَى النَّ ْ سممَ یمَانِ الِْْ سُ الِْْ
ْ
مان یز کمک بص مردم  أ  ارَأ

 1 «اتت.
مْاالِها»مقن میوص: 

َ
رُ أ نَةِ فَلَهُ عَشممْ را مو د، د  برابر من  بصکی یز هر کس کا  نمَنْ جماَ  بِالْحَسممَ

 2«واداش دا د.

 تبیین متن و محتوا
یکی از کا ها  خوبی کص همص باید من  ا انبام دهند و خودشان  ا موظف بص من بدانند، کمک 
کردن و دتوقگیر  از افراد ضونیف و نیازمند اتوت. احسان و نیکوکا   و ب ا  و ت اوت از 

  همنوعان و نیازمندان بص کا  ببندند، مو د تورص و صواات زیبا  انسوانها اتت کص اگر من  ا د با 
 دهد.می گیرند و خداوند منها  ا مو د نهف و  حمت خود شرا می  ضایت خداوند شرا 

د دانسقند کص د  حمی کص بص این صات م اتقص بودند و خود  ا موظف اند بسویا   از افراد بود
ماووکلات منان بگاووایند. یکی از این افراد  توان و بضوواعت خود بص دیگران کمک کنند و گر  از

بررسووقص و مو د عنایت خداوند، کسووی اتووت کص حقی د  دو ان کودکی و نوروانی خود چنین 
  تاند.می توانست، بص دیگران یا  می داشت و هر را کصا  ص وحی

  کن  تا شووما بقوانید اتوو  ایاووان  ا حدمی داتووقان کوتا  از زندگی ایاووان نقلدو حلا من 
 بزنید. 

 داستان اول:
و  ود مد تووص  ا توانسووق  کا   وفت ید: کمرد د داشووق  و نمیگویدا  یک مد تووص میتوورا

ک وون  کرد و گات: ی  ك مات بنص، تکصی  ر مد تص ه  با خر  راویخود انبام ده ، مد

                                                                               
 .383غات اتلامی، ش ،   یمی ممد ، انقاا ات دفقر تبایتمف غر  انحک  و د   انکا ، عبدانواحد بن محمد ی. ت ن1
 .613. تو   اننام، میص 2
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 گرو  توم:
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 بزنید. 

 داستان اول:
و  ود مد تووص  ا توانسووق  کا   وفت ید: کمرد د داشووق  و نمیگویدا  یک مد تووص میتوورا
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ون ریرون و مببو م اخرارت کن . اگر من  ا بیب  د بروین باشوود، بایاووص ایاگر اوضوواعوت هم
ر بودم کص یمد  هااش د  فکر حرفشد. من ش  همصیام بدتر میاوضواع زندگ یایکردند، خیم

 ترم کن ؟   تو یندازد، چص خاکیرون بیاگر من  ا ب
گل شد ، ن دتقصیها عاط مد توص و کلا یدم حیفردا صوبح کص باند شودم و  فق  مد توص، د
همص کا   ا نداشووت. خلاصووص نیتوان ا ممدز چونیمنبع مد ه  ور اتووت. از همسوورم کص برنم

 بود . یدم کا  کیناهم
ك صووبح هر دو ی . نزدیاو یص توور د  بی  تا از شضوویدا  ماندیبا همسوورم من شوو   ا تا صووبح ب

 روز تکرا  شد . ی  برنامص دیدی ، دیمان برد. باند کص شدخواد
ن یید وایوا  وریوسربنص از دك یانهاوع، یدم. صبح عایبود، ن واب یکندنش  بند، با هر ران

مد تص خودمان بود. مرا کص   هااش، از بنصانداز. شناخق  اتوت  فت توراغ را و و خاككیو 
 ن انداخت. ییسقاد، ترش  ا واید، اید

 ص؟ ی؟ اتمت چیهسق ی  ناسقص بود، گاق : وسرم! کیکص د  گاو یبا بغض
 گات: عبا ... هسق .
 ؟یکنیم کا ها  انیگاق : وسرم! چرا ا

 دا د؟ یکن  تا خدا ه  بص من کمك کند، چص اشکانیگات: من بص شما کمك م
 شوم.ینا   مین اتت کص اگر ود  و ماد ت باهمند، من بیگاق : اشکان  ا

خواهند ید، از کبا مییها نگوبص من  زیر  شوود و گات: اگر شووما چی  خیهواچاوو   تو
 1باهمند؟

 

                                                                               
 .65. عمادا  متمان،  1

 49      درسنامه احسان و نیکوکاری

 :دومداستان 
ها ف و کمك بص منیاد مردم ضوونی، بص ین بنص از دو ان نوروانیگوید: امی ود  این مرد بز گ

 ها  ا باکند.نکرد د  من یوشت تنچیبود. ه
کص   ابند ود شووان این خابر   ا نقل کردند: براد  زن )یننی دایی عبا ( د  همان مد تووص

 !لیو گات: حاج اتماع مانممد خانص ی  با نا احقیدی وز د كیخواند، ناظ  بود. یعبا  د   م
 سووتید کص امروز اتوم   ا د  نیدین بنص نرتوویشد  بص توور و وضوع ادز منیما نگذاشوق  مبرو برا
 کنند.  یر مد تص نوشقند تا بص او کمك مانیفق  هابنص

ن حرف  ا زد، ناَسو  بند ممد. دتق   ا گرفق  و بردم تر کمد عبا . د  کمد  ا باز کردم یتا ا
 ها و کت و شاوا ها  ا ناان  دادم. راهنیف ویو  د

گذا م؟ خودش یعبا  ک  م  من برا یکنیا  میگر چرا؟ واشناً خیگاق : تو د  خو بوا د 
ها خبانت اد دا د، از منیر زید مد تووص ما بنص فقیوگویووشوو ، مید من نبوا  نو نمیوگویم
 1کنند.  من احسا  ندا   خواه  راویکا . نمیم

 !هاخ  بنص
 توانسقید ش  یت مو د نظر ما  ا حد  بزنید؟

 «.شهید عبا  بابایی» مفرین!

 پیام های کاربردی تربیتی
 آثار احسان و نیکوکاری 

دوتووقان عزیز من! همیاووص کا ها  خود و خداوسووندانص، ثمرات زیبا و دنناووینی دا د کص بص 
ردو  زیر ورود دا ند کص شما  تود. چها  تا از این مثا  د  می افراد  کص اهل کا  خیر هسوقند،

 باید د  مدت ونج دشیقص، منها  ا ویدا کنید.

                                                                               
 .63. همان،  1
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 م ت ش ا

   م   ا

   ا د ت

 م ت    

  ع ا و

 پیدا کردن رمز جدول:  ۀشیو
بص صو ت افقی شروع بص شما ش کنید، یننی بص رمز پنج ابقدا حرف او  )انف(  ا نوشوقص و با 

حرف کص  61بو  ادامص دهید تا ) ( خواهد بود و همین عنوان مثا ، دومین حرف بص دتووت ممد 
ل مخر کص با شک ۀمو د نظر  ا ویدا کنید. تورص داشوقص باشوید کص خان ۀکامل شود، با منها چها  کام

 تاعت ما ص شد  اتت، رزء شما ش ردو  نیست و نباید شمرد  شود.
 آرامش، ث:وت، سلامت، سعادترلمات مورد نظ:  

اج کامات از میان حروف ردو ، مبام گرامی توضوویح کوتاهی ویرامون وس از اتووق ر تکر: 
 دهد.می من کامات

 توضیح کوتاه درباره کلمات جدول
از بهقرین و نوذت ب   ترین مثوا  کمک، م ام   وحی  وانی و  ضووایت از خود  آرامش؛

ا ویرمرد  د، یدهمی اتت کص توانسقص کا  مثبت و خوبی انبام دهدز مثل اینکص رای   ا بص بز گقر
کند، بص دوتووق  د  د تها می کند، بص همسوایص ناتوان و از کا افقاد  اش کمکمی  ا از خیابان  د

 شود و...می  تاند و باعث موفقیت اومی یا  

 50      درسنامه احسان و نیکوکاری

 دوتقان من! 
واشنا چص نذتی از این با تر کص انسوان کا   کند کص ود  و ماد  از او  اضی و خوشحا  شوند 

وشوحا  و مماو از  ضایت و شادمانی، برا  موفقیت و ترباند  فرزندشان دعا و با چاومانی خ
 کنند.... 
ز کسی کص اهل احسان و نیکوکا   باشد و از ما  و ران خود برا  دیگران مایص بگذا د، ث:وت

 کنود و نص تنها از ما  و ثروت  ک می خوداونود ه  این خیرخواهی او  ا بوص بهقرین شوویو  ربران
 1 دهد.می باکص بص او تلامقی همرا  با ثروت و دا ایی بیاقرکند، نمی

نُوا في»فرماید: خدا  تووبحان اتووت کص می ۀاین وعد ْ سممَ
َ
نَة  وَ لَدارُ  لِلَّ ینَ أ نْیا َ سممَ هِ هِ الد 

کی اتووت و توورا  مخرت از من ه  بهقر یا نین دنیکی کردند، د  ایز برا  کسووانی کص نالْخِْرَةِ خَیْر  
 2«.اتت

 ک داستانی
د  بنی اتورائیل مرد صوانحی، زن نیکوکا   داشوت. مرد شبی د  »فرماید: می امام کاظ 

د  اتت کص ن ف ا فلان مقدا  عمر برا  تو مقدّ  کرگوید: خدخواد دید کص شو  وی بص او می
من د   فا  و متووای  هسووقی و ن ووف دیگر د  مضوویقص و تنگدتووقی. هر کدام از دو ن ووف  ا 

 خواهی، او  انق اد کن! می
کن  تپس بص ام اتوت، با او ماو ت میمرد رواد داد: من زن خوبی دا م کص شوریک زندگی

  ت خواتت. ده . صبح رریان  ا با همسرش د  میان گذاشت و از او ماوتو خبر می
همسورش گات: ابقدا ن وف  فا  و متوای   ا برگزین، شاید خدا بر ما  ح  کند و د  ن ف 

 دیگر نیز ننمق   ا از ما شهع نکند. 
                                                                               

رَام»فرماید: می . امیرمؤمنان1 نَ نِعْمَتَهُ مِنَ الِانْصمِ نْعَامِ َ صمَّ  یَدَهُ بِالِْْ
ََ ز کسوی کص دتوق   ا برا  ب اندگی) بص مَنْ بَسمَ

 .371ف غر  انحک  و د   انکا ،   یت ن«. کنداش(  ا از نابود  حاظ میااید، ننمق  )و دا اییدیگران( بگ
 .33. تو   نحل، میص 2

50



 درسنامه / جلد اول      51

 م ت ش ا

   م   ا

   ا د ت

 م ت    

  ع ا و

 پیدا کردن رمز جدول:  ۀشیو
بص صو ت افقی شروع بص شما ش کنید، یننی بص رمز پنج ابقدا حرف او  )انف(  ا نوشوقص و با 

حرف کص  61بو  ادامص دهید تا ) ( خواهد بود و همین عنوان مثا ، دومین حرف بص دتووت ممد 
ل مخر کص با شک ۀمو د نظر  ا ویدا کنید. تورص داشوقص باشوید کص خان ۀکامل شود، با منها چها  کام

 تاعت ما ص شد  اتت، رزء شما ش ردو  نیست و نباید شمرد  شود.
 آرامش، ث:وت، سلامت، سعادترلمات مورد نظ:  

اج کامات از میان حروف ردو ، مبام گرامی توضوویح کوتاهی ویرامون وس از اتووق ر تکر: 
 دهد.می من کامات

 توضیح کوتاه درباره کلمات جدول
از بهقرین و نوذت ب   ترین مثوا  کمک، م ام   وحی  وانی و  ضووایت از خود  آرامش؛

ا ویرمرد  د، یدهمی اتت کص توانسقص کا  مثبت و خوبی انبام دهدز مثل اینکص رای   ا بص بز گقر
کند، بص دوتووق  د  د تها می کند، بص همسوایص ناتوان و از کا افقاد  اش کمکمی  ا از خیابان  د

 شود و...می  تاند و باعث موفقیت اومی یا  

 50      درسنامه احسان و نیکوکاری

 دوتقان من! 
واشنا چص نذتی از این با تر کص انسوان کا   کند کص ود  و ماد  از او  اضی و خوشحا  شوند 

وشوحا  و مماو از  ضایت و شادمانی، برا  موفقیت و ترباند  فرزندشان دعا و با چاومانی خ
 کنند.... 
ز کسی کص اهل احسان و نیکوکا   باشد و از ما  و ران خود برا  دیگران مایص بگذا د، ث:وت

 کنود و نص تنها از ما  و ثروت  ک می خوداونود ه  این خیرخواهی او  ا بوص بهقرین شوویو  ربران
 1 دهد.می باکص بص او تلامقی همرا  با ثروت و دا ایی بیاقرکند، نمی

نُوا في»فرماید: خدا  تووبحان اتووت کص می ۀاین وعد ْ سممَ
َ
نَة  وَ لَدارُ  لِلَّ ینَ أ نْیا َ سممَ هِ هِ الد 

کی اتووت و توورا  مخرت از من ه  بهقر یا نین دنیکی کردند، د  ایز برا  کسووانی کص نالْخِْرَةِ خَیْر  
 2«.اتت

 ک داستانی
د  بنی اتورائیل مرد صوانحی، زن نیکوکا   داشوت. مرد شبی د  »فرماید: می امام کاظ 

د  اتت کص ن ف ا فلان مقدا  عمر برا  تو مقدّ  کرگوید: خدخواد دید کص شو  وی بص او می
من د   فا  و متووای  هسووقی و ن ووف دیگر د  مضوویقص و تنگدتووقی. هر کدام از دو ن ووف  ا 

 خواهی، او  انق اد کن! می
کن  تپس بص ام اتوت، با او ماو ت میمرد رواد داد: من زن خوبی دا م کص شوریک زندگی

  ت خواتت. ده . صبح رریان  ا با همسرش د  میان گذاشت و از او ماوتو خبر می
همسورش گات: ابقدا ن وف  فا  و متوای   ا برگزین، شاید خدا بر ما  ح  کند و د  ن ف 

 دیگر نیز ننمق   ا از ما شهع نکند. 
                                                                               

رَام»فرماید: می . امیرمؤمنان1 نَ نِعْمَتَهُ مِنَ الِانْصمِ نْعَامِ َ صمَّ  یَدَهُ بِالِْْ
ََ ز کسوی کص دتوق   ا برا  ب اندگی) بص مَنْ بَسمَ

 .371ف غر  انحک  و د   انکا ،   یت ن«. کنداش(  ا از نابود  حاظ میااید، ننمق  )و دا اییدیگران( بگ
 .33. تو   نحل، میص 2

51  رر1دی1ن و ن1س1ا :3   :



 درسنامه / جلد اول      52

شو  دوم فرا  تید و با  دیگر من ش ص بص خواب  ممد. مرد صانح د  رواد گات: من ن ف 
هر برف بص او  و مو د. چون ننمقها    فوا  و متووای   ا او  انق واد کردم. بند از من   یا، دنیا از

انهی نزد او فراوان و مشوکا  شد، همسرش بص او گات: خویاان، همسایگان و افراد محقاج  ا کمک 
همسوورش عمل نمود. ن ووف تنیین شوود  از عمر او د  کما   فا  و متووای   ۀکن! من مرد بص توصووی

انی او خود بود. برا  وکمک بص دیگران گذشوت، توپس از ن وف ه  گذشوت و همننان وضع م
توومین با ، همان شو ص د  عان    یا نزد او ممد ، گات: نیکی و احسان تو باعث شد کص خدا بص 

 1« تو واداش مرحمت فرماید. تو تا مخر عمر د  ننمت و  فا  بص تر خواهی برد.
دهد، ه  دیگران د  حق می بص واتووهص کا ها  خود و زیبایی کص انسووان انبامسذذلامت؛ 

کنند و ه  اینکص انبام کا  خود باعث  ضایت انهی و فرود ممدن ننمقها  زیاد و می ان دعاانسو
فرمودند: کمک بص دیگران و می شود. امام صادتمی از رماص تولامقی و تند تقی برا  انسان
 2شود.می احسان و نیکی باعث بو  عمر انسان

گردند می وند، خوشحا  و شادمانشمی   نیکوکا  وشقی وا د رهان مخرتهاانسانز سعادت
 دادی . حضرت عایمی کنند کص ا  کاش بیاقر از این کا  نیک و خداوسندانص انباممی و م زو
رین تبر شووموا باد بص احسووان و نیکوکا   د  حق دیگران، کص من برترین و ورمنانت»فرمود: می

 3 «کات و ز ع و تود مخرتی برا  شما خواهد بود.
دَ لِلْمَعَادِ »و فرمود:  نَ إِلَى الْعِبَادِ وَ تَزَوَّ ْ سمَ

َ
ز خوشا بص حا  کسی کص بص بندگان خدا عُوبَى لِمَنْ أ

 4 «نیکی کند و برا   وز شیامت توشص بردا د.

                                                                               
 .616،  13ز بحا  الأنوا ، ج683 -686. ش ص الأنبیاء، شه  اندین  اوند ، بنیاد وژوهاها  متقان شد   ضو ،  1
كْاَرُ مِمَّ . »2

َ
ْ سَانِ أ عْمَارمَنْ یَعِیشُ بِالِْْ

َ
  از یابند( بیمانند )و بو  عمر میکی زند  مییز کسانی کص بص خابر ننْ یَعِیشُ بِالْْ

 .334،   ی، شیخ بوتیالأمان «کنند.کسانی هسقند کص عمر منمونی می
اعَةٍ . »3 رْبَُ  بِضمَ

َ
لُ زِرَاعَةٍ وَ أ فْضمَ

َ
هُ أ نَّ ِِ انِ فَ ْ سمَ انکا ، دفقر تبایغات اتلامی، ش ،  ف غر  انحک  و د  یت ون«. عَلَیْکَ بِالِْْ
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  تواند از میات و  وایات اتووقاادمی مبام گرامی با تورص بص نیاز و ظرفیت دان  مموزان، تکر: 
 قن عربی ورهیز نماید. کرد  و از اتقااد  زیاد از م

 پیام ویژه وقفی
 برخی مدمهوا  ز نوگ و بواهوش کوص علاشص بص کا  نیک و احسووان و نیکوکا   دا ند، کا  

کنند کص تا توانها  توا  و حقی شواید برا  همیاص این کا  خوباان ادامص داشقص باشد و برا  می
 اتت. « وشف»همیاص، از کا  خوباان ثواد ببرند. ات  این کا  زیبا، 

بص دیگران اتت کص مثا  ماندگا  و فراوانی دا د و خداوند  دائمی وشف نوعی تو اوت و کمک
 دهد و گاهی یکی کا  خیر کوچک برا  همیاووص باشیمی بص انسووانها  واشف چندین برابر واداش

شووودز مثل هدیص دادن کقاد بص کقاب انص، شرمن بص می ماند و ثواب  بص حسوواد انسووان وا یزمی
 شوی .وشف تنها عمای اتت کص اگر انبام دهی ، تبدیل بص همیاص می . د و هئیت، و...مسب

 دعا و نیایش
 خدایا!

 زندگی و عمر ما  ا با برکت شرا  بد !
 عنایت بارما! وحیص احسان و کمک بص نیازمندان بص 

 بص ما توفیق انبام کا  خیر و وشف کردن عنایت کن!
 تلامت بدا !عاما و بز گان و واندین ما  ا 

  هبر عزیز انقلاد  ا بو  عمر با عزت عنایت کن!
 تنبیل بارما. د  ظهو  امام زمان

 ممین 
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 متن مطالعاتی
 نمونه هایی از اهل احسان و نیکوکاری

 دهید حسن فایشه

حسوون کص از  یگذ اند. گاهیم یکرد کص  وزگا   ا بص توو قیم یکا گر زندگ یمقابل منز  ما زن
  اتت کص تاا ش کرد  بودم.  وز  ازم، کمقر از حدیمو د ن ییدم مواد غذایدیگات، میبرمد یخر

زمند ایخدا ن  . بند ی  کردیخان ، تقس  مان، صغرصیبا همسوا»دم. گات: ین کا   ا از او ورتویعات ا
د  «  !یباشاج داشقص یاز  ا  برتد و خودمان احق ید مهمانیشا»گاق : «  .ید بص فکرش باشویاتوت. با
 1«.مو دز خدا ضمانت کرد ، شما نگران نباشیاش  ا با خود م همان  وزیم»گات: رواب  
ق داشق  یتوف یاان  ا داشقص باشد. شبیضن  اش بود کص هوار ید: تیگوید  مید فای زم شهه 
 . یدی ت یرانیومصی، بص منز  ن:جندیبهمراه  بروم. د  حومص شهر   ااز خانواد  یترکا  تا برا
از د د بص خود  یتووانرانص، مرد کهنیاز من و  ابص اتووققبا  ما ممد. د  گوشووص  اد یرزن شد خمیو
زند و همسوورم یگر بص ما توور نمید یاتووت کسوو یمدت»عارزانص گات:  یایرزن خید. وینیویم

ا بص  ما  ین  فت. مرد بیص ماشووید  بلافاصوواص بص دنبا  تهید فایشووه« ما  اتووت.ی وزهاتووت کص ب
رزن یو   . من شوو ، دعاهایص دا و، بص منزن  برگرداندینص و تهی  و بند از منایما تووقان  توواندیب

 2«.بد شص  ا  ما بود

                                                                               
 .613ان،   ی. افلاک1
 .676. همان،   2
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 د چمرانیشه
  و بص ی فقیشراضووص داشووت کص با من م  ن ونوویك ماشووی . یبود لبنانمن زموان با چمران »
کند یص میخاك ناسقص، گر  د کص  ویدی ا م  ، فرد ا . هررا بنصیزدینبنان تور م  هاا دوگا 

د، بو ناووسووت. اگر بنصی فت کنا ش میشوود و میاد  مین ویا م ام و مات  گرفقص اتووت، از ماشووی
 دمیدیها موشت یدش. بنضیبوتیکرد و می   ا واك میهاکرد، تور و صو ت و اشكیبغا  م
شووناتوود. بص او کص یکردم افراد  ا میکر مل فیکند. اوایص میمنها خودش ه  گر  هادن اشووكیبا د

ون اتتز چ ی  کافینص اتت، برایدان  شیکص منیهم»گات: یم« شونات .ینص نم»گاق ، گات: 
  هان بنصیشد  بص انیا« کاووند.ی وودوچند تووا  اتووت کص ظا   ا بص دوش میدان  هزا وتوویم

 .خودش هسقند  هاشان بنصکرد کص انگا  همصیا دوگا  محبت م
ها صروت تا بنید  حومص ب« اتار نبنان»هاز منهقص ن بنصیا    محل نگهدا یبا  با ه   فق كی
گردن  و   توور دکقر. ناووسقند  و  رون  ویدند بیدند، از کلا  دویچمران  ا شون  وا  صودا

بو  بص مردم و نی، ایو  زم یت عامیتواند با من ش  یر شدم کص چهو  میتووا ش شدند. مقح
  چص زو  ینیبیم»گات: یگرفت و میم یکرد، کاووقیم  ها بازها عاووق بو زد. با منبنوص
با  دن  باشت  كی«.  . وشت بلاتووت و...یکا  دا  یما ا ن کا»گاق : ی  خودم میو« دا ند؟

ن یمن ا یتمام کا  من و زندگ»گات: «  ؟ینبا وشقمان  ا تاف کنید ایچرا با»او د و بص او گاق : ین
ها کص گات. بنصی اتت ه  م!« ین  ا فراموش نکنی، ایکن تا با من هسوق یها هسوقند. توننصب

کرد، یشان مداد و مماد یاد می  ها  زم اناراد، بص منیبردشان مموزشگا  نظامیشدند، میبز گ م
 1مبا ز .  برا

 د محمد شهابیالاسلام شهحجت
د یشهاد و شه  ما  مبا ك  مضان، مشا  هاش د: د  یگوید شهاد می زمان شهاز ه  یکی

                                                                               
 .64کند،   ی. مرگ از من فرا  م1
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ان ایکردند. ایع مین شهر توزینامماد   ا د  منابق مسقضنف  صو ت ناشنا  غذابص یمیرح
گرفت تا زمان افها ، مد ترد داشقص باشند. یخ د  نظر می نا  نداشقند، یکص   افراد  برا یحق

با کمك دوتووقان، « اند.وشووت محرومن شووهر، از خو دن گییمردم وا»گات: یاوشات م یبنضوو
ان اووید ایبرد و تأکیگرفت و بص همرا  نوزام مد تووص، وقو و...، بص منز  محرومان میم  گوتوواند

 1اان برد  ناود.یاز ا ین بود کص اتمیا

 برخی دیگر از آثار احسان و نیکوکاری
 تداوم نعمتیک: 

 انهی بر انسوان وایدا  شد ، تداومیکی از دتوقاو دها و برکات احسوان من اتوت کص ننمقها  
رَام»فرماید: می یابد. امیرمؤمنانمی نَ نِعْمَتَهُ مِنَ الِانْصمِ نْعَامِ َ صمَّ  یَدَهُ بِالِْْ

ََ ز کسی کص مَنْ بَسمَ
اش(  ا از نابود  حاظ دتووق   ا برا  ب اوونودگی) بوص دیگران( بگاووایود، ننمق  )و دا ایی

 2«کند.می
  هنگام ننمت، تووپاتووگزا   از من اتووت، همانگونص کص هاایسووقصاصووو  یکی از نیازها و ب

 و ش   و حو   »: بگو زیاد مو د،  و  تو بص فاا  و ت قی اگر کمیل فرمود: ا  حضرت عای
 یادز  تووید، تو بص خدا ران  از ننمقی اگر و. گردد برف بر هاتوو قی تا« اننظی  اننای باناص ا 
 و بی  اتقغاراناص» :بگو زیاد  تید، دیر  وز  ات چون و گردد افزون ننمت تا «انحمدناص»: بگو
 3.«یابد وتنت  وز  ات، تا« انیص اتود

                                                                               
دفقر  ،ش ، مایصدا و ت یاتولام  هامرکز وژوه  ا ،یشوهدا،  ضوا مب یاخلاش  ها. بص نقل از: ظرافت66ان،   ی. افلاک1

 .6388، عقل
 .371ف غر  انحک  و د   انکا ،   ی. ت ن2
 .618اننقو ،    . تحف3

 57      درسنامه احسان و نیکوکاری

 جلوگیری از بدمرگیدو: 
بص فرمود   وایات، احسوان و نیکوکا   عامل راوگیر  از مرگها  بد منرفی شد  اتت. امام 

وِْ  صَنَائُِ  الْمَعْرُوفِ تَقِي »فرماید: می صادت  مرگها  از (ک، )انسان  ایز کا ها  نمَصَارِعَ السَّ
 1«دا ند.بد باز می

 محبوبیّتسه: عزت و 

از دیگر مثا  احسووان و نیکوکا  ، محبوبیت انسووان نزد خدا و خاق اتووت. ردا  از تنابیر 
ْ سِنُوا »انسوانها  نیکوکا  د  شرمن کری  ممد  اتت، رماص زیبا :  ۀبسویا   کص د با 

َ
هَ إِنَّ الوَ أ لَّ

نینَ  بیانگر رایگا  و ا زش  2«دا د.کوکا ان  ا دوتت میید! کص خدا نیکی کنیو ن»ز یُحِب  الْمُحْسمِ
باشد.  ضمن منکص هدیص و نیکی بص مردم، باعث اشبا  منان احسوان و نیکوکا   د  ویاگا  خدا می

نیکوکا   از ذنت و خوا   گردد. افزون بر این، احسووان و می بص انسووان و عزیز و محبود انسووان
   4نماید.یها  خهرناک حاظ مگا و انسان  ا از نغزش3کندنیکوکا  راوگیر  می
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 بهانه ارتباط
محقرم ردو   ا  امد  ابقدا  راسووص، وس از خوش و ب  اونیص و توولام و احوانپرتووی، مب

ن مقن تبییع راسص، ما ص شود و بسقر وورتد تا موضمی  ا از دان  مموزان هاترتوی  و ورت 
 ، فراه  گردد.  و محقوا
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درس چهارم: 

زودباور
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 ود بز گ انسانها؟   مدم
   1 نگ تی  اتققلا  ؟ مبی
   2تایص بی انقها؟   تا 

 وشقی من  ا بص کسی داد ، خودت باید از من مواظبت کنی؟ شو  
 زن نیست؟  مرد

و تووریع، حروف  ! حا  برا  بدتووت مو دن عنوان راسووص امروز، باید خیای زودهاخ  بنص
  دیف وتط ردو   ا کنا  ه  بنینید تا رماص مو د نظر تکمیل شود.  مفرین! زودباو 

 محتوامتن و  تبیین 
و حقی خیای از مدم بز گها، خیای زودباو  و توواد  هسووقند. یننی هر کس هر  هابنضووی بنص
د کنننمی . اصوولا فکردهندمی کنند و بص دیگران ه  خبرمی گوید، زود باو می چیز  کوص بص منها

شواید من فرد د وغ گاقص یا خواتوقص او  ا اذیت کند و بص شو  منروف، ترکا  بگذا د. یک نمونص از 
ید کنمی این افراد زود باو  و تاد  نوح  ا د  این داتقانی کص ا ن برا  شما خواه  گات، مااهد 

 تا بند کمی بیاقر د  این مو د صحبت کنی .

 مرد زودباور
 قص و توور من  ا بص دتووت یزش موسوومانی بص گردن بُ یی د  حانی کص زنگونص و  ی وتووقا مرد 

 ا  زشکی از منها گات: من بُ یدند، یتووص دزد او  ا د.  فتگرفقص بود، توووا  بر ا غ  بص شووهر می
 .   یباُ     ا مییهاگات: من نبا  ه  توم . ناربرمگر  گات: من ا غ   ا میید. دزدممی

م ا غ بست و بز  ا برداشت و بص دُ  سمان و زنگونص  ا از گردن بز د  مو دی و  مهسقص ممددزد او  

                                                                               
 . تؤا  رایگزین: تو   ا  بص مننی ترشرو و عبو ؟ عبس1
 رایگزین: مخرین تو   شرمن؟ نا . تؤا  2

 60      درسنامه زودباور

 .و وا بص فرا  گذاشت
سوومان و زنگونص  ا بص گردن ا غ یی ممد و با تمسوو ر گات: همص  یدزد دوم نزد مرد  وتووقوا

 ا ؟م ا غ بسقصبندند، تو بص دُ می
 ؟ست. گات: ا  وا ، بزم چص شدید بزش نیمرد تاد  وات ترش  ا نگا  کرد. د
  ی: چند نحظص وگاتدزد . ها  بز  ا بص دزد گاتناووانص او دزد گات: بزت چص رو   بود؟

 . فتن  ا  مییها همرا  داشت و از ان ناانصیدم کص بز  با ایکسی  ا د
 .ن ا غ  ا چند نحظص نگهدا  تا من برگردمیی گات: ایمرد  وتقا

 .ا غ  ا برداشت و فرا  کرددزد دوم ه  بص  احقی 
ناچا  بص برف ص ب اند.د ا غ   ا ه  برد ید و  شوود، برگاووت،یأافقن بز میهنگوامی کص از 

 .    برگاتی وتقا
ص و   ا ید و تووب  گریاو  ا د زودباو ،مرد . کردص مییدزد توووم توور چاهی ناووسووقص بود و گر

نبا یا ،خواتق  من  ا برا  تاهان ببرممی. ك رنبص ور از رواهرات داشق یدزد گات: من . دیورت
 .ده میرون مو د بص او د  اشرفی ی ا ب از دتق  داخل چا  افقاد. هر کس من

رون ید. وشقی از چا  بیا  ندرنبص ،ونی هرچص نگا  کرد، ص چا   فتنا   ن ت شد و بص تَ یمرد ب
 .اندد یز دزدی   ا نیهاد نبا یممد، د

با فح  و  ،و گاهی بص افراد ماووکوكکرد میفرا  د و از منان یترتوواز من وس از همص مردم می
 . کرددشنام حماص می

او ا ؟ وانص شد یکنی؟ مگر دن مییاهل  وتوقا از او توؤا  کردند: چص شوود  اتووت؟ چرا چن
ك یك ا غ و یشووان بص حا  او توووخت، وونی رمع کردند و مردم د  ماررا  ا برا  منها نقل کرد.

ن دفنص افسا  ا غ  ا بص دتت گرفقص بود و خودش از یدند. مرد تاد  نوح ای  خریبرادتت نبا  
 .   فتراو و ا غ بص دنبا  او می
کی از منها افسووا   ا از گردن ا غ باز کرد و بص گردن یدند. یون حوانوت دیدو نار دزد او  ا بوا ا
 . تیگر ا غ  ا برداشت و گریخودش انداخت. دزد د
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کی از منها افسووا   ا از گردن ا غ باز کرد و بص گردن یدند. یون حوانوت دیدو نار دزد او  ا بوا ا
 . تیگر ا غ  ا برداشت و گریخودش انداخت. دزد د
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د افسا  یی واووت ترش  ا نگا  کرد، دیبی کردند دزد، تورفص کرد. مرد  وتووقا مقدا    ا   ا
 ؟!ست. تنب  کرد، گات: ا غ  چص شدیا غ بص گردن مرد  اتت و اثر  از ا غ  ن

کند و من برا  ن مییکن ، او مرا نارت مییودزد گاوت: ا غ تو من بودم. هر گوا  مواد م  ا اذ
د، کانند مردم چگونص از من با  مییببند کص می ! دهمیچهر  تغییر مدتی کوتا  بص صوو ت ا غ 

  یقص ویگردم. چند دشص بر مییکند و من بص صووو ت اون  دعا مییتوووزد و برادن  بوص حان  می
 !ماد م دعا کرد و من بص صو ت انسان د  ممدم

د. تپس یاز او عذ خواهی کرد و گات: اگر بص شوما رسوا تی کردم، مرا بب اباو  خوشمرد 
 . افسا   ا از گردن  برداشت و او  ا  ها کرد

ك ا غ  فت و د  گوشوو  گات: ا  یفروشووند. نزدا غ   ا د  بازا  می دیدچنود  وز بند 
 1!دی ا ن واه  خرو ت کرد . من هرگز تیا، باز ماد ت  ا اذیحبی

سان دشت   بنز و شووخی داشوت، ونی واشنیت این اتووت کص اگر اناین داتوقان شواید رنبص
کافی نداشووقص باشوود، خیای  احت توورش کلا  خواهد  فت. بص همین دنیل انسووان با ایمان باید 

 هموا   ز نگ و با کیاتت باشد تا فری  بدخواهان  ا ن و د. 

 بدخواهان یعنی چه کسانی؟
 توانید من  ا از این اعداد تا یص دهید.وس خود و با دشت بص تاباو نگا  کنید. می شما خودتان

کص بص عنوان  8نویسد، فقط عدد محقرم  و  تاباو بص صو ت مکر  عدد یک  ا می مبام تکر: 
 شود. چسبید  می -از چپ بص  اتت-شود، بص عدد یک بز گِ چها می اتقااد  می« ط»

 مرحاص او   و  تاباو:

                                                                               
مؤ  ،663داتقان ،کاکو  ربهصبص نقل از  . ریرزا  شووشقر یبن محمد عا میر محمد حسوین، 46  ،م قا  انبوامع. 1

 .تسص فرهنگی نو 

 63      درسنامه زودباور

 
 مرحاص نیمص تکمیای:

 
 مرحاص تکمیای:

 
شویو  تکمیل کامص شویهان: کافی دو خط مسققی  )یکی باند و دیگر  کوتا  برا   یادآوری:

 حرف ن( زیر اعداد بکاید، تا کامص مو د نظر بدتت بیاید. 
 گویید شیهان بدخوا  ماتت؟می شاید بنضی از دوتقان شما بپرتند: از کبا

ا مثل خودم از ده  تمی گویی : او خودش گاقوص کوص من همص انسووانها  ا فری می د  رواد
 یهان، بند از من کص شکست فاحاید  شرمن ممد  اتت کص ش چاو  خدا بیاقند و رهنمی شووند.

رْتَنِ : »ن گاتی، چنو از از د گا  خدا اخراج شوود خو د خَّ
َ
مْتَ عَلَيَّ لَئِنْ أ ِ ي كَرَّ یْتَکَ هَ ا الَّ

َ
رَأ
َ
قَالَ أ

یَّ  ْ تَنِکَنَّ اُرِّ
َ
  ن برترکص بر م )یننی مدم  ا(ین کسوویبص من بگو کص از تَهُ إِلاَّ قَلِیلا إِلَى یَوْمِ الْقِیَامَةِ لَْ

 -یرز افراد اندک-ن فرزنودان   ا یقی، بوص یاموت مهاق  دهیوچوص بود؟[ اگر توا  وز ش  دا د ]برا
   1«.برممی زماماان  ا خواه  گرفت و بص تَمت خود

                                                                               
 .16 ، میصاتراء. تو   1
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 .16 ، میصاتراء. تو   1
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 های کاربردی تربیتیپیام
شود تا یم فری  شیهان  ا ن و ی ز زیرا او از  اهها  م قاای وا دبنابراین باید مراش  بود تا 

 ن  ا باریبد. یکی از این  اهها این اتت:  ن ح       د ز ا    انسا
 چی؟ هر کس این کامص  ا تا یص دهد، رایز  د یافت خواهد کرد.

  صحنص وردازاحسنت! 
و با تاد  نوحی و زودباو  ،  یننی زیبا تواز  کا ها  زشوت تا انسوان بص من علاشص مند شود

 فری  شیهان  ا  ب و د و من کا  ناوسند و گنا   ا انبام دهد.
نُ لَهُ المَعصیةَ لِیَركِبَهاا: »فرمودندمی یرمؤمنان، امام عایام یِّ یطانُ... یُزَ ا   ا هان گنیشز لشَّ
 1«.مرتک  شودمن  ا  تا ،دیم ای میمدم  برا

حرف و ادعا  شیهان بص این مننی نیست کص حقما می تواند همص انبقص دوتقان خود من! این 
ها مثل من ووومین عایه  انسوولام و حقی افراد عاد  هسووقند کص بص مردم  ا فری  دهدز نص! خیای

 وتوتص ها  شیهان بی اعقنایی می کنند و فری  او  ا نمی خو ند. 
كَ وَکِیلًا  وَ کَای تُاْهان  نَیْسَ نَكَ عَاَیْهِْ  إِنَّ عِبادِي »خداوند می فرماید:  گان شهناً تو بر بندز بِرَبِّ

 2.«اتت منان( کافی نگهبانی ورو دگا ت )برا  )خانص( من تساّهی ندا   و حمایت و

 پیام انقلابی
ها  باید مراش  وتوتص ها و حیاص گریاعقماد کردز شویهان بنابراین فراموش نکنی  کص نباید بص 

شود ، ما  ا وتوتص می کند تا د  دام خها و اشقبا  بیندازد. یکی از  شویهان باشوی  کص از هر  اهی
این تو ها  شیهان برا  بص دام اندان قن بنص ها این اتت کص همیاص د  گوشاان وتوتص می کند 
کص د  مقابل ود  و ماد  خود بایسوقند، بص حرفاوان گوش ندهند و با صوودا  باند با منان صحبت 

                                                                               
 .15نهج انبلاغص، خهبص . 1
 .14. تو   اتراء، میص2

 65      درسنامه زودباور

 ، دیر انبام دهند، اگر کمکی خواتقند، بهانص بیاو ند و ... کنند! اگر د خواتقی کردن
 دوتقان خود! مواظ  ترفندها و حیاص ها  شیهان باشید.

 دعا و نیایش
 !بد   شیهان نبات هاخدایا! ما  ا از شر حیاص

 ما د  انبام کا ها  خود، یا   کن!ورو دگا ا! 
  6خدایا! شا  ما  ا د  مقابل ود  و ماد ، مهربان و حرف شنو، شرا  بد  

  ا نزدیک تر بارما! خداوندا! ظهو  مشا امام زمان
  ا حاظ و حمایت بارما.ا  ص هبر عزیز انقلاد، امام خامن 

   وایان
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 متن مطالعاتی
 تسویل شیطان

 .همرا  اتووت نیز انبقص با نوعی فری ها اتووت کص تسووویل بص مننا  زیبا راو  دادن زشووقی
نَتْه له» یَّ لَتْ له نفسه ك ا، زَ وَّ ی  زیبا  ا برا ز ناس او فلان چیز  ا برای  تسویل نمودز یننی منسمَ

ه   و تزیینه و تحبیبه إلى الْنسان لیفعل: تحسین الشىالتسمویل» بص عبا ت دیگر، 1.«راو  داد
یین و محبود کردن چیز  برا  انسان، تا من کا   ا انبام ز تسوویل یننی نیکو نمودن، تزأو یقوله

 2«.دهد یا من حرف  ا بگوید
لَتْ لَکُمْ  وَ جاؤُ عَلى»فرماید: می د  ش ص براد ان یوتفشرمن  قَمیصِهِ بِدَمٍ كَِ بٍ قالَ بَلْ سَوَّ

مْرا
َ
کُمْ أ نْفُسمُ

َ
ا  همو دند، گات: هو ( ز و ویراهن او  ا با خونی د وغین )مغاقص تاخقص، نزد ود أ

 3«.ناسانی شما این کا   ا برایقان م اتقص نمود
و د  واتوخ منان گاتز باکص ناس شما کا  ناود تو ن منان فریاقص  ینقودونی حضورت 

 .«زشقی  ا د  نظرتان زیبا راو  داد  اتت
وا عَ » واژ  تسوویل د  میات دیگر  نیز ممد  اتت، از رماص: دْبارِهِمْ مِنْ بَعْدِ  لىإِنَّ الَّ ینَ ارْتَد 

َ
أ

                                                                               
 .، بیروت، دا  صاد 343،   66ابن منظو ، نسان اننرد، ج  1
 . همان.2
 .68 ، میصیوتف. تو   3

 67      درسنامه زودباور

مْلى
َ
لَ لَهُمْ وَ أ وَّ یْطانُ سمَ نَ لَهُمُ الْهُدَی الشمَّ ز کسانی کص بند از  وشن شدن هدایت برا  لَهُم ما تَبَیَّ

منها، واوت بص حق کردند، شویهان اعما  زشوقاان  ا د  نظرشان زینت داد  و منان  ا با م زوها  
 1«.بو نی فریاقص اتت

نَ »نیز از رماص واژگانی اتوت کص د  همین  اتقا شابل تاسیر اتتز مانند: « نتزیی»واژ   یَّ وَ زَ
عْمَالَهُمْ 

َ
یْطَانُ أ جْمَعِینَ »و میص:  2«.لَهُمُ الشممَّ

َ
هُمْ أ غْوِیَنَّ

ُ
رْضِ وَ لَْ

َ
نَنَّ لَهُمْ فِي الْْ زَیِّ

ُ
غْوَیْتَنِي لَْ

َ
ز رَبِّ بِمَا أ

 - یم امی اووانین برای ا[ د  زم ییای، من ]امکانات دنیاخقکص مرا گمرا  توو ورو دگا ا! بص عات من
 3«.و همص  ا گمرا  خواه  تاخت -اتیمنان  ا خواه  فر

 

                                                                               
 .64. تو   محمد، میص 1
 . 65، میص نمل. تو   2
 .31. تو   حبر، میص 3
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 تسویل شیطان

 .همرا  اتووت نیز انبقص با نوعی فری ها اتووت کص تسووویل بص مننا  زیبا راو  دادن زشووقی
نَتْه له» یَّ لَتْ له نفسه ك ا، زَ وَّ ی  زیبا  ا برا ز ناس او فلان چیز  ا برای  تسویل نمودز یننی منسمَ

ه   و تزیینه و تحبیبه إلى الْنسان لیفعل: تحسین الشىالتسمویل» بص عبا ت دیگر، 1.«راو  داد
یین و محبود کردن چیز  برا  انسان، تا من کا   ا انبام ز تسوویل یننی نیکو نمودن، تزأو یقوله

 2«.دهد یا من حرف  ا بگوید
لَتْ لَکُمْ  وَ جاؤُ عَلى»فرماید: می د  ش ص براد ان یوتفشرمن  قَمیصِهِ بِدَمٍ كَِ بٍ قالَ بَلْ سَوَّ

مْرا
َ
کُمْ أ نْفُسمُ

َ
ا  همو دند، گات: هو ( ز و ویراهن او  ا با خونی د وغین )مغاقص تاخقص، نزد ود أ

 3«.ناسانی شما این کا   ا برایقان م اتقص نمود
و د  واتوخ منان گاتز باکص ناس شما کا  ناود تو ن منان فریاقص  ینقودونی حضورت 

 .«زشقی  ا د  نظرتان زیبا راو  داد  اتت
وا عَ » واژ  تسوویل د  میات دیگر  نیز ممد  اتت، از رماص: دْبارِهِمْ مِنْ بَعْدِ  لىإِنَّ الَّ ینَ ارْتَد 

َ
أ
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مْلى
َ
لَ لَهُمْ وَ أ وَّ یْطانُ سمَ نَ لَهُمُ الْهُدَی الشمَّ ز کسانی کص بند از  وشن شدن هدایت برا  لَهُم ما تَبَیَّ

منها، واوت بص حق کردند، شویهان اعما  زشوقاان  ا د  نظرشان زینت داد  و منان  ا با م زوها  
 1«.بو نی فریاقص اتت

نَ »نیز از رماص واژگانی اتوت کص د  همین  اتقا شابل تاسیر اتتز مانند: « نتزیی»واژ   یَّ وَ زَ
عْمَالَهُمْ 

َ
یْطَانُ أ جْمَعِینَ »و میص:  2«.لَهُمُ الشممَّ

َ
هُمْ أ غْوِیَنَّ

ُ
رْضِ وَ لَْ

َ
نَنَّ لَهُمْ فِي الْْ زَیِّ

ُ
غْوَیْتَنِي لَْ

َ
ز رَبِّ بِمَا أ

 - یم امی اووانین برای ا[ د  زم ییای، من ]امکانات دنیاخقکص مرا گمرا  توو ورو دگا ا! بص عات من
 3«.و همص  ا گمرا  خواه  تاخت -اتیمنان  ا خواه  فر
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  :پنجمدرس 
 مثل برف

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
  متن خوانی با یک نفَس:

کند تا با یک ناَس، برخی می محقرم از تنداد  از دان  مموزان دعوت مبامد  ابقدا  راسووص 
  حمد، کوثر یا فاق، شد  و...، یا   مانند من  ا انبام دهندز مثل خواندن تووو  هارملات و مقن

مموز خود  ا بوص بو  کوامل منرفی کند، همرا  با ذکر کلا  و نام منا ، مند   کوص مثلًا داناین
 تا  گذشقص، دوتت صمیمی و...

مفرین بص دوتقانی کص بص خوبی توانسقند مسابقص  ا با زیبایی و دشت انبام دهند. حا  من چند 
  حضو  و کسنیز، فرصت  اند ورتو  تا کسوانی کص هنوز د  برنامص شرکت نکردمی توؤا  دیگر

 رایز   ا ویدا کنند. 
محقرم توؤانها  ا کص همرا  با چاشونی بنز و شاد  برا  دان  مموزان اتت، بیان  مبام تکر: 

 کند.می نویسد و بص نارات برگزید ، روایز  اهدامی کرد  و وات ها  ا د  تاباو بص صو ت عمود 
 تؤا  او :

 یوک رانو  موذ 
 

 تر تا وا بلادوز  
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 من کنی باز گر با 
 

 صوود نانص برانداز  
 زنبو  عسل 

 تؤا  دوم:
 ه  د  دا وخانص اتت و ه  د  فرودگا ؟                  باند

 تؤا  توم:
 تص دکان تو د  تو، اونی چرم فروش، دومی ورد  فروش، تومی یاشوت فروش؟     انا 

 تؤا  چها م:
 ه  د  د یاتت و ه  د  غذا؟             نمک

 نب :تؤا  و
 من چیست کص وا و تر ندا د          گرد اتت و د از، د  ندا د

 تو  شکم  تقا گان اتت           رز نام دو رانو  ندا د؟            خربز 
 تؤا  شا :

 بز گقرین حیوان د یایی؟                وا 
 تؤا  هاق :

 کاد؟       شیپو می وشقی فوت  کنی، ریم
! حا  یک دشیقص فرصووت دا ید تا با کنا  ه  شرا  دادن حروف او  این کامات، هاخو  بنص

 رماص مو د نظر  ا ویدا کنید. یک دشیقص از همین ا ن شروع شد..... 
 «.زبان خوش»مفرین! 

 محتوامتن و تبیین 
ها  بسوویا  با ا زش خداوند بص انسووان، زبانی اتووت کص با ورود کوچکی و یکی از ننموت

 دهد.می انبام -مثبت یا منای-بودن د  دهان انسان، کا ها  بز گ م ای 
و قُولُوا لِلنّاس »خوداوند د  شرمن کری  بص ما یاد داد  اتووت کص با مردم این بو  حرف بزنید: 

 70      درسنامه مثل برف

ا  یننی با مردم با زبان خوش حرف بزنید.   1«ُ سنا
 میص  و  تاباو نوشقص شود. یادآوری 

  مَثَل ماهو   ا همص شنیدم گذاشقن بص ش  یت دیگران. این زبان خوش داشوقن، یننی احقرا
ك یننی هر تص رماص، ی هسقندز شوود )بارما، باوین و بقمرگ( هر تص بص یك منناای  کص گاقص می
م اب  خوشحانی و احسا  ش  یت تت و باعث زیباونی رماص او   ، توانندمها   ا می

ما بین من  ،شود و رماص وتهیم اب  میشوود و رماص تومی زشت اتت و باعث نا احقی می
  دو اتت.

کند کص با همگان با زبان خوش، مهربانانص و می بوص خوابر همین اتووت کوص خوداونود تأکید
شا  م: توولام  وی ، خود اتووت بص نانوا بگویی می وشقی بص نانواییمحقرمانص حرف بزنید. مثلا 

 وو   ا منبا بگذا ی  و نان  ا بردا ی  و برگردی ! نص اینکص همین بو  بروی  و« نانوا! نهااً دو تا نان
با احقرام از منا  انی از مناّ  خود بپرتووی ، خود اتووت ؤخواهی  توومی وشقییا د  مد تووص 

خود اراز  بگیری  و بند صحبت کنی ، نص اینکص وتط حرف منا  یا دیگران بپری  و صحبقاان  ا 
 شهع کنی !

د با   غذا  ناها  بپرتی ، همین کص از بیرون ممدی ، نگویی : مثلًا اگر خواتوقی   د  خانص ه 
 مامان! ناها  چی د تت کرد ؟!

او  باید تلام کرد و خسقص نباشید گات، بند با ادد و احقرام تؤا  خودمان  ا بپرتی  کص چص 
 غذایی و قص اتت.

 شود؟می وشقی این بو  با دیگران ت ن گاقی ، نقیبص اش چص
 حقرم د   اتقا  وویایی راسص، از نظرات دان  مموزان اتقااد  کند. م مبام یادآوری 

گذا ند و ما  ا بص خابر با ادد بودن، دوتووت خواهند می منها ه  بص شوو  وویت ما احقرام
 داشت و با احقرام با ما برخو د خواهند زد. 
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« دییبا مردم بص زبان خوش توو ن بگو» ن گاقوص خوداوند کصید بوا   ا موام محمود بواشرا
ند، ید مردم بص شما بگوین ت نی کص دوتت دا یبهقرمننا  این میص این اتوت کص یننی  فرمودند:
 1«.دییبص منها بگو

 های کاربردی تربیتیپیام
خواه  یک رماص یادگا   و زیبا برا  شووما نقل کن . انبقص می   عزیز، حوا هواخو  بنوص

 این رماص  ا بص دتت بیاو ید. کا ،می خودتان باید از میان این ردونی کص برا  شما
 گ ش   م

   ن ف م

 گ   د  

  ت ا د

 4رمز جدول  عدد  
بص صووو ت افقی شووروع بص  5: ابقدا حرف او  )م(  ا نوشووقص و با  مز ی پیدا ر:دن رمزشذذیوه

بو  ادامص دهید تا شووموا ش کنیود، یننی دومین حرف بص دتووت ممد  )م( خواهد بود و همین
ص   مخر کشد، با منها رماص مو د نظر  ا کامل کنید. تورص داشقص باشید کص خانصحرف کص کامل 64

 شود.با  نگ تیر  ما ص اتت، رزء شما ش ردو  نبود  و شمرد  نمی
 مثل برف باش نص تگرگ. جمله مورد نظ: 

مید، باید مثل برف نهیف و نرم باشد تا د  دیگران  ا می یننی حرفی کص از دهان انسوان بیرون
 کنند.می خنک و م ام کند، نص مثل تگرگ کص خسا ت زا بود  و همص از من فرا 

                                                                               
وَجلَّ  قال: قُولوا لِلنّاسِ أ سَنَ مَا تُحبّونَ أن یُقالَ لَکُم، فَاِنَّ اللّه، «قُولُوا لِلنّاسِ ُ سمنا» فى قَولِهِ . 1 عّانَ  یُبغِضُ  عزَّ بّابَ ال اللَّ عّانَ السَّ طَّ

حِشَ السّائَلَ المُلحِفَ، وَ یُحِب   مفَ  عَلىَ المُؤمِنین، اَلفاِ شَ المُتَفَّ  .361  امانی صدوت،«. الحَیّى الحَلیمَ اَلعفیفَ المُتعَفِّ
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ا غَلیظَ القَلبِ لَانفَضّوا »فرماید: می خداوند د  شرمن هِ لِنتَ لَهُم وَلَو كُنتَ فَظًّ فَبِما رَ مَةٍ مِنَ اللَّ
د ! و اگر خان و [ نرم )و مهربان( شووبرکت(  حمت انهی، د  برابر منان ]= مردم)بص زمِن َ ولِكَ 

 1.«شدندتنگد  بود ، از ابراف تو، وراکند  می
، بر د  باشد «نرم و نیّن» ،حرف مثل برف اتتز اگر بص شو  شرمن کری وس فراموش نکنی  کص 

 .نایند و دنناین خواهد شدمی

 داستان
 داستان اول

ن ما د  ان و ویاوایاکن  تا ببینید بز گمی حا  د  وایان راسوص، من دو داتوقان برا  شوما نقل
 مقابل بدزبانی دیگران چص واکنای داشقند. 

از  ا کص بودند. من مرد غلام   همرا  ایاووان عازم رایی ا ان امام صووادتیاز  یکی   وز
 یز او  ا صوودا کرد، اما واتوو ینداد، با  دوم ن یغلام رواب یون صوودا زد، ها عق  افقاد  بودمن
ی و حرف زشقگا  او  ا دشنام داد د، منیاز غلام نرت یرواب یزد، ون با  توم او  ا صدابرا   ،دینان

 بص زبان مو د.
 «؟یچص گاق»سقادند و فرمودند: یا ،ن ت ن زشتیدن ایبا شن ،امام صادتد  این هنگام 
ود  و این حرف زشوت  ا زدم اشکانی ندا د، مخر  کص بص اونیابن  توو  اناص، ای: من مرد گات
 سقند.یمسامان ناند و هندوتقانماد ش اهل 

 و بدزبانی ی  چرا فحاشوویگوی، بص تو مندا م  کا  اومرا بوا ود  و ماد  »حضوورت فرمود: 
 «؟یکنیم

 2«.یبا من  فت و ممد کن  گر حق ندا ید»فرمودند:  بند
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 4رمز جدول  عدد  
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ا غَلیظَ القَلبِ لَانفَضّوا »فرماید: می خداوند د  شرمن هِ لِنتَ لَهُم وَلَو كُنتَ فَظًّ فَبِما رَ مَةٍ مِنَ اللَّ
د ! و اگر خان و [ نرم )و مهربان( شووبرکت(  حمت انهی، د  برابر منان ]= مردم)بص زمِن َ ولِكَ 

 1.«شدندتنگد  بود ، از ابراف تو، وراکند  می
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 داستان
 داستان اول
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 داستان دوم
بر  یکی یکی . منهاندیناتزا بگو امبر اتلامینسبت بص وبا یکدیگر نقاص کایدند کص ان یهودی

 مرگ بر شما. یننیز ک یگاقند: انسّام عایشدند و بص عنوان تلام میحضرت وا د م
 «.ک یعا» :گاقندیها تنها محضرت با مقانت، د  واتخ من

منان  ا بص باد دشنام گرفت و نا احت شود و ان یهودی ین گسوقاخیاز ا« اوصیعا»همسور ویامبر 
 مون. یفرزندان خوک و م  مرگ بر شما باد ا گات:

کنی و فح  خودت ه  مثل منان  فقا  می»]بازداشت و فرمود: کا  ن یاص  ا از ایعا ویامبر
ها  ا ن صو تیترزشت ،]بص شکل ت ویر د  مید[ مُبسّ  شود ییقت ناتزاگویاگر حقدهی![، می

 1«.شما ز یننی بر خودک " گاق ی"عا فقطها د  کص من د  رواد منیمگر نان دا د.

 دعا و نیایش
 !دو  کنخدایا! زبان ما از زشقی و منودگی بص گنا  

 خداوندا! کمک کن تا با دیگران، با زبان ادد و احقرام حرف بزنی . 
 خدایا! ت نان شایسقص و مؤدبانص بر زبان ما را   کن! 

 خدایا! ما  ا از بدزبانی، تهمت، د وغ و بی ادبی، دو  کن!
ص ذکر، دعا، منارات، صاوات فرتقادن و مهربان ت ن گاقن با ود  و ماد ، خدایا! زبان ما  ا ب

 عادت بد !
   ا نزدیک کن! خدایا! ظهو  مشا امام زمان

 خداوندا!  هبر عزیز انقلاد، حاظ بارما.
 وایان     

                                                                               
 .665،  66. رواهرانکلام، ج1

 75      درسنامه مثل برف

 

 
 
 
 
 

 متن مطالعاتی
 الف: داستانی از پیامد زبان

 دشیم مسبد وا د کص یهنگام و بود نیتونگ  یهاگوش ،«سیش بن ثابت» نام بص یشو  و
 بند امبریو. دی ت رید   وز. بانود  ا حضرت تو ن تا کردندیم باز  یبرا یرای امبریو کنا 

 .بود گاقن ت ن ماغو  نماز از
 کص یوشق. دی توو او  صووف بص تا شووکافت  گریاز د وس یکی  ا رماعت  هاصووف ثابت،
 را نیهم: گات او بص یشوو  وو برود، اکرم امبریو كینزد تا بگذ د زین صووف نیا از خواتووت

 !زن فلان فرزند  ا: گات رواد با بدزبانی واتخ داد و  د  اما او. نیبنا
 یراها  ها ت  اتا  بر تیراها د  کص زد صدا ماد ش نام با  ا ش ص من رانیا د  ثابت

 ناز  صیم نیاین هنگام اد   شد، نیشورمگ مرد من  و نیا از بود، بدنام نكیا و کرد  یزشوق  کا ها
هَا یا» :کص شد  1«...مِنْهُمْ  خَیْرَاا  یَکُونُوا اَنْ  عَسي قَوْمٍ  مِنْ  قَوْم   لایَسْخَرْ  اَمَنُوا الَّ ینَ  اَی 
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 ب: روایاتی پیرامون خوش زبانی
 وایات ناد و توو نان بسوویا  زیبایی د  این با   دا ند کص بص تنداد  از منها  عای حضوورت

 کنی .می اشا  
ت ن گاقن )با دیگران(  ا زیبا کنید تا واتخ  زأجملوا فى الخطاب تسمعوا جمیل الجواب». 1

   1«زیبا )از منان( بانوید.
  2«هر کس شیرین ت ن باشد، براد ان او فراوان شوند. زن ع ب لسانه كار إخوانهمَ ». 2
  3«خِرَد  اتت.ز زیبایی ت ن، ناانص فزونْ جمیل القول دلیل وفور العقل». 3
ص ز انسووان بالمر  یوزن بقولمه و یقوّم بفعلمه فقمل مما ترجّ  زنتمه و افعل ما تجلّ قیمته». 4

ن شود. بنابراین، چیز  بگو کص گرانپایص و کا   بکگاقا ش تنبید  و بص  فقا ش ا زشگذا   می
   4«کص گرانبها باشد.

  ها دمن گا  توو ن گو  تا از نغزش ز ن سووت اندیاووص کنفکّر ثمّ تکلّم تسمملم من الزّلل». 5
   5«امان باشی.

هر کس ت ن گاقن  نرم و  وان باشد، دوتت داشقن   زن لانت كلمته وجبت محبّتهمَ ». 6
   6«نیز بایسقص باشد.

زبان خوی   ا بص ت نان وسندید  عادت د  تا  زعوّد لسمانک  سمن الکلم تنمن الملم». 7
   7«.از ترزن  )دیگران( د  امان باشی
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 ب: روایاتی پیرامون خوش زبانی
 وایات ناد و توو نان بسوویا  زیبایی د  این با   دا ند کص بص تنداد  از منها  عای حضوورت

 کنی .می اشا  
ت ن گاقن )با دیگران(  ا زیبا کنید تا واتخ  زأجملوا فى الخطاب تسمعوا جمیل الجواب». 1

   1«زیبا )از منان( بانوید.
  2«هر کس شیرین ت ن باشد، براد ان او فراوان شوند. زن ع ب لسانه كار إخوانهمَ ». 2
  3«خِرَد  اتت.ز زیبایی ت ن، ناانص فزونْ جمیل القول دلیل وفور العقل». 3
ص ز انسووان بالمر  یوزن بقولمه و یقوّم بفعلمه فقمل مما ترجّ  زنتمه و افعل ما تجلّ قیمته». 4

ن شود. بنابراین، چیز  بگو کص گرانپایص و کا   بکگاقا ش تنبید  و بص  فقا ش ا زشگذا   می
   4«کص گرانبها باشد.

  ها دمن گا  توو ن گو  تا از نغزش ز ن سووت اندیاووص کنفکّر ثمّ تکلّم تسمملم من الزّلل». 5
   5«امان باشی.

هر کس ت ن گاقن  نرم و  وان باشد، دوتت داشقن   زن لانت كلمته وجبت محبّتهمَ ». 6
   6«نیز بایسقص باشد.

زبان خوی   ا بص ت نان وسندید  عادت د  تا  زعوّد لسمانک  سمن الکلم تنمن الملم». 7
   7«.از ترزن  )دیگران( د  امان باشی
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  3«خِرَد  اتت.ز زیبایی ت ن، ناانص فزونْ جمیل القول دلیل وفور العقل». 3
ص ز انسووان بالمر  یوزن بقولمه و یقوّم بفعلمه فقمل مما ترجّ  زنتمه و افعل ما تجلّ قیمته». 4

ن شود. بنابراین، چیز  بگو کص گرانپایص و کا   بکگاقا ش تنبید  و بص  فقا ش ا زشگذا   می
   4«کص گرانبها باشد.

  ها دمن گا  توو ن گو  تا از نغزش ز ن سووت اندیاووص کنفکّر ثمّ تکلّم تسمملم من الزّلل». 5
   5«امان باشی.

هر کس ت ن گاقن  نرم و  وان باشد، دوتت داشقن   زن لانت كلمته وجبت محبّتهمَ ». 6
   6«نیز بایسقص باشد.

زبان خوی   ا بص ت نان وسندید  عادت د  تا  زعوّد لسمانک  سمن الکلم تنمن الملم». 7
   7«.از ترزن  )دیگران( د  امان باشی
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 77      درسنامه مثل برف

 ز از توو نانإیاک و ما یسممتهجن من الکلم فِنّه یحب  علیک اللّئام و ینفّر عنک الکرام». 8
 1« اند.دا د و گرانپایگان  ا از گِردت میزشت ورهیز کنز زیرا فرومایگان  ا بص گِردت نگص می

                                                                               
 .6681  . همان، 1

 
 
 
 
 

  :ششمدرس 
 همکاری

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 ارتباط بهانه
 گروهی مسابقه
 دان  تنداد و حوصاص و فرصت با مقناتو ) نار  د  تا نار  ونج گرو  دو راسوص، ابقدا  د 
  .کنندمی شرکت مسابقص این د  ه  با همزمان (کلا  مموزان

 .ددهنمی تاکیل  ا صف یک و چسوبندمی ه  بص ،برد  واوت بص  ا دتوقها ،او  گرو  نارات
 ز گب تو  یک گرو  ازهر باشیماند  نار یک .ایسووقندمی او  گرو   وبرو  ه  دیگر گرو  نارات

 .گیردمی شرا  خودش گرو  صف وات و گیردمی دتت د  (بسکقبا  تو  مثل)
 و کنندمی باز ،اندصگرفق خود واووت کص  ا خود دتووقها  گرو  هر  هابنص مسووابقص، شووروع با
 حرکت منها وات اتت، دتق  د  تو  کص شانگروهی ه  همزمان، .شوندمی تو  گرفقن مماد 
 .گذا دمی گروه  اعضا  از یکی دتت د   ا تو  ،ناود مقورص مقابل گرو  کص بو   و کندمی

 این دهدمی انبام نار  چند گرو  کص کا   .دهدمی انبام  ا کا  همین همزمان مقابل گرو 
 و کنند را رابص خواتووقند کص مدنی هر با  ا تو  شووود، مقورص مقابل گرو  اینکص بدون کص اتووت
 خواتووقند کص بو  هر و ندا د ورود تو  رایی رابص برا  نظمی هیچ.)بدهند دتووت بص دتووت
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 ب: روایاتی پیرامون خوش زبانی
 وایات ناد و توو نان بسوویا  زیبایی د  این با   دا ند کص بص تنداد  از منها  عای حضوورت

 کنی .می اشا  
ت ن گاقن )با دیگران(  ا زیبا کنید تا واتخ  زأجملوا فى الخطاب تسمعوا جمیل الجواب». 1

   1«زیبا )از منان( بانوید.
  2«هر کس شیرین ت ن باشد، براد ان او فراوان شوند. زن ع ب لسانه كار إخوانهمَ ». 2
  3«خِرَد  اتت.ز زیبایی ت ن، ناانص فزونْ جمیل القول دلیل وفور العقل». 3
ص ز انسووان بالمر  یوزن بقولمه و یقوّم بفعلمه فقمل مما ترجّ  زنتمه و افعل ما تجلّ قیمته». 4

ن شود. بنابراین، چیز  بگو کص گرانپایص و کا   بکگاقا ش تنبید  و بص  فقا ش ا زشگذا   می
   4«کص گرانبها باشد.

  ها دمن گا  توو ن گو  تا از نغزش ز ن سووت اندیاووص کنفکّر ثمّ تکلّم تسمملم من الزّلل». 5
   5«امان باشی.

هر کس ت ن گاقن  نرم و  وان باشد، دوتت داشقن   زن لانت كلمته وجبت محبّتهمَ ». 6
   6«نیز بایسقص باشد.

زبان خوی   ا بص ت نان وسندید  عادت د  تا  زعوّد لسمانک  سمن الکلم تنمن الملم». 7
   7«.از ترزن  )دیگران( د  امان باشی
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 خواتووقند کص بو  هر و ندا د ورود تو  رایی رابص برا  نظمی هیچ.)بدهند دتووت بص دتووت

درس ششم:

همکاری
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 درسنامه / جلد اول      81

 چص دتت تو  کص باشند  وبرو گرو  مراش  حا  عین د  ،(کنند دتت بص دتت  ا تو  توانندمی
  .اتت  وبرو گرو  از کسی
 ویدبگ باید گرو  هر حا  .دهندنمی تکان  ا تو  دیگر هابنص مبر ، اتقپ)ایست( فرمان با
  .اتت  وبرو گرو  نارات از کدامیک دتت تو 
 بص بصنقی د   ودمی بیرون گرو  از بود  دتق  د  تو  کص ش  ی ،داد تا یص د توت اگر
 هاانق د  .گرددمی تر  احت مقابل گرو  برا  تا یص و شد  ک  گرو  اعضا  تنداد  وش همین
  .بود خواهند برند  باشند، داشقص بیاقر  اعضا  کص گروهی هر

 ابقصمس حقی یا و من مانند و دا ت گروهی مسابقص صو ت بص تواندمی باز  این ماوابص تکر: 
 شود. انبام ه  گروهی فکر 

 محتوا و متن تبیین
 وزامر بحث موضوع بص تا ورت می تؤا  تا چند رذاد، مسابقص این از وس حا  من! دوتقان

 م  و محمد عای صوول اناه » بارتووقند. باند صوواوات یک هسووقند، مماد  کص کسووانی ببرید. وی
 «فرره  عبل و محمد
  ونها بود؟ موتی حضرت همرا  کص ویامبر  نام -6
 مری   ممد ؟ اتماان شرمن د  کص خداوند برگزید  زنان از یکی نام -6
 کافرون  شل؟ چها   هاتو   از یکی نام -3
 اتماعیل  شود؟ ذبح بود شرا  خدا دتقو  بص کص ویامبر  -5
  وم  اتت؟ ا ووایی کاو ها  از یکی وایق ت کص ا  تو  نام -4
 ینقود داشت؟ وسر 66 کص ویامبر  -1

 .میدمی دتت بص موضوع کنند، مق ل ه  بص  ا رواد کامات ابقدا  مموزان، دان  اگر :تکر:

 80      درسنامه همکاری

 همکاری
 مموزان دان  همرا  گرامی مبام موضوع، شودن ماو ص و ها ؤا تو بص دادن رواد از بند

  .کنند هم وانی  ا زیر شنر
  :مبام

 هستتی م هم بت  کت  وقتیی
 

 م ستت  دستتیت   تو دن ت  
 انتتیتت تت  بتتی دنتت تت   

 
 تن  ستت  ک  چون کوچ ک  

   :هابنص 
 هم شتتتت  هتتمتت تتم بتت  متت 

 
 یتتت نمی بت یتت م تتنت ت  

  :بامم 
 هستتی م هم بت  کت  وقتیی

 
 یتت ممی زور پتت  و قتتو  

 گ  یممووی هتتمتتو دستتت  
 

 یتت ممی دور هاستتییی از 
   :هابنص 

 هم شتتتت  هتتمتت تتم بتت  متت 
 

 یتتت نمی بت یتت م تتنت ت  
  :امبم 

 هستتی م هم بت  کت  وقتیی
 

 بتت هتتویتت م ایتتم  نتت بتت تت  
 دانتت  و عتت تتم لتتستت   

 
 پتویتت تمموی هتم تت  رو 

   :هابنص 
 هم شتتتت  هتتمتت تتم بتت  متت 

 
 یتتت نمی بت یتت م تتنت ت  

   :هابنص شنا  
 کتتت ر  عتتت   کتتتمتتتک

 
 نت ار  صتتت ا دستتت  یت  

 
 سنگ آشحکایت 
 ه  تر وات  ا مح و تاان همص مفت و ترما ،یخاوکسان ..بودند گرتونص یهمگ د  مردم
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   ..بود برد  غمای بص
 کص دیایب رونیب من از ا  منبز تا بود ینننق متمان انقظا  چا  چنان شود ،  وح یب  هانگا 
   ...دشیشننمی یکس ،کردمی کمک با  یکس و خاتتمی بر ا صنان اناانیم از اگر

 ا  خابر کس هر شدزمی گذشقص  تانها مح و   با  ور و  زیخحاصل از یحرف اگر اما
 همص گات،می  زیچ ناخواتووقص ای خواتووقوص یکسوو ییبوا  د  یاهوان از اگر ایو و داشووت

 خودشووان خرابص د  بودن بهقر د با   و ممدندمی د  خودشووان د  مدافع( و با خوا )خابرخوا 
  کردند!می نظر اظها 
 فقط ،گرفتمی با  ازین دتووت خودشووان نیب از یکسوو اگر و بود گرتوونص هنوز هاشووک  اما
   ...دندیشننمی  ا او  هاحرف
 وس کوچص د  کص یخاشوواک و خس و خاک و گرد بص د،ی توو د  بص  یغر  مسووافر   وز
 از د  اوضوواع کص دیفهم انگا  کرد، ینگاه کردندمی  باز هوا د  و بودند توورگردان د   هاکوچص
  .اتت شرا  چص
 گید  تو یتوونگ و افروخت یمتاوو د  وتووط و کرد ور مد از و مو د د  یگید با ش کونص از
 کرد! گید زدن ه  بص شروع و گذاشت با  مت    و  ا گید و انداخت
 !شود او مهمان شد، حاضر تنگ مش یوشق تا کردمی دعوت شدیم  د منبا از ه  یکس هر

  ب ا دائماً  کص مرد من بص تنب  با و شدند رمع گ ید و مرد دو  بص ک  ک  گرتنص  هاشوک 
  .کردندمی نگا  برد،می حظ من از و کردمی بو  ا گید  تو

 خود یایخ  یداشق 1نشَ  نبُ  یکم اگر گات: و گرفت با   ا تورش بصیغر ،گذشوت کص یکم
 !شدمی تر خوشمز  یایخ ه  مش نیا ،شدمی
 نک صووبر ،باشوود ماند  نشووَ  نبُ  کن می فکر من خانص  وسووقو د  یکم :گات یاهان از یکی
 !ا م یب

                                                                               
 .باشلا و غیر  ،نوبیا ،ماش ،عد  ،از شبیل ن ود یحبوبات . 1

 83      درسنامه همکاری

 قربه تنگمان مش نیا بن   ،یداشق خاوک  توبز ه  یکم اگر گات بصیغر .گذشوت یکم
 !شدیم

   .باش  داشقص خاک  تبز خانص د  یکم کن  فکر گات: رمع انیم از یرزنیو
 شو   ا انانگاقانق زم،یبر تنگ مش  تو  توبز نیا با ه   شوقص یکم اگر گات: دوبا   بصیغر

 و مو دند شووان خانص از  زیچ د ، یاهان از هرکدام و کرد دایو ادامص بو  نیهم و دیب و  ده می
 ریتوو و خو دند نکصیا از بند همص کص  بو  ،شوود ملات ور یحسوواب ،توونگ مش و شوودند  یتووه

   ...ماند یباش اضافص گید  تو ه  باز شدند،
 گرتوونص منبا یکسوو گرید تا گذاشووت ادگا ی یاهان  برا  ا توونگ من و  فت د  من از مسووافر

   ...نماند
 گرفقید؟ ا صنقیب چص داتقان این از شما عزیز!  هابنص

 کند.می تکمیل  ا بحث گرامی مبام مموزان، دان  نظرات شنیدن از وس یادمو  :
 و یأ  دچا  بسووا چص دنیل همین بص و داندنمی  ا خود  هاداشووقص شد  انسووان وشقهوا خیای
 همان با اگر کص حانی د  مو د،می  و حانی بی و تنبای بص فنانیت، را  بص و شووودمی نواامیود 

   برتد. موفقیت بص تواندمی کند، تلاش و حرکت هاداشقص
 و ودترز گروهی، تلاش و همکا   با انسانها اتت من گرفقی  داتوقان این از کص دیگر  نقیبص

 دیگر و  هندبا وانیبا ، فوتبا ، همانند و زشووی بازیها  مثل ند. توومی موفقیت و نقیبص بص بهقر
  تند.می موفقیت بص بیاقر و بهقر کنند،می همکا   ه  با وشقی کص گروهی و زشها 

 ککم مثل باشدز داشقص ورود همکا   این باید نیز خانوادگی امو  نیز و ش  ی کا ها  د 
 و مسووافرتها د  همکا   مثلا یا نوازم،  دیگر و انن خرید همانند خوانص امو  د  مواد  و وود  بوص

 . و... میهمانیها

 حکایتی از پیامبر
بص اصحاباان امر فرمودند گوتاند  ذبح کنند. کسی ذبح من  ا بص عهد   د  توار  ویامبر
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   ..بود برد  غمای بص
 کص دیایب رونیب من از ا  منبز تا بود ینننق متمان انقظا  چا  چنان شود ،  وح یب  هانگا 
   ...دشیشننمی یکس ،کردمی کمک با  یکس و خاتتمی بر ا صنان اناانیم از اگر

 ا  خابر کس هر شدزمی گذشقص  تانها مح و   با  ور و  زیخحاصل از یحرف اگر اما
 همص گات،می  زیچ ناخواتووقص ای خواتووقوص یکسوو ییبوا  د  یاهوان از اگر ایو و داشووت

 خودشووان خرابص د  بودن بهقر د با   و ممدندمی د  خودشووان د  مدافع( و با خوا )خابرخوا 
  کردند!می نظر اظها 
 فقط ،گرفتمی با  ازین دتووت خودشووان نیب از یکسوو اگر و بود گرتوونص هنوز هاشووک  اما
   ...دندیشننمی  ا او  هاحرف
 وس کوچص د  کص یخاشوواک و خس و خاک و گرد بص د،ی توو د  بص  یغر  مسووافر   وز
 از د  اوضوواع کص دیفهم انگا  کرد، ینگاه کردندمی  باز هوا د  و بودند توورگردان د   هاکوچص
  .اتت شرا  چص
 گید  تو یتوونگ و افروخت یمتاوو د  وتووط و کرد ور مد از و مو د د  یگید با ش کونص از
 کرد! گید زدن ه  بص شروع و گذاشت با  مت    و  ا گید و انداخت
 !شود او مهمان شد، حاضر تنگ مش یوشق تا کردمی دعوت شدیم  د منبا از ه  یکس هر

  ب ا دائماً  کص مرد من بص تنب  با و شدند رمع گ ید و مرد دو  بص ک  ک  گرتنص  هاشوک 
  .کردندمی نگا  برد،می حظ من از و کردمی بو  ا گید  تو

 خود یایخ  یداشق 1نشَ  نبُ  یکم اگر گات: و گرفت با   ا تورش بصیغر ،گذشوت کص یکم
 !شدمی تر خوشمز  یایخ ه  مش نیا ،شدمی
 نک صووبر ،باشوود ماند  نشووَ  نبُ  کن می فکر من خانص  وسووقو د  یکم :گات یاهان از یکی
 !ا م یب

                                                                               
 .باشلا و غیر  ،نوبیا ،ماش ،عد  ،از شبیل ن ود یحبوبات . 1

 83      درسنامه همکاری

 قربه تنگمان مش نیا بن   ،یداشق خاوک  توبز ه  یکم اگر گات بصیغر .گذشوت یکم
 !شدیم

   .باش  داشقص خاک  تبز خانص د  یکم کن  فکر گات: رمع انیم از یرزنیو
 شو   ا انانگاقانق زم،یبر تنگ مش  تو  توبز نیا با ه   شوقص یکم اگر گات: دوبا   بصیغر

 و مو دند شووان خانص از  زیچ د ، یاهان از هرکدام و کرد دایو ادامص بو  نیهم و دیب و  ده می
 ریتوو و خو دند نکصیا از بند همص کص  بو  ،شوود ملات ور یحسوواب ،توونگ مش و شوودند  یتووه

   ...ماند یباش اضافص گید  تو ه  باز شدند،
 گرتوونص منبا یکسوو گرید تا گذاشووت ادگا ی یاهان  برا  ا توونگ من و  فت د  من از مسووافر

   ...نماند
 گرفقید؟ ا صنقیب چص داتقان این از شما عزیز!  هابنص

 کند.می تکمیل  ا بحث گرامی مبام مموزان، دان  نظرات شنیدن از وس یادمو  :
 و یأ  دچا  بسووا چص دنیل همین بص و داندنمی  ا خود  هاداشووقص شد  انسووان وشقهوا خیای
 همان با اگر کص حانی د  مو د،می  و حانی بی و تنبای بص فنانیت، را  بص و شووودمی نواامیود 

   برتد. موفقیت بص تواندمی کند، تلاش و حرکت هاداشقص
 و ودترز گروهی، تلاش و همکا   با انسانها اتت من گرفقی  داتوقان این از کص دیگر  نقیبص

 دیگر و  هندبا وانیبا ، فوتبا ، همانند و زشووی بازیها  مثل ند. توومی موفقیت و نقیبص بص بهقر
  تند.می موفقیت بص بیاقر و بهقر کنند،می همکا   ه  با وشقی کص گروهی و زشها 

 ککم مثل باشدز داشقص ورود همکا   این باید نیز خانوادگی امو  نیز و ش  ی کا ها  د 
 و مسووافرتها د  همکا   مثلا یا نوازم،  دیگر و انن خرید همانند خوانص امو  د  مواد  و وود  بوص

 . و... میهمانیها

 حکایتی از پیامبر
بص اصحاباان امر فرمودند گوتاند  ذبح کنند. کسی ذبح من  ا بص عهد   د  توار  ویامبر
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گرفوت. دیگر  گات: ووتووت کندن من با من، دیگر  گات: شهنص شهنص کردن من با من. دیگر  
 من.  گات: و قن من با
 «.کن من نیز هیزم رمع می»فرمود:   تو  اکرم

عرض کردند: یا  توو  اناص! شسو  بص ود ان و ماد ان ما! شووما زحمت نکاووید. ما کا  شما  ا 
 دهی . انبام می

اش همرا  دوتقان خود باشد و دان ز ونی خداوند کراهت دا د کص بند می»حضرت فرمودند: 
 1«خود  ا ردا کند.

   تربیتی کاربردی های پیام
   باشد. خداوسندانص کا ها   ا  د  همکا یها، این اگر زیباتت و خود چص من! دوتقان
 کمک نیز خداوند باشد، نیکیها و خوبیها  ا  د  دادن ه  دتوت بص دتوت و همکا   این اگر
 گذا د.نمی تنها  ا او و بود خواهد انسان یاو  و کا 

  ا میص این شووما شوواید اتووت. کرد  مسووامانان همص بص توواا ش یک ه  کری  شرمن د  خداوند
 شیقص،د یک عرض د  باید شما نویس ،می وراکند  صو ت بص  ا میص این کامات من باشوید. شونید 
 بگویید.  ا من صحیح

    
 اد د مموز دان  چها  بص و شود ا ائص وراکند  کا تها  شان  د  تواندمی کامص چها  این تکر: 

 شرا   ه کنا  صحیح، صو ت بص  ا میص نار، چها  من راببایی با کص شود خواتقص دیگران از و شود
  شود.می کلا  د  رذابیت و تنوع ایباد باعث واتخ، بص  تیدن ضمن کا  این دهند.

                                                                               
 .673،  73. بحا ا نوا ، علامص مباسی، ج1

 یقوَالتَّوَ وانُاوَعَتَ رِّالبِ یلَعَ

 85      درسنامه همکاری

 شد؟ چی
قْوَی» اوَنُوا عَلَى الْبِرِّ وَالتَّ  همکا   و تناون یکدیگر با ورهیزکا  ، و نیکوکوا   د  یننی 1«تَعمَ
 باشید. داشقص

 چی؟ مثل کنیدز همکا   ه  با نیکوکا   د  یننی
 یا کقاد مااتیح، شرمن، دیگر، راها  یا امامزاد  مسووبد، مد تووص، برا  خواهیدمی اگر مثلا
  ا دتانخو وونها  توانیدمی  توود،نمی شووما مانی توان تنهایی بص ونی کنید، تهیص دیگر  وتوویاص
    دهید. انبام  ا کا  من و بگذا ید یکدیگر کنا 

 دینداری در همکاری
 ماووا کت ه  ورهیزکا   و تقوا د  کص اتووت من میص این د  خداوند توواا شووها  از دیگر یکی
 چی؟ یننی کنید.
 ... مموزان دان  نظرات شنیدن از وس
 انانها ک و ها گرو  ،تایقها کااند،می د تت کا  بص  ا او کص باشد داشقص دوتوقانی مثلا یننی
 و تاووویق بودن هیئقی و نماز و مسووبد و زیا ت بص کند،می عضووو و منرفی  ا گنا  از دو  و واک

   و... کندمی دعوت تان  تاریح و و زش بص کند،می همراهی

 نیایش و دعا
 خداوندا!

 بارما! عنایت مثبت کا ها  د  همکا   توفیق ما بص
 بد ! شرا  خودت  ضایت مو د مسیر د   ا ما

 بگردان! ما ن ی  ایمان اهل و خود دوتقان
 بارما! حمایت و حاظ انقلاد عزیز  هبر

                                                                               
 .6.تو   مائد ، میص  1
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گرفوت. دیگر  گات: ووتووت کندن من با من، دیگر  گات: شهنص شهنص کردن من با من. دیگر  
 من.  گات: و قن من با
 «.کن من نیز هیزم رمع می»فرمود:   تو  اکرم

عرض کردند: یا  توو  اناص! شسو  بص ود ان و ماد ان ما! شووما زحمت نکاووید. ما کا  شما  ا 
 دهی . انبام می

اش همرا  دوتقان خود باشد و دان ز ونی خداوند کراهت دا د کص بند می»حضرت فرمودند: 
 1«خود  ا ردا کند.

   تربیتی کاربردی های پیام
   باشد. خداوسندانص کا ها   ا  د  همکا یها، این اگر زیباتت و خود چص من! دوتقان
 کمک نیز خداوند باشد، نیکیها و خوبیها  ا  د  دادن ه  دتوت بص دتوت و همکا   این اگر
 گذا د.نمی تنها  ا او و بود خواهد انسان یاو  و کا 

  ا میص این شووما شوواید اتووت. کرد  مسووامانان همص بص توواا ش یک ه  کری  شرمن د  خداوند
 شیقص،د یک عرض د  باید شما نویس ،می وراکند  صو ت بص  ا میص این کامات من باشوید. شونید 
 بگویید.  ا من صحیح

    
 اد د مموز دان  چها  بص و شود ا ائص وراکند  کا تها  شان  د  تواندمی کامص چها  این تکر: 

 شرا   ه کنا  صحیح، صو ت بص  ا میص نار، چها  من راببایی با کص شود خواتقص دیگران از و شود
  شود.می کلا  د  رذابیت و تنوع ایباد باعث واتخ، بص  تیدن ضمن کا  این دهند.

                                                                               
 .673،  73. بحا ا نوا ، علامص مباسی، ج1

 یقوَالتَّوَ وانُاوَعَتَ رِّالبِ یلَعَ

 85      درسنامه همکاری

 شد؟ چی
قْوَی» اوَنُوا عَلَى الْبِرِّ وَالتَّ  همکا   و تناون یکدیگر با ورهیزکا  ، و نیکوکوا   د  یننی 1«تَعمَ
 باشید. داشقص

 چی؟ مثل کنیدز همکا   ه  با نیکوکا   د  یننی
 یا کقاد مااتیح، شرمن، دیگر، راها  یا امامزاد  مسووبد، مد تووص، برا  خواهیدمی اگر مثلا
  ا دتانخو وونها  توانیدمی  توود،نمی شووما مانی توان تنهایی بص ونی کنید، تهیص دیگر  وتوویاص
    دهید. انبام  ا کا  من و بگذا ید یکدیگر کنا 

 دینداری در همکاری
 ماووا کت ه  ورهیزکا   و تقوا د  کص اتووت من میص این د  خداوند توواا شووها  از دیگر یکی
 چی؟ یننی کنید.
 ... مموزان دان  نظرات شنیدن از وس
 انانها ک و ها گرو  ،تایقها کااند،می د تت کا  بص  ا او کص باشد داشقص دوتوقانی مثلا یننی
 و تاووویق بودن هیئقی و نماز و مسووبد و زیا ت بص کند،می عضووو و منرفی  ا گنا  از دو  و واک

   و... کندمی دعوت تان  تاریح و و زش بص کند،می همراهی

 نیایش و دعا
 خداوندا!

 بارما! عنایت مثبت کا ها  د  همکا   توفیق ما بص
 بد ! شرا  خودت  ضایت مو د مسیر د   ا ما

 بگردان! ما ن ی  ایمان اهل و خود دوتقان
 بارما! حمایت و حاظ انقلاد عزیز  هبر

                                                                               
 .6.تو   مائد ، میص  1
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 بارما. تنبیل زمان امام ظهو  د 
 اننانمین  د یا ممین

 
 
 
 
 

  :هفتمدرس 
 ناب، مثل حجابزیبا و 
 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
د  ابقدا  راسوص و وس از تلام و احوانپرتی، برا  ایباد تنوع و برشرا   ا تباط با دان  مموزان، 

 .کندمی برا  ا ائص بحث اصای فراه مبام گرامی با برح چند منما  مقنوع و بنزگونص، فضا  ا 
 چند منما  مقنوع

 د  ش  بیاقر از  وز اتت؟         رواد: نقهص
 خو د؟ رواد: کاید برتکدام کاید اتت کص بص هیچ د   نمی

 ع ر اتراء، محمد، هود، نقهص  ا نام ببرید؟ رواد: حمد،بی ۀونج تو 
 ووندا  دا د، ونی گدا ندا د؟  رواد: نقهص

چرا چند تا رو اد چین دا  تو »تواند این رماص  ا تووص با  تووریع تکرا  کند: کسووی می چص
 «چمدون چپوند ؟

مهو  فوت بوص چرا توا ه  بنرد ه  بنراند بنص  از تو کص  فقی بص چرا، چرا نبرد  بنص  از ه  »
 «.بنر  ه  بنرانی بنص  ا

 !«تونل کونر، تا  ِ کاناِ  »این رماص  ا تص با  تند و تریع تکرا  کنید:  
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 بارما. تنبیل زمان امام ظهو  د 
 اننانمین  د یا ممین

 
 
 
 
 

  :هفتمدرس 
 ناب، مثل حجابزیبا و 
 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
د  ابقدا  راسوص و وس از تلام و احوانپرتی، برا  ایباد تنوع و برشرا   ا تباط با دان  مموزان، 

 .کندمی برا  ا ائص بحث اصای فراه مبام گرامی با برح چند منما  مقنوع و بنزگونص، فضا  ا 
 چند منما  مقنوع

 د  ش  بیاقر از  وز اتت؟         رواد: نقهص
 خو د؟ رواد: کاید برتکدام کاید اتت کص بص هیچ د   نمی

 ع ر اتراء، محمد، هود، نقهص  ا نام ببرید؟ رواد: حمد،بی ۀونج تو 
 ووندا  دا د، ونی گدا ندا د؟  رواد: نقهص

چرا چند تا رو اد چین دا  تو »تواند این رماص  ا تووص با  تووریع تکرا  کند: کسووی می چص
 «چمدون چپوند ؟

مهو  فوت بوص چرا توا ه  بنرد ه  بنراند بنص  از تو کص  فقی بص چرا، چرا نبرد  بنص  از ه  »
 «.بنر  ه  بنرانی بنص  ا

 !«تونل کونر، تا  ِ کاناِ  »این رماص  ا تص با  تند و تریع تکرا  کنید:  

درس هفتم:

زیبا و ناب، مثل حجاب
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 ورت ، مماد  اید؟می   باهوش! حا  من چند تا تؤا  دیگرهااحسنت بص شما بنص

 ها:سؤال
 ویاوا بص مننی  هبر، مققدا و امام اتت؟ )ونج حرفی اتت(.. 6
 ویرو مننا  شینص چیست؟. 6
 شوش  دانیا  نبی د  این شهر مدفون اتت؟. 3
 واداش دهند؟با تقوا می وز شیامت بص افراد مؤمن و . 5

 تواند  مز این کامات  ا ویدا کند؟ مقاکرمز حا  چص کسی می
مبام محقرم با دتووت، بص صووو ت حروف  مموزان نقوانسووقند تاوو یص دهند،تذکر: اگر دان 
 نماید. مموزان  ا  اهنمایی میاو  و مخر، دان 

 اتت.« ووش : »ۀباصز ممنون   مز ما کام

 محتواتبیین متن و 
 فواید پوشش

ها  فراوانی دا د. مثل دانید، ووشوو  برا  انسووان فاید هموانهو  کص می دخقران خود من!
 هایی دا د. چی؟ شما بص من کمک کنید تا ببینی  ووش  بدن چص فاید 

ووش  کص از شبل  و  تاباو نوشقص شد  بود، برخی نظرات  ۀمحقرم د  کنا  کام مبام یادمو  :
 نماید.مموزان  ا نیز اضافص میدان 

ی هایاندازی  تا ببینی  خداوند چص فاید ها  نو انی شرمن میخو ، ممنون . حا  نگاهی بص میص
 کند.  ا بیان می

 89      درسنامه ناب، مثل حجاب

 فایده اول: 
 ترام و گرام، فرد و بانا  اتت. چی؟!=« فرماید: ووش  برا  حاظ از شرمن می

 چی؟
تاباو بنویسد و از دان  مموزان ب واهد حروف وراکند  تذکر: مبام محقرم این کامات  ا  و  

  ا تکمیل کنند. 
 مفرین: ترما و گرما، برف و با ان.

ها! ما کص فقط حروف این کامات  ا راببا کردی ، دیدی  کص چقد  مننا مقااوت یک ویام: بنص
مو د ووش   شودز ونی بنضی از زنان و دخقران، د  عمل و  فقا  خودشان، دتقو  خداوند د می

 ووشند.خواهد، می ا تغییر داد  و مننص دناان می
   1حا  ببینی  اونین فاید  ووش  چیست؟

سَکُمْ »
ْ
  2وَجَعَلَ لَکُمْ سَرَابِیلَ تَقِیکُمُ الْحَرَّ وَسَرَابِیلَ تَقِیکُم بَن

 یننی شرا  داد برا  شما زوَجَعَلَ لَکُمْ 
 3«.کندهایی کص شما  ا از گرما ]و ترما[ حاظ میویراهن زسَرَابِیلَ تَقِیکُمُ الْحَرَّ 

کُمْ  وَ  سممَ
ْ
ن رَابِیملَ تَقِیکُم بمَ هوا  رنگی( کوص بوص هنگوام رنگ، حافظ هوایی)ز  و ویراهن زسممَ

 «.شماتت

 فایده دوم: 

 یننی چی؟  ز«ت ف ع و ا   ح»ووش  برا  حاظ 
 «.عات و حیا»مفرین، 

                                                                               
 . میص  و  تاباو نوشقص شود.1
 .86میص . تو   نحل،2
ت: د گایکند؟ بایوس چرا فرمود  از گرما حاظ م ،کندید: شوما  ا از ترما حاظ میگو زم بود ب. اگر ورتوید  شوود کص 3

 .اتتد  ذکر کر ا  یم ا ۀدینذا فا زدا دیحاظ کردن از ترما  وشن و مشکا  اتت و چون نبا  از گرما ه  نگص م
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 ورت ، مماد  اید؟می   باهوش! حا  من چند تا تؤا  دیگرهااحسنت بص شما بنص
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 واداش دهند؟با تقوا می وز شیامت بص افراد مؤمن و . 5

 تواند  مز این کامات  ا ویدا کند؟ مقاکرمز حا  چص کسی می
مبام محقرم با دتووت، بص صووو ت حروف  مموزان نقوانسووقند تاوو یص دهند،تذکر: اگر دان 
 نماید. مموزان  ا  اهنمایی میاو  و مخر، دان 

 اتت.« ووش : »ۀباصز ممنون   مز ما کام

 محتواتبیین متن و 
 فواید پوشش

ها  فراوانی دا د. مثل دانید، ووشوو  برا  انسووان فاید هموانهو  کص می دخقران خود من!
 هایی دا د. چی؟ شما بص من کمک کنید تا ببینی  ووش  بدن چص فاید 

ووش  کص از شبل  و  تاباو نوشقص شد  بود، برخی نظرات  ۀمحقرم د  کنا  کام مبام یادمو  :
 نماید.مموزان  ا نیز اضافص میدان 

ی هایاندازی  تا ببینی  خداوند چص فاید ها  نو انی شرمن میخو ، ممنون . حا  نگاهی بص میص
 کند.  ا بیان می

 89      درسنامه ناب، مثل حجاب

 فایده اول: 
 ترام و گرام، فرد و بانا  اتت. چی؟!=« فرماید: ووش  برا  حاظ از شرمن می

 چی؟
تاباو بنویسد و از دان  مموزان ب واهد حروف وراکند  تذکر: مبام محقرم این کامات  ا  و  

  ا تکمیل کنند. 
 مفرین: ترما و گرما، برف و با ان.

ها! ما کص فقط حروف این کامات  ا راببا کردی ، دیدی  کص چقد  مننا مقااوت یک ویام: بنص
مو د ووش   شودز ونی بنضی از زنان و دخقران، د  عمل و  فقا  خودشان، دتقو  خداوند د می

 ووشند.خواهد، می ا تغییر داد  و مننص دناان می
   1حا  ببینی  اونین فاید  ووش  چیست؟

سَکُمْ »
ْ
  2وَجَعَلَ لَکُمْ سَرَابِیلَ تَقِیکُمُ الْحَرَّ وَسَرَابِیلَ تَقِیکُم بَن

 یننی شرا  داد برا  شما زوَجَعَلَ لَکُمْ 
 3«.کندهایی کص شما  ا از گرما ]و ترما[ حاظ میویراهن زسَرَابِیلَ تَقِیکُمُ الْحَرَّ 

کُمْ  وَ  سممَ
ْ
ن رَابِیملَ تَقِیکُم بمَ هوا  رنگی( کوص بوص هنگوام رنگ، حافظ هوایی)ز  و ویراهن زسممَ

 «.شماتت

 فایده دوم: 

 یننی چی؟  ز«ت ف ع و ا   ح»ووش  برا  حاظ 
 «.عات و حیا»مفرین، 

                                                                               
 . میص  و  تاباو نوشقص شود.1
 .86میص . تو   نحل،2
ت: د گایکند؟ بایوس چرا فرمود  از گرما حاظ م ،کندید: شوما  ا از ترما حاظ میگو زم بود ب. اگر ورتوید  شوود کص 3

 .اتتد  ذکر کر ا  یم ا ۀدینذا فا زدا دیحاظ کردن از ترما  وشن و مشکا  اتت و چون نبا  از گرما ه  نگص م
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ضممنَ من ابصممارهن و یَحفَظن َ قُل »فرماید: می 36شرمن د  تووو   نو ، میص  لِلمُؤمنات یَغضممُ
ها  منود  فروگیرند و عات خود  ا حاظ ها  خود  ا از نگا بص زنان با ایمان بگو، چا  زفروجهنّ 
 «.کنند

مموزانی کص توانایی شرائت و  وخوانی تواند با همرا  داشقن شرمن، از دان نکقص: مبام محقرم می
 میات  ا تلاوت نمایند.  شرمن دا ند، ب واهد تا این

 فایده سوم:
 اتت.« زیبایی و وشا »باص، ممنون ز «       ز ا د و ت و   ا »حاظ  دیگر ووش ، ۀفاید

ا یُوَارِي سَوَْ اتِکُمْ وَ » نزَلْنَا عَلَیْکُمْ لِبَاسا
َ
ا یَا بَنِي آدَمَ قَدْ أ یشا ا ا  فرزندان مدم، نباتی برا  شم زرِ

 1«.زینت شماتت ۀو ه  مای زشقی]برهنگی[ شما  ا بپوشاندتا ه  فرتقادی  
ها  زیبا و مناتوو ، بص شوویک کنند با انق اد نبا بص همین دنیل اتووت کص همص تلاش می

ووشی و خوش نبا  بودن منروف شوند و بسیا   از مردم با همین نبا  اتت کص زیبایی و ابهت 
 کنند. ایند  ویدا میکنند و دیگران از دیدن منها احسا  خوشویدا می

 « م ف ح ا ظ ت ر ح م ا»فایده چهارم: 
اظ ح»خواتقند حد  بزنند!! رواد ما می مثل این کص کمی ت ت شد؟ مفرین بص کسانی کص

 اتت.« احقرام
حاظ احقرام یننی کسوانی کص ووشو  مناتو  و بص ویژ  اگر چاد  داشوقص باشند، مو د احقرام 

  و   نامناتهاکنند، برخلاف کسانی کص با ووش می ویژ  بازدیگران هسقند و  و  منها حساد 
شوووند کص منمو  نگا  دیگران بص منها، خانی از احقرام و بص دو  از می بی حبوابی از خوانص خا ج

 حاظ شأن و حری  منان اتت. 

                                                                               
 .61 اعراف، میص. تو   1

 90      درسنامه ناب، مثل حجاب

شدند تا وات یشورکت د  نماز رماعت مسوبد، از منز  خا ج م  زنان برا د  زمان ویامبر
نماز مغرد، و عاا و   کص زنان براینماز رماعت ب وانند. د  این میان، هنگام خدا تور  توو 
ناووسووقند و یتوور  ا  منها م یشوودند، روانان  ابانی فقن بص مسووبد از منز  خا ج م  صووبح، برا

هَا النَّ » ص ناز  شوود:ین مین  ابهص، ایکردند. وس د  همیت میمقنرّض منان شوود  و منها  ا اذ ی 
َ
بِي  یا أ

دْني
َ
زْواجِكَ وَ بَناتِكَ وَ نِسمماِ  الْمُؤْمِنینَ یُدْنینَ عَلَیْهِنَّ مِنْ جَلَبِیبِهِنَّ الِكَ أ

َ
نْ یُعْرَفْنَ فَل یُؤْاَیْ  قُلْ لِْ

َ
نَ أ

ا ا رَ یمما هُ غَفُورا اووقن  ا بص یامبر! بص زنان و دخقران خود و زنان مؤمنان بگو کص خویو  ا 1زوَ كمانَ اللمَّ
شناخقص شوند تا از تنرض و رسا ت  یها بص عات و مزادگکص مننیا  کا  برانیفرو ووشوند کص اچاد  
   2«.ا  بهقر اتت و خدا د  حق خاق ممرزند  و مهربان اتتی انان مزا  نکاند، بر منان بسهو 

 داستان سقوط از الاغ
د  بقیع ماغو   ا  از یا ان خودشوانهمرا  عد  کص  وز  ویامبر اعظ  شود همننین نقل 

صووحبوت بودند. د  این هنگام زنی کص توووا  بر ا غ بود، از راو  منها عبو  کرد. ناگهان، وا  
وشقی چاووم  بص این  ا  افقاد و من زن نق  بر زمین شوود. ویامبر اکرمراویی ا غ د  چوانص

 منظر  افقاد، زود تر مبا کاان  ا وایین انداخقند و  و برگرداندند.
 [.دنگردی مشکا  بدن  از رایی نذا] بود ووشید  شاوا  زن این! خدا  تو  ا  :کردند عرض اصحاد

! د ب شرا  نهات مو د ووشند،می شاوا  کص  ا زنانی! خدایا»: فرمودند مرتبص توص اکرم ویامبر
 از شدن خا ج هنگام و اتت بهقر  ووش  کص کنید اتقااد  شواوا  از! مردم ا  :فرمودند توپس
  3.«کنید حاظ[ نامحرم نگا  از]  ا زنانقان شاوا ، ۀوتیا بص منز ،

                                                                               
 .41. تو   احزاد، میص 1
 ص راباد.یل می، ذ611،   6، ج یر شمی. تاس2
 .673،   81بحا ا نوا ، ج  .3
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ضممنَ من ابصممارهن و یَحفَظن َ قُل »فرماید: می 36شرمن د  تووو   نو ، میص  لِلمُؤمنات یَغضممُ
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 90      درسنامه ناب، مثل حجاب

شدند تا وات یشورکت د  نماز رماعت مسوبد، از منز  خا ج م  زنان برا د  زمان ویامبر
نماز مغرد، و عاا و   کص زنان براینماز رماعت ب وانند. د  این میان، هنگام خدا تور  توو 
ناووسووقند و یتوور  ا  منها م یشوودند، روانان  ابانی فقن بص مسووبد از منز  خا ج م  صووبح، برا
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َ
بِي  یا أ

دْني
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   2«.ا  بهقر اتت و خدا د  حق خاق ممرزند  و مهربان اتتی انان مزا  نکاند، بر منان بسهو 

 داستان سقوط از الاغ
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 .41. تو   احزاد، میص 1
 ص راباد.یل می، ذ611،   6، ج یر شمی. تاس2
 .673،   81بحا ا نوا ، ج  .3
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 فایده پنجم: 
 ن م ا ا   د ش   ت  

 اتت.« ایمان بیاقر»مفرین! رواد: 
خداوند د  شرمن دتوقو  داد  کص دخقران و زنان مسووامان باید حباد داشووقص باشند، یننی هر 

بود و انبام دتووقو  خدا،  کس این حرف خدا  ا باوونود و عمل کند، مو د  ضووایت خدا خواهد
 ناانص ایمان منها خواهد بود.

 با کلمات یباز
شوود،  ا شما دان  مموزان باهوش و می یکی دیگر از  اههایی کص ایمان افراد باحباد بیاوقر

دخقران با ایمان باید با واتخ بص چند تا تؤا  ویدا کنید. کسانی کص مماد  هسقند، یک صاوات باند 
 بارتقند. اناه  صل عای محمد و م  محمد و عبل فرره   

تاباو    ا  و«  یم»حرف  وس از شوونیدن اونین واتووخ، یمبام گرام ن مرحاص،ید  ا تذکر: 
رم و بسقر بحث مح با کامات،  د تا د  شان  بازینمای ا اضافص م ییهاوشقص و تپس بص من حرفن

 نامحرم فراه  گردد. 
 م از مخر؟ یزبان فا ت  ن حرف انابایونبم
 ُ م ا؟یقانیق ت کاو  اینام وا

 َ م گویند؟ ایانص چص می ۀبص حافظ
 حَرم  ؟ی ویا ت بص منبا میز  برا

 رِرم د بربرف شود؟یدتت باشد، مانع وضو اتت و با  بر  واگر هنگام وضو 
 رُرم اندازند؟یاو  ا بص زندان م کص مرتک  من شود، یکس
 مبرم ند؟یگوشد ، چص می یکص مرتک  ررم یبص کس
 مُحرّم ند؟یگویم نیامام حس  عزادا  ما بص 
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 مَحرم    و چاد  وی  او حاضر شوند؟  توانند بدون  وتریکص دخقران و زنان م یکس
 نامحرم و چاد  وی  او حاضر شوند؟  توانند بدون  وتریکص دخقران و زنان نم یکس

 آشنایی با محرم و نامحرم
 ا نامحرمص یید: محرمص ید و تند و تریع بگویها نگا  کنحا  شما بص کا ت

 بابا: باص، محرمص 
 وسر خانص: باص ممنون ، نامحرمص

 محرمص داداش:
 عمو: محرمص 

 وسرعمو: نامحرمص 
 : محرمص ییدا

 اون  محرمصیود بز گ: باص ا
 وسرعمص: نامحرمص 

 : نامحرمص ییوسردا
 ود ود  بز گ: محرمص 

 شوهر خواهر: نامحرمص 
 شوهرخانص: نامحرمص 

 شوهر عمص: نامحرمص  
 دکقر: نامحرمص   مشا

 دوتت بابا: نامحرمص 
 دوتت داداش: نامحرمص 

 ص: نامحرمص یهمساوسر 
 وسر خواهر: محرمص  
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 داداش: محرمص.  وسرها
 خود شما خیای مقاکرم.  ها! از ترعت عمل و روادعزیزان من
ها، باعث هیبان و توورعوت عمول و رواببایی د  نمای  تکرا   برخی کا ت یذادآوری 

 رذابیت برنامص خواهد شد. 

 پیام های کاربردی تربیتی
 دخقران خود من!

حباد و ووشوو  مناتوو  و ووشوواندن بدن و موها از نامحرم، محبود خدا و امام انسووان با 
مارف  خواهید بص حرم امام  ضامی شود. مگر نص این اتت کص وشقیمی و دیگر امامان زمان

 کنید با چاد  و ووش  منات  باشد؟می شوید، تنی
 چرا؟
شود، می محقرم اتوت و از این نوع ووشو  و حباد خوشوحا  دانید امام  ضوامی چون

 وس باید تنی کنی  همیاص این  وش  ا ادامص دهی  و بهقرین ووش   ا انق اد کنی .
م انف حباد ما باشوند، حقی م انات کنند، مس ر  و توهین  هاانبقص ممکن اتوت برخی

ص دا ید و نص مردم و فامیل و کنند، ونی مه  من اتووت کص شووما ت وومی  بگیرید خدا  ا  اضووی نگ
 دوتقان  ا.

 یک داستان واقعی
مرود بص همرا  ، ند  ماررا  توزاندن حضرت ابراهی نمرود دخقر  داشوت بص نام  عضص. 

بر  و برخاتووت « عضووص»کرد.  ا نگا  می بص مت  انداخقن حضوورت ابراهی  ۀمنظر ،دخقرش
باکص  ،توزدد  میان مت  نمی کص دید ا می ابراهی او تا منظر   ا بهقر ببیند. ایسقاد با   باند  

 توزاند؟نمی ورتید: چگونص مت  شما  انزدیک  فت و د  مت ، گاسقانی اتت.  عضص 
او از شووناخت خدا شا   و گویااو بص ذکر خدا  فرمود: کسووی کص زبان حضوورت ابراهی 

 95      درسنامه ناب، مثل حجاب

 توزد.ترشا  باشد، نمی
 شوم. عضص گات: من دوتت دا م با شما همرا  

 و داخل مت  شو. «اناصاناص، ابراهی  خایل   انص ا » :فرمود: بگو حضرت
ص ب . بدین ترتی ، اووا د  میان مت  نهاد و« اناص  انوص ا اناص، ابراهی  خایل» عضووص گاوت: 
 .برگاتبص ران  نمرود  ،با تلامقی کاملو تپس  ایمان مو د حضرت ابراهی 

 عضووص  ا  ،دادن حکومق  دتووتنمرود بوا دیودن این منظر  تنب  کرد. بص خابر تر  از 
دتقو  داد تا  عضص  ا  و دشاثر نکرد. نمرود نا احت  شن ویحت کرد. ن ویحت نمرود د  دخقر
 د  مفقاد توزان شکنبص کنند تا بمیرد.

نزد حضوورت نبات داد و او نیز  عضووص  ا از شووکنبص امین،  ربرییل، خداوندونی بص دتووقو  
نیز  ابراهی  حضوورتهمرا  شوود.  حضوورتمن ها با د  تحمّل تمام توو قی و  فت ابراهی 

ص ک عنایت فرمود منهافرزندانی بص وند مقنا  نیز  عضص  ا برا  همسر  فرزندش انق اد کرد. خدا
 1بص ویامبر   تیدند.منها  ۀهم

تواند، می  ا بص دتت بیاو د، ضایت امام زمانو   باشدیننی اگر کسی ت می  بگیرد خود 
 ها با او م انات کنند، خداوند او  ا یا   خواهد کرد.برخیحقی اگر 

 های ف:شته شدن و جلب رضایت امام زمانف:مول
ها واک و دوتوت داشقنی بماند، باید یک توؤا : مشا اراز ! اگر یک دخقر ب واهد مثل فرشوقص

 چص کا هایی بکند؟
 ده .هایی دا د کص چند مو د من  ا برا  شما توضیح میناانص، واکرواد: یک دخقر عایف و فرشقص 

ها، نکردن د  کوچوص و خیوابوان و عروتووی م ای یوک: حاظ حبوادز بیرون نبودن موهوا، 
 و...   د  بیرون از منز  ها  کوتا نپوشیدن نبا 

                                                                               
 .113  ،عای اکبر نهاوند ، خزینة انبواهر فی زینة انمنابر. 1

92



 درسنامه / جلد اول      94

 داداش: محرمص.  وسرها
 خود شما خیای مقاکرم.  ها! از ترعت عمل و روادعزیزان من
ها، باعث هیبان و توورعوت عمول و رواببایی د  نمای  تکرا   برخی کا ت یذادآوری 

 رذابیت برنامص خواهد شد. 

 پیام های کاربردی تربیتی
 دخقران خود من!

حباد و ووشوو  مناتوو  و ووشوواندن بدن و موها از نامحرم، محبود خدا و امام انسووان با 
مارف  خواهید بص حرم امام  ضامی شود. مگر نص این اتت کص وشقیمی و دیگر امامان زمان

 کنید با چاد  و ووش  منات  باشد؟می شوید، تنی
 چرا؟
شود، می محقرم اتوت و از این نوع ووشو  و حباد خوشوحا  دانید امام  ضوامی چون

 وس باید تنی کنی  همیاص این  وش  ا ادامص دهی  و بهقرین ووش   ا انق اد کنی .
م انف حباد ما باشوند، حقی م انات کنند، مس ر  و توهین  هاانبقص ممکن اتوت برخی

ص دا ید و نص مردم و فامیل و کنند، ونی مه  من اتووت کص شووما ت وومی  بگیرید خدا  ا  اضووی نگ
 دوتقان  ا.

 یک داستان واقعی
مرود بص همرا  ، ند  ماررا  توزاندن حضرت ابراهی نمرود دخقر  داشوت بص نام  عضص. 

بر  و برخاتووت « عضووص»کرد.  ا نگا  می بص مت  انداخقن حضوورت ابراهی  ۀمنظر ،دخقرش
باکص  ،توزدد  میان مت  نمی کص دید ا می ابراهی او تا منظر   ا بهقر ببیند. ایسقاد با   باند  

 توزاند؟نمی ورتید: چگونص مت  شما  انزدیک  فت و د  مت ، گاسقانی اتت.  عضص 
او از شووناخت خدا شا   و گویااو بص ذکر خدا  فرمود: کسووی کص زبان حضوورت ابراهی 

 95      درسنامه ناب، مثل حجاب

 توزد.ترشا  باشد، نمی
 شوم. عضص گات: من دوتت دا م با شما همرا  

 و داخل مت  شو. «اناصاناص، ابراهی  خایل   انص ا » :فرمود: بگو حضرت
ص ب . بدین ترتی ، اووا د  میان مت  نهاد و« اناص  انوص ا اناص، ابراهی  خایل» عضووص گاوت: 
 .برگاتبص ران  نمرود  ،با تلامقی کاملو تپس  ایمان مو د حضرت ابراهی 

 عضووص  ا  ،دادن حکومق  دتووتنمرود بوا دیودن این منظر  تنب  کرد. بص خابر تر  از 
دتقو  داد تا  عضص  ا  و دشاثر نکرد. نمرود نا احت  شن ویحت کرد. ن ویحت نمرود د  دخقر
 د  مفقاد توزان شکنبص کنند تا بمیرد.

نزد حضوورت نبات داد و او نیز  عضووص  ا از شووکنبص امین،  ربرییل، خداوندونی بص دتووقو  
نیز  ابراهی  حضوورتهمرا  شوود.  حضوورتمن ها با د  تحمّل تمام توو قی و  فت ابراهی 

ص ک عنایت فرمود منهافرزندانی بص وند مقنا  نیز  عضص  ا برا  همسر  فرزندش انق اد کرد. خدا
 1بص ویامبر   تیدند.منها  ۀهم

تواند، می  ا بص دتت بیاو د، ضایت امام زمانو   باشدیننی اگر کسی ت می  بگیرد خود 
 ها با او م انات کنند، خداوند او  ا یا   خواهد کرد.برخیحقی اگر 

 های ف:شته شدن و جلب رضایت امام زمانف:مول
ها واک و دوتوت داشقنی بماند، باید یک توؤا : مشا اراز ! اگر یک دخقر ب واهد مثل فرشوقص

 چص کا هایی بکند؟
 ده .هایی دا د کص چند مو د من  ا برا  شما توضیح میناانص، واکرواد: یک دخقر عایف و فرشقص 

ها، نکردن د  کوچوص و خیوابوان و عروتووی م ای یوک: حاظ حبوادز بیرون نبودن موهوا، 
 و...   د  بیرون از منز  ها  کوتا نپوشیدن نبا 

                                                                               
 .113  ،عای اکبر نهاوند ، خزینة انبواهر فی زینة انمنابر. 1

93  رر1دی1  ، 1س1ا دب1 :15 س د



 درسنامه / جلد اول      96

نودادن بوا نامحرم، حاظ حباد وی  داماد  دتووتدو: حاظ حری  محرم و نوامحرمز مثول 
 ها و...خانواد ، وسرعموها و وسر خانص
 ، تهمت، غیبت و...د وغ موتیقی حرام،تص: دو   از گناهانز مثل 

 او  وشت  نمازچها : اهقمام بص نمازز خ وصاً 
د  اشد یا د بحباونج: احقرام بص بز گقرهاز انبقص تا رایی کص از او ن واهند گنا  نماید، مثلًا بی

 م ای  نماید و...مقابل نامحرم 

 دعا و نیایش
 کن ، شما ه  با صدا  باند ممین بگویید.یان برنامص چند تا دعا مید  وا
 ، ایخدا

 ! یت تو  ا کس  کنیق بد  تا با حاظ حباد خودمان،  ضایبص ما توف
 ما  ا ویرو  حضرت زهرا) ( شرا  بد !

 بارما! هبر عزیز ما  ا حاظ و حمایت 
 . بارما لیتنبفرج امام زمان ما ظهو  و د  

 انهی ممین
 ك انحبص ابن انحسن...ی: اناه  کن نون یخوانیمامام زمان)عج(  ا  یتلامق  حا  با ه  دعا

 ا از خودتان   حضوورت مهد یننیشووما با حباد خود، امام زمان)عج(  صدوا م همیام
 د. ند و من حضرت برا  شما دعا کنیکن ی اض

 
 
 
 
 

  :هشتمدرس 
 زیان زبان

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
 نوشتن جملات، بدون نقطه گذاری
کند برا  اررا  مسووابقص می تووص نار از دان  مموزان دعوتد  ابقدا  راسووص مبام محقرم از 

خواند و منان یم وا  تاباو بیایند. تووپس بص ترتی ، مقنی  ا )با توورعت نسووبقا زیاد( برا  هر کدام
باید د  زمان و نوبت خودشووان، این رملات  ا بدون نقهص گذا   بنویسووند. د  وایان کسووی کص 

تمرکز  ا داشوقص باشود، مسقحق تاویق و د یافت رایز  خواهد کمقرین اشوقبا  و با ترین دشت و 
 بود.

ترین و نوذت ب   ترین کوا هوا  دنیا، حضووو  د  حرم امامان و مقن نار او : یکی از مه 
 امامزادگان اتت.

 شگو امقن نار دوم: بنام خدا من وسوور خیای خیای خوبی هسووق ، فقط حرف مامان و بابا  
 1کن !نمی

                                                                               
 ی بص صلاحدید و تایقص خود،. تذکر: این گونص رملات صورفا رهت ایباد شواد  و ا تباط با م اب  اتت و مبام گرام1

 تواند رملات ماابهی  ا رایگزین نماید.می
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و  ممریکا یکی از دشمنان و بدخواهان مردم ایران اتت و  ابهص با منها، مثل مقن نار توم: کا
  ابهص و دوتقی گرگ و می  اتت.

 دوتقان من!  
توان از منها ماهوم صحیحی  ا برداشت کرد، نمی کامات بدون نقهص، مننا  چندانی ندا ند و

توان  و  من کامات می کنند ومی شووونود، تاز  ماهوم ویدامی ونی وشقی کاموات نقهوص گوذا  
حسواد باز کرد. بسیا   دیگر از حروف و کامات هسقند کص با کمی تغییر و راببایی مننایاان 

 شود. می مقااوت و دگرگون
د  تا دان  مموزان ماووا کت کرد  و حدتوویات می د  هر مرحاص مبام گرامی اراز  یادآوری 

 ا   و همراهی کنند.خود  ا بیان و د   وند تکمیل و تا یص کامات، همک
 تواند: خا ، چا ، رس  و حَاَ  باشد.می مثل: حس ز کص

 1و مثل: با ، تا ، یا ، نا  و...
 و مثل: 

 ُ بان
 زبان
 زیان
 زنان
 ژیان

 تبیین متن و محتوا
ها  خداوند بر انسان، ننمت ت ن گاقن اتت کص مثا  مثبت و منای ترین ننمتاز مه  یکی

چون شمایر  دونبص اتت کص با تمام کوچکی خود، مو د. زبان ه دنبا  میفراوانی برا  انسان بص 

                                                                               
 نویسد.می . مبام گرامی کامص او   ا بدون هرگونص نقهص ا   و  تاباو1

 99      درسنامه زیان زبان

 تواند مناأ خوبی و بد ، ثواد و عقاد و عزت و ذنت باشد.می
 ست؟یها  خداوند چد ین مفریباتریتؤا  شد: ز مؤمنان عای ریاز ام

 «.ت ن گاقن»فرمود:  
 ست؟ ین م اوفات خدا چیترزشت :تپس تؤا  شد

   .«گاقن ت ن»فرمود: 
 ،قنن ت ن گایشود، و با همد و نو انی مییها تابا زبان و ت ن گاقن، چهر »تپس فرمود: 

 1.«گرددا  مییها تچهر 
نقمان بص خدمت  ید. وشقیخر یاو  ا بص غلام یا  چهر  بود. ش  یتو  مرد«  ینقمان حک»

بص  امقحان  برا  ز  و دانامند اتت.  ویحک  د او فردیصاحب  فهم یگرفقص شود، وس از مدت
 او . یمن ب  او  ا برا  ن اعضای ا بک  و بهقر  نقمان دتقو  داد: گوتاند

گر صاحب  بص او گات: ی ا کات و د  و زبان   ا نزد صاحب  برد.  وز د  نقمان گوتواند
 او . ی  بی   ا براین اعضایبدتر یبک ، ون  امروز ه  گوتاند

ا  ن کیل ایه  د  و زبان   ا برد. صوواحب  گات: دن ن با ی ا ذبح کرد و ا  نقمان گوتوواند
 ن عضو بدن اتت؟ین و بدتریست؟ چرا د  و زبان، بهقریچ

 سووت و اگر ناواكین دو عضووو نیز بهقر از ایچ چیاگر د  و زبان واك باشووند، ه»نقمان گات: 
  2.«ستیها نز بدتر از منیچ چیه ،باشند

 !هاباص بنص
تواند ما  ا بص خوشب قی می یای مهمی د  زندگی ما دا د وواشنیت این اتوت کص زبان نق  خ

 و یا بدب قی بکااند.

                                                                               
 .645تحف اننقو ،   . 1
 565،  63بحا ا نوا ، ج. 2
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 مسابقه جورچین
  زیر  ا بص صو ت صحیح کنا  ه  بنینید تا مننا  حدیث د تت و کامل هاشما باید رنبص

برعکس و اشووقبا   شووود. فراموش نکنید کص اگر ناشص بنینید، مننا  توو ن حضوورت عای
 خواهد شد.

       
مبام گرامی وس از چین  مقااوت توتووط دان  مموزان، بص مننا  من اشووا   کند و با  تکر: 

 ایباد تنوع د  گاقا  و تررمص حدیث، بر رذابیت راسص بیازاید.
 مفرین بر شما! 

حب  و رسوو  زبان،  زیل  قِ ثَ  هُ رمُ جُ  یر  وَ غِ صممَ  هُ رمُ جِ »د: یفرماد بوا   زبان می رمؤمنوانیام
 1.«کوچك اتت، ونی ررم و گنا  من بز گ اتت

، تواند از منها توور بزندمی زبان انسووان با اینکص چند گِرَم بیاووقر نیسووت، ونی دهها خها و گنا 
 مثل چی؟

ادبی رویی کردن، شس  د وغ، غیبت کردن، بید وغ گاقن، فحاشی کردن، تهمت زدن، عی 
  هادنیل، مسوو ر  کردن، نق ، باند صووحبت کردن با ود  و ماد ، داد و فریاد بیترهابوص بز گ

 زشت دادن و...
د و  تدوتقان خود! مزا  زبانی، یکی از مثا  شر  اتت کص از تو  زبان بص افراد م قاف می

 باشد.ت مییترین انواع مزا  و اذاز ت ت
نایند کص هایی بر د  میمو د و چص بسیا  زخ هایی  ا بص د د میها کص د چص بسیا  زخ  زبان

 یابد. گا  انقیام نمیمید و رراحقی اتت کص هیچاز نی  زدن زبان انسان ودید می

                                                                               
 .16،   66تقا گان حرم، ج . 1

 صُ رمُ رِ  ل  یقِ ثَ  ر  یغِ صَ  صُ رمُ رُ 

 010      درسنامه زیان زبان

 عبداللهبدزبانی 
و کات   ریاشقی کص داشت دبیرانی بود. او بص خابر نی  منروف اسند ی، نو«عبدالله بن مقفع»

. او مرد  بدزبان و فحّاش بود. هر را داشووتشووت ووادشووا  بود. ابن مقاع یک عادت خیای ز
بردند. مثلًا ابن مقاع با اتقاندا  کرد و مردم از زبان او  نج میناست بص حاضران بدزبانی میمی

 ، دشمن بود. «صیان بن مناویتا»ب ر ، 
ان بز گ بود، د  وشت تلام کردن، ی]دَماغ[ تانییبکرد و چون ان  ا مس ر  مییابن مقاع، تا

 .  «نی بز گتیز تلام بر شما دو نار، یننی تلام بر تو و بر بالسلم علیکما»گات: می
ی رد. وس از مدتی  او  ا د  د  گرفت و منقظر فرصووقی بود کص از او انققام بگنصیان، کیوتووا

قاد و ها فرتها  وادشوا  اتاات افقاد. وادشوا  ه  ناوگر  بص رنگ منرنگی بین بنضوی از فامیل
 شکست داد و تنداد   ا ه  اتیر کرد. ها  ا من

د  میان اتیران، یکی از نزدیکان یکی از د با یان بود. او وی  وادشا   فت و تقاضا  ب ا  
تر، از وادشا  ]من و [ خواتت تا امان  ینان بیکرد. وادشوا  ه  شبو  کرد. ونی من فرد برا  ابم

 ا  بص او بدهد.نامص
ت رات زشیها و تنبنامص، حرفن امانی  کند. ونی او د  ایص  ا تنظن امان نامیبنا شد ابن مقاع ا

ا  نسوبت بص وادشا  بص کا  برد و گات: اگر وادشا  بص حرف و شون  عمل نکند، زنان خود و زنند 
   بردگان  مزاد شوند و ....  ا باید بلات دهد و تمام اموان  از او گرفقص شود و همص

ان، ین شوود و بص صووو ت مَحرمانص، بص تووایت خاوومگینهادید، بین نوشووقص  ا یوشقی وادشووا  ا
ن دتقو  یاتوقاندا  ب ور  دتوقو  داد تا او  ا بُکاد، اتقاندا  ه  کص منقظر چنین فرصقی بود، از ا

ها بود، نزد ان منیز د  میا  رو  کرد و رمنی از بز گان  ا کص ابن مقاع نخوشووحا  شوود. او بهانص
  و  مباس  ا ترك کردند، ونی بص ابن ذاکرات  زم، حاضووران با اراز خود فرا خواند. وس از م

    فقن نداد و دتقو  داد او  ا بازداشت کنند.مقاع اراز 
ندازد. ابن مقاع بص انقما  افقاد و یتووایان بص رلّاد خا  دتووقو  داد او  ا بکاوود و د  تنو  ب
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 عبداللهبدزبانی 
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بردند. مثلًا ابن مقاع با اتقاندا  کرد و مردم از زبان او  نج میناست بص حاضران بدزبانی میمی

 ، دشمن بود. «صیان بن مناویتا»ب ر ، 
ان بز گ بود، د  وشت تلام کردن، ی]دَماغ[ تانییبکرد و چون ان  ا مس ر  مییابن مقاع، تا
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 شکست داد و تنداد   ا ه  اتیر کرد. ها  ا من
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 ا  بص او بدهد.نامص
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ندازد. ابن مقاع بص انقما  افقاد و یتووایان بص رلّاد خا  دتووقو  داد او  ا بکاوود و د  تنو  ب
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ها  زشت او  ا یادمو   کرد. بدین کرد و حرفان اعقنایی نمییکرد، ونی تاتقاضا  گذشت می
ش زبان ا زترتی ، ابن مقاع بص تووزا  بدزبانی خود  تووید. تنبیهی کص از یک حرف بص ظاهر بی

 1صاد  شد و مثا  من دامن او  ا گرفت و نابود کرد.
ان  ا انس  زشت و ناوسند گناهی بز گ اتت. خداوند نیز  هاباص! تمس ر دیگران و دادن نق 

: دیگر  ا بص انقاد زشت صدا نزنیکدیبرحذ  داشقص و اعلام کرد  کص  ،بردن انقاد زشت کا بص از 
یکدیگر  ا با انقاد زشت و ناوسند یاد و  2زلا تَنابَزُوا بِالالْقابِ بِئَْ  الاسْمُ الْفُسُوُ  بَعْدَ الایمانِ و »
  .«ایمان مو دن، نامی کص ناان از فسق و فبو  دا د بسیا  زشت اتت کنید کص وس ازن

 های کاربردی تربیتیپیام
  توانی  از من خود اتقاادمی زبان کا کردها  مثبت و بسویا  زیبا ه  دا د، این ما هسوقی  کص

 انبام داد؟ا  صتوان چص کا ها  مثبت و خداوسندانمی کنی  یا بد. مثلا با زبان
 یدن نظرات و ماا کت دان  مموزان...وس از شن
 شرائت شرمن

 صاوات فرتقادن
 مهربانی کردن بص ود  و ماد  

 نماز خواندن
 امر بص منروف و نهی از منکر

 ذکر گاقن
 توبص و اتقغاا 
 شکر خداوند
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 تاکر از ود  و ماد  و منا 
 گاقن حرف حق
 دفاع از خود

 ت ن گاقن مؤدبانص و محقرمانص
 دیگران اهنمایی کردن 

 و...
حا  من با تووص کامص بص شووما خواه  گات کص اگر ب واهی  با همین تووص  دوتووقان عزیز من!

 توانی  زبان خود  ا کنقر  کنی .می کامص،
 انبقص باید خودتان این تص کامص  ا از میان ردو  زیر کاف کنید.

 ا   م ت   د ا
    ت ت م ن ا

بص صووو ت افقی شووروع بص  6)ا(  ا نوشووقص و با  مز : ابقدا حرف او  ی پیدا ر:دن رمزشذذیوه
 63بو  ادامص دهید تا شووما ش کنید، یننی دومین حرف بص دتووت ممد  ) ( خواهد بود و همین

ر کص   مخحرف کص کامل شد، با منها تص کامص مو د نظر  ا کامل کنید. تورص داشقص باشید کص خانص
 شود.  و شمرد  نمیبا  نگ تیر  ما ص اتت، رزء شما ش ردو  نبود

 ایمان، شا ، شیامت سه رلمه مورد نظ: 

 رلمه اول  ایمان
ایمان داشقن و خدا  ا باو  داشقن،  زمص اش این اتت کص بص دتقو ها  خدا ه  گوش کنی  و 

داند کص بدزبانی، فح ، تمس ر، می از منها اباعت کنی . یننی انسوانی کص خداوند  ا شبو  دا د،
... گنا  اتووت و گنا  ه  باعث نا ضووایقی خداوند مقنا  اتووت، وس برا  را  تحقیر، د وغ و 

  ضایت ورو دگا ، باید این گناهان  ا ترک و زبان   ا کنقر  کند.
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 رلمه دوم  قلب
  ابهص مسققیمی بین شا  و زبان ورود دا د. 

نسبت بص شود و ه  دیگران می انسوانها  بدزبان و د وغگو، ه  شا  خودشان خراد و منود 
  منان  ا تحمل ن واهند کرد. بص همین هاو بی ادبی هاکنند و بدزبانیمی منها احسووا  بد  ویدا

 تي  هُ قلبُ  سممتقیمُ ه و لایَ لبُ قَ  سممتقیمَ  تي یَ  عبدٍ  ایممانُ  لایسممتقیمُ »فرمود: می خوابر ویامبر
 کص شا  او د تت باشد ونیشود، مگر ایکامل و اتقوا  نم  امان بند یگا  اچیه زسانهلِ  ستقیمَ یَ 

 1.کص زبان  تان  باشدنیمگر ا ،شودیشا  او  اتت و د تت نم

 رلمه سوم  قیامت
انسووان بدزبان و کسووانی کص اهل د وغ، غیبت، تهمت، فحاشووی، تمسوو ر و... هسووقند، باید 
بدانند کص د   وز شیامت، همین اعضوا و روا ح انسوان بص اذن انهی بر ضوود منها شهادت خواهند 

یْدِیهِمْ »فرماید: می کنند. شرمن کری می داد و کا ها  بد منان  ا بازگو
َ
لْسِنَتُهُمْ وَ أ

َ
یَوْمَ تَشْهَدُ عَلَیْهِمْ أ

کص  ییها بص کا هاشان بر ضدّ من ها و واهاها و دتتد  من  وز زبان زوَ أرْجُلُهُمْ بِمَا كانُوا یَعْمَلُون
 2«.دهندیم یاند، گواهانبام داد 

 دعا و نیایش
 خدایا!

 زبان  ا مدافع دین خودت شرا  بد !
 زبان ما  ا از بدگوییها و تحنان نا وا واک کن!
 توفیق تلاوت شرمن و ذکر گاقن بص ما عنایت کن!

 ما  ا د  شیامت شرمند  و  توا نکن!
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... گنا  اتووت و گنا  ه  باعث نا ضووایقی خداوند مقنا  اتووت، وس برا  را  تحقیر، د وغ و 

  ضایت ورو دگا ، باید این گناهان  ا ترک و زبان   ا کنقر  کند.
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ها  زشت او  ا یادمو   کرد. بدین کرد و حرفان اعقنایی نمییکرد، ونی تاتقاضا  گذشت می
ش زبان ا زترتی ، ابن مقاع بص تووزا  بدزبانی خود  تووید. تنبیهی کص از یک حرف بص ظاهر بی

 1صاد  شد و مثا  من دامن او  ا گرفت و نابود کرد.
ان  ا انس  زشت و ناوسند گناهی بز گ اتت. خداوند نیز  هاباص! تمس ر دیگران و دادن نق 

: دیگر  ا بص انقاد زشت صدا نزنیکدیبرحذ  داشقص و اعلام کرد  کص  ،بردن انقاد زشت کا بص از 
یکدیگر  ا با انقاد زشت و ناوسند یاد و  2زلا تَنابَزُوا بِالالْقابِ بِئَْ  الاسْمُ الْفُسُوُ  بَعْدَ الایمانِ و »
  .«ایمان مو دن، نامی کص ناان از فسق و فبو  دا د بسیا  زشت اتت کنید کص وس ازن

 های کاربردی تربیتیپیام
  توانی  از من خود اتقاادمی زبان کا کردها  مثبت و بسویا  زیبا ه  دا د، این ما هسوقی  کص

 انبام داد؟ا  صتوان چص کا ها  مثبت و خداوسندانمی کنی  یا بد. مثلا با زبان
 یدن نظرات و ماا کت دان  مموزان...وس از شن
 شرائت شرمن

 صاوات فرتقادن
 مهربانی کردن بص ود  و ماد  

 نماز خواندن
 امر بص منروف و نهی از منکر

 ذکر گاقن
 توبص و اتقغاا 
 شکر خداوند
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 تاکر از ود  و ماد  و منا 
 گاقن حرف حق
 دفاع از خود

 ت ن گاقن مؤدبانص و محقرمانص
 دیگران اهنمایی کردن 

 و...
حا  من با تووص کامص بص شووما خواه  گات کص اگر ب واهی  با همین تووص  دوتووقان عزیز من!

 توانی  زبان خود  ا کنقر  کنی .می کامص،
 انبقص باید خودتان این تص کامص  ا از میان ردو  زیر کاف کنید.

 ا   م ت   د ا
    ت ت م ن ا

بص صووو ت افقی شووروع بص  6)ا(  ا نوشووقص و با  مز : ابقدا حرف او  ی پیدا ر:دن رمزشذذیوه
 63بو  ادامص دهید تا شووما ش کنید، یننی دومین حرف بص دتووت ممد  ) ( خواهد بود و همین

ر کص   مخحرف کص کامل شد، با منها تص کامص مو د نظر  ا کامل کنید. تورص داشقص باشید کص خانص
 شود.  و شمرد  نمیبا  نگ تیر  ما ص اتت، رزء شما ش ردو  نبود

 ایمان، شا ، شیامت سه رلمه مورد نظ: 

 رلمه اول  ایمان
ایمان داشقن و خدا  ا باو  داشقن،  زمص اش این اتت کص بص دتقو ها  خدا ه  گوش کنی  و 

داند کص بدزبانی، فح ، تمس ر، می از منها اباعت کنی . یننی انسوانی کص خداوند  ا شبو  دا د،
... گنا  اتووت و گنا  ه  باعث نا ضووایقی خداوند مقنا  اتووت، وس برا  را  تحقیر، د وغ و 

  ضایت ورو دگا ، باید این گناهان  ا ترک و زبان   ا کنقر  کند.
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 رلمه دوم  قلب
  ابهص مسققیمی بین شا  و زبان ورود دا د. 

نسبت بص شود و ه  دیگران می انسوانها  بدزبان و د وغگو، ه  شا  خودشان خراد و منود 
  منان  ا تحمل ن واهند کرد. بص همین هاو بی ادبی هاکنند و بدزبانیمی منها احسووا  بد  ویدا

 تي  هُ قلبُ  سممتقیمُ ه و لایَ لبُ قَ  سممتقیمَ  تي یَ  عبدٍ  ایممانُ  لایسممتقیمُ »فرمود: می خوابر ویامبر
 کص شا  او د تت باشد ونیشود، مگر ایکامل و اتقوا  نم  امان بند یگا  اچیه زسانهلِ  ستقیمَ یَ 

 1.کص زبان  تان  باشدنیمگر ا ،شودیشا  او  اتت و د تت نم

 رلمه سوم  قیامت
انسووان بدزبان و کسووانی کص اهل د وغ، غیبت، تهمت، فحاشووی، تمسوو ر و... هسووقند، باید 
بدانند کص د   وز شیامت، همین اعضوا و روا ح انسوان بص اذن انهی بر ضوود منها شهادت خواهند 

یْدِیهِمْ »فرماید: می کنند. شرمن کری می داد و کا ها  بد منان  ا بازگو
َ
لْسِنَتُهُمْ وَ أ

َ
یَوْمَ تَشْهَدُ عَلَیْهِمْ أ

کص  ییها بص کا هاشان بر ضدّ من ها و واهاها و دتتد  من  وز زبان زوَ أرْجُلُهُمْ بِمَا كانُوا یَعْمَلُون
 2«.دهندیم یاند، گواهانبام داد 

 دعا و نیایش
 خدایا!

 زبان  ا مدافع دین خودت شرا  بد !
 زبان ما  ا از بدگوییها و تحنان نا وا واک کن!
 توفیق تلاوت شرمن و ذکر گاقن بص ما عنایت کن!

 ما  ا د  شیامت شرمند  و  توا نکن!
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 ما  ا نسبت بص واندین و بز گان، مؤدد شرا  بد !
 ایت کن! هبر عزیز انقلاد بو  عمر با عزت عن

 تنبیل بارما. د  ظهو  امام بمان
  ممین
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 متن مطالعاتی
 سفارشی از لقمان حکیم

ةَ نَبِىٍ و اخْ تُ مِنْ كَلمِهِمْ أرْبََ  »گوید: میچنین نقمان بص وسوورش 
َ
بَعَمِن مْتُ اَرْ یا بُنَىَّ اِنّى خَدَّ

وَ إاا كُنْتَ عَلَى المائدةِ فَا فَظْ  لقَکَ، و إاا كلماتٍ، و هِىَ : إاا كُنْتَ فى الصّلوةِ فاْ فَظْ قَلْبَکَ، 
تِ الْغَیْرِ فاْ فَظْ عینَک، وإاا كُنْتَ بَیْنَ الخَلقِ فاْ فَظْ لِسممانَکَ  تَ فى بَیمْ ن ا  وسوورران! م زكُنمْ

 ها چها  ت ن  ا برگزیدم:چها صد ویامبر  ا خدمت کردم، و از گاقا  من
  .ت  ا حاظ کنکص د  نماز هسقی، حضو  شابو هنگامی6
  .کص د  کنا  تار  ناسقی گاویت  ا )از ما  حرام( حاظ کنو هنگامی6
  .کص بص خانص دیگر   فقی، چا  خود  ا )از نگا  بص نامحرم( حاظ کنو هنگامی3
 1.«ها  فقی، زبانت  ا حاظ کنکص بین انسانو و هنگامی 5

 ضرب المثلهای زبان
 .میدما  از  نص بیرون می ،با زبان خوش

 دهد بر باد.زبان ترخ، تر تبز می
 چرخص.یم یزبان گوشت اتت، بص هر برف کص بنرخان
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نسبت بص شود و ه  دیگران می انسوانها  بدزبان و د وغگو، ه  شا  خودشان خراد و منود 
  منان  ا تحمل ن واهند کرد. بص همین هاو بی ادبی هاکنند و بدزبانیمی منها احسووا  بد  ویدا

 تي  هُ قلبُ  سممتقیمُ ه و لایَ لبُ قَ  سممتقیمَ  تي یَ  عبدٍ  ایممانُ  لایسممتقیمُ »فرمود: می خوابر ویامبر
 کص شا  او د تت باشد ونیشود، مگر ایکامل و اتقوا  نم  امان بند یگا  اچیه زسانهلِ  ستقیمَ یَ 

 1.کص زبان  تان  باشدنیمگر ا ،شودیشا  او  اتت و د تت نم

 رلمه سوم  قیامت
انسووان بدزبان و کسووانی کص اهل د وغ، غیبت، تهمت، فحاشووی، تمسوو ر و... هسووقند، باید 
بدانند کص د   وز شیامت، همین اعضوا و روا ح انسوان بص اذن انهی بر ضوود منها شهادت خواهند 

یْدِیهِمْ »فرماید: می کنند. شرمن کری می داد و کا ها  بد منان  ا بازگو
َ
لْسِنَتُهُمْ وَ أ

َ
یَوْمَ تَشْهَدُ عَلَیْهِمْ أ

کص  ییها بص کا هاشان بر ضدّ من ها و واهاها و دتتد  من  وز زبان زوَ أرْجُلُهُمْ بِمَا كانُوا یَعْمَلُون
 2«.دهندیم یاند، گواهانبام داد 

 دعا و نیایش
 خدایا!

 زبان  ا مدافع دین خودت شرا  بد !
 زبان ما  ا از بدگوییها و تحنان نا وا واک کن!
 توفیق تلاوت شرمن و ذکر گاقن بص ما عنایت کن!

 ما  ا د  شیامت شرمند  و  توا نکن!

                                                                               
 .513،  8زان انحکمص، جیم. 1
 .65تو   نو ، میص  .2

 درسنامه / جلد اول      014

 رلمه دوم  قلب
  ابهص مسققیمی بین شا  و زبان ورود دا د. 

نسبت بص شود و ه  دیگران می انسوانها  بدزبان و د وغگو، ه  شا  خودشان خراد و منود 
  منان  ا تحمل ن واهند کرد. بص همین هاو بی ادبی هاکنند و بدزبانیمی منها احسووا  بد  ویدا

 تي  هُ قلبُ  سممتقیمُ ه و لایَ لبُ قَ  سممتقیمَ  تي یَ  عبدٍ  ایممانُ  لایسممتقیمُ »فرمود: می خوابر ویامبر
 کص شا  او د تت باشد ونیشود، مگر ایکامل و اتقوا  نم  امان بند یگا  اچیه زسانهلِ  ستقیمَ یَ 

 1.کص زبان  تان  باشدنیمگر ا ،شودیشا  او  اتت و د تت نم

 رلمه سوم  قیامت
انسووان بدزبان و کسووانی کص اهل د وغ، غیبت، تهمت، فحاشووی، تمسوو ر و... هسووقند، باید 
بدانند کص د   وز شیامت، همین اعضوا و روا ح انسوان بص اذن انهی بر ضوود منها شهادت خواهند 

یْدِیهِمْ »فرماید: می کنند. شرمن کری می داد و کا ها  بد منان  ا بازگو
َ
لْسِنَتُهُمْ وَ أ

َ
یَوْمَ تَشْهَدُ عَلَیْهِمْ أ

کص  ییها بص کا هاشان بر ضدّ من ها و واهاها و دتتد  من  وز زبان زوَ أرْجُلُهُمْ بِمَا كانُوا یَعْمَلُون
 2«.دهندیم یاند، گواهانبام داد 

 دعا و نیایش
 خدایا!

 زبان  ا مدافع دین خودت شرا  بد !
 زبان ما  ا از بدگوییها و تحنان نا وا واک کن!
 توفیق تلاوت شرمن و ذکر گاقن بص ما عنایت کن!

 ما  ا د  شیامت شرمند  و  توا نکن!

                                                                               
 .513،  8زان انحکمص، جیم. 1
 .65تو   نو ، میص  .2

 015      درسنامه زیان زبان

 ما  ا نسبت بص واندین و بز گان، مؤدد شرا  بد !
 ایت کن! هبر عزیز انقلاد بو  عمر با عزت عن

 تنبیل بارما. د  ظهو  امام بمان
  ممین

 درسنامه / جلد اول      016

 
 
 
 
 

 متن مطالعاتی
 سفارشی از لقمان حکیم

ةَ نَبِىٍ و اخْ تُ مِنْ كَلمِهِمْ أرْبََ  »گوید: میچنین نقمان بص وسوورش 
َ
بَعَمِن مْتُ اَرْ یا بُنَىَّ اِنّى خَدَّ

وَ إاا كُنْتَ عَلَى المائدةِ فَا فَظْ  لقَکَ، و إاا كلماتٍ، و هِىَ : إاا كُنْتَ فى الصّلوةِ فاْ فَظْ قَلْبَکَ، 
تِ الْغَیْرِ فاْ فَظْ عینَک، وإاا كُنْتَ بَیْنَ الخَلقِ فاْ فَظْ لِسممانَکَ  تَ فى بَیمْ ن ا  وسوورران! م زكُنمْ

 ها چها  ت ن  ا برگزیدم:چها صد ویامبر  ا خدمت کردم، و از گاقا  من
  .ت  ا حاظ کنکص د  نماز هسقی، حضو  شابو هنگامی6
  .کص د  کنا  تار  ناسقی گاویت  ا )از ما  حرام( حاظ کنو هنگامی6
  .کص بص خانص دیگر   فقی، چا  خود  ا )از نگا  بص نامحرم( حاظ کنو هنگامی3
 1.«ها  فقی، زبانت  ا حاظ کنکص بین انسانو و هنگامی 5

 ضرب المثلهای زبان
 .میدما  از  نص بیرون می ،با زبان خوش

 دهد بر باد.زبان ترخ، تر تبز می
 چرخص.یم یزبان گوشت اتت، بص هر برف کص بنرخان

                                                                               
 .656،  ص. انمواعظ اننددی1
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 017      درسنامه زیان زبان

 ر بدتر .یزخ  زبان از زخ  شما
 نمرد .« ماّت»زند  اتت « زبان»اتاواکی: تا وشقی کص 

 چینی: شا  زبان باید د  روهر د  فرو برد  شود. 
 یونانی: زبان اتق وان ندا د، ونی اتق وان شکن اتت.

 1تواند ترها  زیاد   ا باکند.ایرنند : اگرچص زبان اتق وان ندا د، ونی می
 

                                                                               
 .353-337ها  رهان، صصانمثلنک: دائرة انمنا ف ضرد .1

 
 
 
 
 

  :نهمدرس 
 آب و نان

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 خانووووووق متمانبوووص نام خدا، 

 
ن یخانووووووق ا بوووص نووووووام خدا، 

 رووووووووووووووهووووووووووووووان
 

 بووص نووام خوودا،  ازت مد ونووان
 

 کص هسووت مهربان ییبص نام خدا 
 

 بهانه ارتباط
باد بسقر ای ،دان  مموزانبا هم وانی با  ، وس از تلام و احوانپرتی،د  ابقدا  راسوصتذکر: 

 گردد.می فراه ا تباط با م اب  و زمینص تبیین محقوا 
 خود تلام!  هابنص

 د؟ یحانقان خود اتت؟ ترحا  و شاداد هسق
 د.یاص ترحا  و ترزند  باشیدوا م همیام انحمدناص،

 اد خدای ؟ باص، با نام و یکنی ا با چص شروع م    گل و نازنین! هر کا هابنص
 1د.یکن یمرا همراه« بس  اناص»خوان  و شما با واتخ ی ا م  برنامص شنر  من ه  د  ابقدا

 بس  اناص  نام خدا

                                                                               
 خواهند کرد.  ی ا همراهشما « بس  اناص»مموزان با د و دان یخوانیمبام گرامی، شما شنر  ا م .6
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 017      درسنامه زیان زبان

 ر بدتر .یزخ  زبان از زخ  شما
 نمرد .« ماّت»زند  اتت « زبان»اتاواکی: تا وشقی کص 

 چینی: شا  زبان باید د  روهر د  فرو برد  شود. 
 یونانی: زبان اتق وان ندا د، ونی اتق وان شکن اتت.

 1تواند ترها  زیاد   ا باکند.ایرنند : اگرچص زبان اتق وان ندا د، ونی می
 

                                                                               
 .353-337ها  رهان، صصانمثلنک: دائرة انمنا ف ضرد .1

 
 
 
 
 

  :نهمدرس 
 آب و نان

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 خانووووووق متمانبوووص نام خدا، 

 
ن یخانووووووق ا بوووص نووووووام خدا، 

 رووووووووووووووهووووووووووووووان
 

 بووص نووام خوودا،  ازت مد ونووان
 

 کص هسووت مهربان ییبص نام خدا 
 

 بهانه ارتباط
باد بسقر ای ،دان  مموزانبا هم وانی با  ، وس از تلام و احوانپرتی،د  ابقدا  راسوصتذکر: 

 گردد.می فراه ا تباط با م اب  و زمینص تبیین محقوا 
 خود تلام!  هابنص

 د؟ یحانقان خود اتت؟ ترحا  و شاداد هسق
 د.یاص ترحا  و ترزند  باشیدوا م همیام انحمدناص،

 اد خدای ؟ باص، با نام و یکنی ا با چص شروع م    گل و نازنین! هر کا هابنص
 1د.یکن یمرا همراه« بس  اناص»خوان  و شما با واتخ ی ا م  برنامص شنر  من ه  د  ابقدا

 بس  اناص  نام خدا

                                                                               
 خواهند کرد.  ی ا همراهشما « بس  اناص»مموزان با د و دان یخوانیمبام گرامی، شما شنر  ا م .6

درس نهم:

آب و نان
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 درسنامه / جلد اول      001

 بس  اناص  ماکل گاا
 بس  اناص   او  کا 

 بس  اناص   وشت غذا
 بس  اناص  موشع خواد

 بس  اناص   گاقا  ما
 بس  اناص  د  هر کبا

ز بص نام خداوند «بسممم الله الر من الر یم» : ییگویك صوودا میگر همص با ه ، یك بوا  دیو
 ب اند  مهربان

 ك منما: یحا  
 آب   شما، باصاز دا ند؟ مفرین بر یست کص همص مورودات بص من نیمن چ

از گندم   اوان مد کص د  کنا ش توواشصیك نید و د  دفقرتان یك شا  بردا یحوا  هر کدامقان 
 1اتت  ا نقاشی کنید.

توانود همزمان از یکی دو نار از دان  مموزان ب واهد این ت ووویر  ا می مبام گرامی تذکر: 
  و  تاباو بکاند. 

 

                                                                               
 د.یکن یر  ا نقاشین ت اویتاباو ا  کنند. انبقص شما ه   و یگندم  ا نقاش ۀوان مد و تاشید نیمموزان ب واهاز دان  .1

 000      نامه آب و ناندرس

 تبیین متن و محتوا   
ل شوود  اتووت. دو توووم بدن ما یدو توووم من از مد تاووک یننین یزم ۀاووقر کریباص دوتووقان! ب

از دا ند، یاهان بص مد نیکص تمام مورودات و گ  ل شد  اتت. همان بو یها ه  از مد تاکانسان
 یکیاز دا د کص یه  ن  گرید  هایر از مد، بدن ما بص خو دنیاز دا د. انبقص غیز بص مد نیبودن موا ن

 ست؟یشود. من چیدا میما و  هااص د  تار یها هماز من
 1ن :ید ببییحا  بگو «.نان»، باص

 از بووا ان  وووص؟ یمد از چوو
 از گنودم  وووص؟ینوان از چوو

 تو صحرا  گندم کباتوت؟ 
 تو  وتقا  صحرا کباتت؟

 یوی وتقا  کووا  ؟یمو یکو
 یوینانوووا  ووز ؟یموو یکوو
 وو یبوابوا  خور ؟ یمو یکوو
 وو یخدا  خوووانقوص؟  یکوو

   ا برا ییهان ننمتیکص چن ییمهربان اتت. خدا  با خدایز  هان ننمتیا ۀباص، خانق هم
 ن کرد  اتت.ییما تن  برا یاید ، وظایما مفر
 ن فرمود  اتت: یچن غمبر اکرمیو یثید  حد 

 «  ها  ا ه  بنوشد و.......یدنیها  ا ب و د و نوشیشود کص خو دنیم ی اض  اخدا از بند »
  .یر  ا حل کنید ردو  زی ، بایمشنا شو  امبرین کص با ادامص کلام ویا  برا

                                                                               
 ها واتخ دهند.دوم  ا بنص  هاد کص م رعیب وان  ا. شنر  ا بص گونص1
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 درسنامه / جلد اول      001

 بس  اناص  ماکل گاا
 بس  اناص   او  کا 

 بس  اناص   وشت غذا
 بس  اناص  موشع خواد

 بس  اناص   گاقا  ما
 بس  اناص  د  هر کبا

ز بص نام خداوند «بسممم الله الر من الر یم» : ییگویك صوودا میگر همص با ه ، یك بوا  دیو
 ب اند  مهربان

 ك منما: یحا  
 آب   شما، باصاز دا ند؟ مفرین بر یست کص همص مورودات بص من نیمن چ

از گندم   اوان مد کص د  کنا ش توواشصیك نید و د  دفقرتان یك شا  بردا یحوا  هر کدامقان 
 1اتت  ا نقاشی کنید.

توانود همزمان از یکی دو نار از دان  مموزان ب واهد این ت ووویر  ا می مبام گرامی تذکر: 
  و  تاباو بکاند. 
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ل شوود  اتووت. دو توووم بدن ما یدو توووم من از مد تاووک یننین یزم ۀاووقر کریباص دوتووقان! ب

از دا ند، یاهان بص مد نیکص تمام مورودات و گ  ل شد  اتت. همان بو یها ه  از مد تاکانسان
 یکیاز دا د کص یه  ن  گرید  هایر از مد، بدن ما بص خو دنیاز دا د. انبقص غیز بص مد نیبودن موا ن

 ست؟یشود. من چیدا میما و  هااص د  تار یها هماز من
 1ن :ید ببییحا  بگو «.نان»، باص

 از بووا ان  وووص؟ یمد از چوو
 از گنودم  وووص؟ینوان از چوو

 تو صحرا  گندم کباتوت؟ 
 تو  وتقا  صحرا کباتت؟

 یوی وتقا  کووا  ؟یمو یکو
 یوینانوووا  ووز ؟یموو یکوو
 وو یبوابوا  خور ؟ یمو یکوو
 وو یخدا  خوووانقوص؟  یکوو

   ا برا ییهان ننمتیکص چن ییمهربان اتت. خدا  با خدایز  هان ننمتیا ۀباص، خانق هم
 ن کرد  اتت.ییما تن  برا یاید ، وظایما مفر
 ن فرمود  اتت: یچن غمبر اکرمیو یثید  حد 

 «  ها  ا ه  بنوشد و.......یدنیها  ا ب و د و نوشیشود کص خو دنیم ی اض  اخدا از بند »
  .یر  ا حل کنید ردو  زی ، بایمشنا شو  امبرین کص با ادامص کلام ویا  برا

                                                                               
 ها واتخ دهند.دوم  ا بنص  هاد کص م رعیب وان  ا. شنر  ا بص گونص1
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 درسنامه / جلد اول      002

 

 ها: سؤال
 (13و 15،  1خدا )       ست؟ین  کیخانق رهان مفر. 1
 (11و 9، 6شکر  ) شود؟یخدا چص گاقص م  هاد  مقابل ننمت  بص تپاتگزا . 2
 (8و 7، 11، 5متان) ست؟یکص  احت باشد و دشوا  نباشد، چ  زینام هر چ. 3
 (14و 16بت      ) ند؟یگوین  ا چص مید وغ  خدا. 4
 (3و 17، 12)  نا ند؟یگویاتت چص مها اش  تاندن هوا بص ش اصیکص وظ  بص عضو. 5
 (2و 4د    ) ند؟یگوی ا  و ود بص خانص  ا چص م. 6

 003      نامه آب و ناندرس

 شیوه کشف پیام:
  و تووص تا تووص تا یسووینوی ، حرف خانص او   ا میام ردو   ا بص دتووت مو ین کص ویا  برا
دو  از ر امبر  اید تا ادامص کلام ویقص فرصت دا یك دشید. از حا  یام بص دتوت می  تا ویشوما یم

 1د.یحد  بزن
ها  ا ب و د و یشووود کص خو دنیم ی اضوو  اخدا از بند » د:یفرمایم امبر اکرمیوباوص، و

 2«  کند.یها  ا بنوشد و خدا  ا بر من تقایدنینوش
  . یدن شکر خدا  ا بص را مو ی  وشت خو دن و مشامیدیفهم

 های کاربردی تربیتیپیام
 دا د.  یدن مدابیباص، خو دن و مشام 3ست؟یدن چیمشامد مداد خو دن و یدانیا میم

 د:یس  تورص کنینویتاباو م  کص  و ییهابص رماص
 د  مغاز بر زبان مو دن..................... 1
 خود....................غذا.. 2
 گران.یک ....................کردن بص صو ت د. 3
 شسقن ......................... 4
 ص  ا................گرفقن.نقم. 5
  .یزیهنگام غذا خو دن از...............بپره. 6
دن، یوان مد نوشوویوان غوذا خو دن............... خودا  ا بوص روا مو دن و د  ووایود  ووا. 7

 .نی................ فرتقادن. بر امام حس

                                                                               
 د.یمموزان بدهدان ام بص یحل ردو  و بص دتت مو دن و  فرصت  زم برا .1
 (.616انا احص،  )نهج«. هایحمد  عایفارد اناربص، یها او یحمد  عایاکل ا کاص فیعن اننبد ان  یرضیان اناص ن. »2
 د.یمموزان مها   ا ادامص دهدگا  دان یدن دی. وس از شن3

108



 درسنامه / جلد اول      002

 

 ها: سؤال
 (13و 15،  1خدا )       ست؟ین  کیخانق رهان مفر. 1
 (11و 9، 6شکر  ) شود؟یخدا چص گاقص م  هاد  مقابل ننمت  بص تپاتگزا . 2
 (8و 7، 11، 5متان) ست؟یکص  احت باشد و دشوا  نباشد، چ  زینام هر چ. 3
 (14و 16بت      ) ند؟یگوین  ا چص مید وغ  خدا. 4
 (3و 17، 12)  نا ند؟یگویاتت چص مها اش  تاندن هوا بص ش اصیکص وظ  بص عضو. 5
 (2و 4د    ) ند؟یگوی ا  و ود بص خانص  ا چص م. 6

 003      نامه آب و ناندرس

 شیوه کشف پیام:
  و تووص تا تووص تا یسووینوی ، حرف خانص او   ا میام ردو   ا بص دتووت مو ین کص ویا  برا
دو  از ر امبر  اید تا ادامص کلام ویقص فرصت دا یك دشید. از حا  یام بص دتوت می  تا ویشوما یم

 1د.یحد  بزن
ها  ا ب و د و یشووود کص خو دنیم ی اضوو  اخدا از بند » د:یفرمایم امبر اکرمیوباوص، و

 2«  کند.یها  ا بنوشد و خدا  ا بر من تقایدنینوش
  . یدن شکر خدا  ا بص را مو ی  وشت خو دن و مشامیدیفهم

 های کاربردی تربیتیپیام
 دا د.  یدن مدابیباص، خو دن و مشام 3ست؟یدن چیمشامد مداد خو دن و یدانیا میم

 د:یس  تورص کنینویتاباو م  کص  و ییهابص رماص
 د  مغاز بر زبان مو دن..................... 1
 خود....................غذا.. 2
 گران.یک ....................کردن بص صو ت د. 3
 شسقن ......................... 4
 ص  ا................گرفقن.نقم. 5
  .یزیهنگام غذا خو دن از...............بپره. 6
دن، یوان مد نوشوویوان غوذا خو دن............... خودا  ا بوص روا مو دن و د  ووایود  ووا. 7

 .نی................ فرتقادن. بر امام حس

                                                                               
 د.یمموزان بدهدان ام بص یحل ردو  و بص دتت مو دن و  فرصت  زم برا .1
 (.616انا احص،  )نهج«. هایحمد  عایفارد اناربص، یها او یحمد  عایاکل ا کاص فیعن اننبد ان  یرضیان اناص ن. »2
 د.یمموزان مها   ا ادامص دهدگا  دان یدن دی. وس از شن3
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ده ، یص شما ناان مام و بها نوشووقصکص د ون کا ت ییها ا بص کمك کامص یخان  حا  راها
 1د.ییل نمایتکم

  ااصیوظ نیز اون   یانرح انرحمن اناص بسوو  گاقن  یننید  مغاز بر زبان مو دن نام خدا، . 1
 اتت کص هر مسامان بر عهد  دا د.

 غذا  دنیرو خود . 6
شووود و بص بدن ما ید  بدن هضوو  م ی  بص  احقیرویغذا  ا خود م ی  کص وشقیدانیهموص م

 ب اد.ی زم  ا م  انرژ
 گران.یبص صو ت د کردن   نگا    ک . 3

  .یگران نگا  نکنید ۀهنگام خو دن غذا، حواتمان فقط بص غذا خو دن خودمان باشد و بص چهر
 .  هادتت  . شسقن 5

ا کا  و تلاش با دتت ی،   ، چون ممکن اتت وس از بازییخود  ا باوو  هاشبل از غذا دتوت
 ند.کن  ما یها از دتت منود  ما وا د بدنمان شوند و ما  ا دچا  بکرودی  و مینیمنود  تر تار  بنا

 2گرفقن.   کوچك  ا  نقمص . 5
  و بص شو  منروف بر یمان  ا کوچك انق اد کنیهان اتت کص نقمصیف ما ایگر از وظاید یکی

 زد.ین نرنباتما  ادد باشد و ه  غذا  و ۀ ، تا ه  ناانیریت دهانمان نقمص بگیاتا  ظرف
  .یزیبپره    وُرخو  غذا خو دن از  هنگام . 6
      توولام دن، فرتووقادن یان مد نوشوویخدا  ا ببا مو دن و د  وا  شووکر  دن ان غذا خو ید  وا. 7

 .نیبر امام حس
  یدا  کص ییها  نازنین! باید همیاوص بص یاد داشوقص باشی  و فراموش نکنی ، تمام ننمتهابنص

  و یت کرد  اتوت. وس  زم اتوت بند از خو دن غذا از خدا تاکر کنیبص ما عناخداوند مهربان 

                                                                               
 ند.ز خود بنص ها بپرتی  تا راها  خانی  ا ور کنتوان بص را  اینکص کامات  ا  و  کا ت بنویسی ،  و  تاباو بنویسی  و یا امی .1

 و...  . 383،   11و برگرفقص از بحا ا نوا ، ج6

 005      نامه آب و ناندرس

 ا  نیدن مد ه  تولام بر امام حسیو و موشع نوشو «الحمدلله»  ییبرا  تاوکر کردن، بگو
  .یفراموش نکن

ص:  زم اتوت این اتت ک یتولامق  یکی دیگر از چیزهایی کص باید بص یاد داشوقص باشوی  و برا
 ر شدن کامل، دتت از غذا بکای .یتد شبل از یبا

و  یدنید د  شوونر نام چص نوشوویید و بگوی  خوب ، بص این شوونر خود گوش کنهاحلا بنص
 ممد  اتت.  ییغذا

 هابنص  گوووص میگوووواو  موووو
 

 ر بص شمایدم شوویموووووون کص م 
 امید کووص من کیودونیخود م 

 
 امین هموص خوشووحوا  از چیا 

 شوووصیر میعاف کص خو دم شوو 
 

 شووصیر میماتووت و کر  و ونوووو 
 هوا  ا  و دوتووت دا ممن بنوص 

 
 م میوووور موویوووواان شیبوووورا 

 دمیر مووووویها شووهر  وز بص من 
 

 دم نص ک یوووووواد مویوووور زیش 
 کص د  شنر ممد  اتت  دیما  هایدنیا نوشیها و یتواند نام خو دنیك از شما میحا  کدام  

 ر.یکر ، ونماتت، ر، یباص، ش د؟ی ا بگو
 از دا د. یه  ن  گرید  هایدنیها ونوشیاج دا د بص خو دنیکص بدن ما بص مد و غذا احق  همان بو 

 ی  تا بدنیریگی، مثل گوتوواند و گاو میوانات خود و مهربانیاتووت کص از ح :یشذذهوا از من یکی
 وند.نا یدگیگا  دچا  ووتچیمان هیها . علاو  بر من دندانیمحک  داشقص باش  هارومند با اتق وانین

  .یکنیر، باکص از گوشت گاو و گوتاند ه  اتقااد  مینص تنها از ش

 مسابقه پایانی
 د. یخود، نوبت مسابقص  ت یایخ

 1کنند؟  ا ین مسابقص یحاضر هسقند من  ا د  ا یچص کسان

                                                                               
د، یوگی   ا بص شرکت کنندگان مینما ید و چگونگینمای  مماد  مینما  اررا  مموزان  ا برادو نار از دان  ی. مبام گرام1
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ده ، یص شما ناان مام و بها نوشووقصکص د ون کا ت ییها ا بص کمك کامص یخان  حا  راها
 1د.ییل نمایتکم

  ااصیوظ نیز اون   یانرح انرحمن اناص بسوو  گاقن  یننید  مغاز بر زبان مو دن نام خدا، . 1
 اتت کص هر مسامان بر عهد  دا د.

 غذا  دنیرو خود . 6
شووود و بص بدن ما ید  بدن هضوو  م ی  بص  احقیرویغذا  ا خود م ی  کص وشقیدانیهموص م

 ب اد.ی زم  ا م  انرژ
 گران.یبص صو ت د کردن   نگا    ک . 3

  .یگران نگا  نکنید ۀهنگام خو دن غذا، حواتمان فقط بص غذا خو دن خودمان باشد و بص چهر
 .  هادتت  . شسقن 5

ا کا  و تلاش با دتت ی،   ، چون ممکن اتت وس از بازییخود  ا باوو  هاشبل از غذا دتوت
 ند.کن  ما یها از دتت منود  ما وا د بدنمان شوند و ما  ا دچا  بکرودی  و مینیمنود  تر تار  بنا

 2گرفقن.   کوچك  ا  نقمص . 5
  و بص شو  منروف بر یمان  ا کوچك انق اد کنیهان اتت کص نقمصیف ما ایگر از وظاید یکی

 زد.ین نرنباتما  ادد باشد و ه  غذا  و ۀ ، تا ه  ناانیریت دهانمان نقمص بگیاتا  ظرف
  .یزیبپره    وُرخو  غذا خو دن از  هنگام . 6
      توولام دن، فرتووقادن یان مد نوشوویخدا  ا ببا مو دن و د  وا  شووکر  دن ان غذا خو ید  وا. 7

 .نیبر امام حس
  یدا  کص ییها  نازنین! باید همیاوص بص یاد داشوقص باشی  و فراموش نکنی ، تمام ننمتهابنص

  و یت کرد  اتوت. وس  زم اتوت بند از خو دن غذا از خدا تاکر کنیبص ما عناخداوند مهربان 

                                                                               
 ند.ز خود بنص ها بپرتی  تا راها  خانی  ا ور کنتوان بص را  اینکص کامات  ا  و  کا ت بنویسی ،  و  تاباو بنویسی  و یا امی .1

 و...  . 383،   11و برگرفقص از بحا ا نوا ، ج6

 005      نامه آب و ناندرس

 ا  نیدن مد ه  تولام بر امام حسیو و موشع نوشو «الحمدلله»  ییبرا  تاوکر کردن، بگو
  .یفراموش نکن

ص:  زم اتوت این اتت ک یتولامق  یکی دیگر از چیزهایی کص باید بص یاد داشوقص باشوی  و برا
 ر شدن کامل، دتت از غذا بکای .یتد شبل از یبا

و  یدنید د  شوونر نام چص نوشوویید و بگوی  خوب ، بص این شوونر خود گوش کنهاحلا بنص
 ممد  اتت.  ییغذا

 هابنص  گوووص میگوووواو  موووو
 

 ر بص شمایدم شوویموووووون کص م 
 امید کووص من کیودونیخود م 

 
 امین هموص خوشووحوا  از چیا 

 شوووصیر میعاف کص خو دم شوو 
 

 شووصیر میماتووت و کر  و ونوووو 
 هوا  ا  و دوتووت دا ممن بنوص 

 
 م میوووور موویوووواان شیبوووورا 

 دمیر مووووویها شووهر  وز بص من 
 

 دم نص ک یوووووواد مویوووور زیش 
 کص د  شنر ممد  اتت  دیما  هایدنیا نوشیها و یتواند نام خو دنیك از شما میحا  کدام  

 ر.یکر ، ونماتت، ر، یباص، ش د؟ی ا بگو
 از دا د. یه  ن  گرید  هایدنیها ونوشیاج دا د بص خو دنیکص بدن ما بص مد و غذا احق  همان بو 

 ی  تا بدنیریگی، مثل گوتوواند و گاو میوانات خود و مهربانیاتووت کص از ح :یشذذهوا از من یکی
 وند.نا یدگیگا  دچا  ووتچیمان هیها . علاو  بر من دندانیمحک  داشقص باش  هارومند با اتق وانین

  .یکنیر، باکص از گوشت گاو و گوتاند ه  اتقااد  مینص تنها از ش

 مسابقه پایانی
 د. یخود، نوبت مسابقص  ت یایخ

 1کنند؟  ا ین مسابقص یحاضر هسقند من  ا د  ا یچص کسان

                                                                               
د، یوگی   ا بص شرکت کنندگان مینما ید و چگونگینمای  مماد  مینما  اررا  مموزان  ا برادو نار از دان  ی. مبام گرام1
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ده  یاز دوتقان شرکت کنند  م یکی ا بص  1ام. هر کدام   ا از شبل مماد  کرد یمن دو عدد تو
هر  دییدوتووقانقان، بگو یاووینما  هااررا کنند. شووما با تورص بص حرکت ی  کوتاهیها نماتا من

  ا انبام دادند.  کدام چص کا 
 ا   ، منینار دوم بدون شسقن ت ی   ا شست و تپس من  ا خو د، ونیاحسونت، نار او  تو

و   ا یت کنی ؟ باص، بهقر اتووت مییاد بگیری  و من  ا  عاد ما ه  یخو د.کا  کدام بهقر اتووت و با
  .یی  از خو دن باویو

   2.ش دوم استیحالا نوبت نما
ن کا   ا یی  مسووواك زد، اما نار دوم اهادندان یتوولامق  احسوونت، نار او  بند از غذا برا

 انبام نداد. 

 دعا و نیایش
  .یبریان میچند دعا بص واخیای خود! با تاکر از دوتقان شما، برنامص  ا با 

 ا!یخدا
 اموز!یخود  ا بص ما ب  هاننمت   ا  شکرگذا 

 ت بارما!یز  بص ما عنایواك و واک  غذاها
 ما  ا شد دان ننمقها  فراوان خودت شرا  بد !

  هبر عزیز انقلاد  ا بو  عمر با عزت عنایت بارما!
 چا  ما  ا بص رما  ونی ع ر)عج(  وشن بارما.

 ممین

                                                                               
 گر مقورص ناوند.یکص دان  مموزان د  بص بو 

 د.  دهی   ا نمایگر بدون شسقن، حانت خو دن تی  و بند خو دن من  ا ناان دهد و نار دیحانت شسقن ت ك ناری. 1
 دهد.می گر خو دن غذا و مسواك نزدن  ا ناانیدهد و نار دمی ك نار غذا خو دن و بند مسواك زدن  ا بص نمای ی. 2

 
 
 
 
 

  :دهمدرس 
 امانتداری

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 مواز ورنود  وشوت ورواز، توولام

 
ا  کص شوود باز، ویغوام شووکوفص 

 توووووووووووووووووووووووووووولام
 

 نام تو اتووتمغواز تموام کا ها 
 

 1ا  نام تو بهقرین ترمغاز، تلام 
 

 بهانه ارتباط
وس از توولام و احوانپرتووی، با اتووقااد  از  وش ابهام، مبام گرامی تذکر: د  ابقدا  راسووص، 
 کند.می بسقر تبیین بحث راسص  ا فراه 

تولام بص گرمی ورود همص شوما دوتقان خوب . امیدوا م تان  و ترحا ، مماد  اررا  برنامص 
 امروز باشید. 
توانید ها  ز نگ و باهوشوی هسقید، وس حقماً میکص شوما بنصمن! مهمئن هسوق  دوتوقان 

 خواه  د  مو د چص موضوعی با شما گاقگو کن . حد  ه  بزنید کص من امروز می
 نویس . فرتقید من موضوع  ا برایقان د  تاباو میات باند میتا شما یک صاو

                                                                               
 باند تلام گاقن را  نماید. اموزان  ا بص . مبام گرامی باید با خواندن شنر، تورص دان 1
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ده  یاز دوتقان شرکت کنند  م یکی ا بص  1ام. هر کدام   ا از شبل مماد  کرد یمن دو عدد تو
هر  دییدوتووقانقان، بگو یاووینما  هااررا کنند. شووما با تورص بص حرکت ی  کوتاهیها نماتا من

  ا انبام دادند.  کدام چص کا 
 ا   ، منینار دوم بدون شسقن ت ی   ا شست و تپس من  ا خو د، ونیاحسونت، نار او  تو

و   ا یت کنی ؟ باص، بهقر اتووت مییاد بگیری  و من  ا  عاد ما ه  یخو د.کا  کدام بهقر اتووت و با
  .یی  از خو دن باویو

   2.ش دوم استیحالا نوبت نما
ن کا   ا یی  مسووواك زد، اما نار دوم اهادندان یتوولامق  احسوونت، نار او  بند از غذا برا

 انبام نداد. 

 دعا و نیایش
  .یبریان میچند دعا بص واخیای خود! با تاکر از دوتقان شما، برنامص  ا با 

 ا!یخدا
 اموز!یخود  ا بص ما ب  هاننمت   ا  شکرگذا 

 ت بارما!یز  بص ما عنایواك و واک  غذاها
 ما  ا شد دان ننمقها  فراوان خودت شرا  بد !

  هبر عزیز انقلاد  ا بو  عمر با عزت عنایت بارما!
 چا  ما  ا بص رما  ونی ع ر)عج(  وشن بارما.

 ممین

                                                                               
 گر مقورص ناوند.یکص دان  مموزان د  بص بو 

 د.  دهی   ا نمایگر بدون شسقن، حانت خو دن تی  و بند خو دن من  ا ناان دهد و نار دیحانت شسقن ت ك ناری. 1
 دهد.می گر خو دن غذا و مسواك نزدن  ا ناانیدهد و نار دمی ك نار غذا خو دن و بند مسواك زدن  ا بص نمای ی. 2

 
 
 
 
 

  :دهمدرس 
 امانتداری

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 مواز ورنود  وشوت ورواز، توولام

 
ا  کص شوود باز، ویغوام شووکوفص 

 توووووووووووووووووووووووووووولام
 

 نام تو اتووتمغواز تموام کا ها 
 

 1ا  نام تو بهقرین ترمغاز، تلام 
 

 بهانه ارتباط
وس از توولام و احوانپرتووی، با اتووقااد  از  وش ابهام، مبام گرامی تذکر: د  ابقدا  راسووص، 
 کند.می بسقر تبیین بحث راسص  ا فراه 

تولام بص گرمی ورود همص شوما دوتقان خوب . امیدوا م تان  و ترحا ، مماد  اررا  برنامص 
 امروز باشید. 
توانید ها  ز نگ و باهوشوی هسقید، وس حقماً میکص شوما بنصمن! مهمئن هسوق  دوتوقان 

 خواه  د  مو د چص موضوعی با شما گاقگو کن . حد  ه  بزنید کص من امروز می
 نویس . فرتقید من موضوع  ا برایقان د  تاباو میات باند میتا شما یک صاو

                                                                               
 باند تلام گاقن را  نماید. اموزان  ا بص . مبام گرامی باید با خواندن شنر، تورص دان 1

درس دهم:

امانتداری
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خواهد حد  بزنند کص می ، مبام گرامی از دان  مموزانهابند از  توو  شووکل دایر  تذکر: 

موضوووع گاقگو امروز چیسووت و بند با  اهنمایی کردن د  مرحاص بند، حروف کامص امانت  ا از 
 دهد.می بص ه  مق ل کرد  و بحث  ا ادامص هابیرون دایر 

 

 
دانید کص امانت هوا! موضوووع گاقگو  امروزمان د  مو د امانت اتووت، حقماً میمفرین بنوص

 ا  اتت کص خداوند برا  همص ما نسبت بص حقوت دیگران شرا  داد  اتت. وظیاص
 1تواند برا  ما امانت  ا توضیح دهید.حا  چص کسی می

                                                                               
 مبام گرامی بص رهت فنا  کردن فضا  کلا   زم اتت گاقگوها  دو برفص  ا با دان  مموزان افزای  دهد.. 1

 009      درسنامه امانتداری

 ره هاکشف راز دای
 ها  داخل کامص امانت برا  چیست؟خ  دوتقان حقماً کنبکاوید کص باهمید دایر 

ها تا بص  از امانت اید با ه  بروی  تراغ تؤا ها  ا کاف کنی . مماد حا  همرا  ه  باید دایر 
 برتی . 
ا بص ه    دهی  و د  مخر حروف: او  رواد هر تؤا   ا داخل دایر  مربوط بص من شرا  میتکر:
 کنی . )رواد  از  ا نباید تا مخر واتخ بص تؤانها اعلام شود(.وصل می
 عای نام امام او  ما شینیان چیست؟. 6
 نیل تو   تص حرفی بص مننا  ش ؟. 6
 یا  ؟گل خوشبو بص  نگ تاید یا ز د یا کبود، منروف بص گل حضرت فابمص زهرا. 3
 کرمان  زیر  و وسقص و خرماتت؟شهر  د  ایران، کص توغات منروف من . 5
 بها   هاتت؟ف ای کص مغاز ترتبز  و بازشدن شکوفص. 4
 دهی ؟عماکرد  کوص د  مد تووص با  عایت من ادد و نزاکت ارقماعی خود  ا ناووان می. 1
 انضباط 
 نِی نِی نام یک باز  دخقرانص؟. 7
 ایران  نام ترزمین و وبن ماتت؟. 8
 موتی  باشد؟اونواننزم کص از منبزات او ع ا و ید بیضاء مینام یکی از ویامبران . 1
 عای)ع(امام  د؟بو کسی چصاونین راناین ویامبر) (، . 63
 نبوت  دومین اصل از اصو  دین؟. 66
 هود ویامبر  کص بر شوم عاد مبنوم شد؟. 66

 «.ع     ک د ا   ا م ا ن  = عایک بالأمانص: »پاسخ
 «باد بص امانقدا  بر شما »فرمودند:  امام عای
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 شعر:
 مووامووانوو  داد  یووادم

 
د  کووص مدم   یوونوونووی بووَ

 بووگوویوور  یووص امووانووت 
 

 امووا کوونووص خوویووانووت 
 مووواظووبوو  نووبوواشووووص 

 
 |مووراشووبوو  نووبوواشووووص 

 یوص وشوت خراب  کنوص 
 

 یوا ایونوکوص مبوو  کنووص 
 موگر نگاوت امووامووت 

 
 عوواوویووک بووالأمووانووص 

 
 تبیین متن و محتوا

ن امانت بی تورص باشی ، انگا  نسبت بص قداشدوتوقان من! اگر خدا  نکرد  ما نسوبت بص نگص 
 گاقا  اماممان بی تورص هسقی . 

میا کسوی هست کص دوتت داشقص باشد امام   ا نا احت کند؟ یا خدا  ناکرد  د  امام   ا 
 وس همص ما نسبت بص مننص کص بر عهد  ماتت مسئو  هسقی . ؟ باکند

ها عق  ماند  اتت، فرت برگاقص و از د  ا ن ممکن اتت کص مثلًا مشا محمد کص تاز  از مسا
از دوتووق  مشا رواد دفقرش  ا برا  چند  وز شرض بگیرد و این خود نیسووت کص نسووبت بص دفقر 
دوتوق  بی تورص باشد. مثلًا با بی تورهی و تهل انگا    وی  مد بریزد، غذا بریزد، با دتقان 

د  دفقر چیز  بنویسوود یا د  من علامت  کثیف من  ا و ت بزنود، یا بدون اراز  با خودکا  و مداد
 گذا   کند! 

ها ا زش شائل هسقی ، باید برا  وتایل همانهو   کص ما وتایامان  ا دوتت دا ی  و برا  من
 دیگران ه  ا زش شائل باشی . 

وسند  برا  دیگران ه  بپسند و مننص  ا اند: مننص  ا برا  خود مینارمود  مگر من ومین
 وسند  برا  دیگران ه  نپسند. برا  خود نمی

گیری  مراش  هسووقی ؟ یا ها  ا بص امانت می! میا ما نسووبت بص اموا  یکدیگر کص گاهی منهابنص
کص  شود امانقدا  هسقی ؟ یا اگر چیز   ا ویدا کردی  تا وشقینسبت بص مسئونیقی کص بص ما تپرد  می

 020      درسنامه امانتداری

کص  وا د ناود؟ میا نسبت بص مبرو  دیگران صواحب  ویدا شود میا مراش  من هسقی  کص متیبی بص من
 حاظ من امانقی بز گ بر گردن ما اتت تورهی دا ی  یا نص؟

وس دوتقان من،  زم اتت او  با امانت مشنا شوی  و بند وظایف خود  ا نسبت بص من بدانی . 
 مان  ا از دتت ندهی .تا خدا  نکرد  گو  شیهان  ا ن و ی  و ایمان

 انواع امانت
 1، امامان و فرزندان منها، انقلاد.و ثروت، ما  ننمت تلامقیع امانت: انوا

 
کننود کوص اموانت فقط د  حاظ و نگهدا   از ما  و اموا  دیگران هوا فکر میهوا، خیایبنوص

ها  دیگر  ه  ورود اتوت، کص انبقص این ه  د توت اتت، ونی دوتقان خوب ، امانت د  زمینص
 کن . هایی از من  ا برایقان ذکر میدا د کص نمونص

 نعمت سلامتیالف( 
ها  انهی هسقند. خداوند دتت و وا و ... همص اینها امانتهمین چاو  و زبان و د  و فکر و 

ها  انهی گیرد و اگر ما نسووبت بص این امانتمنها  ا بص ما امانت داد  اتووت و  وز  از ما وس می
 ها فردا  شیامتغافل و بی تورص باشی ، یا د   اهها  ناد تت از منها اتقااد  کنی ، همین امانت

 ما شکایت خواهند کرد.  د  ویاگا  خداوند از دتت
کُم كُنتُم تَختَانُونَ »فرمایند: می 687بوص خابر همین اتووت کص خداوند د  تووو   بقر  میص  أنَّ

 کنند.ها بص خودشان خیانت میدانسقند کص انسانیننی خداوند می« أنفُسَکُم

                                                                               
 تواند بحث انواع امانت  ا د  شان  کا ت بر ا  دان  مموزان اررا کند.مبام محقرم می. 1

 و ثروت ما  ننمت تلامقی
امامان و فرزندان 

 انقلاد منها
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 شعر:
 مووامووانوو  داد  یووادم
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امامان و فرزندان 

 انقلاد منها
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ما  دخیانت کردن انسوان بص خودش چص موشنی اتت؟ اگر ما نسبت بص یک مانی کص دیگران نز
 کند؟اند خیانت کنی ، صاح  ما  با ما چگونص برخو د میتپرد 

حا  اگر نسوبت بص ورود خودمان کص صوودها د رص از ما  و اموا  با تر و مهمقر اتت غافل 
 باشی ، مهمئناً د  محضر خداوند باید وات گو باشی . 

 واربات انهی مثل نماز و  وز  و...  
دینی ماتووت، انبام تکانیای اتووت کص خداوند بر ما وار  نوع دیگر امانت کص رزء وظایف 

 کرد  اتت. وارباتی مثل نماز و  وز  و... . 

 سپرده شده و ثروت ب( مال 
انسوان نسوبت بص اموا  دیگران باید همانگونص تورص داشووقص باشود کص نسووبت بص ما  خود تورص 

ماویر خود  ا بص  ت  شو اگر شاتل حضورت عای»فرمودند:  دا د. همانهو  کص امام صوادت
 1«.امانت بص من بسپا د و من بپذیرم، امانت  ا بص او تان  تحویل خواه  داد

 هاما ه  باید اگر چیز  از کسوی امانت گرفقی ، صحیح و تان  من  ا برگردانی . چون بنضی
کاووند کص چهو  از من می گیرند، فو اً برای  نقاووصمی هسووقند کص وشقی وو  یا رنسووی  ا امانت

 اتقااد  کنند!
 گوونوود  و تپوول شوووود 

 
 شوووواووووک بووووراد م 

 از مووا  و فووکوور بوود 
 

 بواز وور شووود  تووورم 
 شووود از من کاوویدمی 

 
 چنود دانوص اتووکنوا  

 کیوک و بسووقنی خرید 
 

 توووانوودویچ و کلا  
 شووود خریوودتو  می 

 
  نووگ  نووگ و  ا   ا  

 ام از اینوا ! خسووقوص 
 

 فووکوورهووا  اشووووقووبووا  
                                                                                

 .451،  3تاسیر نمونص، ج. نک: 1
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 هووا  بوودا  خوویووا 
 

 توووورم کوونوودد د مووی 
 وی  من امانت اتووت 

 
 شوووواووووک بووووراد م 

 
 امامان و امامزادگان (ج

ورود حرم امامان و  1توانی  از منهوا بوص عنوان امانت یاد کنی ،می یکی دیگر از چیزهوایی کوص
امامزادگان و حضووو  منان د  نقاط م قاف کاووو  اتووت کص وظیاص دا ی  شد دان منها باشووی  و با 
حضو  همیاگی د  حرمها و تر مزا  و زیا ت منان و نیز مراشبت از شأن و کرامت من بز گوا ان و 

ص ن و شینیان واگذا  شد   ا باحقرام همص رانبص بص ایاان، این امانقی کص د  خاک کاو  ما بص ایرانیا
 بهقرین ورص ممکن مراشبت کنی .

 انقلاب (د
مخرین نوع امانت، امانقی اتووت کص از برف امام خمینی و شووهدا بص ما  تووید  اتووت و من 
امانت، انقلاد اتلامی و م مانهایی اتت کص بص خابر من این همص شهید، اتیر، رانباز و مبروح 

 ی  بص ته  خودمان، از این امانت مراشبت و دفاع کنی ، مثل شرکت د  دادی  و ما امروز  وظیاص دا
 اهپیمواییهوا، حمایت از  هبر و دعا برا  توولامقی ایاووان، خود د   خواندن برا  اینکص د  

 تاخت میند  موفق نق  داشقص باشی  و .... 

                                                                               
هُمَا لَنْ »اتووت کص فرمود:  مای  ویامبر. مؤید این توو ن، فر1 هْلَ بَیتِى وَ إِنَّ

َ
هِ وَ عِتْرَتِى أ قَلَینِ كِتَابَ اللَّ إِنِّى تَارِک  فِیکُمُ الاَّ

وا ل  کْتُمْ بِهِمَا لَمْ تَضممِ ى یرِدَا عَلَى الْحَوْضَ مَا إِنْ تَمَسممَّ دا و اد خگذا م، کقز من د  میان شووما دو چیز گرانبها مییفْتَرِقَا َ تَّ
شوووندز تا اینکص د  کنا  حوض کوثر بر من وا د شوووند، تا زمانی کص بص این دو عقرت ز اهل بیق ، و این دو از ه  ردا نمی

ز انهبرانی، انمنب  انکبیر، 15  6، ج، ، انقاا ات اتلامیص، شیخ صدوتکما  اندین« شووید.اید گمرا  نمیچنگ زد 
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118



 درسنامه / جلد اول      022

ما  دخیانت کردن انسوان بص خودش چص موشنی اتت؟ اگر ما نسبت بص یک مانی کص دیگران نز
 کند؟اند خیانت کنی ، صاح  ما  با ما چگونص برخو د میتپرد 

حا  اگر نسوبت بص ورود خودمان کص صوودها د رص از ما  و اموا  با تر و مهمقر اتت غافل 
 باشی ، مهمئناً د  محضر خداوند باید وات گو باشی . 

 واربات انهی مثل نماز و  وز  و...  
دینی ماتووت، انبام تکانیای اتووت کص خداوند بر ما وار  نوع دیگر امانت کص رزء وظایف 

 کرد  اتت. وارباتی مثل نماز و  وز  و... . 

 سپرده شده و ثروت ب( مال 
انسوان نسوبت بص اموا  دیگران باید همانگونص تورص داشووقص باشود کص نسووبت بص ما  خود تورص 

ماویر خود  ا بص  ت  شو اگر شاتل حضورت عای»فرمودند:  دا د. همانهو  کص امام صوادت
 1«.امانت بص من بسپا د و من بپذیرم، امانت  ا بص او تان  تحویل خواه  داد

 هاما ه  باید اگر چیز  از کسوی امانت گرفقی ، صحیح و تان  من  ا برگردانی . چون بنضی
کاووند کص چهو  از من می گیرند، فو اً برای  نقاووصمی هسووقند کص وشقی وو  یا رنسووی  ا امانت

 اتقااد  کنند!
 گوونوود  و تپوول شوووود 

 
 شوووواووووک بووووراد م 

 از مووا  و فووکوور بوود 
 

 بواز وور شووود  تووورم 
 شووود از من کاوویدمی 

 
 چنود دانوص اتووکنوا  

 کیوک و بسووقنی خرید 
 

 توووانوودویچ و کلا  
 شووود خریوودتو  می 

 
  نووگ  نووگ و  ا   ا  

 ام از اینوا ! خسووقوص 
 

 فووکوورهووا  اشووووقووبووا  
                                                                                

 .451،  3تاسیر نمونص، ج. نک: 1

 023      درسنامه امانتداری

 هووا  بوودا  خوویووا 
 

 توووورم کوونوودد د مووی 
 وی  من امانت اتووت 

 
 شوووواووووک بووووراد م 

 
 امامان و امامزادگان (ج

ورود حرم امامان و  1توانی  از منهوا بوص عنوان امانت یاد کنی ،می یکی دیگر از چیزهوایی کوص
امامزادگان و حضووو  منان د  نقاط م قاف کاووو  اتووت کص وظیاص دا ی  شد دان منها باشووی  و با 
حضو  همیاگی د  حرمها و تر مزا  و زیا ت منان و نیز مراشبت از شأن و کرامت من بز گوا ان و 

ص ن و شینیان واگذا  شد   ا باحقرام همص رانبص بص ایاان، این امانقی کص د  خاک کاو  ما بص ایرانیا
 بهقرین ورص ممکن مراشبت کنی .

 انقلاب (د
مخرین نوع امانت، امانقی اتووت کص از برف امام خمینی و شووهدا بص ما  تووید  اتووت و من 
امانت، انقلاد اتلامی و م مانهایی اتت کص بص خابر من این همص شهید، اتیر، رانباز و مبروح 

 ی  بص ته  خودمان، از این امانت مراشبت و دفاع کنی ، مثل شرکت د  دادی  و ما امروز  وظیاص دا
 اهپیمواییهوا، حمایت از  هبر و دعا برا  توولامقی ایاووان، خود د   خواندن برا  اینکص د  

 تاخت میند  موفق نق  داشقص باشی  و .... 

                                                                               
هُمَا لَنْ »اتووت کص فرمود:  مای  ویامبر. مؤید این توو ن، فر1 هْلَ بَیتِى وَ إِنَّ

َ
هِ وَ عِتْرَتِى أ قَلَینِ كِتَابَ اللَّ إِنِّى تَارِک  فِیکُمُ الاَّ

وا ل  کْتُمْ بِهِمَا لَمْ تَضممِ ى یرِدَا عَلَى الْحَوْضَ مَا إِنْ تَمَسممَّ دا و اد خگذا م، کقز من د  میان شووما دو چیز گرانبها مییفْتَرِقَا َ تَّ
شوووندز تا اینکص د  کنا  حوض کوثر بر من وا د شوووند، تا زمانی کص بص این دو عقرت ز اهل بیق ، و این دو از ه  ردا نمی

ز انهبرانی، انمنب  انکبیر، 15  6، ج، ، انقاا ات اتلامیص، شیخ صدوتکما  اندین« شووید.اید گمرا  نمیچنگ زد 
 .645   ،4دا  إحیاء انقرام اننربی، ج
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 های کاربردی تربیتیپیام
گوی  اگر ممنوع وی ، هر کا   کص من میحا  بص رهت اینکص با احکام امانقدا   ه  مشنا با

 بود شما بگویید: )م  ممنوع م  ممنوع( و هر کا  رایز  ا بگویید: )م  رایز  م  رایز (
 م  ممنوع  م  ممنوع شود امانت  ا وا   کرد یا کثیف نمود؟می
 م  ممنوع م  ممنوع شود امانت  ا بص دیگر  امانت داد؟می

 م  ممنوع م  ممنوع احب  د تت اتت؟اتقااد  از امانت د  حضو  ص
 م  ممنوع م  ممنوع توانی  برا  خودمان بردا ی ؟اگر چیز   ا ویدا کردی  می

اح  من  ا تر صتوانی  چیز   ا کص ویدا کردی  باز کنی  تا ببینی  داخل من چیسوت تا  احتمی
 م  رایز   م  رایز   ویدا کنی ؟

 دعا و نیایش
 خدایا!

 ا فرما تا امانقدا   اتقین برا  ننمقهایت باشی ! بص ما توفیق عه 
 ما  ا شد دان امنیت و تلامقی کص بص ما  وز  فرمود  شرا  بد ! 

 ما  ا شد دان ننمت انقلاد اتلامی فرا  بد !
  هبر عزیز انقلاد حاظ و حمایت بارما! 

 ما  ا از تربازان م اص مشا امام زمان)عج( شرا  بد .
  ممین  

 025      درسنامه امانتداری

 
 
 
 
 

 مطالعاتیمتن 
 اهمیت و فضیلت امانتداری 

وا الَاماناتِ اِلى اَهْلِها»: فرماید می د  شرمن کری  خوداونود خداوند بص ز اِنَّ اللّهَ یَاْمُرُكُمْ اَنْ تُوَد 
 1«.بدهید منها صاحبان بص  ا ها امانت کص دهد شما فرمان می

کُمْ بَعْضماا فَلْیُؤَدِّ »د: یفرمایو م مِنَ بَعْضمُ
َ
نْ أ ِِ هُ  فَ بَّ هَ رَ قِ اللَّ مانَتَهُ وَ لْیَتَّ

َ
ِ ي اؤْتُمِنَ أ  یکس ز اگر«الَّ

  نص  ا بص صاحب  برگرداند و از خداوندید من ودین بایتپرد، ش ص ام یامانق  گریاز شوما بص د
 2«کص ورو دگا  اوتت، وروا کند!

کید دا ند و از من بص عنوان  منیا  دیندا   نام  وایوات نیز بر عظموت و روایگوا  اموانقدا   تأ
جُلِ وَ سُجُودِهِ فَاِنَّ الِکَ : »نقل شد  کص فرمود مام صادت. ااند برد لا تَنْظُرُوا اِلى عُولِ رُكُوعِ الرَّ

ص  کوع بتنها( نگا  ز )شَىْ   اعْتادَهُ فَلَوْ تَرَكَهُ اسْتَوَْ شَ وَ لکِنِ انْظُرُوا اِلى صِدِْ  َ دِیْاِهِ وَ اَداِ  اَمانَتِهِ 
زیرا ممکن اتت عادتی برا  منها شد  باشد کص از ترک من نا احت  ،توبود بو نی افراد نکنید و

 3«.شوند، ونی نگا  بص  اتقگویی د  ت ن و اداء امانت منها کنید
 امام صادت، همانگونص کص این ویژگی و خ وات، د  همص ویامبران انهی ورود داشقص اتت 
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 های کاربردی تربیتیپیام
گوی  اگر ممنوع وی ، هر کا   کص من میحا  بص رهت اینکص با احکام امانقدا   ه  مشنا با

 بود شما بگویید: )م  ممنوع م  ممنوع( و هر کا  رایز  ا بگویید: )م  رایز  م  رایز (
 م  ممنوع  م  ممنوع شود امانت  ا وا   کرد یا کثیف نمود؟می
 م  ممنوع م  ممنوع شود امانت  ا بص دیگر  امانت داد؟می

 م  ممنوع م  ممنوع احب  د تت اتت؟اتقااد  از امانت د  حضو  ص
 م  ممنوع م  ممنوع توانی  برا  خودمان بردا ی ؟اگر چیز   ا ویدا کردی  می

اح  من  ا تر صتوانی  چیز   ا کص ویدا کردی  باز کنی  تا ببینی  داخل من چیسوت تا  احتمی
 م  رایز   م  رایز   ویدا کنی ؟

 دعا و نیایش
 خدایا!

 ا فرما تا امانقدا   اتقین برا  ننمقهایت باشی ! بص ما توفیق عه 
 ما  ا شد دان امنیت و تلامقی کص بص ما  وز  فرمود  شرا  بد ! 

 ما  ا شد دان ننمت انقلاد اتلامی فرا  بد !
  هبر عزیز انقلاد حاظ و حمایت بارما! 

 ما  ا از تربازان م اص مشا امام زمان)عج( شرا  بد .
  ممین  

 025      درسنامه امانتداری

 
 
 
 
 

 مطالعاتیمتن 
 اهمیت و فضیلت امانتداری 

وا الَاماناتِ اِلى اَهْلِها»: فرماید می د  شرمن کری  خوداونود خداوند بص ز اِنَّ اللّهَ یَاْمُرُكُمْ اَنْ تُوَد 
 1«.بدهید منها صاحبان بص  ا ها امانت کص دهد شما فرمان می

کُمْ بَعْضماا فَلْیُؤَدِّ »د: یفرمایو م مِنَ بَعْضمُ
َ
نْ أ ِِ هُ  فَ بَّ هَ رَ قِ اللَّ مانَتَهُ وَ لْیَتَّ

َ
ِ ي اؤْتُمِنَ أ  یکس ز اگر«الَّ

  نص  ا بص صاحب  برگرداند و از خداوندید من ودین بایتپرد، ش ص ام یامانق  گریاز شوما بص د
 2«کص ورو دگا  اوتت، وروا کند!

کید دا ند و از من بص عنوان  منیا  دیندا   نام  وایوات نیز بر عظموت و روایگوا  اموانقدا   تأ
جُلِ وَ سُجُودِهِ فَاِنَّ الِکَ : »نقل شد  کص فرمود مام صادت. ااند برد لا تَنْظُرُوا اِلى عُولِ رُكُوعِ الرَّ

ص  کوع بتنها( نگا  ز )شَىْ   اعْتادَهُ فَلَوْ تَرَكَهُ اسْتَوَْ شَ وَ لکِنِ انْظُرُوا اِلى صِدِْ  َ دِیْاِهِ وَ اَداِ  اَمانَتِهِ 
زیرا ممکن اتت عادتی برا  منها شد  باشد کص از ترک من نا احت  ،توبود بو نی افراد نکنید و

 3«.شوند، ونی نگا  بص  اتقگویی د  ت ن و اداء امانت منها کنید
 امام صادت، همانگونص کص این ویژگی و خ وات، د  همص ویامبران انهی ورود داشقص اتت 
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هَ عَزَّ وَجَلَّ لَمْ یَبْعَثْ نَبِیّاا الاَّ بِصِدِْ  الحدیثِ وَاداِ  الْامانَةِ الَى الْبِرِّ وَالْفاجِر:»ندفرمود داوند ز خانَّ اللَّ
 1.«هیچ ویامبر   ا برنینگی قص، رز بص  اتقگویی و ادا  امانت بص نیکوکا  و بدکا 

تص با  از او شنیدم  ا  شبل از وفات ویامبرخو م کص نحظصفرمود: توگند می امیرمومنان
َِ »کص فرمود:  َِ وَالْمَخی ى فِى الْخَیْ وَالْفاجِرِ فیما قَلَّ وَجَلَّ َ تَّ نِ ادِّ الْامانَةَ الَى الْبَرِّ ا   زیا ابَاالْحَسممَ

 2«.د، حقّی نخ و توزنابانحسن! امانت  ا بص نیکوکا  و بدکا  وس بد ، ک  باشد یا زیا
یْفِ وَ »همننین بص یکی از دوتوقان خود چنین فرمود:  حضورت صوادت اِنَّ ضارِبَ عَلِىٍّ بِالسَّ

یْتُ اِلَیْهِ الَامانَهَ   اتل عایاگر شز قاتِلَهُ، لَوِ ایْتَمَنَنِى وَ اسْتَنْصَحَنِى وَ اسْتَشارَنِى ثُمَّ قَبِلْتُ الِکَ مِنْهُ لَادَّ
 من و کرد می ماووو تی من با یا و خواتووت می ن وویحقی من از یا و گذاشووت من میامانقی وی  

 3«.نمودم می ادا  ا امانت حق شهناً  داشق ، می اعلام امو  این برا   ا خود ممادگی
یکی  د امانت )بص : کس نداد خداوند اراز  ترك تووص چیز  ا بص هیچ»فرماید:می امام باشرو 

 4«.نیکوکا  باشد چص بدکا ...باشد چص صاحب ( می

 آثار امانتداری
 خشنودی و رضایت خداوند 

خواهی  نزد خداوند محبوبیت ویدا کنی ، باید نسبت بص امانقی کص بر عهد  ما شرا  داد  اگر می
بَ »فرمود:  شود  اتوت، کوشوا باشی  و کوتاهی نکنی . امیرمؤمنان عای هُ عَبْداا َ بَّ اِاا اََ بَّ اللَّ

دا    ا د  نظر او دوتت داشقنی ا   ا دوتوت داشوقص باشود، امانتز هرگا  خدا بند هِ الْامانَةَ اِلَی
   5«.بنابراین هرکس کص امین و امانقدا  اتت دوتت و محبود خداتت« کند.می
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 رفاه و گشایش اقتصادی
فرمود:  دا  ، فراوانی  زت و  وز  و وربرکت بودن من اتت.  تو  خدااز دیگر مثا  امانت

زَْ  » دا   و د  حدیث دیگر  امانت 1«دا   مور  را   وز  اتت.ز امانتاَلَامانَةُ تَجْلِبُ الرِّ
 2«دا د. دا   بی نیاز   ا بص همرا ز امانتاَلَامانَةُ تَجْلِبُ الْغِنى»داند:  ا مور  ثروتمند  می

اَلْخِیانَةُ تَجْلِبُ »رمود: ف د  مقابل، خیانت و ناد توقی، فقرمو  و مور  ذنت اتت. ویامبر
 3«ز خیانت، فقر و فلاکت بص همرا  دا د.الْفَقْر

عرض کرد: زنی د  مدینص د  م ای  بانوان و دخقران اشقغا  دا د و  شو  ی بص امام صادت
 ما کسووی  ا مثل او تووراغ ندا ی  کص  زت و  وز  از هر تووو برای   یزان باشوود. امام صووادت

دَ »فرمود:  ها صمَ زَْ  اِنَّ مانَةَ وَ الِکَ یجْلِبُ الرِّ ْْ تِ الَا گوید و امانقدا  ز او  اتت میقَتِ الْحَدیثَ وَ اَدَّ
 4«اتت و این تب  فراوانی  وز  اتت.

 داستان 
کرد و همسوور خیای خوبی داشووت. یک  وز هنگام فقیر زنودگی می روانید  شووهر مکوص 

ا  ویدا کرد. وشقی کیسووص  ا باز کرد، دید هزا  دینا  بلا بازگاووت از مسووبدانحرام، د   ا  کیسووص
 داخل کیسص اتت. خوشحا   فت و ماررا  ا برا  همسرش تنریف کرد. 

همسوورش بص او گات: این نقمص حرام اتووت، باید من  ا بص همانبا کص ویدا کرد  ببر  و اعلام 
 شود. کنی، شاید صاحب  ویدا می

روان از خانص بیرون ممد وشقی بص رایی  توید کص کیسص بلا  ا ویدا کرد  بود. شنید مرد  صدا 
 اتت؟  زند: چص کسی کیسص بلایی  ا ویدا کرد  کص هزا  دینا  داخا می
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هَ عَزَّ وَجَلَّ لَمْ یَبْعَثْ نَبِیّاا الاَّ بِصِدِْ  الحدیثِ وَاداِ  الْامانَةِ الَى الْبِرِّ وَالْفاجِر:»ندفرمود داوند ز خانَّ اللَّ
 1.«هیچ ویامبر   ا برنینگی قص، رز بص  اتقگویی و ادا  امانت بص نیکوکا  و بدکا 

تص با  از او شنیدم  ا  شبل از وفات ویامبرخو م کص نحظصفرمود: توگند می امیرمومنان
َِ »کص فرمود:  َِ وَالْمَخی ى فِى الْخَیْ وَالْفاجِرِ فیما قَلَّ وَجَلَّ َ تَّ نِ ادِّ الْامانَةَ الَى الْبَرِّ ا   زیا ابَاالْحَسممَ

 2«.د، حقّی نخ و توزنابانحسن! امانت  ا بص نیکوکا  و بدکا  وس بد ، ک  باشد یا زیا
یْفِ وَ »همننین بص یکی از دوتوقان خود چنین فرمود:  حضورت صوادت اِنَّ ضارِبَ عَلِىٍّ بِالسَّ

یْتُ اِلَیْهِ الَامانَهَ   اتل عایاگر شز قاتِلَهُ، لَوِ ایْتَمَنَنِى وَ اسْتَنْصَحَنِى وَ اسْتَشارَنِى ثُمَّ قَبِلْتُ الِکَ مِنْهُ لَادَّ
 من و کرد می ماووو تی من با یا و خواتووت می ن وویحقی من از یا و گذاشووت من میامانقی وی  

 3«.نمودم می ادا  ا امانت حق شهناً  داشق ، می اعلام امو  این برا   ا خود ممادگی
یکی  د امانت )بص : کس نداد خداوند اراز  ترك تووص چیز  ا بص هیچ»فرماید:می امام باشرو 

 4«.نیکوکا  باشد چص بدکا ...باشد چص صاحب ( می

 آثار امانتداری
 خشنودی و رضایت خداوند 

خواهی  نزد خداوند محبوبیت ویدا کنی ، باید نسبت بص امانقی کص بر عهد  ما شرا  داد  اگر می
بَ »فرمود:  شود  اتوت، کوشوا باشی  و کوتاهی نکنی . امیرمؤمنان عای هُ عَبْداا َ بَّ اِاا اََ بَّ اللَّ

دا    ا د  نظر او دوتت داشقنی ا   ا دوتوت داشوقص باشود، امانتز هرگا  خدا بند هِ الْامانَةَ اِلَی
   5«.بنابراین هرکس کص امین و امانقدا  اتت دوتت و محبود خداتت« کند.می

                                                                               
 .6، ح635،  6انکافی، ج. 1
 .674،  77حا ا نوا  ، ج. ب2
 .451،  3تاسیر نمونص، ج. نک: 3
 .656  ، 3ج ماکاة ا نوا  ببرتی، . 4
 . 653،   3ش، ج  6311. غر  انحک ، عبدانواحد ممد ، نار دفقر تبایغات، 5

 027      درسنامه امانتداری

 رفاه و گشایش اقتصادی
فرمود:  دا  ، فراوانی  زت و  وز  و وربرکت بودن من اتت.  تو  خدااز دیگر مثا  امانت

زَْ  » دا   و د  حدیث دیگر  امانت 1«دا   مور  را   وز  اتت.ز امانتاَلَامانَةُ تَجْلِبُ الرِّ
 2«دا د. دا   بی نیاز   ا بص همرا ز امانتاَلَامانَةُ تَجْلِبُ الْغِنى»داند:  ا مور  ثروتمند  می

اَلْخِیانَةُ تَجْلِبُ »رمود: ف د  مقابل، خیانت و ناد توقی، فقرمو  و مور  ذنت اتت. ویامبر
 3«ز خیانت، فقر و فلاکت بص همرا  دا د.الْفَقْر

عرض کرد: زنی د  مدینص د  م ای  بانوان و دخقران اشقغا  دا د و  شو  ی بص امام صادت
 ما کسووی  ا مثل او تووراغ ندا ی  کص  زت و  وز  از هر تووو برای   یزان باشوود. امام صووادت

دَ »فرمود:  ها صمَ زَْ  اِنَّ مانَةَ وَ الِکَ یجْلِبُ الرِّ ْْ تِ الَا گوید و امانقدا  ز او  اتت میقَتِ الْحَدیثَ وَ اَدَّ
 4«اتت و این تب  فراوانی  وز  اتت.

 داستان 
کرد و همسوور خیای خوبی داشووت. یک  وز هنگام فقیر زنودگی می روانید  شووهر مکوص 

ا  ویدا کرد. وشقی کیسووص  ا باز کرد، دید هزا  دینا  بلا بازگاووت از مسووبدانحرام، د   ا  کیسووص
 داخل کیسص اتت. خوشحا   فت و ماررا  ا برا  همسرش تنریف کرد. 

همسوورش بص او گات: این نقمص حرام اتووت، باید من  ا بص همانبا کص ویدا کرد  ببر  و اعلام 
 شود. کنی، شاید صاحب  ویدا می

روان از خانص بیرون ممد وشقی بص رایی  توید کص کیسص بلا  ا ویدا کرد  بود. شنید مرد  صدا 
 اتت؟  زند: چص کسی کیسص بلایی  ا ویدا کرد  کص هزا  دینا  داخا می
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 روان راو  فت و گات: من این کیسص  ا ویدا کردم، این کیسص ما  تو اتت، بلاهایت  ا بگیر!
ها  ا بص روان برگرداند و گات: مرد کیسوص  ا گرفت و شومرد، دید باص د تت اتت دوبا   وو 

 ما  خودت باشد، با من بص منز  بیا، کا   با تو دا م. 
ا کیسص دیگر کص د  هر کدام از منها هزا  دینا  ز  ترخ بود بص بند روان  ا بص خانص خودش برد ت

 ها ما  تو باشد! او داد و گات: همص این وو 
 کنی؟می روان کص واشناً تنب  زد  شد  بود، گات: مرا مس ر 

کن . ماررا از این شرا  اتت کص من ش د داشق  مرد گات: بص خدا شسو  کص تو  ا مسو ر  نمی
ی از اشوام این بلاها  ا بص من داد و گات: اینها  ا با خودت بص مکص ببر و یک مکص مارف شوم، یک

 کیسص من  ا د  محل عبو   بینداز، بندش فریاد کن چص کسی این کیسص  ا ویدا کرد ؟ 
اگر کسووی ممد و گات من برداشووق ! این کیسووص دیگر  ا ه  بص او بد ز چون او فرد امین این 

ها  ا بص دهد و ... . روان وو خو د و ه  بص دیگران میین ما  می وزگوا  اتووت. ه  خودش از ا
 خانص مو د بص دنیل امانقدا   و صداشت، از خوبان  وزگا  شد. 

 امنیت و آسایش اجتماعی

لا »فرماید: دا   د  رامنص مید  مو د این    مو د ارقماعی امانت  تووو  گرامی اتوولام 
تى بِخَیرٍ ما لَمْ  وا الْامانَةَ تَزالُ اُمَّ ز ویوتووقص امت من د  خوشووی و  احقی خواهند بود، یتَخاوَنُوا وَاَد 

 1«مادامی کص بص همدیگر خیانت نو زند و امانقها  ا ادا کنند.
این دتقاو د  ا برا  تمام تاکنان زمین وی  بینی نمود  و تنادت و خوشب قی منان  امام کاظ 
اَهْلُ الْارْضِ »فرماید: . من حضوورت د   وایقی حکیمانص میدانددا   و عمل بص حق می ا د  اموانت

الْحَقِّ  ةَ وَ عَمِلُوا بمِ وا الْاممانمَ ز اهل کر  خاکی، زندگی خوش و نیکویی خواهند بِخَیرٍ مما یخمافُونَ وَاد 

                                                                               
 .64،   1. وتائل اناینص، شیخ حرّ عامای، ج 1

 029      درسنامه امانتداری

 1«دا   ویاص کنند و بص حق عمل نمایند.بقرتند و امانت[ داشت، اگر ]از گنا  کردن

 جلب اعتماد و اطمینان مردم 
ببینی اتووت کص همص ما دوتووت دا ی  کص اشوویاء با ا زش ویا گرانبها  خود  ا نزد کسووی کص 

دیگران  ا نسووبت بص خود  اعقمادما با امانقدا  ،  وسمو د ابمینان ما باشوود بص امانت بگذا ی . 
ما د  دو ان روانی، امین ها امین خواهی  شوود. همانهو   کص ویامبر کنی  و د  نزد منراو  می

 شد، من ه  مردمی کص غانباً راهل و بی تمدن بودند.مردم حساد می
د و کنبنابراین، شو ص امین با عماکرد شوایسقص خوی ، اعقماد عمومی  ا بص خود را  می

 تپا ند. مردم د  موا د مهمی از زندگی بص او ابمینان کرد ، دا اییها  خود  ا بص او می
بص عبدانرحمن بن تیابص فرمود: میا بص تو تاا شی ا زند  داشقص باش ؟ او گات:  امام صادت

ص  اسَ فى »! امام فرمود: م   یابن  تووو  اناَّ رِکُ النَّ دِْ  الْحَدیثِ وَ اَداِ  الَامانَةِ تَشممْ عَلَیکَ بِصممِ
مردم خواهی بود. ز بر تو باد  اتوقگویی و اداء امانت کص د  این صو ت شریک ما  اَمْوالِهِمْ هکَ ا

 2«]وس امام دو انگات خود  ا بص ه  چسبانید  و فرمود[ مثل این.

 رستگاری دنیا و آخرت 
لِمْ »فرماید: حضوورت نقمان د  میان ن ووایحی کص بص فرزندش دا د، می یا بُنَى اَدِّ الَامانَةَ تَسممْ

کَ  کَ دُنْیماکَ و آخِرَتمَ تووان  بماند. و د  دو رهان  ز فرزندم امانت  ا ادا کن تا دنیا و مخرت تولمَ
 3« تقگا  شو .
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 روان راو  فت و گات: من این کیسص  ا ویدا کردم، این کیسص ما  تو اتت، بلاهایت  ا بگیر!
ها  ا بص روان برگرداند و گات: مرد کیسوص  ا گرفت و شومرد، دید باص د تت اتت دوبا   وو 

 ما  خودت باشد، با من بص منز  بیا، کا   با تو دا م. 
ا کیسص دیگر کص د  هر کدام از منها هزا  دینا  ز  ترخ بود بص بند روان  ا بص خانص خودش برد ت

 ها ما  تو باشد! او داد و گات: همص این وو 
 کنی؟می روان کص واشناً تنب  زد  شد  بود، گات: مرا مس ر 

کن . ماررا از این شرا  اتت کص من ش د داشق  مرد گات: بص خدا شسو  کص تو  ا مسو ر  نمی
ی از اشوام این بلاها  ا بص من داد و گات: اینها  ا با خودت بص مکص ببر و یک مکص مارف شوم، یک

 کیسص من  ا د  محل عبو   بینداز، بندش فریاد کن چص کسی این کیسص  ا ویدا کرد ؟ 
اگر کسووی ممد و گات من برداشووق ! این کیسووص دیگر  ا ه  بص او بد ز چون او فرد امین این 

ها  ا بص دهد و ... . روان وو خو د و ه  بص دیگران میین ما  می وزگوا  اتووت. ه  خودش از ا
 خانص مو د بص دنیل امانقدا   و صداشت، از خوبان  وزگا  شد. 

 امنیت و آسایش اجتماعی

لا »فرماید: دا   د  رامنص مید  مو د این    مو د ارقماعی امانت  تووو  گرامی اتوولام 
تى بِخَیرٍ ما لَمْ  وا الْامانَةَ تَزالُ اُمَّ ز ویوتووقص امت من د  خوشووی و  احقی خواهند بود، یتَخاوَنُوا وَاَد 

 1«مادامی کص بص همدیگر خیانت نو زند و امانقها  ا ادا کنند.
این دتقاو د  ا برا  تمام تاکنان زمین وی  بینی نمود  و تنادت و خوشب قی منان  امام کاظ 
اَهْلُ الْارْضِ »فرماید: . من حضوورت د   وایقی حکیمانص میدانددا   و عمل بص حق می ا د  اموانت

الْحَقِّ  ةَ وَ عَمِلُوا بمِ وا الْاممانمَ ز اهل کر  خاکی، زندگی خوش و نیکویی خواهند بِخَیرٍ مما یخمافُونَ وَاد 

                                                                               
 .64،   1. وتائل اناینص، شیخ حرّ عامای، ج 1

 029      درسنامه امانتداری

 1«دا   ویاص کنند و بص حق عمل نمایند.بقرتند و امانت[ داشت، اگر ]از گنا  کردن

 جلب اعتماد و اطمینان مردم 
ببینی اتووت کص همص ما دوتووت دا ی  کص اشوویاء با ا زش ویا گرانبها  خود  ا نزد کسووی کص 

دیگران  ا نسووبت بص خود  اعقمادما با امانقدا  ،  وسمو د ابمینان ما باشوود بص امانت بگذا ی . 
ما د  دو ان روانی، امین ها امین خواهی  شوود. همانهو   کص ویامبر کنی  و د  نزد منراو  می

 شد، من ه  مردمی کص غانباً راهل و بی تمدن بودند.مردم حساد می
د و کنبنابراین، شو ص امین با عماکرد شوایسقص خوی ، اعقماد عمومی  ا بص خود را  می

 تپا ند. مردم د  موا د مهمی از زندگی بص او ابمینان کرد ، دا اییها  خود  ا بص او می
بص عبدانرحمن بن تیابص فرمود: میا بص تو تاا شی ا زند  داشقص باش ؟ او گات:  امام صادت

ص  اسَ فى »! امام فرمود: م   یابن  تووو  اناَّ رِکُ النَّ دِْ  الْحَدیثِ وَ اَداِ  الَامانَةِ تَشممْ عَلَیکَ بِصممِ
مردم خواهی بود. ز بر تو باد  اتوقگویی و اداء امانت کص د  این صو ت شریک ما  اَمْوالِهِمْ هکَ ا

 2«]وس امام دو انگات خود  ا بص ه  چسبانید  و فرمود[ مثل این.

 رستگاری دنیا و آخرت 
لِمْ »فرماید: حضوورت نقمان د  میان ن ووایحی کص بص فرزندش دا د، می یا بُنَى اَدِّ الَامانَةَ تَسممْ

کَ  کَ دُنْیماکَ و آخِرَتمَ تووان  بماند. و د  دو رهان  ز فرزندم امانت  ا ادا کن تا دنیا و مخرت تولمَ
 3« تقگا  شو .
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  :درس یازدهم
 چند پله بالاتر

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
 چند تووؤا  از دان  مموزان ورتووید  ، وس از توولام و احوانپرتووی،ابقدا  راسووصد  تذکر: 

 فراه  گردد. موضوع راسص زمینص دتقیابی بصشود تا می
 ا  گویی (؟مید چص میا  دو حرفی برا  هنگام ع بانیت و نج )وشقی نبمان د  میکامص

 نص شوی :تو فاا  رمنیت منموً  این رو   می
 تاص افقند؟می موشها د  من گیر
 واص    ببقات نردبان؟
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 گویی  نص!می خیای از موا د ه 
  نص هااز بنصشود، نذا بنضی می بسوقگی بص توود و ضر  من دا د، گاهی باص گاقن گران تمام



 
 
 
 
 

  :درس یازدهم
 چند پله بالاتر
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 بهانه ارتباط
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درس یازدهم:

چند پله بالاتر
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 شوونوند، ونی روادمی چندان خود، وشقی ماووغو  باز  هسووقند، با اینکص صوودا  ماد شووان  ا
 ترتند باز   ا از دتت بدهند و مببو  شوند بص دنبا  کا   بروند.می دهند، چوننمی

انبقص این واتوخ ندادن ه  ممکن اتت برا  ما گران تمام شود، وشقی ود  یا ماد  مقورص شوند 
 ید  ای  و بص  و  مبا ک خودمان نیاو د  ای . شن

   عزیز! ما دو نوع باص دا ی :هاد  هر حا ، گذشقص از شوخی و خند ، بنص
 ا  کص تاص اتتباص
 ا  کص واص اتتباص

  و بنضی شووویافقی  و گرفقا  مییننی چی؟ یننی بنضوی راها وشقی بگویی  باص، د  تاص می
 ود برا  صنود و موفقیت.شا  میراها باص گاقن، واص

 کباها واص اتت و کباها تاص؟

 های تله و گرفتاریالف: بله نوع اول: بله
 یک: بله به شیطان

همیاص انبام کا  زشت و ا تکاد گنا ، د  اونین با  من خیای ت ت اتت، ونی وشقی شیهان 
  دهد و گاتوا   می گیرد، انسان د  دفنات بند ، خیای  احت بص او ا از انسان می« باص»اونین 

 ۀکند کص با یک اشا شود و چنان بص گنا  عادت می ود کص دتوت مموز شویهان میتا منبا وی  می
 ها نیاز بص شا ژ ردید شیهان ندا د.شیهان، برا  مدت

 راهکار خلاصی از دست شیطان

 بگویی ؟ « نص»های  توانی  از دتت شیهان خلا  شوی  و بص وتوتصحا  چهو  می
گا  دتت شما بص تی  برت ن ت برخو د میر  کند، یاواد خیای تواد  اتوتز وشقی ناخودم

کنید؟ مفرین! خیای زود حسوواد کا  دا ید، چص میناخواتووقص ظرف داغ  ا از  و  شووناص بر می

 033      درسنامه چند پله بالاتر

 کاید. مید و فو   دتت خود  ا میدتققان می
د بکنیدز یننی شیهان وشقی ش  برا  برخو د با شیهان و رواد  د دادن بص او نیز همین کا   ا

 فری  شما  ا داشت... رواد  ا خودتان از میان این کامات وراکند  ویدا کنید.
تواند این کامات  ا  و  کاغذ نوشووقص و بص د  نار از دان  مموزان بدهد می مبام گرامی تکر: 

ناگاقص  وشن و از منان ب واهد کص چین  این کامات  ا بص صووو ت صووحیح و کامل انبام دهند. 
و ماا کت دان  مموزان د  تکمیل  وند تررمص میص مو د نظر، باعث ایباد  هااتوت کص راببایی

 تازد.یم رذابیت و وویایی راسص خواهد گردید و بسقر  ا برا  تبیین منات  تر محقوا، فراه 
 مؤمنان -بص -هنگام -شیهان -برندمی -خدا -مغوش -وتوتص -ونا  –فو اً 

دوتووقوانی کص کمک کردند تا کامات  ا بص صووو ت صووحیح کنا  ه  شرا  دهی : مفرین بوص 
انسان مؤمن وشقی شیهان وس  1«.برندمؤمنان، هنگام وتوتص شیهان، فو اً بص مغوش خدا ونا  می»

از گنا  دو    و شودمیحواتاان رمع فو اً  ا وتوتص کرد و بص کا  زشت و ناد تت دعوت کرد، 
 کنند.می

 دوستان شیطان دو: بله به

ها  گاقن بص دوتووت نمایانی اتووت کص حرف« باص»هایی کص تاص هسووقند، یکی دیگر از باص
ها و نماها، حرفها شوویهان از زبان برخی دوتووتکنندز چون گاهی وشتشوویهان  ا تکرا  می

 کند. چهو  ؟ های   ا  ا بص ما انقا میوتوتص
کنند و انسان  ا بص انبام کا ها  می ا  شیهانیه  ک هاباید خیای مراش  بود، چون برخی مدم

یی کص بص هانهیاصو  ها، شوووخیها، عکسهافیا بازیها، کنند. مثل خیای از می نواوسووند دعوت
 .اتقااد  می شودعنوان تاریح و شوخی 

                                                                               
بْصِرُونَ »فرماید: . خداوند می1 اَا هُم م  ِِ رُواْ فَ

یْطَانِ تََ كَّ نَ الشمَّ هُمْ عَائِف  مِّ قَواْ إِاَا مَسمَّ ِ ینَ اتَّ همانا کسانی کص تقوا دا ند، ز إِنَّ الَّ
 1«.گردندا میبینفو اً شوند و ا  از شیهان بص منان برتد، مقذکّر میهرگا  وتوتص
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 1«.گردندا میبینفو اً شوند و ا  از شیهان بص منان برتد، مقذکّر میهرگا  وتوتص
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 معیار تشخیص
 زند؟ها  شیهان وسند میاز کبا باهمی  کص دوتت ما حرف
دهد، های  بو  گنا  و م انات با دتقو  خداوند میحرفرواد این اتوت کص هررا دیدی  

بدانی  کص خواتقص یا ناخواتقص یا  شیهان شد  اتت. مثل چص کا ها و ویانهاداتی؟ مثل تاویق بص 
ها و مبانس گنا ، ویامک و ها  نامناتوو ، شوورکت د  مهمانیو ووشوویدن نبا   1بودحبوابی

بص موتیقی حرام، تاویق برا  بی اعقنایی و    ارقماعی، گوش دادنهافضواها  مباز  و شبکص
 بی احقرامی بص ود  و ماد  و بز گقرها و... 

 بی عرضه ها یبلهمثل سه: 

گیرند، چنان از خود بی می شرا  هاوشقی د  رو و فضا  دوتقان و همکلاتی هابنضی از بنص
نگا  این کامص برایاووان شووونود کص توانایی بر زبان مو دن یک کامص دو حرفی  ا ندا ند. امی خود

   تنگینی اتت کص توانایی گاقن من  ا ندا ند. این کامص دو حرفی چیست؟هاانداز  وزنص
 «نوص»مفرین! 

د  حانی کص این کامص د  انق اد مسوویر زندگی خیای اهمیت دا دز من شد  کص ممکن اتووت 
 مسیر او  ا برا  همیاص تغییر دهد. 

 دون نقهص  و  تاباو بنویسد.مبام گرامی کامص حدا  ا ب تکر: 
 اتت؟  حوووووداا  صاین چص کام 

 وس از شنیدن نظرات دان  مموزان...
باشوود. یننی گاهی یک انق اد اشووقبا ، مسوویر « ردا»تواند می باشوود و« خدا»تواند می باص!

تواند او  ا از خدا، ردا کند. نذا نباید بص بهانص اینکص از دیگران عق  می کند ومی زندگی  ا دگرگون
نمانی ، یا برا  فرا  از تمس ر، توهین و مانند من، هر حرف و ویانهاد دوتقان یا حقی بز گقرها  ا 

                                                                               
 . برا  راسص دخقرانص.1

 035      درسنامه چند پله بالاتر

 شبو  کنی .
ننی  و ک  کنی اتووت، ی« باص»بی ا ادگی و « باص»ک  نیاو دن، شووبیص « باص»فراموش نکنی  کص 

ت و شان وایین اتت و شد گیرند کص اعقماد بص ناسها  دیگران شرا  میانی تحت تأثیر حرفکسو
کنند مثل منها باشووند و خود  ا بص  نگ رماعت د  گاقن ندا ند، نذا توونی می« نص»شوابنیوت 

 بیاو ند.

 ی موفقیتب: بله نوع دوم: بله
ک واص، نردبان و متووانسو  عمل حا  زمان من  توید  کص بگویی  چص راهایی باص گاقن، مثل ی

  تاند. کند و ما  ا بص موفقیت و تنادت میمی
کاوو ، ویدا کنید. ها  این ردونی کص برا  شووما میها  ا از میان خانصشووموا بوایود این باص

 اید؟مماد 
 ، روایز  اهدا شود.  بص نارات برتر د  هر مسابقص نکته 

 ن م ا ت ا ن
   و ز ا   د
 ا ت       ز

  ن     ن ت

 پیدا کردن رمز جدول:  ۀشیو
ابقدا حرف او  )ن(  ا نوشوقص و با  مز چها  بص صوو ت افقی شروع بص شما ش کنید، یننی بص 

حرف کص  63بو  ادامص دهید تا عنوان مثا ، دومین حرف بص دتووت ممد  )م( خواهد بود و همین
کل مخر کص با شوو ۀرص داشووقص باشووید کص خانمو د نظر  ا ویدا کنید. تو ۀکامل شوود، با منها ونج کام

 تاعت ما ص شد  اتت، رزء شما ش ردو  نیست و نباید شمرد  شود.
 نماز، شرمن، زیا ت، دوتت، واندین رلمات مورد نظ: 
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ت و شان وایین اتت و شد گیرند کص اعقماد بص ناسها  دیگران شرا  میانی تحت تأثیر حرفکسو
کنند مثل منها باشووند و خود  ا بص  نگ رماعت د  گاقن ندا ند، نذا توونی می« نص»شوابنیوت 

 بیاو ند.

 ی موفقیتب: بله نوع دوم: بله
ک واص، نردبان و متووانسو  عمل حا  زمان من  توید  کص بگویی  چص راهایی باص گاقن، مثل ی

  تاند. کند و ما  ا بص موفقیت و تنادت میمی
کاوو ، ویدا کنید. ها  این ردونی کص برا  شووما میها  ا از میان خانصشووموا بوایود این باص

 اید؟مماد 
 ، روایز  اهدا شود.  بص نارات برتر د  هر مسابقص نکته 

 ن م ا ت ا ن
   و ز ا   د
 ا ت       ز

  ن     ن ت

 پیدا کردن رمز جدول:  ۀشیو
ابقدا حرف او  )ن(  ا نوشوقص و با  مز چها  بص صوو ت افقی شروع بص شما ش کنید، یننی بص 

حرف کص  63بو  ادامص دهید تا عنوان مثا ، دومین حرف بص دتووت ممد  )م( خواهد بود و همین
کل مخر کص با شوو ۀرص داشووقص باشووید کص خانمو د نظر  ا ویدا کنید. تو ۀکامل شوود، با منها ونج کام

 تاعت ما ص شد  اتت، رزء شما ش ردو  نیست و نباید شمرد  شود.
 نماز، شرمن، زیا ت، دوتت، واندین رلمات مورد نظ: 
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 پیام های کاربردی
د  این ب  ، مبام گرامی کامات اتووق راج شوود  از ردو   ا  و  ونج کا ت  تکر: مهم 

نویسد و بص صو ت کوتا  و ارمانی، می نوشوقص و واوت هر کدام از منها، فراز  از میص یا  وایت  ا
کص مخرین کا ت یننی ا  صکنود، بوص گونمی نکوات کوا برد  و مایود  ا برا  دان  مموزان، بیوان

 یابد. می مربوط بص  هبر منظ  انقلاد وایان واندین، با داتقان

 کارت اول: نماز
  و  کا ت: نماز

لاةَ نِذِکْري»وات کا ت:  شِِ  ان َّ
َ
 1«.أ

 کارت دوم: قرآن
  و  کا ت: شرمن

 وَ ارَْ  »وات کا ت: 
ْ
 2«یَوْمُ الْقِیَامَةِ یُقَالُ لِقَارِئِ الْقُرْآنِ اقْرَأ

 کارت سوم: زیارت
 زیا ت  و  کا ت:

یتِى زُرْتُهُ یوْمَ الْقِیامَةِ  زَارَنِى مَنْ »وات کا ت:  َ داا مِنْ اُرِّ
َ
وْ زَارَ أ

َ
 3«أ

                                                                               
 .65تو   بص، میص«. بپادا بودن، یاد من بص نماز  ا برا  . » 1
اَا كَانَ یَوْمُ الْقِیَامَ » :موام رنار صووادت. ا2 ِِ ةِ عَلَى عَدَدِ آیَاتِ الْقُرْآنِ فَ نَّ دَرَجَاتِ الْجَنَّ ِِ لِقَارِئِ ةِ یُقَالُ عَلَیْکُمْ بِتِلَوَةِ الْقُرْآنِ فَ

 آیَةا رَقِىَ دَرَجَة
َ
مَا قَرَأ  وَ ارَْ  فَکُلَّ

ْ
بر شووما باد بص خواندن شرمن کص د رات بهاووت بص شووما   میات منسووت و  وز ز الْقُرْآنِ اقْرَأ

ا ، تررمص کمر  ،امانی شوویخ صوودوت«. شیامت بص شا   شرمن گویند ب وان و با   و و هر میص ب واند یك د رص با   ود
 .مباس ونبا  و هاق ، 341 

هْوَالِهَا زَارَنِى مَنْ »فرمودند:  . ویامبر اعظ 3
َ
نْقَْ تُهُ مِنْ أ

َ
یتِى زُرْتُهُ یوْمَ الْقِیامَةِ فَن َ داا مِنْ اُرِّ

َ
وْ زَارَ أ

َ
ز کسووی کص مرا و یا یکی أ

وتووائل اناووینص، «. ده می کن  و از توو قی ها  شیامت نباتاز فرزندان   ا زیا ت کند،  وز شیامت او  ا زیا ت می

 037      درسنامه چند پله بالاتر

 کارت چهارم: دوست
  و  کا ت: دوتت

 1«قارِن اَهلَ الخَیرِ تَکُن مِنهُم» وات کا ت:

 کارت پنجم: والدین
  و  کا ت: واندین

 2«ةِ مَ ْ  رَّ ال نَ مِ  لِّ ال    احَ نَ ا جَ مَ هُ لَ  ضْ فِ اخْ وَ » وات کا ت:

 داستان پایانی
ها  خود برتد، د  د   خواهد بص مقامات با  و ویارفتدوتوقان خود من! کسی کص می

و تح ویل ممقاز شود و د  میند  نیز انسان موفق و خوشب قی باشد، باید حقماً کا   کند کص ود  
موفق  ا برا  شووما نقل و ماد شووان از او  اضووی باشووند. حا  من داتووقان یک نمونص از این افراد 

 کن .می
شووناتووید، نقل کرد  اتووت. من شووما او  ا می ۀاین خابر   ا یکی از افراد بسوویا  موفق کص هم

کن  تا خودتان بقوانید کن  و تا وایان داتووقان صووبر میخوابر   ا از زبوان خود ایاووان نقول می
 ش  یت مو د نظر  ا حد  بزنید. 

                                                                               
 .36، ح663،  633ز بحا ا نوا ، ج63، ح 336،  65ج

رِّ تَبِن عَنهُم: امام عای. 1 مناشرت کن تا از منان باشی و از دوتقی و با خوبان  زقارِن اَهلَ الخَیرِ تَکُن مِنهُم وَ بایِن اَهلَ الشَّ
لمِ وَالعُدوانِ »همننین فرمود:  .36هج انبلاغص، نامص ن«. بدان دو   کن تا از منان نباشووی دیقُ مَن كانَ ناهیا عَنِ الظُّ اَلصممَّ

 .«دوتوت، کسوی اتت کص از ظا  و تباوزگر  باز دا د و بر انبام خوبی و نیکی یا   کند ز سمانِ مُعینا عَلَى البِرِّ وَالْ
 .6378، ح668،  6غر انحک ، ج

   ا از محبت و یها  تواضووع خوو با ز اا یرَ غِ صممَ  ىانِ یَ بَّ ا رَ مَ ا كَ مَ هُ مْ َ  ارْ  بِّ رَ  لْ قُ  وَ  ةِ مَ ْ  الرَّ  نَ مِ  لِّ ال    احَ نَ ا جَ مَ هُ لَ  ضْ فِ اخْ وَ . »2
 حمقاووان شرا   ت کردند، ماوومو یهمان گونص کص منها مرا د  کوچکی ترب اورو دگا : نهف، د  برابر منان فرود م  و بگو

 .65تو   اتراء، میص «. د 
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 پیام های کاربردی
د  این ب  ، مبام گرامی کامات اتووق راج شوود  از ردو   ا  و  ونج کا ت  تکر: مهم 

نویسد و بص صو ت کوتا  و ارمانی، می نوشوقص و واوت هر کدام از منها، فراز  از میص یا  وایت  ا
کص مخرین کا ت یننی ا  صکنود، بوص گونمی نکوات کوا برد  و مایود  ا برا  دان  مموزان، بیوان

 یابد. می مربوط بص  هبر منظ  انقلاد وایان واندین، با داتقان

 کارت اول: نماز
  و  کا ت: نماز

لاةَ نِذِکْري»وات کا ت:  شِِ  ان َّ
َ
 1«.أ

 کارت دوم: قرآن
  و  کا ت: شرمن

 وَ ارَْ  »وات کا ت: 
ْ
 2«یَوْمُ الْقِیَامَةِ یُقَالُ لِقَارِئِ الْقُرْآنِ اقْرَأ

 کارت سوم: زیارت
 زیا ت  و  کا ت:

یتِى زُرْتُهُ یوْمَ الْقِیامَةِ  زَارَنِى مَنْ »وات کا ت:  َ داا مِنْ اُرِّ
َ
وْ زَارَ أ

َ
 3«أ

                                                                               
 .65تو   بص، میص«. بپادا بودن، یاد من بص نماز  ا برا  . » 1
اَا كَانَ یَوْمُ الْقِیَامَ » :موام رنار صووادت. ا2 ِِ ةِ عَلَى عَدَدِ آیَاتِ الْقُرْآنِ فَ نَّ دَرَجَاتِ الْجَنَّ ِِ لِقَارِئِ ةِ یُقَالُ عَلَیْکُمْ بِتِلَوَةِ الْقُرْآنِ فَ

 آیَةا رَقِىَ دَرَجَة
َ
مَا قَرَأ  وَ ارَْ  فَکُلَّ

ْ
بر شووما باد بص خواندن شرمن کص د رات بهاووت بص شووما   میات منسووت و  وز ز الْقُرْآنِ اقْرَأ

ا ، تررمص کمر  ،امانی شوویخ صوودوت«. شیامت بص شا   شرمن گویند ب وان و با   و و هر میص ب واند یك د رص با   ود
 .مباس ونبا  و هاق ، 341 

هْوَالِهَا زَارَنِى مَنْ »فرمودند:  . ویامبر اعظ 3
َ
نْقَْ تُهُ مِنْ أ

َ
یتِى زُرْتُهُ یوْمَ الْقِیامَةِ فَن َ داا مِنْ اُرِّ

َ
وْ زَارَ أ

َ
ز کسووی کص مرا و یا یکی أ

وتووائل اناووینص، «. ده می کن  و از توو قی ها  شیامت نباتاز فرزندان   ا زیا ت کند،  وز شیامت او  ا زیا ت می

 037      درسنامه چند پله بالاتر

 کارت چهارم: دوست
  و  کا ت: دوتت

 1«قارِن اَهلَ الخَیرِ تَکُن مِنهُم» وات کا ت:

 کارت پنجم: والدین
  و  کا ت: واندین

 2«ةِ مَ ْ  رَّ ال نَ مِ  لِّ ال    احَ نَ ا جَ مَ هُ لَ  ضْ فِ اخْ وَ » وات کا ت:

 داستان پایانی
ها  خود برتد، د  د   خواهد بص مقامات با  و ویارفتدوتوقان خود من! کسی کص می

و تح ویل ممقاز شود و د  میند  نیز انسان موفق و خوشب قی باشد، باید حقماً کا   کند کص ود  
موفق  ا برا  شووما نقل و ماد شووان از او  اضووی باشووند. حا  من داتووقان یک نمونص از این افراد 

 کن .می
شووناتووید، نقل کرد  اتووت. من شووما او  ا می ۀاین خابر   ا یکی از افراد بسوویا  موفق کص هم

کن  تا خودتان بقوانید کن  و تا وایان داتووقان صووبر میخوابر   ا از زبوان خود ایاووان نقول می
 ش  یت مو د نظر  ا حد  بزنید. 

                                                                               
 .36، ح663،  633ز بحا ا نوا ، ج63، ح 336،  65ج

رِّ تَبِن عَنهُم: امام عای. 1 مناشرت کن تا از منان باشی و از دوتقی و با خوبان  زقارِن اَهلَ الخَیرِ تَکُن مِنهُم وَ بایِن اَهلَ الشَّ
لمِ وَالعُدوانِ »همننین فرمود:  .36هج انبلاغص، نامص ن«. بدان دو   کن تا از منان نباشووی دیقُ مَن كانَ ناهیا عَنِ الظُّ اَلصممَّ

 .«دوتوت، کسوی اتت کص از ظا  و تباوزگر  باز دا د و بر انبام خوبی و نیکی یا   کند ز سمانِ مُعینا عَلَى البِرِّ وَالْ
 .6378، ح668،  6غر انحک ، ج

   ا از محبت و یها  تواضووع خوو با ز اا یرَ غِ صممَ  ىانِ یَ بَّ ا رَ مَ ا كَ مَ هُ مْ َ  ارْ  بِّ رَ  لْ قُ  وَ  ةِ مَ ْ  الرَّ  نَ مِ  لِّ ال    احَ نَ ا جَ مَ هُ لَ  ضْ فِ اخْ وَ . »2
 حمقاووان شرا   ت کردند، ماوومو یهمان گونص کص منها مرا د  کوچکی ترب اورو دگا : نهف، د  برابر منان فرود م  و بگو

 .65تو   اتراء، میص «. د 
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 .بص بیما   مد چا  دچا  شد ،ا  بودتانص 73ویر  کص مرد فرماید: ود م د  تنین ایاان می
شوود کص  ماوو ص ،نوشووتهایی کص ایاووان برا  ما میبند  من وشت د  ش  بودم، تد یباً د  نامص

بیند. من بص ماهد ممدم و دیدم کص ایاان محقاج دکقر اتت، شد   ایاوان چامان  د تت نمی
 ص ش  برگاق ... بص دکقر مرارنص کردم، و بند برا  تح یل ب

بود کص من ناچا  شوودم ایاووان  ا بص تهران بیاو م، چون منانبات د  ماووهد  5363د  تووا  
داد. بوص چند دکقر کص مرارنص کردم، ما  ا مأیو  کردند و گاقند هر دو چاوو  ایاووان رواد نمی

   ا دید و ما باید دتووقاند  من زمان مهاقاً نمیود م منیود شوود  و شوابول منانبص نیسووت... 
ممدم، کردم و بص ش  مینذا برا  من غ ص شد  بود کص اگر ود م  ا  ها می زبردی گرفقی  و  ا  میمی

ز ا .ا  د  خانص بناوویند و شاد  بص مهاننص و مناشوورت و هیچ کا   نبودایاووان مببو  بود گوشووص
ا  من غیر شابل خواتق  ایاان  ا همراهی کن  و از ش  دتت بردا م، این ه  بربرف دیگر اگر می

تا مخر عمر د  ش  بمان ... یک  وز خیای داشق  نس گرفقص بودم و ت ومی  تحمل بود، زیرا با ش  اُ 
بردم. بص تراغ یکی از دوتقان  نا احت بودم، شدیداً د  حا  تردید و نگرانی و اضهراد بص تر می

 وشت دا ید وی  شما بیای ؟ : فق ، بص او تاان کردم و گاق 
بص او گاق  من دنیا و مخرت   ا د  ش  . من بص منز  ایاووان  فقص و شضوویص  ا گاق  .صگاوت: باو 
 توان  ود م  ا با این چا  نابینا تنها بگذا م. بین  و از برفی نمیمی

 []بیا با خدا مناماص کن م ق ر  کرد و گات: شما بیا یک کا   بکن]و مکث[ او یک تأمّل 
تواند از ش  بص و برا  خودا از ش  دتووت بک  و برو د  ماووهد بمان، خدا دنیا و مخرت تو  ا می

 .ماهد منققل کند
ود   ا بص ماهد  ،من یک تأمّای کردم و دیدم عب  حرف خوبی اتوت و نذا برا  خابر خدا

ن  ا از ش  بص تواند دنیا و مخرت ممی ،موان ، خودا  مقنوا  ه  اگر ا اد  کندبرم و وی  او میمی
 .ماهد بیاو د

اش و متودگی بص منز  ممدم  ندکص چند  وز  من  ا نا احت دید  بودود  و ماد م  .با حا  باوّ
گاق : من ت می  گرفق  کص بص ماهد بیای ، منها اوّ   .و اکنون باواش و خوشوحا ، تنب  کردند

 039      درسنامه چند پله بالاتر

 از ش  دتت بکا . دانسقند کص منشد، از بس این ت می   ا امر بنید  میباو شان نمی
ی اگر بند  د  زندگی توفیق ...داد نبص ماهد  فق  و خدا  مقنا  توفیقات زیاد  بص مخلاصوص 

باکص بص ود  و ماد م  ،داشووق ، اعققادم این اتووت کص ناشووی از همان برّ )نیکی( اتووت کص بص ود 
 1.امانبام داد 

 مموزان...(دان  ها حد  زدید این فرد چص کسی بود؟ )وس از شنیدن نظراتبنص
ز حا  برا  تلامقی ا مفرین!  هبر منظ  انقلاد، حضورت میت اناص اننظمی امام خامنص

 ایاان یک صاوات باند بارتقید.

 دعا و نیایش
 خداوندا!

 نذت اباعت از دتقو ات خودت  ا بص ما بناان!
 بن  شیرین نماز خواندن  ا بص ما بناان!

 ما عنایت فرما!توفیق زیا ت همرا  با منرفت بص 
 امام زمان ما  ا از ما  اضی و خانود بارما! 

 ا   ا حاظ و حمایت بارما.     هبر منظ  انقلاد، امام خامنص
 ممین

 
  

                                                                               
 .43، شما   6383 دیبهات . ماهنامص گابرگ، ا1

134



 درسنامه / جلد اول      038

 .بص بیما   مد چا  دچا  شد ،ا  بودتانص 73ویر  کص مرد فرماید: ود م د  تنین ایاان می
شوود کص  ماوو ص ،نوشووتهایی کص ایاووان برا  ما میبند  من وشت د  ش  بودم، تد یباً د  نامص

بیند. من بص ماهد ممدم و دیدم کص ایاان محقاج دکقر اتت، شد   ایاوان چامان  د تت نمی
 ص ش  برگاق ... بص دکقر مرارنص کردم، و بند برا  تح یل ب

بود کص من ناچا  شوودم ایاووان  ا بص تهران بیاو م، چون منانبات د  ماووهد  5363د  تووا  
داد. بوص چند دکقر کص مرارنص کردم، ما  ا مأیو  کردند و گاقند هر دو چاوو  ایاووان رواد نمی

   ا دید و ما باید دتووقاند  من زمان مهاقاً نمیود م منیود شوود  و شوابول منانبص نیسووت... 
ممدم، کردم و بص ش  مینذا برا  من غ ص شد  بود کص اگر ود م  ا  ها می زبردی گرفقی  و  ا  میمی

ز ا .ا  د  خانص بناوویند و شاد  بص مهاننص و مناشوورت و هیچ کا   نبودایاووان مببو  بود گوشووص
ا  من غیر شابل خواتق  ایاان  ا همراهی کن  و از ش  دتت بردا م، این ه  بربرف دیگر اگر می

تا مخر عمر د  ش  بمان ... یک  وز خیای داشق  نس گرفقص بودم و ت ومی  تحمل بود، زیرا با ش  اُ 
بردم. بص تراغ یکی از دوتقان  نا احت بودم، شدیداً د  حا  تردید و نگرانی و اضهراد بص تر می

 وشت دا ید وی  شما بیای ؟ : فق ، بص او تاان کردم و گاق 
بص او گاق  من دنیا و مخرت   ا د  ش  . من بص منز  ایاووان  فقص و شضوویص  ا گاق  .صگاوت: باو 
 توان  ود م  ا با این چا  نابینا تنها بگذا م. بین  و از برفی نمیمی

 []بیا با خدا مناماص کن م ق ر  کرد و گات: شما بیا یک کا   بکن]و مکث[ او یک تأمّل 
تواند از ش  بص و برا  خودا از ش  دتووت بک  و برو د  ماووهد بمان، خدا دنیا و مخرت تو  ا می

 .ماهد منققل کند
ود   ا بص ماهد  ،من یک تأمّای کردم و دیدم عب  حرف خوبی اتوت و نذا برا  خابر خدا

ن  ا از ش  بص تواند دنیا و مخرت ممی ،موان ، خودا  مقنوا  ه  اگر ا اد  کندبرم و وی  او میمی
 .ماهد بیاو د

اش و متودگی بص منز  ممدم  ندکص چند  وز  من  ا نا احت دید  بودود  و ماد م  .با حا  باوّ
گاق : من ت می  گرفق  کص بص ماهد بیای ، منها اوّ   .و اکنون باواش و خوشوحا ، تنب  کردند
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 از ش  دتت بکا . دانسقند کص منشد، از بس این ت می   ا امر بنید  میباو شان نمی
ی اگر بند  د  زندگی توفیق ...داد نبص ماهد  فق  و خدا  مقنا  توفیقات زیاد  بص مخلاصوص 

باکص بص ود  و ماد م  ،داشووق ، اعققادم این اتووت کص ناشووی از همان برّ )نیکی( اتووت کص بص ود 
 1.امانبام داد 

 مموزان...(دان  ها حد  زدید این فرد چص کسی بود؟ )وس از شنیدن نظراتبنص
ز حا  برا  تلامقی ا مفرین!  هبر منظ  انقلاد، حضورت میت اناص اننظمی امام خامنص

 ایاان یک صاوات باند بارتقید.

 دعا و نیایش
 خداوندا!

 نذت اباعت از دتقو ات خودت  ا بص ما بناان!
 بن  شیرین نماز خواندن  ا بص ما بناان!

 ما عنایت فرما!توفیق زیا ت همرا  با منرفت بص 
 امام زمان ما  ا از ما  اضی و خانود بارما! 

 ا   ا حاظ و حمایت بارما.     هبر منظ  انقلاد، امام خامنص
 ممین
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 متن مطالعاتی
 برخی از وظایف فرزندان

 قّ الوالِدِ أن یُطیعَهُ فى كلّ شممٍ  الّا فى معصممیةِ اللهِ » :فرمودند امام عایاباعتز . 6
مگر د  چیز  کص  ،فرزندان این اتوت کص د  هر چیز  از او اباعت کند حق واندین برز سمبحانَهُ 

   1«.مور  من یت و نافرمانی خداوند تبحان اتت
 پرسیدند،  ضرت فرمودند:« و بالوالدین ا سماناا »د  مو د مننا  میص  از امام صوادتوشقی 

نَ صمحبَتَهُما» ص ود  و ماد  این اتت کص  فقا ت  ا با منها نیکو احسوان ب ز...ألا سمانُ أن تُحسمِ
)یننی شبل از اظها  نیاز  توواز  و مببو شووان نکنی توا چیز   ا کوص نیواز دا ند از تو ب واهند.

 2«.د خواتت منها  ا بربرف کنی
ما  ق  الوالِدِ على : سممنلَ رجل  رسممولَ اللهِ : رمودندف امام  ضووااحقرام همص رانبصز . 6
ب  لهولدهِ؟  مِهِ، و لا یمشممى بین یدیهِ و لا یجلُ  قبلَهُ و لا یسممتَسممِ ز مرد  ا زقال: لا یسمممیّهِ باسممْ

توؤا  کرد: حقّ ود  بر فرزند چیست؟ حضرت فرمودند: او  ا با نام صدا نکند، د   ویامبر خدا
 نت کرد  و ا   فقن از او راو نیاقود، شبول از او نناوویند و کا   انبام ندهد کص مردم ود ش  ا نن

 3«.دشنام دهند

                                                                               
 .33نهج انبلاغص، حکمت. 1
 .71،  75بحا ا نوا ، ج. 2
 .54،  75بحا ا نوا ، ج. 3

 040      درسنامه چند پله بالاتر

وعِ وَالْعظَامِ وَالْكْرَامِ لَهُ وَ : »ندودفرمهمننین  ِ  والخُضممُ وَاضممُ هِ وَالتَّ عَلَیکَ بِطاعَةِ الْبِ وَبِرِّ
وْتِ بِحَضْرَتِةِ  رابرش فروتنی ب بر تو باد کص از ود  فرمانبردا   کنی، بص او نیکی کنی، د  زَ فْضِ الصَّ

 1«.صدایت  ا د  حضو  او وایین بیاو   قرام داشقص باشی واح بز گداشت و کرن  و و
ز نگا  النَظَرُ اِلَي الوالِدَیْنِ بِرَأفَةٍ وَ رَْ مَةٍ عِبَادَة»فرمودند:   تووو  خدا نگوا  مهربوانانصز. 3

ن فرمودند: یهمنن  2«.دیمیمهر و محبوت بص چهر  ود  و ماد ، عبادت بص شووما  م  کردن از  و
   3«.فرزندان بص ود  و ماد ، عبادت اتت یلاشص و دوتقع  نگا  از  و»

ةٍ و لا ترفَ  » :فرمودنودنیز  اموام صووادت ظَرِ الیهما الّا بر مةٍ و رقَّ لا تملََ عینیکَ من النَّ
م قُدّامهُما چامهایت  ا رز از  و   زصموتکَ فوَ  أصمواتِهِما و لا یَدیکَ فو  أیدیهما و لا تتقدَّ

ت هایود  و ماد  خیر  مکن و صدایت  ا باندتر از صدا  منان نبر و دتتدنسووز  و مهربانی بص 
   4«.ها  منان نیاو  و راوتر از منان شدم بر مدا  ا با تر از دتت

مِن  قّ الوالِدِ أن یَخشََ  لَهُ عند »فرمایند: می توکوت د  هنگام غضو ز ویامبر اعظ . 5
ب نگام غض  و خا  ود ، فرزند د  مقابل او خاشع حقّ ود  بر فرزند این اتوت کص بص ه زالغَضمَ

 5«.بود  و تر تسای  فرود مو د
هُمَا»فرمود:  نا احت نکردن منهاز ویامبر اعظ . 4 دَیهِمَا فَقَد عَقَّ ز هر کس ود  مَن أ زَنَ وَالمِ

جُلُ إل»و فرمود:  6«.و ماد ش  ا نا احت کند، عات شود  اتت ى وَالِدَیهِ و مِنَ العُقُوِ  أن یَنظُرَ الرَّ
ظَرَ الَیهِمَا ها  عات شدن انسان، این اتت کص فرد  با تند  و ها و ناوانصز یکی از ملاکفَیَحِدَّ النَّ

 7«.تیز ، بص ود  و ماد ش نگا  کند

                                                                               
 . ،  335فقص انرضا .1
 .643،  1ز مسقد ك انوتائل، ج3681،  5زان انحکمص، جی. م2
 .646،  1. مسقد ك انوتائل، ج3
 .  71،  75بحا ا نوا ، ج. 4
 .54466کنزاننما ، ح .5
 .688،  64انوتائل، ج. مسقد ک 6
 .351،  6. کافی، ج7
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 متن مطالعاتی
 برخی از وظایف فرزندان
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 برگی از برکات زیارت
 زیارت و دیدار در قیامت. 1

بَتَاهْ مَا لِمَنْ »ورتید:  از  تو  خدا امام حسینوقیی ک  
َ
ا  ود ! واداش کسی  زَارَکَ؟یا أ

 «کص تو  ا زیا ت کند چیست؟
وْ »چنین وواتووخ فرمود:  ویوامبر

َ
خَاکَ أ

َ
وْ زَارَ أ

َ
بَاکَ أ

َ
وْ زَارَ أ

َ
وْ مَیتاا أ

َ
یما بُنَى مَنْ زَارَنِى َ یاا أ

هُ مِنْ اُنُوبِهِ  صممَ خَلِّ
ُ
زُورَهُ یوْمَ الْقِیامَةِ وَ أ

َ
نْ أ

َ
ی کص مرا د  حیات یا ممات  ز کسووزَارَکَ كَانَ َ قّاا عَلَى أ

[  ا زیا ت کند یا تو  ا زیا ت [  ا زیا ت کند یا براد ت ]حسوونزیا ت کند یا ود  تو ]عای
 1«.کند، بر من  زم اتت کص  وز شیامت او  ا زیا ت کن  و او  ا از گناهان   ها تازم

 شفاعت. 2

و نیز امامزادگان، احادیث فراوانی وا د شوود  اتووت. بص  د با   دتووقگیر  و شووااعت ائمص
ةَ  شِیعَتِي بِشَفَاعَتِهَا تَدْخُلُ »: فرمود صوادت عنوان نمونص، امام مص فاب شااعت ز بابِاَجْمَعِهِمْ  الْجَنَّ

 2.«شد خواهند بهات وا د ما انینیش ، همصمن ومص
یارتى، »فرمود:  و امام هاووق  دَّ رََ لَهُ الى ز اسممتجیبَ دُعاؤُهُ... وَ كُنتُ انا و آبائى مَن شممَ

فَعاَ هُ یَوم القیامه شود... زیا ت من کمر مسافرت ببندد، دعای  مسقباد می ز کسی کص برا شمَ
 3«.کنی و من و ود ان  او  ا د   وز شیامت شااعت می

 آمرزش گناهان. 3
دٍ »فرمود:  امام باشر هَدَاِ  آلِ مُحَمَّ لَةَ نَبِیهِ خَرََ  مِنْ  فَمَنْ زَارَ قَبْرَ شممُ هَ بَِ لِکَ وَ صممِ یدُ اللَّ یرِ

                                                                               
 ،5، ح 458،   5. کافی، کاینی، ج 1
 .371   ،6 ج انبحا ، نةی. تا2
 .46، ح 55،   636. بحا ا نوا ، ج 3
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هُ  م 
ُ
 ا زیا ت کند و با این زیا ت خدا و  کسووی کص شبر شووهدا  م  محمدز اُنُوبِهِ كَیوْمٍ وَلَدَتْهُ أ

تقرد بص نبی  ا ش ود کرد  باشد، از گناهان  همنون  وز  کص از ماد  مقوند شد  اتت، خا ج 
 1«.شودمی

ى »نقل کرد  اتوت کص ایاوان فرمود:  از  توو  خدا یحضورت عا تُدْفَنُ بَضْعَة  مِنِّ سمَ
هُ لَهُ اُنُوبَه هُ كَرْبَهُ وَ لَا مُْ نِب  إِلاَّ غَفَرَ اللَّ َ  اللَّ انَ، مَا زَارَهَا مَکْرُوب  إِلاَّ نَفَّ  زود  وا   تنز بصبِخُرَاسممَ

کند رز منکص غم  بربرف او  ا زیا ت نمی شود، هیچ غمگینیمن د  ترزمین خراتان دفن می
 2«.ب ادکند، رز منکص خداوند گناهان او  ا میشود، و گناهکا   او  ا زیا ت نمیمی

 یی مادیگره گشا. 4
اصوول  فقن بص زیا ت، برا  انسووان افزای   زت و  وز   ا بص بص فرمود   وایات و مقون دینی، 

هَا وَ »فرمودند:  مو دز همانگونص کص امام عایمی دنبوا  هُ عَزَّ وَ جَلَّ َ قَّ لْزَمَکُمُ اللَّ
َ
تِى أ وَ بِالْقُبُورِ الَّ

زَْ  عِنْدَهَا یارَتَهَا وَ اعْلُبُوا الرِّ ز و بص زیا ت شبو   بروید کص خدا حق و زیا ت منها  ا بر شما  زم زِ
د با    امام باشرو   3«.نمود  ]همواننود شبو  اموامان و امامزادگان[ و نزد من شبو  با   زت کنید

هِ عَزَّ وَ »فرمود:  برکات ماد  زیا ت امام حسوین إِنَّ الْحُسَینَ صَاِ بَ كَرْبَلََ ... وَ َ قٌّ عَلَى اللَّ
لَتَهُ وَ غَفَرَ اُنُوبَهُ ]اَنْبَ 

َ
عْطَاهُ مَسْن

َ
هُ كُرْبَتَهُ وَ أ َ  اللَّ ... إِلاَّ نَفَّ تِیهُ لَهْفَان 

ْ
نْ لَا ین

َ
مُرِهِ وَ [ وَ مَدَّ فِى عُ هُ جَلَّ أ

ََ فِى رِزْقِهِ  صاح  ]و شهید[ کربلا اتت،... بر خدا  عزیز و رایل حق اتت  حسوین زبَسمَ
اش  ا ارابت دا   و... بص زیا ت او نیاید رز منکص خدا ماووکا   ا بربرف و خواتووقصکص غ ووص

 4«.دهد   ا افزای  میکند و  زشووشاند و عمرش  ا بو نی میکند و گناهان   ا میمی

                                                                               
 . 63، ح6،   636ز بحا ا نوا ، ج 66، ح 6، باد 336،   65. وتائل اناینص، ج 1
 .63، ح33،   366ز بحا ا نوا ، ج 443،   65. وتائل اناینص، ج 2
 .161،   6ت، ج 6533. خ ا ، شیخ صدوت، اننار ا تلامی، ش ، 3
ز مسووقد ک 4، ح11، باد 618انزیا ات، ابن شونویص،   ز کامل4، ح 51،   636. بحا ا نوا ، علامص مباسووی، ج 4

 .67، ح 631،  63انوتائل، میرزا  نو  ، ج 
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 برگی از برکات زیارت
 زیارت و دیدار در قیامت. 1

بَتَاهْ مَا لِمَنْ »ورتید:  از  تو  خدا امام حسینوقیی ک  
َ
ا  ود ! واداش کسی  زَارَکَ؟یا أ

 «کص تو  ا زیا ت کند چیست؟
وْ »چنین وواتووخ فرمود:  ویوامبر

َ
خَاکَ أ

َ
وْ زَارَ أ

َ
بَاکَ أ

َ
وْ زَارَ أ

َ
وْ مَیتاا أ

َ
یما بُنَى مَنْ زَارَنِى َ یاا أ

هُ مِنْ اُنُوبِهِ  صممَ خَلِّ
ُ
زُورَهُ یوْمَ الْقِیامَةِ وَ أ

َ
نْ أ

َ
ی کص مرا د  حیات یا ممات  ز کسووزَارَکَ كَانَ َ قّاا عَلَى أ

[  ا زیا ت کند یا تو  ا زیا ت [  ا زیا ت کند یا براد ت ]حسوونزیا ت کند یا ود  تو ]عای
 1«.کند، بر من  زم اتت کص  وز شیامت او  ا زیا ت کن  و او  ا از گناهان   ها تازم

 شفاعت. 2

و نیز امامزادگان، احادیث فراوانی وا د شوود  اتووت. بص  د با   دتووقگیر  و شووااعت ائمص
ةَ  شِیعَتِي بِشَفَاعَتِهَا تَدْخُلُ »: فرمود صوادت عنوان نمونص، امام مص فاب شااعت ز بابِاَجْمَعِهِمْ  الْجَنَّ

 2.«شد خواهند بهات وا د ما انینیش ، همصمن ومص
یارتى، »فرمود:  و امام هاووق  دَّ رََ لَهُ الى ز اسممتجیبَ دُعاؤُهُ... وَ كُنتُ انا و آبائى مَن شممَ

فَعاَ هُ یَوم القیامه شود... زیا ت من کمر مسافرت ببندد، دعای  مسقباد می ز کسی کص برا شمَ
 3«.کنی و من و ود ان  او  ا د   وز شیامت شااعت می

 آمرزش گناهان. 3
دٍ »فرمود:  امام باشر هَدَاِ  آلِ مُحَمَّ لَةَ نَبِیهِ خَرََ  مِنْ  فَمَنْ زَارَ قَبْرَ شممُ هَ بَِ لِکَ وَ صممِ یدُ اللَّ یرِ

                                                                               
 ،5، ح 458،   5. کافی، کاینی، ج 1
 .371   ،6 ج انبحا ، نةی. تا2
 .46، ح 55،   636. بحا ا نوا ، ج 3

 430      درسنامه چند پله بالاتر

هُ  م 
ُ
 ا زیا ت کند و با این زیا ت خدا و  کسووی کص شبر شووهدا  م  محمدز اُنُوبِهِ كَیوْمٍ وَلَدَتْهُ أ

تقرد بص نبی  ا ش ود کرد  باشد، از گناهان  همنون  وز  کص از ماد  مقوند شد  اتت، خا ج 
 1«.شودمی

ى »نقل کرد  اتوت کص ایاوان فرمود:  از  توو  خدا یحضورت عا تُدْفَنُ بَضْعَة  مِنِّ سمَ
هُ لَهُ اُنُوبَه هُ كَرْبَهُ وَ لَا مُْ نِب  إِلاَّ غَفَرَ اللَّ َ  اللَّ انَ، مَا زَارَهَا مَکْرُوب  إِلاَّ نَفَّ  زود  وا   تنز بصبِخُرَاسممَ

کند رز منکص غم  بربرف او  ا زیا ت نمی شود، هیچ غمگینیمن د  ترزمین خراتان دفن می
 2«.ب ادکند، رز منکص خداوند گناهان او  ا میشود، و گناهکا   او  ا زیا ت نمیمی

 یی مادیگره گشا. 4
اصوول  فقن بص زیا ت، برا  انسووان افزای   زت و  وز   ا بص بص فرمود   وایات و مقون دینی، 

هَا وَ »فرمودند:  مو دز همانگونص کص امام عایمی دنبوا  هُ عَزَّ وَ جَلَّ َ قَّ لْزَمَکُمُ اللَّ
َ
تِى أ وَ بِالْقُبُورِ الَّ

زَْ  عِنْدَهَا یارَتَهَا وَ اعْلُبُوا الرِّ ز و بص زیا ت شبو   بروید کص خدا حق و زیا ت منها  ا بر شما  زم زِ
د با    امام باشرو   3«.نمود  ]همواننود شبو  اموامان و امامزادگان[ و نزد من شبو  با   زت کنید

هِ عَزَّ وَ »فرمود:  برکات ماد  زیا ت امام حسوین إِنَّ الْحُسَینَ صَاِ بَ كَرْبَلََ ... وَ َ قٌّ عَلَى اللَّ
لَتَهُ وَ غَفَرَ اُنُوبَهُ ]اَنْبَ 

َ
عْطَاهُ مَسْن

َ
هُ كُرْبَتَهُ وَ أ َ  اللَّ ... إِلاَّ نَفَّ تِیهُ لَهْفَان 

ْ
نْ لَا ین

َ
مُرِهِ وَ [ وَ مَدَّ فِى عُ هُ جَلَّ أ

ََ فِى رِزْقِهِ  صاح  ]و شهید[ کربلا اتت،... بر خدا  عزیز و رایل حق اتت  حسوین زبَسمَ
اش  ا ارابت دا   و... بص زیا ت او نیاید رز منکص خدا ماووکا   ا بربرف و خواتووقصکص غ ووص

 4«.دهد   ا افزای  میکند و  زشووشاند و عمرش  ا بو نی میکند و گناهان   ا میمی

                                                                               
 . 63، ح6،   636ز بحا ا نوا ، ج 66، ح 6، باد 336،   65. وتائل اناینص، ج 1
 .63، ح33،   366ز بحا ا نوا ، ج 443،   65. وتائل اناینص، ج 2
 .161،   6ت، ج 6533. خ ا ، شیخ صدوت، اننار ا تلامی، ش ، 3
ز مسووقد ک 4، ح11، باد 618انزیا ات، ابن شونویص،   ز کامل4، ح 51،   636. بحا ا نوا ، علامص مباسووی، ج 4

 .67، ح 631،  63انوتائل، میرزا  نو  ، ج 
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 عهد با خوبانتجدید . 5
دَ وَفَاتِى زَارَنِى فَمَنْ » فرمود:  تووو  خودا مَا  بَعمْ نَّ

َ
مَا زَارَ فَاعِمَةَ وَ مَنْ زَارَ فَاعِمَةَ فَکَن نَّ

َ
فَکَن

مَا زَارَ فَاعِمَةَ وَ مَنْ زَارَ  نَّ
َ
بِى عَالِبٍ فَکَن

َ
مَا زَارَ زَارَنِى وَ مَنْ زَارَ عَلِى بْنَ أ نَّ

َ
ینَ فَکَن نَ وَ الْحُسممَ الْحَسممَ

مَا زَارَهُمَا نَّ
َ
یتَهُمَا فَکَن ز وس کسووی کص مرا بند از وفات  زیا ت کند، گویا فابمص  ا عَلِیاا وَ مَنْ زَارَ اُرِّ

 ا  زیوا ت نمود ، و کسووی کوص فابمص  ا زیا ت کند، گویا مرا زیا ت کرد ، و کسووی کص عای
 ا زیا ت کند، گویا   ا زیا ت نمود  و کسووی کص حسوون و حسین صزیا ت کند، گویا فابم

 ا زیوا ت نمود  و کسووی کوص فرزنودان من دو  ا زیوا ت کند، گویا من دو  ا زیا ت نمود   عای
 1«.اتت
 

                                                                               
 .5، ح686،  63وتائل، میرزا حسین نو  ، جز مسقد ک ان68، ح666،  633. بحا ا نوا ، ج1

 
 
 
 
 

  :ازدهمدودرس 
 )ع(شناخت معصوم

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
تذکر: د  ابقدا  راسوص، وس از تولام و احوانپرتوی، مبام گرامی با اتقااد  از  وش داتقان 

 تازد.می گویی، تورص م اببان  ا برا  ادامص راسص با خود همرا 

ا  »مرد روانی بص خدمت او  تووید و گات:   وزگا   د  زمان حضوورت موتووی وز  
 اهکن  زبان منمی تت کص م زو دا م زبان رانو ان  ا یاد بگیرم. از تو خواه هاویامبر خدا! توا 

 ا بوص من بیاموز. دوتووت دا م با مموخقن زبان منها بص تقویت دین و ایمان خود بپردازم و بص کما  
برتو ز زیرا صودا  مدمیان همص برا  بص دتوت مو دن مد و نان اتت. شاید زبان حیوانات مرا بص 

  «خداوند نزدیک تر کند!
برا  تو خهرناک این چص هو  خامی اتت! از این م زو بگذ  کص »گات:  حضرت موتی

 تو  ا بص من خدایی کص: گاتمی کرد ومی اما مرد روان دتووت بردا  نبود و هی اصوورا « اتووت.
 « م زوی   ا برمو د  کن! ،ورتقیمی

این روان تاد   !خدایا» با خدا بص  از و نیاز ورداخت و بص خدا عرض کرد: حضورت موتی
شود و او می بص زیان او تمام ،نوح  ا شیهان بص باز  گرفقص اتت. اگر زبان رانو ان  ا بص او بیاموزم
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 درسنامه / جلد اول      044

 عهد با خوبانتجدید . 5
دَ وَفَاتِى زَارَنِى فَمَنْ » فرمود:  تووو  خودا مَا  بَعمْ نَّ

َ
مَا زَارَ فَاعِمَةَ وَ مَنْ زَارَ فَاعِمَةَ فَکَن نَّ

َ
فَکَن

مَا زَارَ فَاعِمَةَ وَ مَنْ زَارَ  نَّ
َ
بِى عَالِبٍ فَکَن

َ
مَا زَارَ زَارَنِى وَ مَنْ زَارَ عَلِى بْنَ أ نَّ

َ
ینَ فَکَن نَ وَ الْحُسممَ الْحَسممَ

مَا زَارَهُمَا نَّ
َ
یتَهُمَا فَکَن ز وس کسووی کص مرا بند از وفات  زیا ت کند، گویا فابمص  ا عَلِیاا وَ مَنْ زَارَ اُرِّ

 ا  زیوا ت نمود ، و کسووی کوص فابمص  ا زیا ت کند، گویا مرا زیا ت کرد ، و کسووی کص عای
 ا زیا ت کند، گویا   ا زیا ت نمود  و کسووی کص حسوون و حسین صزیا ت کند، گویا فابم

 ا زیوا ت نمود  و کسووی کوص فرزنودان من دو  ا زیوا ت کند، گویا من دو  ا زیا ت نمود   عای
 1«.اتت
 

                                                                               
 .5، ح686،  63وتائل، میرزا حسین نو  ، جز مسقد ک ان68، ح666،  633. بحا ا نوا ، ج1

 
 
 
 
 

  :ازدهمدودرس 
 )ع(شناخت معصوم

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
تذکر: د  ابقدا  راسوص، وس از تولام و احوانپرتوی، مبام گرامی با اتقااد  از  وش داتقان 

 تازد.می گویی، تورص م اببان  ا برا  ادامص راسص با خود همرا 

ا  »مرد روانی بص خدمت او  تووید و گات:   وزگا   د  زمان حضوورت موتووی وز  
 اهکن  زبان منمی تت کص م زو دا م زبان رانو ان  ا یاد بگیرم. از تو خواه هاویامبر خدا! توا 

 ا بوص من بیاموز. دوتووت دا م با مموخقن زبان منها بص تقویت دین و ایمان خود بپردازم و بص کما  
برتو ز زیرا صودا  مدمیان همص برا  بص دتوت مو دن مد و نان اتت. شاید زبان حیوانات مرا بص 

  «خداوند نزدیک تر کند!
برا  تو خهرناک این چص هو  خامی اتت! از این م زو بگذ  کص »گات:  حضرت موتی

 تو  ا بص من خدایی کص: گاتمی کرد ومی اما مرد روان دتووت بردا  نبود و هی اصوورا « اتووت.
 « م زوی   ا برمو د  کن! ،ورتقیمی

این روان تاد   !خدایا» با خدا بص  از و نیاز ورداخت و بص خدا عرض کرد: حضورت موتی
شود و او می بص زیان او تمام ،نوح  ا شیهان بص باز  گرفقص اتت. اگر زبان رانو ان  ا بص او بیاموزم

درس دوازدهم:

شناخت معصوم
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 « گردد.می دن  از ما تیر  ،تحمّل من  ا ندا د. اگر ه  بص او یاد نده 
 خواتووقوص او  ا اروابت کن کص ما از کَرَم، دعا  کسووی  ا هرگز  د !ا  موتووی» وحی ممود:

 «  کنی .مین
 گات ا  موتی بیاموزش کص ما

 
  د نووکووردی  از کَرَم هرگز دعووا 

توورانبام تنها زبان خرو  و تووگ  ا بص او مموخت. مرد روان از این کص  حضوورت موتووی 
زبان این دو مورود  ا یاد گرفقص بود بسوویا  خوشووحا  بود.  وز او  خدمقکا ش برای  صووبحانص 

 .   ا د  حیاط  ی ت هامو د و مقدا   از نان خرد 
تووگ و خرو  راو دویدند. خرو  تکّص بز گ نان  ا با نوک  گرفت. تووگ اعقراض کرد: 

 توانی دانوص گنودم و رو ب و  ، اما منمی مخر تو ،کنیمی تو همیاووص بوص موا ظا  !ا  خرو »
 «  گذ  ؟نمی تت ه هاتوان . از این م ق ر غذایی کص شسمت ما تگنمی

مردن ات ، ران ، میردمی یز نا احت نباش! فردا ات  ا بابماندوتوت عز»خرو  گات: 
 « توانید از  شص من خواهید خو د.می تت. تاهاشما تگ

 مرد روان وشقی این  ا از خرو  شنید، فو   بص بازا   فت و اتب   ا فروخت. 
 گاقینمی ا  د وغگو! مگر» وز دوم باز ه  هنگام صوبحانص شنید کص تگ بص خرو  گات: 

 « میرد؟ وس چرا نمرد؟می ات  ا باد
چرا مُردز ونی د  روا  دیگرز چون ا بواد هموان دیروز من  ا فروخت. اما »خرو  گاوت: 

 میرد و شووما تا چند  وز گوشووت توویر می دوتووت عزیزم نوا احوت نباش! فردا شابر ا باد
 «  خو ید.می

 . مرد روان با شنیدن این ت ن، شابر  ا ه  بص بازا  برد و فروخت
ا  »  تووگ و خرو  گوش داد. تووگ گات: ها وز توووم مرد روان باز ه  بص صووحبت
 دهی. مگر نگاقی شابرشمی   بی اتا  فریب هاد وغگو  فریبکا ! چند  وز اتت کص با وعد 

 «.میرد؟ وس چص شد؟می
 .تق وویر من چیسووت؟ این دیگر از بدشووانسووی شووماتووت. من د وغ نگاق »خرو  گات: 

 047      درسنامه الگو

 . ضر ش بص خریدا   تید ز زیرا همان دیروز او شابرش  ا فروخت شابرش مرد ز ونی
میرد. ا باد و نزدیکان غلام خیرات خواهند کرد و می اموا نوا احوت نبواش! غلامِ ا باد فردا

مرد روان تا این  ا شوونید، غلام   ا ه  بص بازا  برد و « خواهد شوود.   زیاد ن ووی  شووماهانان
 فروخت. 

چص موفّقیت بز گی ن وویب  »گات: می خیای خوشووحا  بود و با خود وز چها م مرد روان 
بسیا   از زیانها  ا گرفق  و بلاها  ا از خود   راو ،شد . از من زمان کص زبان حیوانات  ا مموخق 

 «.دو  تاخق 
همین فکر و خیا  بود کص صوودا  باند تووگ و خرو   ا شوونید. تووگ با عوعو  تند و  د 

 «خرو ! از من دو  شو تا  و  د وغگویی چون تو  ا نبین .ا  »گات: می ع بانی اش
می دان . حق با تو اتت. باید ه  با من این رو   فقا  »خرو  کص شورمند  شود  بود گات: 

ها د وغگو نیسقی . اگر بودی  کص نهف خدا شامل کنیز ونی باو  کن من مق ر نیسق . ما خرو 
گا  نمی شد و این صدا  نهیف  ا بص مانمی حا  ما داد تا با صدا  خود هنگام نماز مسامانان  ا م

فروشوودز اما دوتووت می برم، ا باد من  امی تووازی . برا  من ه  عبی  اتووت. هر کص  ا اتوو 
 « فردا صد د  صد بص م زویت خواهی  تید و غذا  تیر  خواهی خو د. !عزیز

 «واهد فروخت. بُد این دفنص نوبت کنیزش هست و ا باد ه  من  ا خ»تگ گات: 
 «نص! دیگر خرید و فروشی د  کا  ن واهد بود.: »خرو  رواد داد

 « چهو  مگر؟»تگ با تنبّ  ورتید: 
میرد و تا چند  وز غذا  می مخر این بوا  نوبوت خودِ ا باد اتووت. فردا او»خرو  گاوت: 
 «  خواهد  تید. هازیاد  بص شما تگ

 بصدوید.  حضرت موتی بص تو  خانص وحاوت کرد. با شوقاد ،مرد روان تا این  ا شونید
 حضوورت موتووی« ا  کای  اناص بص فریاد من بر !»وا  موتووی افقاد و با گریص و زا   گات: 

 « چص شد ؟: »ورتید
خُ ، تو کص خیای د  کا ت »گات:  مرد تمام ماررا  ا برای  تنریف کرد. حضرت موتی
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 « گردد.می دن  از ما تیر  ،تحمّل من  ا ندا د. اگر ه  بص او یاد نده 
 خواتووقوص او  ا اروابت کن کص ما از کَرَم، دعا  کسووی  ا هرگز  د !ا  موتووی» وحی ممود:

 «  کنی .مین
 گات ا  موتی بیاموزش کص ما

 
  د نووکووردی  از کَرَم هرگز دعووا 

توورانبام تنها زبان خرو  و تووگ  ا بص او مموخت. مرد روان از این کص  حضوورت موتووی 
زبان این دو مورود  ا یاد گرفقص بود بسوویا  خوشووحا  بود.  وز او  خدمقکا ش برای  صووبحانص 

 .   ا د  حیاط  ی ت هامو د و مقدا   از نان خرد 
تووگ و خرو  راو دویدند. خرو  تکّص بز گ نان  ا با نوک  گرفت. تووگ اعقراض کرد: 

 توانی دانوص گنودم و رو ب و  ، اما منمی مخر تو ،کنیمی تو همیاووص بوص موا ظا  !ا  خرو »
 «  گذ  ؟نمی تت ه هاتوان . از این م ق ر غذایی کص شسمت ما تگنمی

مردن ات ، ران ، میردمی یز نا احت نباش! فردا ات  ا بابماندوتوت عز»خرو  گات: 
 « توانید از  شص من خواهید خو د.می تت. تاهاشما تگ

 مرد روان وشقی این  ا از خرو  شنید، فو   بص بازا   فت و اتب   ا فروخت. 
 گاقینمی ا  د وغگو! مگر» وز دوم باز ه  هنگام صوبحانص شنید کص تگ بص خرو  گات: 

 « میرد؟ وس چرا نمرد؟می ات  ا باد
چرا مُردز ونی د  روا  دیگرز چون ا بواد هموان دیروز من  ا فروخت. اما »خرو  گاوت: 

 میرد و شووما تا چند  وز گوشووت توویر می دوتووت عزیزم نوا احوت نباش! فردا شابر ا باد
 «  خو ید.می

 . مرد روان با شنیدن این ت ن، شابر  ا ه  بص بازا  برد و فروخت
ا  »  تووگ و خرو  گوش داد. تووگ گات: ها وز توووم مرد روان باز ه  بص صووحبت
 دهی. مگر نگاقی شابرشمی   بی اتا  فریب هاد وغگو  فریبکا ! چند  وز اتت کص با وعد 

 «.میرد؟ وس چص شد؟می
 .تق وویر من چیسووت؟ این دیگر از بدشووانسووی شووماتووت. من د وغ نگاق »خرو  گات: 
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 . ضر ش بص خریدا   تید ز زیرا همان دیروز او شابرش  ا فروخت شابرش مرد ز ونی
میرد. ا باد و نزدیکان غلام خیرات خواهند کرد و می اموا نوا احوت نبواش! غلامِ ا باد فردا

مرد روان تا این  ا شوونید، غلام   ا ه  بص بازا  برد و « خواهد شوود.   زیاد ن ووی  شووماهانان
 فروخت. 

چص موفّقیت بز گی ن وویب  »گات: می خیای خوشووحا  بود و با خود وز چها م مرد روان 
بسیا   از زیانها  ا گرفق  و بلاها  ا از خود   راو ،شد . از من زمان کص زبان حیوانات  ا مموخق 

 «.دو  تاخق 
همین فکر و خیا  بود کص صوودا  باند تووگ و خرو   ا شوونید. تووگ با عوعو  تند و  د 

 «خرو ! از من دو  شو تا  و  د وغگویی چون تو  ا نبین .ا  »گات: می ع بانی اش
می دان . حق با تو اتت. باید ه  با من این رو   فقا  »خرو  کص شورمند  شود  بود گات: 

ها د وغگو نیسقی . اگر بودی  کص نهف خدا شامل کنیز ونی باو  کن من مق ر نیسق . ما خرو 
گا  نمی شد و این صدا  نهیف  ا بص مانمی حا  ما داد تا با صدا  خود هنگام نماز مسامانان  ا م

فروشوودز اما دوتووت می برم، ا باد من  امی تووازی . برا  من ه  عبی  اتووت. هر کص  ا اتوو 
 « فردا صد د  صد بص م زویت خواهی  تید و غذا  تیر  خواهی خو د. !عزیز

 «واهد فروخت. بُد این دفنص نوبت کنیزش هست و ا باد ه  من  ا خ»تگ گات: 
 «نص! دیگر خرید و فروشی د  کا  ن واهد بود.: »خرو  رواد داد

 « چهو  مگر؟»تگ با تنبّ  ورتید: 
میرد و تا چند  وز غذا  می مخر این بوا  نوبوت خودِ ا باد اتووت. فردا او»خرو  گاوت: 
 «  خواهد  تید. هازیاد  بص شما تگ

 بصدوید.  حضرت موتی بص تو  خانص وحاوت کرد. با شوقاد ،مرد روان تا این  ا شونید
 حضوورت موتووی« ا  کای  اناص بص فریاد من بر !»وا  موتووی افقاد و با گریص و زا   گات: 

 « چص شد ؟: »ورتید
خُ ، تو کص خیای د  کا ت »گات:  مرد تمام ماررا  ا برای  تنریف کرد. حضرت موتی
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بص تو هُادا  دادم کص این کا  برا  تو  اوتوقا شود ، برو خودت  ا ه  باروش! من همان  وز اوّ 
نیا از دین و د ،خهرناک اتتز اما تو گوش نکرد  و اصرا  داشقی کص اگر زبان حیوانات  ا بیاموزم

شوووم. وس چص شوود من همص ادعا؟ تو نص تنها عبرت نگرفقی، می گیرم و بص خدا نزدیک ترمی عبرت
 من  ا بص مردم بینا   تحمیل کرد .  ،دباکص گنا  ه  کرد . هر زیانی کص بص تو  و  مو 

 ،شان بود تو بودند. مردن منها تا زمانی کص تو صواح « بلا گردان»من اتو  و شابر و غلام 
 « کردز اما تو...می بلا  ا از تو دو 

 توا بدانی کص زیان رسوو  و ما 
 

با    تووود ران باشد،  هانَد از وَ
شووود نمی با تقدیر انهی»نبات بد . موتووی گات: مرد روان باز اصوورا  کرد کص مرا از مرگ  

 .«توان  برایت دعا کن  تا خداوند از گناهت د گذ د و با ایمان از دنیا برو می کا   کرد. تنها
خدایا از گناهان  د گذ  و او  ا با ایمان از »بص د گا  خدا دعا کرد:  بنابراین حضرت موتی

او گاق  دانسقن اترا  غیبی د  توان تو نیست، اما او شبو  ببر! خداوندا تو خود شواهد  کص بص  دنیا
 « خواه  از گناه  د گذ  !می نکرد و بص گنا  افقاد. خدایا از تو

زَد مموخقن  توور غی  من  ا تووَ
 

 1کوص زگاقن نوو  توانوود دوخقن 
 

 تبیین متن و محتوا
حروف د  این شسوومت بحث، مبام گرامی دو کامص ظرفیت و ع وومت  ا بص صووو ت  تکر: 
نویسد و ابقدا نوشقص  و  کا ت )حروف وراکند ( و تپس وات کا ت می  و  دو کا ت وراکند 

 گذا د.می کص رماص صحیح و تکمیل شد  اتت  ا برا  دان  مموزان بص نمای 
 برخی! هاباص بنص

 

                                                                               
 .: محمود وو  وهاد، بص شا 61شما    6388فرو دین ما  تا   ،لام بنص ها. مباص ت1

 ت   ف ظ  
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 چی؟ 
 شود:می وس از دادن فرصت برا  حد  کامص، وات کا ت ناان داد 

 ظرفیت
ز چون ممکن اتت از دان  و ابلاعات خودشان ندا ند از خیای چیزها باخبر باشندظرفیت 

 بص منها نذا خدا تنداد   ا خود برمی گزیند و توءاتقااد  کنندز 

 
 بص صو ت همزمان عا  و 

 ع مت
از و با این ابمینان و ضوومانت از برف خداوند،  دهد تا  ا  خها نروندمی ع ووموتمفرین! 

   خود فقط برا  کا ها  ماید و مو د تأیید خداوند اتقااد  کنند.هادانسقص
بص همین دنیل اتووت کص ما منققد هسووقی  ویامبران و امامان ما همگی من وووم و دو  از خها 
هسوقند و بص هیچ ورص از این شد تهایی کص خداوند د  اخقیا  منها شرا  داد  اتووت، توءاتقااد  کص 

 کنند.نمی کا ها  ش  ی خودشان ه  اتقااد هیچ، حقی برا  
ما یَنطِقُ عَنِ الهَوَی إِنْ هُوَ إِلاَّ وَْ ي  »فرمواید: می ویوامبرشرمن کری ، د بوا   د  خوداونود 

د بص یگویگوید و مننص کص مز  و  هوا و هو  نمیاز ویامبر کسووی اتووت کص هرگز توو نی یُوَ ى
   1«.باشدیشود نمیم  کص بص و یرز وح

 موارد استفاده از قدرت 
 داد  اتت؟ شاید بپرتید وس چرا خداوند این شد ت  ا منها و بص ویژ  ائمص من ومین

واتخ این اتت کص این شد ت خا ت انناد  و این توانایی شگات انگیز برا  این اتت کص او  

                                                                               
 .3و5. تو   نب ، میص 1

 ع    مت 
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بص تو هُادا  دادم کص این کا  برا  تو  اوتوقا شود ، برو خودت  ا ه  باروش! من همان  وز اوّ 
نیا از دین و د ،خهرناک اتتز اما تو گوش نکرد  و اصرا  داشقی کص اگر زبان حیوانات  ا بیاموزم

شوووم. وس چص شوود من همص ادعا؟ تو نص تنها عبرت نگرفقی، می گیرم و بص خدا نزدیک ترمی عبرت
 من  ا بص مردم بینا   تحمیل کرد .  ،دباکص گنا  ه  کرد . هر زیانی کص بص تو  و  مو 

 ،شان بود تو بودند. مردن منها تا زمانی کص تو صواح « بلا گردان»من اتو  و شابر و غلام 
 « کردز اما تو...می بلا  ا از تو دو 

 توا بدانی کص زیان رسوو  و ما 
 

با    تووود ران باشد،  هانَد از وَ
شووود نمی با تقدیر انهی»نبات بد . موتووی گات: مرد روان باز اصوورا  کرد کص مرا از مرگ  

 .«توان  برایت دعا کن  تا خداوند از گناهت د گذ د و با ایمان از دنیا برو می کا   کرد. تنها
خدایا از گناهان  د گذ  و او  ا با ایمان از »بص د گا  خدا دعا کرد:  بنابراین حضرت موتی

او گاق  دانسقن اترا  غیبی د  توان تو نیست، اما او شبو  ببر! خداوندا تو خود شواهد  کص بص  دنیا
 « خواه  از گناه  د گذ  !می نکرد و بص گنا  افقاد. خدایا از تو

زَد مموخقن  توور غی  من  ا تووَ
 

 1کوص زگاقن نوو  توانوود دوخقن 
 

 تبیین متن و محتوا
حروف د  این شسوومت بحث، مبام گرامی دو کامص ظرفیت و ع وومت  ا بص صووو ت  تکر: 
نویسد و ابقدا نوشقص  و  کا ت )حروف وراکند ( و تپس وات کا ت می  و  دو کا ت وراکند 

 گذا د.می کص رماص صحیح و تکمیل شد  اتت  ا برا  دان  مموزان بص نمای 
 برخی! هاباص بنص

 

                                                                               
 .: محمود وو  وهاد، بص شا 61شما    6388فرو دین ما  تا   ،لام بنص ها. مباص ت1

 ت   ف ظ  
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 چی؟ 
 شود:می وس از دادن فرصت برا  حد  کامص، وات کا ت ناان داد 

 ظرفیت
ز چون ممکن اتت از دان  و ابلاعات خودشان ندا ند از خیای چیزها باخبر باشندظرفیت 

 بص منها نذا خدا تنداد   ا خود برمی گزیند و توءاتقااد  کنندز 

 
 بص صو ت همزمان عا  و 

 ع مت
از و با این ابمینان و ضوومانت از برف خداوند،  دهد تا  ا  خها نروندمی ع ووموتمفرین! 

   خود فقط برا  کا ها  ماید و مو د تأیید خداوند اتقااد  کنند.هادانسقص
بص همین دنیل اتووت کص ما منققد هسووقی  ویامبران و امامان ما همگی من وووم و دو  از خها 
هسوقند و بص هیچ ورص از این شد تهایی کص خداوند د  اخقیا  منها شرا  داد  اتووت، توءاتقااد  کص 

 کنند.نمی کا ها  ش  ی خودشان ه  اتقااد هیچ، حقی برا  
ما یَنطِقُ عَنِ الهَوَی إِنْ هُوَ إِلاَّ وَْ ي  »فرمواید: می ویوامبرشرمن کری ، د بوا   د  خوداونود 

د بص یگویگوید و مننص کص مز  و  هوا و هو  نمیاز ویامبر کسووی اتووت کص هرگز توو نی یُوَ ى
   1«.باشدیشود نمیم  کص بص و یرز وح

 موارد استفاده از قدرت 
 داد  اتت؟ شاید بپرتید وس چرا خداوند این شد ت  ا منها و بص ویژ  ائمص من ومین

واتخ این اتت کص این شد ت خا ت انناد  و این توانایی شگات انگیز برا  این اتت کص او  

                                                                               
 .3و5. تو   نب ، میص 1

 ع    مت 
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نمایند  خداوند بص همص کسووانی کص ممکن اتووت د  حقانیت منها شووک دا ند، ثابت کنند کص منها 
توانا هسقند و اوتت کص چنین شد تی بص منها داد  اتت و از تو  دیگر، هر کبا کص برا  ویارفت 

 دین  زم باشد، از این شد ت اتقااد  کنند.

 یک نمونه جالب
وی   یک نمونص از اتوقااد  مثبت و د   ا  دین، اتااشی بود کص د  ع ر امام حسن عسکر 

 .ممد
، وسوور «منقمد»  زندان بود، مردم تووامرا دچا  شحهی شوودید  شوودند. وشقی من حضوورت د

 ، دتقو  داد مردم برا  با  با ان از شهر بیرون بروند. «مقوکل»
مردم تص  وز با  با ان کردند، اما با ان نیامد.  وز چها م راثایق مسیحی)بز گ مسیحیان( 

د کص بص محض اینکص دتت بص تمت همرا  مسویحیان و  اهبان بص صوحرا  فت.  اهبی میان منان بو
 متمان گرفت، با ان تیل متا و شدید  شروع بص با یدن کرد. 

 وز دوم ه  بص همین منظو  بیرون  فقند و با ان فراوانی با یدز چنان کص مردم توویراد شدند و 
د خواتوت کردند با ان شهع شوود. این ماررا مور  شگاقی و تردید مسامانان شد و گروهی بص 

 ت مقمایل شدند. مسیحی
 ا از زندان  فرتقاد و گات: امام حسن عسکر « صانح بن وصیف»خایاص، ش  ی  ا نزد 
 مزاد کن و او  ا نزد من بیاو . 

  ا از این هلاکت و بدب قی  ها کن. وشقی امام ممد، خایاص گات: امت محمد
 قی مردم از با ان بی نیازامام فرمود: بص منها بگو فردا ه  از شووهر بیرون  وند. خایاص گات: وش

 ا  کص د  من، برا  چص بیرون بروند؟ فرمود: برا  اینکص شك  ا از د  منان بزدای  و از و بصاند شد
 ،  ها تازم. اند گرفقا  ممد  و با من عقل و اندیاص تاد  نوحان  ا بص تباهی کاید

انبو  از مسامانان نیز از شهر  با رمنیقی بص این ترتی ،  وز بند ه  منان بیرون  فقند و امام
 خا ج شد. 
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مسویحیان ببق منمو  د خواتوت با ان کردند و من  اه  دتوقهای   ا بص متمان باند کرد و 
ن وا ا و  اهبان نیز دتوت بص دعا برداشقند. همان زمان ابر  ویدا شد و با ان ممد. امام دتقو  داد 

 زند.دتت  اه   ا بگیرند و مننص د  دتت دا د، خا ج تا
وشقی چنین کردند، دیدند اتووق وانی میان انگاووقان اوتووت. من  ا گرفقند و نزد امام مو دند. 

ا  وینید و بص  اه  فرمود: حا  د خواتووت با ان کن. او د خواتووت حضوورت من  ا د  وا چص
 کرد، اما با ان نیامد. باکص ابرها ه  کنا   فت و خو شید ویدا شد. 

ا  از د  دتت او شهنص»اص از امام عات من  ا ورتووید، فرمود: زد  شودند و خایمردم شوگات
زیر  . هرگا  اتق وان ویامبر اند اتوق وان یکی از ویامبران خدا بود کص از شبو  انبیا بص دتت مو د

م ام شدند و دنهاشان مهمئن  مردم با گاقا  امام«. با دمتومان ظاهر شوود، با ان تویل متا می
   1شد.

با عا  و شد ت خداداد  خودشووان، مردم   ا فری  خو دن  امام عسووکر بص این ترتی ، 
 ند. ا  توا کردنبات دادند و د وغگویان 

 تربیتی های کاربردیپیام
 ا برا  ما فرتوقاد تا  ا  د تت    عزیز! خداوند مهربان، ویامبران و امامان من وومهابنص

 ا بص ما ناوان دهند و با دو   از بدیها و گناهان، بص توو  نو  و خوشب قی حرکت کنی . اما باید 
بدانی  کص این برگزیدگان خداوند، یک ویژگی و خ ووصویت ممقاز دا ند. شما باید این ویژگی  ا 

 از میان حروف این ردو  ویدا کنید. 
   ن  
 د    

                                                                               
،   3ز کاف انغمص، ج 637   ز صوواعق انمحرشص، ابن حبر هیقمی،618،   یخ حرّ عامای. انا وو  انمهمة، شو1

 )با تااوت(. 661
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 ا م ا
   ت د
 ن ا  
  ش ا

 پیدا کردن رمز جدول:  ۀشیو
ابقدا حرف او  ) (  ا نوشوقص و با  مز شو  بص صوو ت افقی شروع بص شما ش کنید، یننی بص 

حرف کص  67دهید تا  بو  ادامصعنوان مثا ، دومین حرف بص دتووت ممد  )ا( خواهد بود و همین
مخر کص با شکل تاعت  ۀمو د نظر  ا بسووازید. تورص داشقص باشید کص خان ۀکامل شود، با منها رما

 ما ص شد  اتت، رزء شما ش ردو  نیست و نباید شمرد  شود.
 «. اهنمایان هدایت شد » رمز جدول 

 نتیجه گیری و پیام نهایی
ون چ زناان دهندبص مردم  ا و خوشوب قی ان  ا برگزید برا  اینکص  ا  هدایت خوب خداوند این

د  شرمن کری  نذا تواند بص مق وود برتوواند، نمی باود نبواشوود، دیگران  ااگر کسووی خودش  ا 
ن یُهْدَي»فرماید: می

َ
ي إِلاَّ أ ن لاَّ یَهِدِّ مَّ

َ
بََ  أ ن یُتَّ

َ
َ ق  أ

َ
فَمَن یَهْدِي إِلَي الْحَقِّ أ

َ
کص بص حق  یا کسوویمز أ

ر بهر  اتت مگیت بیکص خود از هدا یا کسیکردن از او تزاوا تر اتت   رویکند، بص ویت میهدا
 1«.ت شودی( هدا گریمنکص )توتط د
ات زیرا تنها بص فکر مردم هسقند و برا  نب ،اینان هسوقند کص شوایسوقص ویرو  هسقندبنابراین، 

   کنند.نمی کنند و هیچ توء اتقااد  ش  ی از این مسئاصمی منان تلاش
توانی  با حضووو  د  حرم امامان و امامزادگان محقرم، از نو انیت و صوواا  می امروز  ه  ما

                                                                               
 .34یونس، میص  . تو  1

 053      درسنامه الگو

 مننو  منان اتقااد  کنی  و از منان ب واهی  کص دتت ما  ا بگیرند و بص تو  خوبیها هدایت کنند.

 دعا و نیایش
 خدایا!

 شرا  بد ! ما  ا ویرو واشنی امامان
 !شا  ما  ا نسبت بص خوبیها نرم و وذیرا شرا  بد 

 شا  ما  ا نسبت بص بدیها، ت ت و خان شرا  بد !
 بص توفیق و نیاشت شناخت بیاقر امامان عنایت کن!

 امام زمان ما  ا از ما  اضی شرا  بد !
 تنبیل بارما! د  ظهو  امام زمان

  هبر عزیز انقلاد  ا حاظ و حمایت بارما.
 ممین
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 متن مطالعاتی
 چند نمونه از کرامات و معجزات

  شینص وظیاص»  فقند و ورتویدند: نزد ود م امام باشرا   فرمود: عد امام رنار صوادت
 « د  برابر امام چیست؟

شما شینیان وظایف زیاد  د  برابر امام دا ید. هر گا  نزد او  فقید، او  ا » فرمود: امام باشر
ز وار  اتووت کص شووما  ا احقرام کنید و بز گ باووما ید و هر چص فرمود اباعت کنید. بر امام نی

  ماووقرکی دا ند و من این اتووت کص بص دنیل رلا  و   امامان ناووانصهودایوت فرموایود. هموص
و تووا  نیز چنین بود   تواند د  چاوو  منان خیر  شووود.  تووو  خداکس نمیشووان، هیچهیبت
 «  اتت.

 شناتد؟ میا امام، شینیان خود  ا می ورتیدند:
 « باص. د  همان نگا  او .» فرمود:
 میا ما شینص شما هسیق ؟  ورتیدند:
 «  باص. همص شما شینص من هسقید.» امام فرمود:
 علامت من  ا برا  ما بگویید.  گاقند:

 «  تان  ا بگوی ؟خواهید نام خودتان و ود انقان و شبایلمیا می» امام فرمود:
 باص.  گاقند:

 055      درسنامه الگو

 خواهید بگوی میا می» شبایااووان  ا ذکر کرد. تووپس فرمود:یک نام منان، ود ان و بصامام یک
ها ت و فرعُ اصلها ثاب ۀعیب ۀكشجر» :خواهید تاسیر این میص  ا بپرتیدتان چیست؟ میتؤا  بند 

  1«.اهَ بِّ رَ  انِ ِبِ  ینٍ ِ   لَّ ها كُ لَ كُ ى اُ تِ ؤفى السما  تُ 
 گاقند باص. 

 متوومان اتووت، ما ائمص من ووومینهای  د  اش ثابت و شوواخصد خقی کص  یاووص» فرمود:
 « کنی .می هسقی . مایی  کص از عا  خود، هر چص ب واهی  بص هر کس از شینیان خود عها

 «میا شانع شدید یا بیاقر بگوی ؟» :تپس فرمود
   2.ما بص کمقر از اینها نیز شانع بودی  :گاقند

 نشانه امامت ،نسوزاندن آتش
منرفی  امام وس از خود  ا موتی بن رنار تامام رنار صاد: گویدماضل بن عمر می

خود  کص د  زمان -نام عبداناص افهح کص وس از اتماعیل ونی وس از شهادت ، وسر او بص ،کرد  بود
ترین وسوور امام بود، ادعا  امامت نمود و گروهی  ا بص دو  خود بز گ -امام صووادت از دنیا  فت

 رمع کرد. 
راوانی د  میان خانص رمع کردند، تپس اصحاد بز گ دتقو  داد هیزم ف موتوی بن رنار

ها  ا بص بص دتقو  امام، هیزم ،و براد ش عبداناص  ا احضوا  فرمود. وس از منکص همص حاضور شودند
 دانست نقاص حضرت چیست. کس نمیمت  کایدندز و هیچ

ا  هاز را برخاتت، داخل مت  شد و میان شناص ها  مت  گسقرد  شد، اماموشقی شوناص
گا  از را مت  ناوسوت و شوروع کرد بص صوحبت کردن. یک توواعت بص همین منوا  گذشت. من

ها  مت  بیرون ممد و د  میان اصووحاد ناست. تپس  و بص براد ش برخاتوت و از میان شوناص

                                                                               
 .65میص  ،تو   ابراهی . 1
 .36حدیث  ،655   ،51بحا ا نوا ، ج . 2
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 « کنی .می هسقی . مایی  کص از عا  خود، هر چص ب واهی  بص هر کس از شینیان خود عها

 «میا شانع شدید یا بیاقر بگوی ؟» :تپس فرمود
   2.ما بص کمقر از اینها نیز شانع بودی  :گاقند

 نشانه امامت ،نسوزاندن آتش
منرفی  امام وس از خود  ا موتی بن رنار تامام رنار صاد: گویدماضل بن عمر می

خود  کص د  زمان -نام عبداناص افهح کص وس از اتماعیل ونی وس از شهادت ، وسر او بص ،کرد  بود
ترین وسوور امام بود، ادعا  امامت نمود و گروهی  ا بص دو  خود بز گ -امام صووادت از دنیا  فت

 رمع کرد. 
راوانی د  میان خانص رمع کردند، تپس اصحاد بز گ دتقو  داد هیزم ف موتوی بن رنار

ها  ا بص بص دتقو  امام، هیزم ،و براد ش عبداناص  ا احضوا  فرمود. وس از منکص همص حاضور شودند
 دانست نقاص حضرت چیست. کس نمیمت  کایدندز و هیچ

ا  هاز را برخاتت، داخل مت  شد و میان شناص ها  مت  گسقرد  شد، اماموشقی شوناص
گا  از را مت  ناوسوت و شوروع کرد بص صوحبت کردن. یک توواعت بص همین منوا  گذشت. من

ها  مت  بیرون ممد و د  میان اصووحاد ناست. تپس  و بص براد ش برخاتوت و از میان شوناص
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کنی کص تو امام بند از ود  هسقی، د  میان مت  بناین اگر چنین گمان می» عبداناص کرد و فرمود:
 «  ت ن بگو.و با مردم 

  1 نگ شد و از منز  امام بیرون  فت.بصعبداناص از زو  خبانت و غض ،  نگ

 معجزه و کرامت امام هفتم
امام مرا بابید و  ،تووص  وز شبل از شووهادت: گویدمی مسووی ، زندانبان امام موتووی کاظ 

تا عهد امامت وس از خود  ا بص فرزندم عای واگذا  کن  و او  ا  ،اما  عازم مدینص هسق » فرمود:
 «  وصی و خایاص خود نمای .

 مو  و شال و زنبیر، امکان خروج شما  ا فراه  کن ؟! أمیا توشع دا ید با ورود این همص م گاق :
 « کنی شد ت و توان انهی ما ک  اتت؟ا  مسی ، تو گمان می» فرمود:
 ن. نص، ا  مو   م گاق :
 «  وس چص؟»فرمود: 
  .تر شوددعا کنید ایمان  شو  گاق :

 « شدم بدا .خدایا او  ا ثابت»امام چنین دعا کرد: 
( ت ت من با همان ات  اعظ  انهی کص مصف بن برخیا ) وزیر حضرت تایمان» تپس فرمود:

 «  وم.مدینص میخوان  و بص باقیس  ا د  یک چا  بص ه  زدن از یمن بص فاسهین مو د، خدا  ا می
ناگهان دیدم امام دعایی خواند و ناودید شوود. اندکی بند بازگاووت و با دتت خود زنبیرها  

 زندان  ا بص وا  مبا ک بست. 
 «  وم.من وس از تص  وز از دنیا می» تپس فرمود:

گریص مکن و بدان کص وسرم عای ابن موتی انرضا وس از من، امام »من بص گریص افقادم. فرمود: 
 2«توتت.
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 نامه ای بدون مرکّب
نیز بسیا   بودند کص با عنایت حضرت د  زمر  شینیان شرا   د  زمان امام حسون عسکر 

ص د    کید: چند نار بودیگومی« اشیمحمد بن ع»گرفقند و ندا  هدایت ایاان  ا ارابت کردند. 
ت( گات: من یاهل ب . فرد  ناصبی )دشمن یکردبا ه  گاقگو می مو د کرامات امام عسکر 

 رم کص او بر حق اتت.یوذس ، اگر من  ا واتخ داد، میینوا  بدون مرکّ  برا  او مینوشقص
ا  مها  خود  ا نوشت و من  ا با ز بدون مرکّ   و  برگصی . ناصبی نیما مسائل خود  ا نوشق

و  برگص مربوط بص  . حضرت واتخ تؤانها  ما  ا مرشوم فرمود و  یها بص خدمت امام فرتوقادنامص
د از هوش  فت، و چون بص هوش یناصوبی، اتو  او و اتو  ود ش  ا نوشت!. ناصبی چون من  ا د

  1ان شرا  گرفت.ینیق کرد و د  زمر  شیت حضرت  ا ت دیممد، حقان

 الاغ مرده!
از مدینص بص توومت صووحرا   وز  بص همرا  امام موتووی کاظ : گویدعای بن ابی حمز  می

 گریست.میا   خا ج شدی . د   ا  بص مرد  از مغرد برخو دی  کص د  کنا  ا غ مرد
 «  چص شد ؟» امام بص او فرمود:

  «با دوتقان  عازم حج بودی  کص ناگهان ا غ من مُرد و منان  فقند و من نومید و تنها ماندم.» گات:
 «  شاید نمرد  باشد.» امام فرمود:

 توزد کص مرا دتت انداخقص ا ! نمی دنت بص حا  من ت:گا
 «  دان .من دعا  خوبی می» امام فرمود:

 مرد گات: غ  و غ ص من ک  نیست کص تو ه  مرا مس ر  کنی؟! 
اموام نزدیک مرک  مرد  فت و کلامی زیر ن  زمزمص کرد کص من ناهمیدم چص بود. تووپس با 

  غ زد و او  ا هی نمود. بص اا  صچوبی کص منبا افقاد  بود ضرب
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 ناگهان ا غ صحیح و تان  تر وا ایسقاد. 
   1«میا مس ر  کردنی د  کا  بود؟! اکنون برو بص همسارهایت بر .» امام فرمود:
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  :زدهمسیدرس 
 الگو

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 ارتباطبهانه 
 : تاباو، ماژیک، چا  بند یا وا چص تمیززیر نیاز اتتابزا  تذکر: برا  اررا  این برنامص، بص 

 نقاشی با چشم بسته 
محقرم چند نار از دان  مموزان  ا انق اد کرد  و برا  کایدن نقاشی  مبامد  ابقدا  راسص، 

بص  –بسووقص، ت ووویر ماوو  ووی خواند. هر کدام از منان باید با چاوومانبا چاوومان بسووقص، فرا می
ات، تواند شکل حیوان ا ترتی  نماید کص می -ان راسصو مقناتو  با فضوا  م ابب مبامانق اد 

 انسان، گل، خانص، ماشین و مانند من باشد. 
د  مبموع، این ب   کص همرا  با شوووخی و خند  دان  مموزان و همراهی و  اهنمایی منان و 

وتووط منان خواهد بود، بص وویایی کلا  و ا تباط با م اببان نیز ادعا  بهقر کاوویدن نقاشووی ت
 تازد. انبامد و فضا  ا برا  تبیین بحث مهیا میمی
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 محتوامتن و تبیین 
تواند عمل کند: می خواهد یک ت ووویر  ا نقاشووی کند، دو رو می   عزیز! کسووی کصهابنص

 کند.یم روع بص کایدن من ت ویرگیرد و با کمک گرفقن از ذهن خود، شمی او  منکص شا  بص دتت
  ا  دوم من اتوت کص مد  من نقاشوی  ا تهیص کرد  و با نگا  بص من انگو، شروع بص کایدن نقاشی

 کند.می
 بدون شک،  ا  دوم عاشلانص تر و برا  کایدن بهقر نقاشی کمک خوبی خواهد بود.

 زندگی ه  ما انسانها نیازمند انگو برا  بهقر زندگی کردن و د تت زندگی کردن هسقی . د  
چی؟  مفرین! ویامبر و « م   د     ا»  1خداوند مقنا  بص عنوان مفرینند  انسانها، مد  زندگی

 ا برا  ترتی  زندگی تان  و زیبا فرتقاد  اتت  با ک اناص بص شوما، اهل بیت« ت د   ا    »
مص انسوانها با اتوقااد  از این انگو، بص تونادت و خوشوب قی برتند. حا  د  این راسص، من تا ه

 ا  و  این کا تها نوشقص  اند برا  ما بیان کرد چند تا از مدنها  زندگی  ا کص ویامبر و اهل بیت
سووان انام تا بدانی  کص برا   توویدن بص زندگی مو د نظر خدا  مهربان و ترتووی  یک چهر  زیبا از 

 خداوسند و با ایمان، چص کا هایی باید انبام دهی .
محقرم، کا تهایی  ا کص شبل از راسووص مماد  کرد  اتووت و تیقرها و عناوین  و  من  مبام تکر: 

-نوشوقص شود  اتت  ا بص ترتی  بص دان  مموزان ناان داد  و ویرامون هرکدام، توضیحات کوتاهی 
 کند. می  ا ا ائص -تکص حاو  ویامها  تربیقی مقندد  ات

 کارت اول: یاد خدا
یننی انسوان د  هر را  کص هست و ماغو  هر کا   کص باشد، یاد خدا  ا از د  و زبان خود 

شووود تا دتووت عنایت و  حمت می ردا نکند و هیچ گا  او  ا فراموش نکند. چنین حانقی باعث

                                                                               
نویسوود تا می کند،می . تذکر: مبام محقرم کامات  ا بص صووو ت وراکند   و  تاباو تا د  تاباو  فرضووی کص د  هوا ترتووی 1

 تمرکز و همراهی دان  مموزان  ا را  نماید. 
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ماید. یکی از برترین  اهها  بص یاد خدا هموا    و  تور انسوان باشد و د  همص حا ، او  ا یا   ن
دا دز همانهو  کص وشقی شا ژ می خدا ماندن، نماز خواندن اتوت کص انسان  ا تروا و ترحا  نگص

 کنیدز می شود، من  ا شا ژمی موبایل تمام
  تانید تا حرکت داشقص باشدزمی بص ماشین بنزین

از انرژ  شما ک  ناود ا     نکرد ، ذ  تانید تا خدامی بص هیکل مبا ک، با ها د   وز تغذیص
 و...

 نماز ه  شووا ژ مننو  و غذا   وح و ران انسووان اتووت کص ذکر و یاد خدا  ا د  د  زند  نگص
، شوود کص انسان از بدیها دو   کند. بص خابر همین نص تنها ویامبر و امامانمی دا د و باعثمی

 کردند.می اان  ا تنهیلباکص حقی بز گان ما ه  موشع نماز، تمام کا های
گرتنص از »فرمود: کرد و میشد، حا  مننو  خاصی ویدا میمی موشع نماز کص  توو  خدا

)نماز و گات و گو  با خداوند مقنا ، برا  من شووود، ونی غذا توویر و تاوونص از مد توویراد می
 1«.شوممن از نماز تیر نمیچنان نذتی دا د کص( 
کرد. یکی از یا ان حضوورت گاهی بص خو شووید نگا  میهنگام رنگ گا   یا حضوورت عای

 کنید؟می ورتید، چرا بص متمان نگا 
 «.کص نماز او  وشت از دتق  نرودبرا  این»حضرت فرمود: 

 «حا  و د  این شرایط؟»ورتید: 
 2«م  !»فرمود: 

 کارت دوم: خوش قلب و خیرخواه
اهی برا  دیگران، ورهیز کنید. یننی برا  هموص خوبی ب واهیود و از کینص، حسووادت و بدخو

                                                                               
 .675،   6. مسقد ک انوتائل، ج 1
 .55،   6. تاینة انبحا ، ج 2

156



 درسنامه / جلد اول      061

 محتوامتن و تبیین 
تواند عمل کند: می خواهد یک ت ووویر  ا نقاشووی کند، دو رو می   عزیز! کسووی کصهابنص

 کند.یم روع بص کایدن من ت ویرگیرد و با کمک گرفقن از ذهن خود، شمی او  منکص شا  بص دتت
  ا  دوم من اتوت کص مد  من نقاشوی  ا تهیص کرد  و با نگا  بص من انگو، شروع بص کایدن نقاشی

 کند.می
 بدون شک،  ا  دوم عاشلانص تر و برا  کایدن بهقر نقاشی کمک خوبی خواهد بود.

 زندگی ه  ما انسانها نیازمند انگو برا  بهقر زندگی کردن و د تت زندگی کردن هسقی . د  
چی؟  مفرین! ویامبر و « م   د     ا»  1خداوند مقنا  بص عنوان مفرینند  انسانها، مد  زندگی

 ا برا  ترتی  زندگی تان  و زیبا فرتقاد  اتت  با ک اناص بص شوما، اهل بیت« ت د   ا    »
مص انسوانها با اتوقااد  از این انگو، بص تونادت و خوشوب قی برتند. حا  د  این راسص، من تا ه

 ا  و  این کا تها نوشقص  اند برا  ما بیان کرد چند تا از مدنها  زندگی  ا کص ویامبر و اهل بیت
سووان انام تا بدانی  کص برا   توویدن بص زندگی مو د نظر خدا  مهربان و ترتووی  یک چهر  زیبا از 

 خداوسند و با ایمان، چص کا هایی باید انبام دهی .
محقرم، کا تهایی  ا کص شبل از راسووص مماد  کرد  اتووت و تیقرها و عناوین  و  من  مبام تکر: 

-نوشوقص شود  اتت  ا بص ترتی  بص دان  مموزان ناان داد  و ویرامون هرکدام، توضیحات کوتاهی 
 کند. می  ا ا ائص -تکص حاو  ویامها  تربیقی مقندد  ات

 کارت اول: یاد خدا
یننی انسوان د  هر را  کص هست و ماغو  هر کا   کص باشد، یاد خدا  ا از د  و زبان خود 

شووود تا دتووت عنایت و  حمت می ردا نکند و هیچ گا  او  ا فراموش نکند. چنین حانقی باعث

                                                                               
نویسوود تا می کند،می . تذکر: مبام محقرم کامات  ا بص صووو ت وراکند   و  تاباو تا د  تاباو  فرضووی کص د  هوا ترتووی 1

 تمرکز و همراهی دان  مموزان  ا را  نماید. 
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ماید. یکی از برترین  اهها  بص یاد خدا هموا    و  تور انسوان باشد و د  همص حا ، او  ا یا   ن
دا دز همانهو  کص وشقی شا ژ می خدا ماندن، نماز خواندن اتوت کص انسان  ا تروا و ترحا  نگص

 کنیدز می شود، من  ا شا ژمی موبایل تمام
  تانید تا حرکت داشقص باشدزمی بص ماشین بنزین

از انرژ  شما ک  ناود ا     نکرد ، ذ  تانید تا خدامی بص هیکل مبا ک، با ها د   وز تغذیص
 و...

 نماز ه  شووا ژ مننو  و غذا   وح و ران انسووان اتووت کص ذکر و یاد خدا  ا د  د  زند  نگص
، شوود کص انسان از بدیها دو   کند. بص خابر همین نص تنها ویامبر و امامانمی دا د و باعثمی

 کردند.می اان  ا تنهیلباکص حقی بز گان ما ه  موشع نماز، تمام کا های
گرتنص از »فرمود: کرد و میشد، حا  مننو  خاصی ویدا میمی موشع نماز کص  توو  خدا

)نماز و گات و گو  با خداوند مقنا ، برا  من شووود، ونی غذا توویر و تاوونص از مد توویراد می
 1«.شوممن از نماز تیر نمیچنان نذتی دا د کص( 
کرد. یکی از یا ان حضوورت گاهی بص خو شووید نگا  میهنگام رنگ گا   یا حضوورت عای

 کنید؟می ورتید، چرا بص متمان نگا 
 «.کص نماز او  وشت از دتق  نرودبرا  این»حضرت فرمود: 

 «حا  و د  این شرایط؟»ورتید: 
 2«م  !»فرمود: 

 کارت دوم: خوش قلب و خیرخواه
اهی برا  دیگران، ورهیز کنید. یننی برا  هموص خوبی ب واهیود و از کینص، حسووادت و بدخو
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ها  ذهنی انسان باخبر اتت، وس کند و از واشنیتمی چون خدا خودش بص د  و شا  انسان نگا 
اگر نیت زیبا و شاونگ داشقص باشد، خدا ه  او  ا بیاقر دوتت خواهد داشت، ونی اگر بدخواهی 

ا برد و چص بسوونمی از من نذتو کینص توز  د  د  داشووقص باشوود، زندگی  ا برا  خودش تاخ کرد ، 
 کند. می خودش  ا ه  گرفقا  و م یبت زد 

حسود یننی کسی کص خوشی و شاد  . ، زنی بود بسیا  حسودد  یکی از شهرهانقل شود  کص 
 برای  شابل تحمل نیست و می خواهد هربو  شد ، منان  ا گرفقا  و نا احت کند.

مرد  ثروتمند و  کص «خوارص تووامان»ا  داشووت بص نام همسووایصاو بنص ها  عزیز! این زن، 
خیای دوتت داشت تا  اهی ویدا کند کص ه  ما  و  رد وک میحسوادت خوارص  صزن ب .محقرم بود

بر  ی  نق هاتمام نقاصز ونی ثروت او  ا از بین ببرد و ه  او  ا بدنام کند و از چا  مردم بیندازد
 برد.از وی  نمی کا  شد و می مد
 .حاوایی و ت و د  من زهر  ی تبا خر  ت می  گرفت او  ا بکاد. برا  اررا  نقاص، او  او
 داد وخوارص بص  گذاشووت وحاوا  ا د  نانی  وشقی خوارص د  حا  بیرون  فقن بود، زن صووبحموشع 
 .  «خیراتی اتت: »گات

 ا ا  دو روان از شوهر خا ج شد. د    بص  ا  افقاد و  ،ن و د  ا چون عباص داشوت، من خوارص
 .دادها ص منحاوا  ا ب نان و. او بودند کص خسقص و گرتنصدید 

 ردند. مُ بص محض خو دن من، گرفقند و خو دند و وشحانی نان و حاوا  ا خ من دو با
هنگامی کص از و  بازرویی  ند.خوارص  ا دتقگیر کرد . دتوقو  داد توید خبر بص حاک  شوهر
  ا بازگو کرد.شد، خوارص داتقان 

گریص و و فریاد و شووروع کرد بص داد افقاد، ها چون چاوو  زن بص من رناز  .زن  ا حاضوور کردند
از شدت تأثر نیز و دیگر  براد  او بود  اتت. خود من زن  فرزند مناوم شود کص من دو، یکی زا  .
 1رد. وز مُ  وس از دونا احقی و 

                                                                               
 .51. حسد،  ضا صد ،   1
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ا  ز کسی کص چرَاا لِْخیهِ المُؤمِنِ وَقََ  فِیهِ مَن َ فَرَ بِئ»فرماید: د   وایقی زیبا می امیرمؤمنان
 1«.بِکَند تا براد  دینی او د من بیاقد، او  از همص خودش د  من خواهد افقاد

 کارت سوم: حفظ حریمها 
یننی بوص حری  دیگران تبواوز و بی احقرامی نکنی ز مثول حاظ حری  وود  و ماد ، بز گقرها، 

   منا ، عاما و  وحانیون و....
حاظ حری  یننی اینکص ما حق ندا ی  همص چیز  ا بص شوووخی بگیری  و بص تووادگی از کنا  من 

 عبو  کنی . وس حواتها باید خیای رمع باشد. 
برا  اینکص حریمها  ا باووناتووی ، باید کقابها  دینی  ا بیاووقر ب وانی ، د  مسووبد و هیئت و 

 ...   کلاتها  دینی حاضر شوی ، احکام شرعی  ا یاد بگیری  و

 کارت چهارم: تلاش برای آینده 
تلاش و کوش  اصای امروز شما، همان د   خواندن، مهاننص کردن، شرکت د  کلاتها و مانند 
من اتت کص باید با ردیت و واقکا  همرا  باشد تا میند  خوبی داشقص باشیدز نص اینکص تنبای کنید و فقط 

 و تاریح و ... خود اتت، ونی بص انداز .دنبا  باز  و تاریح باشید. انبقص باز  و و زش 

 کارت پنجم: به فکر دیگران
 یننی انسوان نسبت بص ماکلات و گرفقا   دیگران بی تااوت نباشد و تا منبا کص از دتق  بر

 ن کمک کند.  امید، بص دیگرمی
و  بنیاز مد تص، هم یای وز بند از تنه كید: یگویمبابایی عبا  شوهید از دوتوقان  یکی

ص مد کَنند تا نونین  ا می  چند تا کا گر دا ند زمیدی ، دی فقیبرف منز  مها بصکص با عبا  و بنص
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ها  ذهنی انسان باخبر اتت، وس کند و از واشنیتمی چون خدا خودش بص د  و شا  انسان نگا 
اگر نیت زیبا و شاونگ داشقص باشد، خدا ه  او  ا بیاقر دوتت خواهد داشت، ونی اگر بدخواهی 

ا برد و چص بسوونمی از من نذتو کینص توز  د  د  داشووقص باشوود، زندگی  ا برا  خودش تاخ کرد ، 
 کند. می خودش  ا ه  گرفقا  و م یبت زد 

حسود یننی کسی کص خوشی و شاد  . ، زنی بود بسیا  حسودد  یکی از شهرهانقل شود  کص 
 برای  شابل تحمل نیست و می خواهد هربو  شد ، منان  ا گرفقا  و نا احت کند.

مرد  ثروتمند و  کص «خوارص تووامان»ا  داشووت بص نام همسووایصاو بنص ها  عزیز! این زن، 
خیای دوتت داشت تا  اهی ویدا کند کص ه  ما  و  رد وک میحسوادت خوارص  صزن ب .محقرم بود

بر  ی  نق هاتمام نقاصز ونی ثروت او  ا از بین ببرد و ه  او  ا بدنام کند و از چا  مردم بیندازد
 برد.از وی  نمی کا  شد و می مد
 .حاوایی و ت و د  من زهر  ی تبا خر  ت می  گرفت او  ا بکاد. برا  اررا  نقاص، او  او
 داد وخوارص بص  گذاشووت وحاوا  ا د  نانی  وشقی خوارص د  حا  بیرون  فقن بود، زن صووبحموشع 
 .  «خیراتی اتت: »گات

 ا ا  دو روان از شوهر خا ج شد. د    بص  ا  افقاد و  ،ن و د  ا چون عباص داشوت، من خوارص
 .دادها ص منحاوا  ا ب نان و. او بودند کص خسقص و گرتنصدید 

 ردند. مُ بص محض خو دن من، گرفقند و خو دند و وشحانی نان و حاوا  ا خ من دو با
هنگامی کص از و  بازرویی  ند.خوارص  ا دتقگیر کرد . دتوقو  داد توید خبر بص حاک  شوهر
  ا بازگو کرد.شد، خوارص داتقان 

گریص و و فریاد و شووروع کرد بص داد افقاد، ها چون چاوو  زن بص من رناز  .زن  ا حاضوور کردند
از شدت تأثر نیز و دیگر  براد  او بود  اتت. خود من زن  فرزند مناوم شود کص من دو، یکی زا  .
 1رد. وز مُ  وس از دونا احقی و 

                                                                               
 .51. حسد،  ضا صد ،   1
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ا  ز کسی کص چرَاا لِْخیهِ المُؤمِنِ وَقََ  فِیهِ مَن َ فَرَ بِئ»فرماید: د   وایقی زیبا می امیرمؤمنان
 1«.بِکَند تا براد  دینی او د من بیاقد، او  از همص خودش د  من خواهد افقاد

 کارت سوم: حفظ حریمها 
یننی بوص حری  دیگران تبواوز و بی احقرامی نکنی ز مثول حاظ حری  وود  و ماد ، بز گقرها، 

   منا ، عاما و  وحانیون و....
حاظ حری  یننی اینکص ما حق ندا ی  همص چیز  ا بص شوووخی بگیری  و بص تووادگی از کنا  من 

 عبو  کنی . وس حواتها باید خیای رمع باشد. 
برا  اینکص حریمها  ا باووناتووی ، باید کقابها  دینی  ا بیاووقر ب وانی ، د  مسووبد و هیئت و 

 ...   کلاتها  دینی حاضر شوی ، احکام شرعی  ا یاد بگیری  و

 کارت چهارم: تلاش برای آینده 
تلاش و کوش  اصای امروز شما، همان د   خواندن، مهاننص کردن، شرکت د  کلاتها و مانند 
من اتت کص باید با ردیت و واقکا  همرا  باشد تا میند  خوبی داشقص باشیدز نص اینکص تنبای کنید و فقط 

 و تاریح و ... خود اتت، ونی بص انداز .دنبا  باز  و تاریح باشید. انبقص باز  و و زش 

 کارت پنجم: به فکر دیگران
 یننی انسوان نسبت بص ماکلات و گرفقا   دیگران بی تااوت نباشد و تا منبا کص از دتق  بر

 ن کمک کند.  امید، بص دیگرمی
و  بنیاز مد تص، هم یای وز بند از تنه كید: یگویمبابایی عبا  شوهید از دوتوقان  یکی

ص مد کَنند تا نونین  ا می  چند تا کا گر دا ند زمیدی ، دی فقیبرف منز  مها بصکص با عبا  و بنص
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 و فاضلاد کا  بگذا ند.
  عبا  یدیبود. ناگهان د یر و اتق وانیو یایاز کا گرها شد  بود کص خ یکینگا  عبا  مقورص 

گرفت و با اصرا  شروع کرد بص کندن  رمردیل  ا از دتت ویاز ما ردا شد و  فت بص برف کا گرها ب
 ن.یزم

ا رمرد تیابان، تراغ وی فت بص همان خیشود، میل میکص از مد توص تنهنیاز فردا، بص محض ا
 1او کا  کند.  را

 پیام انقلابی
 کارت پنجم: الگوبرداری

مخرین کوا ت راسووص امروز، انگوبردا   واشنی از برگزیودگوان خوداوند یننی ویامبر و اهل 
اتووت کوص این انگوبردا    ا باید د  زندگی ویاد  کنی  و با تمام ورود، از منها اباعت  بیوت

 کنی  و با دو   از کا ها  زشت و گنا ، بص دتقو ها و تاا شات منان، عمل کنی . 
ها  منها، اباعت و ویرو  از  هبر و و یت اتت، کص امروز  چون ترین تواا شیکی از مه 

، همص وظیاص -و انااءاناص خداوند مقنا  ظهو  ایاان  ا زودتر برتاند-غائ  هسقند  امام زمان
، اباعت و حمایت کنند و برا  تلامقی ایاان «امام خامنص ا »دا ند کص از  هبر انقلاد یننی 

دعا کنند و گوش بص فرمان دتوقو ها  ایاوان باشوند کص د  این صو ت، خدا، ائمص و بص ویژ  امام 
برتد و تا من  از ما  اضوی خواهند شود. چون بناتت این انقلاد بص دتت امام زمان، زمان

زمان، ما وظیاص دا ی  کص از این انقلاد مواظبت کنی . همانهو  کص امروز ه   هبر عزیز انقلاد، 
 و  ا  اماما  ص ود کوص امام خمینی  فقص بودند و د  واشع، فرشی بین  ا  امام خامنمی هموان  اهی  ا

 خمینی دیگر اتت.   ا ،صخمینی ورود ندا د و بص شو  منروف: خامن

                                                                               
 .61. عمادا  متمان ،  1
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 دعا و نیایش
 خداوندا! ظهو  امام زمان ما  ا برتان!

 خداوندا!  هبر انقلاد اتلامی ما  ا حاظ و حمایت بارما!
 خدایا! ما  ا از  فقا ها  زشت دو  کن!

  وایان
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 و فاضلاد کا  بگذا ند.
  عبا  یدیبود. ناگهان د یر و اتق وانیو یایاز کا گرها شد  بود کص خ یکینگا  عبا  مقورص 

گرفت و با اصرا  شروع کرد بص کندن  رمردیل  ا از دتت ویاز ما ردا شد و  فت بص برف کا گرها ب
 ن.یزم

ا رمرد تیابان، تراغ وی فت بص همان خیشود، میل میکص از مد توص تنهنیاز فردا، بص محض ا
 1او کا  کند.  را

 پیام انقلابی
 کارت پنجم: الگوبرداری

مخرین کوا ت راسووص امروز، انگوبردا   واشنی از برگزیودگوان خوداوند یننی ویامبر و اهل 
اتووت کوص این انگوبردا    ا باید د  زندگی ویاد  کنی  و با تمام ورود، از منها اباعت  بیوت

 کنی  و با دو   از کا ها  زشت و گنا ، بص دتقو ها و تاا شات منان، عمل کنی . 
ها  منها، اباعت و ویرو  از  هبر و و یت اتت، کص امروز  چون ترین تواا شیکی از مه 

، همص وظیاص -و انااءاناص خداوند مقنا  ظهو  ایاان  ا زودتر برتاند-غائ  هسقند  امام زمان
، اباعت و حمایت کنند و برا  تلامقی ایاان «امام خامنص ا »دا ند کص از  هبر انقلاد یننی 

دعا کنند و گوش بص فرمان دتوقو ها  ایاوان باشوند کص د  این صو ت، خدا، ائمص و بص ویژ  امام 
برتد و تا من  از ما  اضوی خواهند شود. چون بناتت این انقلاد بص دتت امام زمان، زمان

زمان، ما وظیاص دا ی  کص از این انقلاد مواظبت کنی . همانهو  کص امروز ه   هبر عزیز انقلاد، 
 و  ا  اماما  ص ود کوص امام خمینی  فقص بودند و د  واشع، فرشی بین  ا  امام خامنمی هموان  اهی  ا

 خمینی دیگر اتت.   ا ،صخمینی ورود ندا د و بص شو  منروف: خامن

                                                                               
 .61. عمادا  متمان ،  1

 065      درسنامه الگو

 

 دعا و نیایش
 خداوندا! ظهو  امام زمان ما  ا برتان!

 خداوندا!  هبر انقلاد اتلامی ما  ا حاظ و حمایت بارما!
 خدایا! ما  ا از  فقا ها  زشت دو  کن!

  وایان
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 متن مطالعاتی
 چند داستان مرتبط  

 های فقیرمثل بچه
ا هف و کمك بص منیاد مردم ضوونی، بص ین بنص از دو ان نوروانیگوید: اد بابایی مییود  شووه

 ها  ا باکند.نکرد د  من یوشت تنچیبود. ه
خواند، یکص عبا  د   م  اد بند این خابر   ا نقل کرد: براد  زن  د  همان مد تصیود  شه
دز یما نگذاشق  ! مبرو برالیمان و گات: حاج اتماعممد خانص ی  با نا احقیدی وز د كیناظ  بود. 

ند ر مد تص نوشقیفق  هاست بنصید کص امروز اتم   ا د  نیدین بنص نرتیشد  بص تر و وضع امن
 کنند.  یتا بص او کمك مان

ن حرف  ا زد، ناَسو  بند ممد. دتق   ا گرفق  و بردم تر کمد عبا . د  کمد  ا باز کردم یتا ا
 ها و کت و شاوا ها  ا ناان  دادم. راهنیف وی د و

گذا م؟ خودش یعبا  ک  م  من برا یکنیا  میگر چرا؟ واشناً خیگاق : تو د  خو بوا د 
ها خبانت اد دا د، از منیر زید مد تووص ما بنص فقیوگویووشوو ، مید من نبوا  نو نمیوگویم
 1کنند.  من احسا  ندا   خواه  راویکا . نمیم

                                                                               
 .63. عمادا  متمان،  1

 067      درسنامه الگو

 از پیامد بدخواهی یداستان

 چَه مکن بهر کسی
او،   هااز ادبا وا د مباس او شد. از صحبت یشو  و ،یمعتصذم عباسذام خلافت ید  ا
خوشحا  شد و دتقو  داد هر چند  وز یک با ، وی  او حاضر شود و با ه  گاقگو  یایمنق   خ

 خود انق اد کرد.صحبت( مان )همدم و ه یکنند. ترانبام او  ا بص عنوان یکی از ند
اص وشنی رایگا  او  ا دید، حسوادت  گل کرد و ترتید مبادا  فقص  فقص یدیگر از ندیمان خا یکی

خایاص او  ا بص عنوان وزیر انق اد کند و رایگا  خودش  ا از دتووت بدهدز از این  و بص فکر فرو 
اص بیندازد و او  ا از توور  ا  رو  کند تا او  ا از چاوو  خایا  صویدا کند و بهانا    فت تا  ا  چا 

 وزا ت خود بردا د.
رون ممدند، از او یاص بی  از حضو  خایاو برا  نقاص خود، یک  وز هنگام ظهر کص همرا  با اد

صحبت کنند و ناها  وی  او بماند. من بینا   ه  بی خبر از  ید و کمیایخواه  کرد بص منزن  ب
 همص را، شبو  کرد.
خانص یننی اد خو د. وشت ع ور، صاح یر زی  از من تویگذاشوقص بود و ادر یموشع ناها ، تو

   ا وی  کاووید و با چرد زبانی و تماق یاص  فت و صووحبت از ادیهمان فرد حسووود، وی  خا
ص ن تر  ا ونهان کن  کیتوانسق  ایشوما هسق ز نم  هاورو د  ننمتگویی، چنین گات: من نمک

برد، ین میاص دا د مرا از بیدهن خا  د: بویگویبص مردم م یهان  شما شد ، د  ونی  کص ندین ادیا
 کند.یوتقص مرا نزد خود احضا  میو

 انداز  مشاقص و ع بانی شد و دتقو  داد فو ا من ادی   ا حاضر کنند. یاص از این حرف بیخا
 با فاصاص ناست و با دتقما  دهن خود  ا گرفقص بود. یر خو د  بود، کمی  چون تیاد
از کا گزا ان  کص حامل  یکینوشت بص   ار د تووت اتت. نامصین کرد کص حرف وزیقیاص یاخ

 نامص  ا گردن بزند.
  از ید خیای زود، ادیاص منقظر نقیبص نقاووص خود بود کص دی  حسووود، بیرون اتات خایمن نود
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ند ر مد تص نوشقیفق  هاست بنصید کص امروز اتم   ا د  نیدین بنص نرتیشد  بص تر و وضع امن
 کنند.  یتا بص او کمك مان

ن حرف  ا زد، ناَسو  بند ممد. دتق   ا گرفق  و بردم تر کمد عبا . د  کمد  ا باز کردم یتا ا
 ها و کت و شاوا ها  ا ناان  دادم. راهنیف وی د و

گذا م؟ خودش یعبا  ک  م  من برا یکنیا  میگر چرا؟ واشناً خیگاق : تو د  خو بوا د 
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 .63. عمادا  متمان،  1

 067      درسنامه الگو

 از پیامد بدخواهی یداستان

 چَه مکن بهر کسی
او،   هااز ادبا وا د مباس او شد. از صحبت یشو  و ،یمعتصذم عباسذام خلافت ید  ا
خوشحا  شد و دتقو  داد هر چند  وز یک با ، وی  او حاضر شود و با ه  گاقگو  یایمنق   خ

 خود انق اد کرد.صحبت( مان )همدم و ه یکنند. ترانبام او  ا بص عنوان یکی از ند
اص وشنی رایگا  او  ا دید، حسوادت  گل کرد و ترتید مبادا  فقص  فقص یدیگر از ندیمان خا یکی

خایاص او  ا بص عنوان وزیر انق اد کند و رایگا  خودش  ا از دتووت بدهدز از این  و بص فکر فرو 
اص بیندازد و او  ا از توور  ا  رو  کند تا او  ا از چاوو  خایا  صویدا کند و بهانا    فت تا  ا  چا 

 وزا ت خود بردا د.
رون ممدند، از او یاص بی  از حضو  خایاو برا  نقاص خود، یک  وز هنگام ظهر کص همرا  با اد

صحبت کنند و ناها  وی  او بماند. من بینا   ه  بی خبر از  ید و کمیایخواه  کرد بص منزن  ب
 همص را، شبو  کرد.
خانص یننی اد خو د. وشت ع ور، صاح یر زی  از من تویگذاشوقص بود و ادر یموشع ناها ، تو

   ا وی  کاووید و با چرد زبانی و تماق یاص  فت و صووحبت از ادیهمان فرد حسووود، وی  خا
ص ن تر  ا ونهان کن  کیتوانسق  ایشوما هسق ز نم  هاورو د  ننمتگویی، چنین گات: من نمک

برد، ین میاص دا د مرا از بیدهن خا  د: بویگویبص مردم م یهان  شما شد ، د  ونی  کص ندین ادیا
 کند.یوتقص مرا نزد خود احضا  میو

 انداز  مشاقص و ع بانی شد و دتقو  داد فو ا من ادی   ا حاضر کنند. یاص از این حرف بیخا
 با فاصاص ناست و با دتقما  دهن خود  ا گرفقص بود. یر خو د  بود، کمی  چون تیاد
از کا گزا ان  کص حامل  یکینوشت بص   ار د تووت اتت. نامصین کرد کص حرف وزیقیاص یاخ

 نامص  ا گردن بزند.
  از ید خیای زود، ادیاص منقظر نقیبص نقاووص خود بود کص دی  حسووود، بیرون اتات خایمن نود
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 ه  د  دتت دا د. ا  صاص بیرون ممد و نوشقیحضو  خا
بدهند. ع وبانیق  بیاقر شد، ونی بص  و    بص و  ادیما  زاص د  نامص نوشوقص یا  کرد خایخ

خود نیاو د و با زبانی بص ظاهر خیرخواهانص و دنسوووزانص گات: تو زحمت نک ، این دوهزا  د ه  
  شبو  اص ناان ند . او هی ا بگیر و بص رایی برو تا اتقراحت کنی. فقط تا چند  وز خودت  ا بص خا

 کرد.
اص داد، مأمو  ه  وشقی نامص  ا خواندز فو   او  ا بص شقل یمأمو  خا  حسووود نواموص  ا بوص ینود
  تاند. 
  یکرد ادی  کاوقص شود  اتت، از خدمقگزا ان  ورتید: من ادمی اص کص فکریبند، خا یمدت

 ا بص تار  فقص؟ یخوش زبان و خوش گاقا  کباتت؟ م
ص ا نزد من بیاو ید. تووپس  و ب . خایاص کص تنب  کرد  بود، گات: او  یاد یگاقند: ما او  ا د
 داد  بودم، من  ا بص مأمو  نداد ؟  امن بص تو نامص ادی  کرد و گات:

 و! کن ، د وغ نگیاص گات: از تو یک تؤا  میر  ا نقل کرد. خایادی  ماررا  نامص و گرفقن وز
 کند؟ یت میاص مرا اذیدهن خا  : بوی  ما گاقیبگو تو بص ند
 گات: نص، 

 ، دهان و با دتقما ی، دو تر ناوسق قر تنب  کرد و گات: چرا وشقی نزد من ممداویاص بیخا
 ؟ یخود  ا گرفق

، د. چون بص حضو  شما ممدمیر بص من خو انی  شوما، مرا بص خانص خود برد و تیعرض کرد: ند
 اص  ا اذیت کند.یدهان  خا  دم بویترت

گا  یاینبا بود کص خا  1شد.اص از واشنیت این ماررا  عبی  م
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  :دهمچهاردرس 
 هاتنبل

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
 اجرای پانتومیم

محقرم با چند تووؤا  و منما، تص نار  ا  مبامد  ابقدا  راسوص، وس از تولام و احوانپرتوی، 
 کند. می برا  اررا  وانقومی  انق اد

 ووندا  دا د، ونی گدا ندا د؟  رواد: نقهص
گل  توورما، هوا، شووود؟ رواد: کقک، شسوو ،کص انسووان از خو دن من توویر نمی ونج خو دنی

 خو دن د  فوتبا .
مک ناضووافص کنی ، باز موشع خو دن بیغذایی کص اگر هنگام و قن، چند کیاو ه  بص من نمک 

 کند.چون ووتت من نمک  ا بص خود رذد نمی اتت؟ رواد: ت   مرغز
 !«تونل کاناِ  کونر، تا  ِ »این رماص  ا تص با  تند و تریع تکرا  کنید: 

 وانقومی  نار او :
او  و  من، نق دهد کص  می محقرم، برگص مربوط بص اررا  وانقومی   ا بص نار او  مبام نکتذه 

 نوشقص شد  اتت.
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 داد  بودم، من  ا بص مأمو  نداد ؟  امن بص تو نامص ادی  کرد و گات:

 و! کن ، د وغ نگیاص گات: از تو یک تؤا  میر  ا نقل کرد. خایادی  ماررا  نامص و گرفقن وز
 کند؟ یت میاص مرا اذیدهن خا  : بوی  ما گاقیبگو تو بص ند
 گات: نص، 

 ، دهان و با دتقما ی، دو تر ناوسق قر تنب  کرد و گات: چرا وشقی نزد من ممداویاص بیخا
 ؟ یخود  ا گرفق

، د. چون بص حضو  شما ممدمیر بص من خو انی  شوما، مرا بص خانص خود برد و تیعرض کرد: ند
 اص  ا اذیت کند.یدهان  خا  دم بویترت
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 بهانه ارتباط
 اجرای پانتومیم

محقرم با چند تووؤا  و منما، تص نار  ا  مبامد  ابقدا  راسوص، وس از تولام و احوانپرتوی، 
 کند. می برا  اررا  وانقومی  انق اد

 ووندا  دا د، ونی گدا ندا د؟  رواد: نقهص
گل  توورما، هوا، شووود؟ رواد: کقک، شسوو ،کص انسووان از خو دن من توویر نمی ونج خو دنی

 خو دن د  فوتبا .
مک ناضووافص کنی ، باز موشع خو دن بیغذایی کص اگر هنگام و قن، چند کیاو ه  بص من نمک 

 کند.چون ووتت من نمک  ا بص خود رذد نمی اتت؟ رواد: ت   مرغز
 !«تونل کاناِ  کونر، تا  ِ »این رماص  ا تص با  تند و تریع تکرا  کنید: 

 وانقومی  نار او :
او  و  من، نق دهد کص  می محقرم، برگص مربوط بص اررا  وانقومی   ا بص نار او  مبام نکتذه 

 نوشقص شد  اتت.

درس چهاردهم:

تنبل ها
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نار او :  فقن کنا  مینص، شانص کردن موها، ووشیدن نبا  و خا ج شدن از خانص و خرید بسقنی 
 مثلا و خو دن من د  مسیر  ا .

برند  شودن د  مسوابقص، احسووا  و ابراز خوشحانی، ووشیدن نبا ، زدن عینک بص نف: دوم  
 ن و رایگا  و ابراز احساتات برا  م اببان.چا ، اتقااد  از عهر  و  فقن با   ت

ماغو  بودن بص باز  با  ایانص یا موبایل همرا  با هیبان و خوشحانی، نگا  کردن بص نف: سوم  
و نگرانی از دیر شدن، حرکت با عباص  نا احقیتواعت)مثلا تاعت  و  دیوا  یا تاعت منی(، 

   و شقاد، وضو گرفقن و بص نماز ایسقادن و یک ناس  احت کایدن و دوبا   برگات بص باز ....
گیرد و د  صووو ت امکان، بص می بص بهقرین اررا، بص انق اد دان  مموزان رایز  تناق یذادآوری 

 گیرد.می تناقا  ص ا حد  بزنند نیز، هدی م اببانی کص بقواند با ترعت عمل بهقر، موضوع وانقومی 

 تبیین متن و محتوا
هسقند. چی؟ تبات؟ نص، تنبل و  ن ب ل ت  هادانید کص بنضوی بنصمی دوتوقان من! حقما

 وند و انگا  کص راببایی یک کو   ا بص می شووود، از حا می بی حا . وشقی کا   بص منها تووپرد 
  وند.می وا گیرند ومی منان تپرد  باشند، مات 

انبقص ماوکل تنبای م  و  این دو   زمانص یا فقط مردم ما نیست، باکص همیاص ورود داشقص 
شا  اهی گویند د  زمان وادشمی و حقی یک با  مسابقص انق اد تنبل ترین تنبل برگزا  شد  اتت.

 و هیچ اند همص اصناف د  مماکت ایران بص نوایی  تید کص یک  وز گات: خدا  ا شکر، او عبا 
تپس خهاد بص مااو ان خود گات: همین بو  اتت؟ همص  .کس نیسوت کص بدون د ممد باشود

ی کاوووا  هسقند کص ترشان ب ها: شربانقان باوم، فقط تنبلگاتاما وزیر ، یید کردندأت ن شا   ا ت
 و د ممد و کس  و کا   ندا ند! ماند 

ردازد. ها بپتوویس شود و بص امو  تنبلأت ا  د  اصوواهانخانصشوا  بلافاصواص دتوقو داد تا تنبل
کانگ تنبل خانص بر زمین زد  شد و تنبل خانص مباای  نیز بص این کا  اخق ا  داد  شد.ا  صبودر

 .و باشکوهی تاتیس شد

 070      هادرسنامه تنبل

 .  شدمیمین أو زندگیاان از بودرص دونقی تایران بص منبا ممدند  از تراتر هاتنبل
شود، شوا  گات: این همص وو  برا  تنبل می ص  وز بیاوقرتنبل خانص  وز ب  هام ا ج و هزینص

  شود!می خانص؟ عرض کردند: باص. تنداد تنباها زیاد شد  و هر  وز ه  بیاقر از دیروز
ین شد  اخانص بازدید کرد. دید شا  بص صو ت ترزد  و با نبا  مبد  بص صو ت ناشنا  از تنبل

 . وند و را  توزن انداخقن نیستمی نواتنباها از د  و دیوا  بارمنیت زیاد شد  کص 
نداشت، من شد  شاوغ بود کص شا  ا   شا  خودش  ا منرفی کرد. هرچص گاقند: شا  ممد ، فاید

تنبل نیسقند و خود  ا تنبل را اصلًا  هاکص بسیا   از اینفهمید توانسوت داخل شود. شا  نمی ه 
  . احت ب و ند و ب وابند و بدون تلاش و کا  کردن، بگیرندحقوت تا  اند زد

هریک برحی ا ایص برا  حل مسأنص با مااو ان خود ماو ت کرد. و  برگاتشا  بص کاخ خود 
 هاونی هیچ یک از این برح زتاوو یص بدهند ها ا از غیر تنبل   واشنیهاتنبلبقوانند دادنود تا 

  عمای نبود.
 همص  ا بص حمامی ،تنبل نماها  حقیقی از هاتورانبام دنقک شوا  گات: برا  تا یص تنبل

اد د، تنبل نماها تیکنزیاد حمام  ا بص تد یج و گرما  د و مت  یحمام  ا ببند  هاد ینصد و یوببر
   مانند.می د  حمام واشنی،ها  تنبل نیو ، وندمی  ند و از حمام بیرونداحرا ت  ا نو تحمل 

د   .نماها یک بص یک از حمام فرا  کردند ا وسندید و من  ا بص اررا د مو د. تنبل  وش شا  این 
   توووزان کف حمام خوابید  بودند. یکی نانصهافقط دو نار بواشی ماندند کص  و  توونگمخر، 

ا گاهی بو فقط گات: مخ تووخق ، مخ توخق . دیگر  حا  نانص و فریاد ه  نداشت می کرد ومی
 !گات: بگو  فیق  ه  توختمی صدا  ضنیف

 تربیتی کاربردی هایپیام
! شاید بنضی تو د  خودشان بگویند مگر تنبای چص عیبی دا د؟ نص اینکص بد نیست، هاباص بنص

کنند،  خق واد می ناینی برایت غذا مماد می خیای ه  خود اتوتز شوما مثل وادشا  و  ئیس
 کنند و... می کنند، وتایل ش  ی شما  ا منظ می وهن
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 چیست؟ هارواد این تنبل
 تنداد  از نظرات دان  مموزان.... وس از شنیدن

مفرین بوص دوتووقوان خوبی کص خیای خود و دشیق اشووا   کردندز عق  ماندن از ویاوورفت، 
شووکسووت د  د   و تح وویلات، نرتوویدن بص ثروت و دا ایی، نگا  بد دیگران بص او بص عنوان یک 

 ها  زیاد و....تنبل و بی عرضص، وشت تاف کردن
خیای مه  این گونص زندگی کردن کص باعث اتااشات ناگوا   برا   ! یک مفت و بد هاونی بنص

 شود، همان چیز  اتت کص شما باید د  این ردو  من  ا ویدا کنید. می هاتنبل
   ن     د

 ع ح د ا م

 ت ن ا   ف

  ت و    

 5 مز ردو : عدد 
صووو ت افقی شووروع بص بص  5: ابقدا حرف او  )د(  ا نوشووقص و با  مز پیدا ر:دن رمز شذذیوه

 61بو  ادامص دهید تا شووما ش کنید، یننی دومین حرف بص دتووت ممد  ) ( خواهد بود و همین
ا   مخر کص بحرف کص کامل شود، با منها رماص مو د نظر  ا کامل کنید. تورص داشقص باشید کص خانص

 شود. نگ تیر  ما ص اتت، رزء شما ش ردو  نبود  و شمرد  نمی
 بی حانی مننو ، مفت تنبای. ظ: جمله مورد ن

ل»د  این با   فرمودند:  امام باشر كْسممَ
َ
مْرِ آخِرَتِهِ أ

َ
مْرِ دُنْیَاهُ فَهُوَ عَنْ أ

َ
لَ عَنْ أ کسی ز مَنْ كَسممِ

  1.«د  کا  دنیا  خود تنبل باشد و تسقی کند، د  کا  مخرت ، بیاقر تسقی خواهد کرد

                                                                               
 .84،  4کافی، ج . 1

 073      هادرسنامه تنبل

حا  نماز ه  ن واهد داشووتز کسی کص حا   یننی کسوی کص حا  غذا خو دن ندا د، مهمئنا
د   خواندن و مهاننص کقاد ندا د، شرمن  ا ه  ن واهد خواند، کسووی کص حا   فقن بص و زش و 
ویواد   و  و کوهنو د  نودا د، برا   اهپیموایی،  فقن بوص مسووبود و مانند من ه  تنبای خواهد 

 کرد.... 

 راهکارهای دوری از تنبلی
زندگی موفق باشی ، از همین ا ن باید ت می  رد  بگیری  کص تنبای خواهی  د  می وس اگر

ود خد   و مهاننص  و از انبام کا ها  ش  یبرنامص  یز  برا  کا ها،  . باید با ا کنا  بگذا ی 
کمک بص ود  و ماد  د  کا ها  ب ای از کا ها  خانص  ا بر عهد  بگیری ز مثل  ، بندشوروع کنی 

 ، و خرید وتائل خانص
 مسبدبص   فقند  رمع ها  م قاف و فضواها  عمومی حاضر شوی ز مثل  ،بندد  مرحاص 

، شوورکت د  فنانیقها  رمنی و گروهی مثل کلاتووها یا حضووو  د  شوورکت د  نماز رماعت و
هیئوت و کانون، انبام و زش مو د علاشص، فاصوواص گرفقن از موبایل و تبات و  ایانص و ...  ا انبام 

 دم تنبل، یک فرد موفق، ز نگ و خوشب ت نق  بگیری . دهی  تا بص را  م

 پیام انقلابی
تنبای یک بیما   و مریضووی اتووت کص نص فقط برا  یک فرد ممکن اتووت اتاات بیاقد، باکص 

افقدز بص این صو ت کص مسئو ن و کسانی کص باید می حقی برا  خانواد  یا حقی رامنص ه  اتاات 
و با مدیریت صحیح و رهاد  و  وحیص انقلابی، برا  موفقیت  تلاش و کوش  خود  ا بیاقر کنند

کاو  گام بردا ند، اما با تنبای و بی حانی خودشان، فقط بص فکر وا دات و مو دن ارنا  از خا ج 
بای گویند: تنمی اندازند ومی افقند و خودشان مثل من بنص تنبل، واهایاان  ا  و  ه می از کاو 

 ه  خود اتت!!چص ایراد  دا د، خیای 
کید دا ند کص باید اشق وواد  بوص همین دنیول اتووت کوص  هبر منظ  انقلاد امروز  خیای تأ
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افقدز بص این صو ت کص مسئو ن و کسانی کص باید می حقی برا  خانواد  یا حقی رامنص ه  اتاات 
و با مدیریت صحیح و رهاد  و  وحیص انقلابی، برا  موفقیت  تلاش و کوش  خود  ا بیاقر کنند

کاو  گام بردا ند، اما با تنبای و بی حانی خودشان، فقط بص فکر وا دات و مو دن ارنا  از خا ج 
بای گویند: تنمی اندازند ومی افقند و خودشان مثل من بنص تنبل، واهایاان  ا  و  ه می از کاو 

 ه  خود اتت!!چص ایراد  دا د، خیای 
کید دا ند کص باید اشق وواد  بوص همین دنیول اتووت کوص  هبر منظ  انقلاد امروز  خیای تأ
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مقواومقی  ا  بیاقودز یننی همص باید تلاش کنند و از تنبای و بی حانی بیرون بیایند و با عزم و ا اد  
 همگانی و تحرک و وویایی، کاو   ا بص مبادانی و ترباند  بیاقر برتانند.

 نق  شما بص عنوان یک دان  مموز چیست؟ حا 
  ایرانی و ن ریدن وتووائل هاتواننود بوا خریود رنسمی برا  تحقق این مه ، دان  مموزان

خا ری مثل نبا ، کیف و کا ، نوازم انقحریر و .... بص این دتووقو   هبر  عمل کنند و رامنص 
 ا کنند و با ردیت د  د   و ا از وابسووقگی بص بیگانگان و چاوو  بص دتووت بیگانگان داشووقن  ه

تح وویول، تنبای و تووسووقی  ا کنا  بگذا ند و موفقیت و توورباند  میند   ا برا  ایران و مردم 
 کاو شان فراه  کنند.

 دعا و نیایش
 خدایا! ما  ا از تنبای و بی حانی دو  کن!

 خداوندا! نااط و ترزندگی مننو  و حا  عبادت و نماز بص ما عنایت کن!
 عزیز  ا حاظ و حمایت بارما!ا  صورچمدا  عزیز انقلاد اتلامی، امام خامنخدایا! 

 خدایا! انقلاد اتلامی ایران  ا  وز  بص  وز موفق تر بگردان!
 خداوندا!  وح امام و شهدا  ا شاد کن!

 ممین خدایا! ظهو  امام زمان ما  ا برتان.
  

 075      هادرسنامه تنبل

 
 
 
 
 

 متن مطالعاتی
 هاتنبلی؛ پیامدها و آسیب

لَةِ  إِلَى قَامُوا وَإِاَا»: اتووت فرمود  منافقان مو د د  کری  شرمن منافقان علامت   قَامُوا الصممَّ
   1.«خیزندبرمی تنبای و کسانت بص ایسقند،می نماز بص چون ز وكُسَالَى

هُمْ »خوانی : می دیگرا  صد  می نَّ
َ
نْ تُقْبَلَ مِنْهُمْ نَفَقَاتُهُمْ إِلاَّ أ

َ
هِ وَبِرَسُولِهِ وَلَا وَمَا مَنَعَهُمْ أ  كَفَرُوا بِاللَّ

الَى لَةَ إِلاَّ وَهُمْ كُسممَ تُونَ الصممَّ
ْ
منها   ز مانع شبو  انااشهایچ چیهز وَلَا یُنْفِقُونَ إِلاَّ وَهُمْ كَارِهُونَ  یَن

مو ند رز با کسانت، و اناات یامبرش کافر شودند، و نماز ببا نمینکص منها بص خدا و ویناود، رز ا
 2«.مگر با کراهت کنندینم

جالِ إلَى اللّهِ تعالى لَعَبْدا مِن ن إ: »فرمایدمی امیر مؤمنان عای مبغوض خذدا  أبغَضِ الرِّ
نیا عَمِلَ، و  بیلِ، سائرا بغیرِ دَلیلٍ، إنْ دُعِميَ إلى  مرْثِ الد  وَكَلَهُ اللّهُ إلى نَفْسِهِ، جائرا عن قَصْدِ السَّ

از ز كان ما عمل له واجب علیه؛ و كان ما ونى فیه سمماقَ عنه ،لسممِ الْخِرَةِ كَ إنْ دُعِيَ إلى َ رْثِ 
اتت کص خدا او  ا بص خود واگذا د، از  ا  د تت خا ج گردد و ا   دشمنقرین مردمان نزد خدا بند

بی  هنما گام بردا د. اگر بص کا  دنیای  خوانند، چسوت باشدز و اگر بص کا  مخرت  خوانند، تنبل 
باشد. گویی مننص برا  من کا  کند بر او بایسقص اتت، و مننص د  من تسقی و زد، از او و توسوت 

                                                                               
  .656. تو   نساء، میص 1
 .45. تو   توبص، میص 2
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مقواومقی  ا  بیاقودز یننی همص باید تلاش کنند و از تنبای و بی حانی بیرون بیایند و با عزم و ا اد  
 همگانی و تحرک و وویایی، کاو   ا بص مبادانی و ترباند  بیاقر برتانند.

 نق  شما بص عنوان یک دان  مموز چیست؟ حا 
  ایرانی و ن ریدن وتووائل هاتواننود بوا خریود رنسمی برا  تحقق این مه ، دان  مموزان

خا ری مثل نبا ، کیف و کا ، نوازم انقحریر و .... بص این دتووقو   هبر  عمل کنند و رامنص 
 ا کنند و با ردیت د  د   و ا از وابسووقگی بص بیگانگان و چاوو  بص دتووت بیگانگان داشووقن  ه

تح وویول، تنبای و تووسووقی  ا کنا  بگذا ند و موفقیت و توورباند  میند   ا برا  ایران و مردم 
 کاو شان فراه  کنند.

 دعا و نیایش
 خدایا! ما  ا از تنبای و بی حانی دو  کن!

 خداوندا! نااط و ترزندگی مننو  و حا  عبادت و نماز بص ما عنایت کن!
 عزیز  ا حاظ و حمایت بارما!ا  صورچمدا  عزیز انقلاد اتلامی، امام خامنخدایا! 

 خدایا! انقلاد اتلامی ایران  ا  وز  بص  وز موفق تر بگردان!
 خداوندا!  وح امام و شهدا  ا شاد کن!

 ممین خدایا! ظهو  امام زمان ما  ا برتان.
  

 075      هادرسنامه تنبل

 
 
 
 
 

 متن مطالعاتی
 هاتنبلی؛ پیامدها و آسیب

لَةِ  إِلَى قَامُوا وَإِاَا»: اتووت فرمود  منافقان مو د د  کری  شرمن منافقان علامت   قَامُوا الصممَّ
   1.«خیزندبرمی تنبای و کسانت بص ایسقند،می نماز بص چون ز وكُسَالَى

هُمْ »خوانی : می دیگرا  صد  می نَّ
َ
نْ تُقْبَلَ مِنْهُمْ نَفَقَاتُهُمْ إِلاَّ أ

َ
هِ وَبِرَسُولِهِ وَلَا وَمَا مَنَعَهُمْ أ  كَفَرُوا بِاللَّ

الَى لَةَ إِلاَّ وَهُمْ كُسممَ تُونَ الصممَّ
ْ
منها   ز مانع شبو  انااشهایچ چیهز وَلَا یُنْفِقُونَ إِلاَّ وَهُمْ كَارِهُونَ  یَن

مو ند رز با کسانت، و اناات یامبرش کافر شودند، و نماز ببا نمینکص منها بص خدا و ویناود، رز ا
 2«.مگر با کراهت کنندینم

جالِ إلَى اللّهِ تعالى لَعَبْدا مِن ن إ: »فرمایدمی امیر مؤمنان عای مبغوض خذدا  أبغَضِ الرِّ
نیا عَمِلَ، و  بیلِ، سائرا بغیرِ دَلیلٍ، إنْ دُعِميَ إلى  مرْثِ الد  وَكَلَهُ اللّهُ إلى نَفْسِهِ، جائرا عن قَصْدِ السَّ

از ز كان ما عمل له واجب علیه؛ و كان ما ونى فیه سمماقَ عنه ،لسممِ الْخِرَةِ كَ إنْ دُعِيَ إلى َ رْثِ 
اتت کص خدا او  ا بص خود واگذا د، از  ا  د تت خا ج گردد و ا   دشمنقرین مردمان نزد خدا بند

بی  هنما گام بردا د. اگر بص کا  دنیای  خوانند، چسوت باشدز و اگر بص کا  مخرت  خوانند، تنبل 
باشد. گویی مننص برا  من کا  کند بر او بایسقص اتت، و مننص د  من تسقی و زد، از او و توسوت 

                                                                               
  .656. تو   نساء، میص 1
 .45. تو   توبص، میص 2
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 1«.اتت ناخواتقص
ُ، : »ویامبر خدا ی تنبل هانشذذانه َ،، و یفَرِّ : یتوانى  تّى یفَرِّ أمّا علمة الکسمملنِ فنربَعة 

کند کص یم چندان تسقیناانص تنبل، چها  چیز اتت: ز  تّى یضمیَ  و یضَیُ   تى یاثمَ، و یضجَرُ 
 کند کص )اصوول کا (  ا فرومی گذا دز و چندان فرو گذا  می گرایدز و چندان کند می بص کند 

 2«.شودمی کند، کص گنص کا  و د  مرد می
 ر افکندن کا ، ناانص تنباییبص تأخز الکَسَلِ  تَنخیرُ العَمَلِ عُنوانُ »نیز فرمود:  حضورت عای

 3.«اتت
کَ مِنَ : »امام صووادت ها مح:ومیت هُما یَمنَعانِکَ مِن َ ظِّ نَّ ِِ جَرَ؛ فَ

لَ وَالضممَّ إیّاکَ وَالکَسممَ
نیا وَالْخِرَةِ  از تنبای و بی حوصوواگی دو   کنز کص من دو، تو  ا از بهر  دنیا و مخرتت باز می  زالد 

 4«.دا ند

لُ » :نیز فرمودند امام باشر ر   اَلْکَسمَ نْیا بِالدّینِ  یضمُ  ضر  یادن و دین بص کسوانت، و تنبای زوَالد 
 5.«زندمی

از دو صات بپرهیزز ملانت و تنبایز اگر ماو  باشی : »فرمایدمی صادت امام خط: تنبلی 
 6«.حق  ا تحمل نکنی و اگر تنبل باشی از ادا  حق باز مانی

فَلَیَْ  فِیهِ خَیْر  مَنْ كَسِلَ عَنْ عَهُورِهِ وَصَلَتِهِ، : »فرمود امام صوادت های معنوی آسذیب
مْرِ دُنْیَاهُ 

َ
مْرَ مَعِیشَتِهِ، فَلَیَْ  فِیهِ خَیْر  لِْ

َ
ا یُصْلُِ  بِهِ أ مْرِ آخِرَتِهِ؛ وَمَنْ كَسِلَ عَمَّ

َ
بص  کسی کص نسبت زلِْ

ت ست، و کسی کص نسبیر  برا  مخرت  نیزگی و نماز خود، تنبای و کسوانت و زد، د  او خیواک
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 077      هادرسنامه تنبل

 1.«ستی  نیایر  برا  دنیاش   ا اصلاح می کند تنبای و زد، د  او خبص انبام امو   کص من
، مَن كَسِلَ لَم یُؤَدِ : »نیز فرمودند باشرامام   رٍّ جَرَ فِنّهُمَا مِفتَاحُ كلِّ شمَ لَ و الضمَّ إیّاَ  و الکَسمَ
 ادا  ا یچ حقّ یهسووقندز مدم تنبل ه  د هر شوورّ یز کص من دو کایبپره یو ک  حوصوواگ یز تنباز ا قّاا 
   2«.کندنمی

 3.«کندتنبای، مخرت  ا تبا  میز الکَسَلُ یُفسِدُ الْخِرَةَ »فرمودند:  یو حضرت عا
وْمِ وَ الْکَسَلِ یُورِثُ الْفَقْر»ند: یفرمامی یحضرت عا های دنیایی آسذیب ز خواد كَاْرَةُ النَّ

ا اِزْدَوَجَتِ »فرمودند:  بوایز یایو د  تمث 4«.خواهود بود  بوص اش فقر و نودا ی، نقیاد و تنبایوز لَمَّ
َِ مِنْهَا الْفَقْر ل وَ الْعَجْزُ فَنَتِ یاُ  اِزْدَوََ  الْکَسممَ ازدواج کرد،   گریبا د  زیکص هر چ یز هنگامالاشممْ

جِْ  »و فرمودند:  5«.شد ین ازدواج فقر و تنگدتقیازدواج نمود و حاصل ا یبا ناتوان یتنبا آفةُ الن 
 6.«تنبای اتت ت،یمفت موفّقز الکَسَلُ 

وانِيَ بالعَزم»ز ضوورت عایح یک راهکار  وا التَّ با عزم و ا اد  ، بص مبا ز  تووسووقی ز ضمماد 
   7.«دیبرو

 وایان
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 1«.اتت ناخواتقص
ُ، : »ویامبر خدا ی تنبل هانشذذانه َ،، و یفَرِّ : یتوانى  تّى یفَرِّ أمّا علمة الکسمملنِ فنربَعة 

کند کص یم چندان تسقیناانص تنبل، چها  چیز اتت: ز  تّى یضمیَ  و یضَیُ   تى یاثمَ، و یضجَرُ 
 کند کص )اصوول کا (  ا فرومی گذا دز و چندان فرو گذا  می گرایدز و چندان کند می بص کند 

 2«.شودمی کند، کص گنص کا  و د  مرد می
 ر افکندن کا ، ناانص تنباییبص تأخز الکَسَلِ  تَنخیرُ العَمَلِ عُنوانُ »نیز فرمود:  حضورت عای

 3.«اتت
کَ مِنَ : »امام صووادت ها مح:ومیت هُما یَمنَعانِکَ مِن َ ظِّ نَّ ِِ جَرَ؛ فَ

لَ وَالضممَّ إیّاکَ وَالکَسممَ
نیا وَالْخِرَةِ  از تنبای و بی حوصوواگی دو   کنز کص من دو، تو  ا از بهر  دنیا و مخرتت باز می  زالد 

 4«.دا ند

لُ » :نیز فرمودند امام باشر ر   اَلْکَسمَ نْیا بِالدّینِ  یضمُ  ضر  یادن و دین بص کسوانت، و تنبای زوَالد 
 5.«زندمی

از دو صات بپرهیزز ملانت و تنبایز اگر ماو  باشی : »فرمایدمی صادت امام خط: تنبلی 
 6«.حق  ا تحمل نکنی و اگر تنبل باشی از ادا  حق باز مانی

فَلَیَْ  فِیهِ خَیْر  مَنْ كَسِلَ عَنْ عَهُورِهِ وَصَلَتِهِ، : »فرمود امام صوادت های معنوی آسذیب
مْرِ دُنْیَاهُ 

َ
مْرَ مَعِیشَتِهِ، فَلَیَْ  فِیهِ خَیْر  لِْ

َ
ا یُصْلُِ  بِهِ أ مْرِ آخِرَتِهِ؛ وَمَنْ كَسِلَ عَمَّ

َ
بص  کسی کص نسبت زلِْ

ت ست، و کسی کص نسبیر  برا  مخرت  نیزگی و نماز خود، تنبای و کسوانت و زد، د  او خیواک
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 077      هادرسنامه تنبل

 1.«ستی  نیایر  برا  دنیاش   ا اصلاح می کند تنبای و زد، د  او خبص انبام امو   کص من
، مَن كَسِلَ لَم یُؤَدِ : »نیز فرمودند باشرامام   رٍّ جَرَ فِنّهُمَا مِفتَاحُ كلِّ شمَ لَ و الضمَّ إیّاَ  و الکَسمَ
 ادا  ا یچ حقّ یهسووقندز مدم تنبل ه  د هر شوورّ یز کص من دو کایبپره یو ک  حوصوواگ یز تنباز ا قّاا 
   2«.کندنمی

 3.«کندتنبای، مخرت  ا تبا  میز الکَسَلُ یُفسِدُ الْخِرَةَ »فرمودند:  یو حضرت عا
وْمِ وَ الْکَسَلِ یُورِثُ الْفَقْر»ند: یفرمامی یحضرت عا های دنیایی آسذیب ز خواد كَاْرَةُ النَّ

ا اِزْدَوَجَتِ »فرمودند:  بوایز یایو د  تمث 4«.خواهود بود  بوص اش فقر و نودا ی، نقیاد و تنبایوز لَمَّ
َِ مِنْهَا الْفَقْر ل وَ الْعَجْزُ فَنَتِ یاُ  اِزْدَوََ  الْکَسممَ ازدواج کرد،   گریبا د  زیکص هر چ یز هنگامالاشممْ

جِْ  »و فرمودند:  5«.شد ین ازدواج فقر و تنگدتقیازدواج نمود و حاصل ا یبا ناتوان یتنبا آفةُ الن 
 6.«تنبای اتت ت،یمفت موفّقز الکَسَلُ 

وانِيَ بالعَزم»ز ضوورت عایح یک راهکار  وا التَّ با عزم و ا اد  ، بص مبا ز  تووسووقی ز ضمماد 
   7.«دیبرو

 وایان
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  :دهمپانزدرس 
 های الهینعمت
 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
کند تا د  مسووابقص واتخ می محقرم از چند نار از دان  مموزان دعوت مبامد  ابقدا  راسوص، 
 بص تؤانها شرکت کنند. 

د   د ویها  ا بگودان  مموز شرکت کنند  باید با حرف ما ص شد ، روادشذیوه ماابقه  
  ، بازند  خواهد بود.ییگواد د  واتخیمکث زصو ت 

 «ن»نفر اول: پاسخ ها با حرف 
 اتمت چیص؟   

 فامیات؟
 نام یک حیوان؟

 یک عدد دو  شمی؟
 چص بازیکنی  ا دوتت دا  ؟

 ا  د  متمان؟ات  تقا  



 
 
 
 
 

  :دهمپانزدرس 
 های الهینعمت
 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
کند تا د  مسووابقص واتخ می محقرم از چند نار از دان  مموزان دعوت مبامد  ابقدا  راسوص، 
 بص تؤانها شرکت کنند. 

د   د ویها  ا بگودان  مموز شرکت کنند  باید با حرف ما ص شد ، روادشذیوه ماابقه  
  ، بازند  خواهد بود.ییگواد د  واتخیمکث زصو ت 

 «ن»نفر اول: پاسخ ها با حرف 
 اتمت چیص؟   

 فامیات؟
 نام یک حیوان؟

 یک عدد دو  شمی؟
 چص بازیکنی  ا دوتت دا  ؟

 ا  د  متمان؟ات  تقا  

درس پانزدهم:

نعمت های الهی
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 یک تو   از شرمن؟
 ات  یک میو ؟ 

 اگر بیاد تا یکی میر ؟ 
 مو چص بص زبان عربی؟

 ات  یک گل؟

 «م»نفر دوم: پاسخ ها با حرف 
 اتمت چیص؟   

 فامیات؟
 نام یک حیوان؟
 نام یک و زش؟

 یک تو   از شرمن؟
 ات  یک میو ؟ 

 ناها  چی خو د ؟
 ات  یک گل؟

 ماشین مو د علاشص؟ 
 ا  د  متمان؟ات  تیا  

 «چ»نفر سوم: پاسخ ها با حرف 
 اتمت چیص؟   

 فامیات؟
 نام یک شهید منروف؟ چمران

 برتر زنان؟ چاد حباد 

 080      های الهیدرسنامه نعمت

 نوشیدنی داغ؟ چا 
 ناها  چی خو د ؟

 تی  فوتبا  ایرانی یا خا ری؟
 ماشین مو د علاشص؟
 نام یک کاو ؟

  نگ مو د علاشص؟

 تبیین متن و محتوا
 دوتقان من! شبل از اینکص راسص  ا ادامص دهی ، یک صاوات باند بارتقید. 

رعت عمل خودشان توانسقند وات ها همانهو  کص دیدید، دوتوقان شما با شد ت و هوش و ت
  ا بیان کنند. د  این واتخ دادن، خیای از ارزا  بدن د گیر شدز مثل ذهن و حافظص، چا ، و ... 

 حالا یک سؤال: 
  یتقد: »شد  نوشقص من   و و شد  کادوا  صبسوق دیدید و دیشود خودتان خانص امروز وا د اگر
 چرا؟ ست؟یچ دیممی ذهن بص کص یتؤان نیاون.« شما بص

 نظر چند دانش آموز....اظهار 
ا  صیهد شووما مثل بسووقص چاوومان نیا د،یببند  ا خود  هاچاوو  یهمگا  صحا  نحظ خ !
 اشم نظر بص. د)چامانقان  ا باز کنید(یکن باز  ا کادو نیا حا . اتوت خداوند برف از شود  کادو
 . ینیبمی من با  ا ایدن همص چون چرا؟. ایدن همص یبز گ بص اتت؟ چقد  من ا زش

خداوند ننمقها  بی شوما   بص ما انسوانها داد  اتت کص خیای وشقها بر اثر بی  دوتوقان من! 
کنند. مثل همین چاوو  کص می تورهی یا فراموش کردن ا زش و اهمیت منها، برا  ما عاد  راو 

کنند. خداوند د  مفرین  این می ، ا زش من  ا د کاند فقط منهایی کص از این ننمت محروم شوود
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 یک تو   از شرمن؟
 ات  یک میو ؟ 

 اگر بیاد تا یکی میر ؟ 
 مو چص بص زبان عربی؟

 ات  یک گل؟

 «م»نفر دوم: پاسخ ها با حرف 
 اتمت چیص؟   

 فامیات؟
 نام یک حیوان؟
 نام یک و زش؟

 یک تو   از شرمن؟
 ات  یک میو ؟ 

 ناها  چی خو د ؟
 ات  یک گل؟

 ماشین مو د علاشص؟ 
 ا  د  متمان؟ات  تیا  

 «چ»نفر سوم: پاسخ ها با حرف 
 اتمت چیص؟   

 فامیات؟
 نام یک شهید منروف؟ چمران

 برتر زنان؟ چاد حباد 

 080      های الهیدرسنامه نعمت

 نوشیدنی داغ؟ چا 
 ناها  چی خو د ؟

 تی  فوتبا  ایرانی یا خا ری؟
 ماشین مو د علاشص؟
 نام یک کاو ؟

  نگ مو د علاشص؟

 تبیین متن و محتوا
 دوتقان من! شبل از اینکص راسص  ا ادامص دهی ، یک صاوات باند بارتقید. 

رعت عمل خودشان توانسقند وات ها همانهو  کص دیدید، دوتوقان شما با شد ت و هوش و ت
  ا بیان کنند. د  این واتخ دادن، خیای از ارزا  بدن د گیر شدز مثل ذهن و حافظص، چا ، و ... 

 حالا یک سؤال: 
  یتقد: »شد  نوشقص من   و و شد  کادوا  صبسوق دیدید و دیشود خودتان خانص امروز وا د اگر
 چرا؟ ست؟یچ دیممی ذهن بص کص یتؤان نیاون.« شما بص

 نظر چند دانش آموز....اظهار 
ا  صیهد شووما مثل بسووقص چاوومان نیا د،یببند  ا خود  هاچاوو  یهمگا  صحا  نحظ خ !
 اشم نظر بص. د)چامانقان  ا باز کنید(یکن باز  ا کادو نیا حا . اتوت خداوند برف از شود  کادو
 . ینیبمی من با  ا ایدن همص چون چرا؟. ایدن همص یبز گ بص اتت؟ چقد  من ا زش

خداوند ننمقها  بی شوما   بص ما انسوانها داد  اتت کص خیای وشقها بر اثر بی  دوتوقان من! 
کنند. مثل همین چاوو  کص می تورهی یا فراموش کردن ا زش و اهمیت منها، برا  ما عاد  راو 

کنند. خداوند د  مفرین  این می ، ا زش من  ا د کاند فقط منهایی کص از این ننمت محروم شوود
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   م قافهاتر، من  ا د   نگها و شکلچا ، شد ت خود  ا بص ُ خ کاید  و بص زیبایی هر چص تمام
 و با شد ت دید بسیا  با  مفرید  اتت. 

 قدرت چشم... چندمگاپیکسل؟!
 63د ؟ وبهقرین دو بین دیبیقانی کص داشووقص اید یا دید  اید چند مگاویکسوول ب   عزیز!هابنص

 مگاویکسل؟ 65مگاویکسل؟  61مگاویکسل؟  65مگاویکسل؟ 
چند  بص نظرتان چا  انسان تا بص حا  بص اینکص چاومقان چند مگاویکسل اتت فکر کرد  اید؟

 مگاویکسل اتت؟
 471چاوو  انسووان . کمی غیر شابل باو  اتووتشووگات انگیز و  ،رواد د  عین تووادگی

 1.مگاویکسل اتت

 تخم مرغ و دیصانی
اراز  بدهید حا  کص بحث ننمت چاو  شد، بص یک داتقان زیبا ه  اشا   کن .  وز  فرد  

 ا « هاام بْنِ حَکَ »بص نام  ، یکی از یا ان خود و موفق امام صادت«ابوشواکر دی وانی»بص نام 
 خود  د: خدای. ابوشاکر ورت ؟ هاام واتخ داد: م  ا تو بص خدا اعققاد دا ید: میورتودید و از او 

 ؟ یدانیم و توانا  ا شاد 
 . م : هاام واتخ داد
 کص نصا  صدهد، بص گون  ک ت   مرغ رایا  ا د ون یدن  تواند همصیا او مید: میابوشوواکر ورتوو

 ا کوچک تر شود؟ یت   مرغ بز گ تر و نص دن
 . دان نمی ز ا ن رواد  اید بص من مهات بدهیبا: هاام گات

ص تو ک تووا  بیگات: تواند روابی برا  این تووؤا  ویدا کند، نمی کص مهمئن بود اوابوشوواکر 

                                                                               
 .678668 :کد خبر. مارت نیوز، 1

 083      های الهیدرسنامه نعمت

 ده . یمهات م
فرزند  تووو     توواند و گات: ا خود  ا بص امام صووادتد  کوتا  ترین زمان، وس هاووام 

بند تؤا   داند.ید  و رز خدا و شما واتخ من  ا نمیاز من ورت یتوؤان ی وانیعبداناص د ،خدا
 دی انی  ا مهرح کرد.

تو از همص کوچک تر   ک از حوا  ونج گانصیهاووام، کودام   ا»فرمود:  اموام صووادت 
  «اتت؟

 . یهاهاام گات: چا 
 ا کمقر. یک عد  یهاام گات: بص انداز   «من چقد  اتت؟ یینایمقدا  ب»فرمود:  امام
 «؟ینیبی  بنگر و بص من بگو چص میت بص ابراف خویهابا چا »فرمود:  امام

 ن . یبیها و نهرها  ا مها، کو ابانیها، ش رها، بن، خانصیت: متمان، زمهاام گا
ک عد  و کمقر از ید  د ون   دیتواند مننص  ا تو دیکص م ییمن خدا»فرمود:  امام صادت
کص نص ت   مرغ بز گ تر ا  صدهدز بص گون  ا  ا د ون ت   مرغ رایدن  تواند همصیمن شرا دهدز م

 .  «شودیتر م ا کوچکیو نص دن
 خود  ا د  مغوش امام صووادتکص از شوونیدن این واتووخ زیبا خوشووحا  شوود  بود، هاووام 

، واتخ فرزند  تو  خدا  د و گات: ایمن حضورت  ا بوت  انداخت و صوو ت و دتوت و وا
 .خود بازگات  بص خانصبا خوشحانی اتت و  یشما کاف

نص منکص  ی عرض کن ،من ممدم کص تلام ا  هاام: دی وانی نزد او ممد و گاتفردا  من  وز، 
  ! واه باز تو رواد 

رواد حضرت  ا وات ت مماد  اتت. بند  ا ، رواد ه  ممدگرفقن اگر برا   :هاوام گات
خانص امام  گاقص اتووت، بص وشقی فهمید این واتووخ زیبا  ا امام صووادتدی ووانی  .او گاتص بو

رنار بن محمد، مرا بص ورو دگا    ا»چون وا د شد گات:  .خواتتو ود ممد و اراز   صادت
سووت؟ او رواد نداد و از خانص امام خا ج ینام تو چ: فرمود امام صووادت«. کن ییخود  اهنما

ن گاق : نام میگات: اگر م ی ووانی. د چص نام خود  ا نبرد  شوود. اصووحاد امام بص او گاقند: برا
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   م قافهاتر، من  ا د   نگها و شکلچا ، شد ت خود  ا بص ُ خ کاید  و بص زیبایی هر چص تمام
 و با شد ت دید بسیا  با  مفرید  اتت. 

 قدرت چشم... چندمگاپیکسل؟!
 63د ؟ وبهقرین دو بین دیبیقانی کص داشووقص اید یا دید  اید چند مگاویکسوول ب   عزیز!هابنص

 مگاویکسل؟ 65مگاویکسل؟  61مگاویکسل؟  65مگاویکسل؟ 
چند  بص نظرتان چا  انسان تا بص حا  بص اینکص چاومقان چند مگاویکسل اتت فکر کرد  اید؟

 مگاویکسل اتت؟
 471چاوو  انسووان . کمی غیر شابل باو  اتووتشووگات انگیز و  ،رواد د  عین تووادگی

 1.مگاویکسل اتت

 تخم مرغ و دیصانی
اراز  بدهید حا  کص بحث ننمت چاو  شد، بص یک داتقان زیبا ه  اشا   کن .  وز  فرد  

 ا « هاام بْنِ حَکَ »بص نام  ، یکی از یا ان خود و موفق امام صادت«ابوشواکر دی وانی»بص نام 
 خود  د: خدای. ابوشاکر ورت ؟ هاام واتخ داد: م  ا تو بص خدا اعققاد دا ید: میورتودید و از او 

 ؟ یدانیم و توانا  ا شاد 
 . م : هاام واتخ داد
 کص نصا  صدهد، بص گون  ک ت   مرغ رایا  ا د ون یدن  تواند همصیا او مید: میابوشوواکر ورتوو

 ا کوچک تر شود؟ یت   مرغ بز گ تر و نص دن
 . دان نمی ز ا ن رواد  اید بص من مهات بدهیبا: هاام گات

ص تو ک تووا  بیگات: تواند روابی برا  این تووؤا  ویدا کند، نمی کص مهمئن بود اوابوشوواکر 

                                                                               
 .678668 :کد خبر. مارت نیوز، 1

 083      های الهیدرسنامه نعمت

 ده . یمهات م
فرزند  تووو     توواند و گات: ا خود  ا بص امام صووادتد  کوتا  ترین زمان، وس هاووام 

بند تؤا   داند.ید  و رز خدا و شما واتخ من  ا نمیاز من ورت یتوؤان ی وانیعبداناص د ،خدا
 دی انی  ا مهرح کرد.

تو از همص کوچک تر   ک از حوا  ونج گانصیهاووام، کودام   ا»فرمود:  اموام صووادت 
  «اتت؟

 . یهاهاام گات: چا 
 ا کمقر. یک عد  یهاام گات: بص انداز   «من چقد  اتت؟ یینایمقدا  ب»فرمود:  امام
 «؟ینیبی  بنگر و بص من بگو چص میت بص ابراف خویهابا چا »فرمود:  امام

 ن . یبیها و نهرها  ا مها، کو ابانیها، ش رها، بن، خانصیت: متمان، زمهاام گا
ک عد  و کمقر از ید  د ون   دیتواند مننص  ا تو دیکص م ییمن خدا»فرمود:  امام صادت
کص نص ت   مرغ بز گ تر ا  صدهدز بص گون  ا  ا د ون ت   مرغ رایدن  تواند همصیمن شرا دهدز م

 .  «شودیتر م ا کوچکیو نص دن
 خود  ا د  مغوش امام صووادتکص از شوونیدن این واتووخ زیبا خوشووحا  شوود  بود، هاووام 

، واتخ فرزند  تو  خدا  د و گات: ایمن حضورت  ا بوت  انداخت و صوو ت و دتوت و وا
 .خود بازگات  بص خانصبا خوشحانی اتت و  یشما کاف

نص منکص  ی عرض کن ،من ممدم کص تلام ا  هاام: دی وانی نزد او ممد و گاتفردا  من  وز، 
  ! واه باز تو رواد 

رواد حضرت  ا وات ت مماد  اتت. بند  ا ، رواد ه  ممدگرفقن اگر برا   :هاوام گات
خانص امام  گاقص اتووت، بص وشقی فهمید این واتووخ زیبا  ا امام صووادتدی ووانی  .او گاتص بو

رنار بن محمد، مرا بص ورو دگا    ا»چون وا د شد گات:  .خواتتو ود ممد و اراز   صادت
سووت؟ او رواد نداد و از خانص امام خا ج ینام تو چ: فرمود امام صووادت«. کن ییخود  اهنما

ن گاق : نام میگات: اگر م ی ووانی. د چص نام خود  ا نبرد  شوود. اصووحاد امام بص او گاقند: برا
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گرد و ب وا  باز: ست؟ بص او گاقندیک ،یاو هسق  ص تو بند ک یید: من خدایورتیعبداناص اتت، او م
  این تؤا   ا نپرتد!کص 

د و از نام من یکن ییگاووت و گات: مرا بص ورو دگا م  اهنمارب بوص خانص امام ی ووانیوس د
 .  نی: بناندفرمودبص رایی اشا   کردند و  د. امام صادتییتؤا  نارما

ص حضرت ب. کردمرغی د  دتوت داشت و با من باز  میت    د  منبا یکی از کودکان امام
، چنان کص ی انید  ا: فرمود . حضرتدادامام من  ا بص  . کودکد باو فرمود: این ت   مرغ  ا بمن 

ظ و یغا  قصن ووتیر ایمن شرا  گرفقص و ز  بر  و یظیغا  ن ت  ، بسوقص اتوت و ووتقصیا ینیبیم
 ییو بلاا   ع  وان نقریق، دو مای ش  شرا  دا د و د ون ووتووقص یق و نازکی ش  محک ، ووتووقص
از من خا ج  ینص کس ،یدانیشووند و همان گونص کص مینم  گریچ کدام داخل دیورود دا دز کص ه

من بدهد و  و خرابی د  من داخل شد  کص خبر از فساد یشود  کص خبر از تلامت من بدهد و نص کس
ن یامثل   رورص ماد . از یدایو  ا براید  شوود  و ی  رورص نر مفریدایو  ا برایوسووت میمناوم ن
  کص برا یکنیا فکر نمیدز میمیرون میگر[ بیگوناگون د  هاها ]و رورصانواع بواوو  هوا،ت  
  [  زم اتت؟ی]حک  ن  مدبرین مفریا

تأمل،  و بص من حضرت  یر انداخت و وس از اندکینگات و تر بص ز  زیچ ی انیابوشواکر د
  رز خدا  ده  کص منبودیم یگواه: »گات، د  بودیمان بر شاب  تابیکوص نو  ا یکرد و د  حوان

بند  و  تو  خدا اتت، و  ده  کص محمّدیم یهمقا اتوت، و گواهیکقا و بیسوت و او یکقا نی
بابل و از اعما  گذشووقص خود توبص  ۀدی، و من از عقیتو امام و حبّت از برف خدا بر مردم هسووق

  1«.کن یم

                                                                               
خاقص، و أنا تائ   یک نص و أن محمدا عبد  و  تونص، و أنک امام و حبة من اناص عایأشهد أن   انص ا  اناص وحد    شر. »1

 .664 ،6ج  ،یکاف «.صیمما کنت ف

 085      های الهیدرسنامه نعمت

 های بی شمار خداوندنعمت
مننص گاقی  فقط د  مو د یکی از ننمقها  خداوند یننی چا  بود و اگر ب واهی  بقیص ننمقها 

مَءِ  » ا باوما ی ، بص فرمود  شرمن:  نزَلَ مِنَ السَّ
َ
رْضَ وَ أ

َ
مَاوَاتِ وَ الْْ ِ ی خَلَقَ السمَّ هُ الَّ خْرََ   اللَّ

َ
مَء ا فَن

ن كُلِ بِهِ  کُمْ... * وَآتاكُمْ مِّ ا لَّ مَرَاتِ رِزْقا وهَء ی مِنَ الاَّ هِ لَا تُحْصممُ واْ نِعْمَتَ اللَّ لْتُمُوهُ وَ إِن تَعُد 
َ
ن ز مَا سممَ

ها ]  خداوند، همان کسی اتت کص متمانها و زمین  ا مفرید و از متمان، مبی فرتقاد و با من میو 
[ بیرون مو د... و از هر چیز  کص از او خواتووقید )نیازمند را   وز  شووما ]از زمینم قاف  ا ب

 1«باما ید، هرگز منها  ا شما   نقوانید کرد. بودید( بص شما داد و اگر ]ب واهید[ ننمقها  خدا  ا
   م قاف  ا برا  شما مفرید  اتتز مثل چی!هافرماید: میو می خداوند د  این میص

تواند برم، ببین  چص کسووی میها  خداوند  ا نام میها! حا  من چند تا از ننمتخوُ  بنص
 2ها یک بیت شنر بگوید یا اگر شنر  د  حافظص دا د، نقل کند:  مند با  

 تووی : تووی  د شووت و تپای
 

اوووی   دا   دو توووا نوووپ گوووُ
   شووواد انگو انگو : خوشوووص 

 
 د خاوووود از دو کووص مووی 

   باشن بیدانیمو شیرین: نیمو شیری 
 

 دا و  هوور بوویوومووا  بوواش 
 انووا : صوووود دانووص یوواشوووت 

 
 دتووووقووص بووص دتووووقووص ........ 

ها این شوونر  ا باد هسووقند، اراز  دهید خودشووان ب وانند تا فضووا  کلا  تذکر: چون بنص 
 شو انگیز شود.

   های کاربردی تربیتیپیام
ننمقها ه  ورود دا ند کص توا اینبا مثانهایی کص زد  شوود، همص خو دنی بودند. اما یکسوور  

 ۀا زش خیای مه  تر  دا ند و خوشب قی و تنادت زندگی ا ن ما و خوشحانی و ترباند  میند

                                                                               
 .35 - 36تو   ابراهی ، میات . 1
 . نمونص ا  از این شنرها د  مقن مهانناتی ذکر شد  اتت.2
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گرد و ب وا  باز: ست؟ بص او گاقندیک ،یاو هسق  ص تو بند ک یید: من خدایورتیعبداناص اتت، او م
  این تؤا   ا نپرتد!کص 

د و از نام من یکن ییگاووت و گات: مرا بص ورو دگا م  اهنمارب بوص خانص امام ی ووانیوس د
 .  نی: بناندفرمودبص رایی اشا   کردند و  د. امام صادتییتؤا  نارما

ص حضرت ب. کردمرغی د  دتوت داشت و با من باز  میت    د  منبا یکی از کودکان امام
، چنان کص ی انید  ا: فرمود . حضرتدادامام من  ا بص  . کودکد باو فرمود: این ت   مرغ  ا بمن 

ظ و یغا  قصن ووتیر ایمن شرا  گرفقص و ز  بر  و یظیغا  ن ت  ، بسوقص اتوت و ووتقصیا ینیبیم
 ییو بلاا   ع  وان نقریق، دو مای ش  شرا  دا د و د ون ووتووقص یق و نازکی ش  محک ، ووتووقص
از من خا ج  ینص کس ،یدانیشووند و همان گونص کص مینم  گریچ کدام داخل دیورود دا دز کص ه

من بدهد و  و خرابی د  من داخل شد  کص خبر از فساد یشود  کص خبر از تلامت من بدهد و نص کس
ن یامثل   رورص ماد . از یدایو  ا براید  شوود  و ی  رورص نر مفریدایو  ا برایوسووت میمناوم ن
  کص برا یکنیا فکر نمیدز میمیرون میگر[ بیگوناگون د  هاها ]و رورصانواع بواوو  هوا،ت  
  [  زم اتت؟ی]حک  ن  مدبرین مفریا

تأمل،  و بص من حضرت  یر انداخت و وس از اندکینگات و تر بص ز  زیچ ی انیابوشواکر د
  رز خدا  ده  کص منبودیم یگواه: »گات، د  بودیمان بر شاب  تابیکوص نو  ا یکرد و د  حوان

بند  و  تو  خدا اتت، و  ده  کص محمّدیم یهمقا اتوت، و گواهیکقا و بیسوت و او یکقا نی
بابل و از اعما  گذشووقص خود توبص  ۀدی، و من از عقیتو امام و حبّت از برف خدا بر مردم هسووق

  1«.کن یم

                                                                               
خاقص، و أنا تائ   یک نص و أن محمدا عبد  و  تونص، و أنک امام و حبة من اناص عایأشهد أن   انص ا  اناص وحد    شر. »1

 .664 ،6ج  ،یکاف «.صیمما کنت ف

 085      های الهیدرسنامه نعمت

 های بی شمار خداوندنعمت
مننص گاقی  فقط د  مو د یکی از ننمقها  خداوند یننی چا  بود و اگر ب واهی  بقیص ننمقها 

مَءِ  » ا باوما ی ، بص فرمود  شرمن:  نزَلَ مِنَ السَّ
َ
رْضَ وَ أ

َ
مَاوَاتِ وَ الْْ ِ ی خَلَقَ السمَّ هُ الَّ خْرََ   اللَّ

َ
مَء ا فَن

ن كُلِ بِهِ  کُمْ... * وَآتاكُمْ مِّ ا لَّ مَرَاتِ رِزْقا وهَء ی مِنَ الاَّ هِ لَا تُحْصممُ واْ نِعْمَتَ اللَّ لْتُمُوهُ وَ إِن تَعُد 
َ
ن ز مَا سممَ

ها ]  خداوند، همان کسی اتت کص متمانها و زمین  ا مفرید و از متمان، مبی فرتقاد و با من میو 
[ بیرون مو د... و از هر چیز  کص از او خواتووقید )نیازمند را   وز  شووما ]از زمینم قاف  ا ب

 1«باما ید، هرگز منها  ا شما   نقوانید کرد. بودید( بص شما داد و اگر ]ب واهید[ ننمقها  خدا  ا
   م قاف  ا برا  شما مفرید  اتتز مثل چی!هافرماید: میو می خداوند د  این میص

تواند برم، ببین  چص کسووی میها  خداوند  ا نام میها! حا  من چند تا از ننمتخوُ  بنص
 2ها یک بیت شنر بگوید یا اگر شنر  د  حافظص دا د، نقل کند:  مند با  

 تووی : تووی  د شووت و تپای
 

اوووی   دا   دو توووا نوووپ گوووُ
   شووواد انگو انگو : خوشوووص 

 
 د خاوووود از دو کووص مووی 

   باشن بیدانیمو شیرین: نیمو شیری 
 

 دا و  هوور بوویوومووا  بوواش 
 انووا : صوووود دانووص یوواشوووت 

 
 دتووووقووص بووص دتووووقووص ........ 

ها این شوونر  ا باد هسووقند، اراز  دهید خودشووان ب وانند تا فضووا  کلا  تذکر: چون بنص 
 شو انگیز شود.

   های کاربردی تربیتیپیام
ننمقها ه  ورود دا ند کص توا اینبا مثانهایی کص زد  شوود، همص خو دنی بودند. اما یکسوور  

 ۀا زش خیای مه  تر  دا ند و خوشب قی و تنادت زندگی ا ن ما و خوشحانی و ترباند  میند

                                                                               
 .35 - 36تو   ابراهی ، میات . 1
 . نمونص ا  از این شنرها د  مقن مهانناتی ذکر شد  اتت.2
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 ما وابسقص بص منان اتت.
کص هرچص ب واهی  د  من ورود دا د و هر فرد مسامانی   1اتت ن ق ر آ: هایکی از این ننمت

 وظیاص دا د تا هموا   بص شرمن مرارنص و  وزانص چند میص  ا تلاوت کندز خ وصاً همرا  با مننا  من.
 اما دومین ننمت مهمی کص خداوند بص همص ما داد  چیست؟

  ا ویدا کنید. مماد  اید؟ورت ، رواد شما باید با واتخ دادن بص این تؤا تی کص از شما می
 ا دو تار دتقص رمنی و گروهی دان  مموزان کص خیای دوتت دا ند؟. 6
 هاد  نق  امام ده ؟ . 6
 نیل ا  بص مننا  ش ؟تو  . 3
 باد انحوایج نق  حضرت اباناضل اننبا ؟ . 5
 یمن کاو  مظاوم و همسایص عربسقان کص تنودیها بص کاو شان حماص کرد؟. 4
 توتل شود؟ها  چها شنبص خواند  میص ش دعایی ک. 1

ها  ا کنا  ه  بگذا ید تا دومین ننمت خداوند  ا هوا! حوا  حروف او  این کامصخو  بنوص
 مقورص شوی ؟

  احانت! اهل بیت
دهند و خداوند برا   اهنمایی و ناان دادن مسیر می همان کسانی کص  ا  د تت  ا بص ما ناان

  مفرید  و نزد ما انسانها فرتقاد  اتت.د تت زندگی، منها  ا 

 پیامها و اهداف رفتاری
نباید فراموش  کرد ، صیهد ما بص یننمقهای نیچن کص یدا ی ؟ خدائا  صحا  ما چص وظیا خ !
 . یدا ا  صایما چص وظ کنی  کص

                                                                               
 نویسد. . مبام گرامی حروف وراکند   ا  و  تاباو می1

 087      های الهیدرسنامه نعمت

رحاص متواند این ب    ا با اتقااد  از کا ت و بص صو ت مرحاص بص می محقرم مبام یادآوری 
و همرا  با توضوویحات کوتا  انبام دهد اینکص همزمان با بیان این رملات، حرف ش  ا  و  تاباو 

 دهد.می نوشقص و تپس مها   ا ادامص

 وظایف ما   
 ش

ش چیست؟ شنا؟ شیررص؟ شیر؟ شانگ؟ شقر؟ شیرینی؟ شکلات؟ شاغ ؟ یا ... بهقر اتت 
 کا ت بند   ا ببینی .

 شک
چون مدم نباید اهل شک باشد یا اگره  د  مو د چیز  شک کرد، از  نیستزاین ه  کص خود 
 بز گقرها بپرتد.

 شِک:
توان با من چا  شوویرین یا می ه  شوویرین اتووت و ه  ماید کص این یکی خیای خود اتووتز

 شربت د تت کرد.
 شُک:

باید چص کا   مو ی . انبقص فراموش نکنی  کص از ود  و ماد  ه می مفرین! شووکر خدا  ا بص را 
 کنی :   

 تشک:
ما این اتت کص از ننمقها د   ا  د تت اتقااد  کنی ز مثلا با چا  خودمان نگا   وظیفه دیگ:

مهربانانص بص صوو ت ود  و ماد  داشقص باشی ز با دتقمان بص دیگران کمک کنی ز با زبان، ذکر خدا 
و شوواا     توولامقی امام زمانبگویی  و زیاد صوواوات بارتووقی ز از ما  و دا ایی خودمان برا

بیما ان صوودشص بدهی ز د  مراتوو  مذهبی و مسووارد و زیا تگاهها حضووو  ویدا کنی  و بص ائمص و 
 امامزادگان، ادا  احقرام کنی  و...
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 ما وابسقص بص منان اتت.
کص هرچص ب واهی  د  من ورود دا د و هر فرد مسامانی   1اتت ن ق ر آ: هایکی از این ننمت

 وظیاص دا د تا هموا   بص شرمن مرارنص و  وزانص چند میص  ا تلاوت کندز خ وصاً همرا  با مننا  من.
 اما دومین ننمت مهمی کص خداوند بص همص ما داد  چیست؟

  ا ویدا کنید. مماد  اید؟ورت ، رواد شما باید با واتخ دادن بص این تؤا تی کص از شما می
 ا دو تار دتقص رمنی و گروهی دان  مموزان کص خیای دوتت دا ند؟. 6
 هاد  نق  امام ده ؟ . 6
 نیل ا  بص مننا  ش ؟تو  . 3
 باد انحوایج نق  حضرت اباناضل اننبا ؟ . 5
 یمن کاو  مظاوم و همسایص عربسقان کص تنودیها بص کاو شان حماص کرد؟. 4
 توتل شود؟ها  چها شنبص خواند  میص ش دعایی ک. 1

ها  ا کنا  ه  بگذا ید تا دومین ننمت خداوند  ا هوا! حوا  حروف او  این کامصخو  بنوص
 مقورص شوی ؟

  احانت! اهل بیت
دهند و خداوند برا   اهنمایی و ناان دادن مسیر می همان کسانی کص  ا  د تت  ا بص ما ناان

  مفرید  و نزد ما انسانها فرتقاد  اتت.د تت زندگی، منها  ا 

 پیامها و اهداف رفتاری
نباید فراموش  کرد ، صیهد ما بص یننمقهای نیچن کص یدا ی ؟ خدائا  صحا  ما چص وظیا خ !
 . یدا ا  صایما چص وظ کنی  کص

                                                                               
 نویسد. . مبام گرامی حروف وراکند   ا  و  تاباو می1

 087      های الهیدرسنامه نعمت

رحاص متواند این ب    ا با اتقااد  از کا ت و بص صو ت مرحاص بص می محقرم مبام یادآوری 
و همرا  با توضوویحات کوتا  انبام دهد اینکص همزمان با بیان این رملات، حرف ش  ا  و  تاباو 

 دهد.می نوشقص و تپس مها   ا ادامص

 وظایف ما   
 ش

ش چیست؟ شنا؟ شیررص؟ شیر؟ شانگ؟ شقر؟ شیرینی؟ شکلات؟ شاغ ؟ یا ... بهقر اتت 
 کا ت بند   ا ببینی .

 شک
چون مدم نباید اهل شک باشد یا اگره  د  مو د چیز  شک کرد، از  نیستزاین ه  کص خود 
 بز گقرها بپرتد.

 شِک:
توان با من چا  شوویرین یا می ه  شوویرین اتووت و ه  ماید کص این یکی خیای خود اتووتز

 شربت د تت کرد.
 شُک:

باید چص کا   مو ی . انبقص فراموش نکنی  کص از ود  و ماد  ه می مفرین! شووکر خدا  ا بص را 
 کنی :   

 تشک:
ما این اتت کص از ننمقها د   ا  د تت اتقااد  کنی ز مثلا با چا  خودمان نگا   وظیفه دیگ:

مهربانانص بص صوو ت ود  و ماد  داشقص باشی ز با دتقمان بص دیگران کمک کنی ز با زبان، ذکر خدا 
و شوواا     توولامقی امام زمانبگویی  و زیاد صوواوات بارتووقی ز از ما  و دا ایی خودمان برا

بیما ان صوودشص بدهی ز د  مراتوو  مذهبی و مسووارد و زیا تگاهها حضووو  ویدا کنی  و بص ائمص و 
 امامزادگان، ادا  احقرام کنی  و...
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اما اگر د  هر کدام از این موا د برعکس عمل کنی ، یننی خدا  ناکرد  بص ود  و ماد  نگا  تند 
یا با زبان کاماتی بگویی  کص منها نا احت شوندز یا بص را  اتقااد   و خاومگینانص داشوقص باشوی ،

د توت از اعضوا  بدن، از منها برا  اذیت و مزا  دیگران اتقااد  کنی ز با دوتقان نامنات   فیق 
بص  نسبتباشوی ز تو نان زشوت و ناوسند مانند د وغ و تهمت و حرفها  زشت بر زبان بیاو ی ،

و... همص اینها ناتووپاتی ننمت اتت و باید این کا ها  ا ترک  و تنبل باشوی ،نماز و شرمن بی اعقنا 
 کنی .

ما این اتت کص بص حرفها و دتقو ات خدا گوش دهی ز شرمن ب وانی ز بص بز گقرها  وظیفه سوم
ز راا للهشُکاحقرام بگذا ی ز نماز ب وانی  و د  وایان نماز، توبد  کنی  و حداشل تووص با  بگویی : 

 ا . خدایا شکرت از این همص ننمت کص بص ما دادیننی 

 دعا و نیایش
 خدایا! ننمقها  خود و زیبا  خودت  ا از ما نگیر.

 خداوندا! کمک کن از این ننمقها د   اهها  خود و مو د  ضا  تو اتقااد  کنی . 
 عزیز  ا موفق و تلامت بدا .ا  صامام خامنخدایا!  هبر انقلاد، 
 م زمان ما  ا نزدیک کن.خداوندا! فرج اما
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 متن مطالعاتی
 الف: شعرهای میوه ای

 ینارنگ
 کرد نوا نگیخنود  می

 
 ز نووگووی و ادا بووا 

 گوواووقوو  از من نرنبی 
 

 نووا نبی نووازک مهووا  
 خوشمز  و خوش  نگی 

 
 شاوونگی نهیف، و نرم 

 بو  خوشوووت د  هوا 
 

 رووا همووص د  وینیوود  
 خو دن تو بی زحموت 

 
  احت چص و توواد  چص 

 
 هندوانه

 هنودوانوص تووبز و گای
 

 و شواونوبوص شاقای گورد 
 بوونوود بودا  صبووص بوووتوو 

 
 بود شنود مثول اش مز  

 بوا بواز  و بوا خونوود  
 

 بند  بووص کرد توولامی 
 از توز و ترما میگات 

 
 گاتمی یادا شوو  از 

 از مریل و کرتووی داغ 
 

 بوواغ تووو   هوواکوولاغ 
 از ش وووص موواد  بز گ 

 
 گگر و بر  حووکووایووت 
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 سیب
 شوواد و خندان هوامیو 

 
 مویزان هووااز شووواخووص 

 تووی  توورخ نپ گای 
 

 گورد و چوات و توپوای 
 دیوود  وشووقی مرا منبووا 

 
 شوواد شد و زود خندید 

 گوواووت بووص موون بووا ادا 
 

 بوویووا روواووو بوواوورمووا 
 موون توواز  و ووور مبوو  

 
 خوووشووبو مثوول گلاب  

 هوو  شوورمز و ه  ز دم 
 

 دا و  هوورچووص د دم 
 

 انار
 یووکووبووا   از من کوونووا 

 
 مموود صوووودا  انووا  

 انوووا  دانوووص دانوووص 
 

 داد ناوووانوصمی بوص من 
 ور مد و شوویرین  من 

 
 شورموز و  نگین ام من 

 ی  مثوول نگینهووادانووص 
 

  و  توورم تاری ببین 
 ف ووول وووائوویزۀ موویووو 

 
 ت یکی  یزد شوو یکی 

 
 ب: تأملی در پاسخ امام صادق

، واتوو گویی مقنات  با فه  و د ک یکی از نکات شابل دشت د  واتوو ها  ویامبر و ائمص
مَ  مَا»فرمودند:  امام صووادتم اببان بودز نذا  ولُ  كَلَّ هِ  رَسممُ َ   عَقْلِهِ  بِکُنْهِ  الْعِبَادَ   اللَّ  قَالَ  قَ

ولُ  هِ  رَسممُ ا  اللَّ نْبِیاِ   مَعاشممرَ  إِنَّ
َ
مِرْنَا الْْ

ُ
نْ  أ

َ
مَ  أ اسَ  نُکَلِّ  با ویامبر گا  ز هیچعُقُولِهِمْ  قَدْرِ  عَلَى النَّ

 اندازۀ بص مردم با مأمو ی  ویامبران گرو  ما: فرمودمی و نگات توو ن خوی  عقل عمق از مردم
 1.«بگویی  ت ن خودشان عقل
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 عووقو  اهوول موووعووظووص باوونووو
 

اووّ    عقو  شوود  عای اننووا  کووَ
 مکلا تزیین نص اتت مننا اصول، 

 
 عوام فهمند کص اتووت من توو ن 

نُ »: فرمود م اب  فه  میزان  عایت بص عنایت با نیز عای امام  هُ  لا ما الْکَلمِ  اَْ سممَ  تَمُج 
فْهام فَهْمُهُ  یتْعِبُ  وَلا الْاْانُ   نم د ک و ناخوشووایند گوشووها برا  کص اتووت من توو ن، زیباترین زالْاَ
   1«.نباشد ت ت مردم فه  برا 
نُ »: فرمایدمی دیگر را  د  یا نُ  زَانَهُ  مَا الْکَلَمِ  أْ سممَ ظَامِ  ُ سممْ  زالْعَام   وَ  الْخَاص   فَهِمَهُ  وَ  النِّ
 2«.اشدب فه  شابل عام و خا  برا  و داد  زینت  ا من ترکیب  زیبایی کص من اتت کلام بهقرین

بدین رهت منان همین مموز   ا هموا   مدنظر داشقص و مقنات  با ظرفیت و تهح فه  و دان  
، واتو ی تاد  و اشناعی ا ائص بحث نیز امام صوادتکردند. د  این می م اببان مهان   ا ا ائص

 کردند کص همین رواد بص ظاهر تاد ، باعث گرای  من فرد بص حقیقت گردید. 
ص توان دادز از رماص منکمی انبقص باید تورص داشوت کص واتو ها  دیگر  بص تؤا ت این چنین

ات: اگر گ دان یاضیو رفسو  شود بص یك ومی میاد  شود کص یك تؤا  بدیهی ورتیبرف مقابل از 
توان می شود؟! میا 7مساو   2ضربد   2 بو   محاتبص کن کص ،هسقیا  صماهر و ن ب یاضیدان 

 ؟! او  ا ناتوان و عارز و ک  تواد دانست
گر، یر دیشوکافقص شود، اتاتاً تؤا  غاهی اتتز بص تنب هاتوؤانگونص ن یاگر ابص عبا ت دیگر، 

د رهان ین امر، باین اتت کص با فرض تحقّق این تؤا  ایرا ماهوم ایزصو ت مسأنص اشقبا  اتتز 
ر ن کص د  مقین این کص گاقص شود مورود  د  عیهسقی ضمن بز گ بودن، کوچك ه  باشدز مثل ا

ن، تناشض و محا  اتت و صو ت مسأنص غاط اتت. اگر یمقر باشود، ا 21اتوت د  همان نحظص 
ك ی  کند بص صو تی کص بص هر ینار تقس 31ن یعدد گردو  ا ب 21د کص یشما از دان  مموز  ب واه

ا اشکا  ین حا ، مید  ا ،نقواند انبام دهد ن کا   ایك گردو  کامل و د تت برتد و او ایاز منان 
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 درسنامه / جلد اول      091

 سیب
 شوواد و خندان هوامیو 

 
 مویزان هووااز شووواخووص 

 تووی  توورخ نپ گای 
 

 گورد و چوات و توپوای 
 دیوود  وشووقی مرا منبووا 

 
 شوواد شد و زود خندید 

 گوواووت بووص موون بووا ادا 
 

 بوویووا روواووو بوواوورمووا 
 موون توواز  و ووور مبوو  

 
 خوووشووبو مثوول گلاب  

 هوو  شوورمز و ه  ز دم 
 

 دا و  هوورچووص د دم 
 

 انار
 یووکووبووا   از من کوونووا 

 
 مموود صوووودا  انووا  

 انوووا  دانوووص دانوووص 
 

 داد ناوووانوصمی بوص من 
 ور مد و شوویرین  من 

 
 شورموز و  نگین ام من 

 ی  مثوول نگینهووادانووص 
 

  و  توورم تاری ببین 
 ف ووول وووائوویزۀ موویووو 

 
 ت یکی  یزد شوو یکی 

 
 ب: تأملی در پاسخ امام صادق

، واتوو گویی مقنات  با فه  و د ک یکی از نکات شابل دشت د  واتوو ها  ویامبر و ائمص
مَ  مَا»فرمودند:  امام صووادتم اببان بودز نذا  ولُ  كَلَّ هِ  رَسممُ َ   عَقْلِهِ  بِکُنْهِ  الْعِبَادَ   اللَّ  قَالَ  قَ

ولُ  هِ  رَسممُ ا  اللَّ نْبِیاِ   مَعاشممرَ  إِنَّ
َ
مِرْنَا الْْ

ُ
نْ  أ

َ
مَ  أ اسَ  نُکَلِّ  با ویامبر گا  ز هیچعُقُولِهِمْ  قَدْرِ  عَلَى النَّ

 اندازۀ بص مردم با مأمو ی  ویامبران گرو  ما: فرمودمی و نگات توو ن خوی  عقل عمق از مردم
 1.«بگویی  ت ن خودشان عقل
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 بوویووا روواووو بوواوورمووا 
 موون توواز  و ووور مبوو  

 
 خوووشووبو مثوول گلاب  

 هوو  شوورمز و ه  ز دم 
 

 دا و  هوورچووص د دم 
 

 انار
 یووکووبووا   از من کوونووا 

 
 مموود صوووودا  انووا  

 انوووا  دانوووص دانوووص 
 

 داد ناوووانوصمی بوص من 
 ور مد و شوویرین  من 

 
 شورموز و  نگین ام من 

 ی  مثوول نگینهووادانووص 
 

  و  توورم تاری ببین 
 ف ووول وووائوویزۀ موویووو 

 
 ت یکی  یزد شوو یکی 

 
 ب: تأملی در پاسخ امام صادق

، واتوو گویی مقنات  با فه  و د ک یکی از نکات شابل دشت د  واتوو ها  ویامبر و ائمص
مَ  مَا»فرمودند:  امام صووادتم اببان بودز نذا  ولُ  كَلَّ هِ  رَسممُ َ   عَقْلِهِ  بِکُنْهِ  الْعِبَادَ   اللَّ  قَالَ  قَ

ولُ  هِ  رَسممُ ا  اللَّ نْبِیاِ   مَعاشممرَ  إِنَّ
َ
مِرْنَا الْْ

ُ
نْ  أ

َ
مَ  أ اسَ  نُکَلِّ  با ویامبر گا  ز هیچعُقُولِهِمْ  قَدْرِ  عَلَى النَّ

 اندازۀ بص مردم با مأمو ی  ویامبران گرو  ما: فرمودمی و نگات توو ن خوی  عقل عمق از مردم
 1.«بگویی  ت ن خودشان عقل
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 090      های الهیدرسنامه نعمت

 عووقو  اهوول موووعووظووص باوونووو
 

اووّ    عقو  شوود  عای اننووا  کووَ
 مکلا تزیین نص اتت مننا اصول، 

 
 عوام فهمند کص اتووت من توو ن 

نُ »: فرمود م اب  فه  میزان  عایت بص عنایت با نیز عای امام  هُ  لا ما الْکَلمِ  اَْ سممَ  تَمُج 
فْهام فَهْمُهُ  یتْعِبُ  وَلا الْاْانُ   نم د ک و ناخوشووایند گوشووها برا  کص اتووت من توو ن، زیباترین زالْاَ
   1«.نباشد ت ت مردم فه  برا 
نُ »: فرمایدمی دیگر را  د  یا نُ  زَانَهُ  مَا الْکَلَمِ  أْ سممَ ظَامِ  ُ سممْ  زالْعَام   وَ  الْخَاص   فَهِمَهُ  وَ  النِّ
 2«.اشدب فه  شابل عام و خا  برا  و داد  زینت  ا من ترکیب  زیبایی کص من اتت کلام بهقرین

بدین رهت منان همین مموز   ا هموا   مدنظر داشقص و مقنات  با ظرفیت و تهح فه  و دان  
، واتو ی تاد  و اشناعی ا ائص بحث نیز امام صوادتکردند. د  این می م اببان مهان   ا ا ائص

 کردند کص همین رواد بص ظاهر تاد ، باعث گرای  من فرد بص حقیقت گردید. 
ص توان دادز از رماص منکمی انبقص باید تورص داشوت کص واتو ها  دیگر  بص تؤا ت این چنین

ات: اگر گ دان یاضیو رفسو  شود بص یك ومی میاد  شود کص یك تؤا  بدیهی ورتیبرف مقابل از 
توان می شود؟! میا 7مساو   2ضربد   2 بو   محاتبص کن کص ،هسقیا  صماهر و ن ب یاضیدان 

 ؟! او  ا ناتوان و عارز و ک  تواد دانست
گر، یر دیشوکافقص شود، اتاتاً تؤا  غاهی اتتز بص تنب هاتوؤانگونص ن یاگر ابص عبا ت دیگر، 

د رهان ین امر، باین اتت کص با فرض تحقّق این تؤا  ایرا ماهوم ایزصو ت مسأنص اشقبا  اتتز 
ر ن کص د  مقین این کص گاقص شود مورود  د  عیهسقی ضمن بز گ بودن، کوچك ه  باشدز مثل ا

ن، تناشض و محا  اتت و صو ت مسأنص غاط اتت. اگر یمقر باشود، ا 21اتوت د  همان نحظص 
ك ی  کند بص صو تی کص بص هر ینار تقس 31ن یعدد گردو  ا ب 21د کص یشما از دان  مموز  ب واه

ا اشکا  ین حا ، مید  ا ،نقواند انبام دهد ن کا   ایك گردو  کامل و د تت برتد و او ایاز منان 
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ی دان  مموز ین امر ناانگر عدم توانایر ممکن شما؟ شهناً ایا از تقاضا  غیاز دان  مموز اتوت 
 .کص صو ت تؤا  و تقاضا  شما غاط اتتست، باین کا  نید  انبام ا

 ش  ی از امیرانمؤمنین نذا وشقی د  مثا  مذکو  نیز اصول مسئاص اشقبا  و ناممکن اتتز
وْ تَکْبُرَ الْبَیْضَةُ » ورتید کص:

َ
نْیَا أ نْ تَصْغُرَ الد 

َ
نْیَا فِى بَیْضَةٍ مِنْ غَیْرِ أ نْ یُدْخِلَ الد 

َ
کَ أ میا  ،هَلْ یَقْدِرُ رَب 

توانود دنیوا  ا د  ت   مرغی داخول کند بدون منکص دنیا کوچک و ت   مرغ بز گ می ورو دگوا  تو
لْتَنِى لَا یَکُونُ » فرمود: امام ،شود

َ
ِ ی سَن هَ تَبَارَکَ وَ تَعَالَى لَا یُنْسَبُ إِلَى الْعَجْزِ وَ الَّ همانا  زإِنَّ اللَّ

ناشوودنی  ،چص تو از من د با   من ورتووید  من ونی ،شووودنمی خداوند بص عبز و ناتوانی مقّ ووف
  1.«]و شابایت ورود ندا د[اتت 

 ج: مراقبت از چشم

هُ عَمّا لَا یَحِلّ لَكَ وَ تَرُْ  »فرماید: می ویرامون حق چاوو  امام تووباد رَِ  فَغَضممّ مّا َ قّ بَصممَ
َ
أ

وْ 
َ
تَقْبِلُ بِهَا بَصَراا أ ِ  عِبْرَةٍ تَسمْ نّ الْبَصَرَ بَابُ الِاعْتِبَارِ ابْتَِ الِهِ إِلّا لِمَوْضمِ ِِ  فَ

اما حق  زتَسْتَفِیدُ بِهَا عِلْماا
سوت فرو بند  و مبقذن  نساز  )و بص کا ش ین اتوت کص من  ا از مننص بر تو حلا  نیچاومت ا

مند اص من از دانای بهر یا بص وتوینا کنی یات  ا بدان بد ینبر ( مگر برا  را  عبرت مموز  کص د
 «.د واز  عبرت مموز  اتت را چا یشو ز ز

 من  نیز برا خداوند  و نیا و بی بودیل اتووتز از ننمقی مه  انسووان براین بواو ، چاوو 
  اتت کص عبا تند از: داد  شرا   مقندد  محافظها

 د  چا  اشك دائما یفاضلاب نونص توتط کص ،«اشك» چاو ز تواخقمان داخل محافظ: انف
 .  اتت شدن عوض حا 

 . کنندمی محافظت غبا  و گرد از  ا چا  کص «هامژ » چا ز د د محافظ: د
 . کنندمی محافظت ترما و گرما از  ا چا  کص «هاواك» چا ز د د وات محافظ: ج
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 2«.اشدب فه  شابل عام و خا  برا  و داد  زینت  ا من ترکیب  زیبایی کص من اتت کلام بهقرین

بدین رهت منان همین مموز   ا هموا   مدنظر داشقص و مقنات  با ظرفیت و تهح فه  و دان  
، واتو ی تاد  و اشناعی ا ائص بحث نیز امام صوادتکردند. د  این می م اببان مهان   ا ا ائص

 کردند کص همین رواد بص ظاهر تاد ، باعث گرای  من فرد بص حقیقت گردید. 
ص توان دادز از رماص منکمی انبقص باید تورص داشوت کص واتو ها  دیگر  بص تؤا ت این چنین

ات: اگر گ دان یاضیو رفسو  شود بص یك ومی میاد  شود کص یك تؤا  بدیهی ورتیبرف مقابل از 
توان می شود؟! میا 7مساو   2ضربد   2 بو   محاتبص کن کص ،هسقیا  صماهر و ن ب یاضیدان 

 ؟! او  ا ناتوان و عارز و ک  تواد دانست
گر، یر دیشوکافقص شود، اتاتاً تؤا  غاهی اتتز بص تنب هاتوؤانگونص ن یاگر ابص عبا ت دیگر، 

د رهان ین امر، باین اتت کص با فرض تحقّق این تؤا  ایرا ماهوم ایزصو ت مسأنص اشقبا  اتتز 
ر ن کص د  مقین این کص گاقص شود مورود  د  عیهسقی ضمن بز گ بودن، کوچك ه  باشدز مثل ا

ن، تناشض و محا  اتت و صو ت مسأنص غاط اتت. اگر یمقر باشود، ا 21اتوت د  همان نحظص 
ك ی  کند بص صو تی کص بص هر ینار تقس 31ن یعدد گردو  ا ب 21د کص یشما از دان  مموز  ب واه

ا اشکا  ین حا ، مید  ا ،نقواند انبام دهد ن کا   ایك گردو  کامل و د تت برتد و او ایاز منان 
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 سیب
 شوواد و خندان هوامیو 

 
 مویزان هووااز شووواخووص 

 تووی  توورخ نپ گای 
 

 گورد و چوات و توپوای 
 دیوود  وشووقی مرا منبووا 

 
 شوواد شد و زود خندید 

 گوواووت بووص موون بووا ادا 
 

 بوویووا روواووو بوواوورمووا 
 موون توواز  و ووور مبوو  

 
 خوووشووبو مثوول گلاب  

 هوو  شوورمز و ه  ز دم 
 

 دا و  هوورچووص د دم 
 

 انار
 یووکووبووا   از من کوونووا 

 
 مموود صوووودا  انووا  

 انوووا  دانوووص دانوووص 
 

 داد ناوووانوصمی بوص من 
 ور مد و شوویرین  من 

 
 شورموز و  نگین ام من 

 ی  مثوول نگینهووادانووص 
 

  و  توورم تاری ببین 
 ف ووول وووائوویزۀ موویووو 

 
 ت یکی  یزد شوو یکی 

 
 ب: تأملی در پاسخ امام صادق

، واتوو گویی مقنات  با فه  و د ک یکی از نکات شابل دشت د  واتوو ها  ویامبر و ائمص
مَ  مَا»فرمودند:  امام صووادتم اببان بودز نذا  ولُ  كَلَّ هِ  رَسممُ َ   عَقْلِهِ  بِکُنْهِ  الْعِبَادَ   اللَّ  قَالَ  قَ

ولُ  هِ  رَسممُ ا  اللَّ نْبِیاِ   مَعاشممرَ  إِنَّ
َ
مِرْنَا الْْ

ُ
نْ  أ

َ
مَ  أ اسَ  نُکَلِّ  با ویامبر گا  ز هیچعُقُولِهِمْ  قَدْرِ  عَلَى النَّ

 اندازۀ بص مردم با مأمو ی  ویامبران گرو  ما: فرمودمی و نگات توو ن خوی  عقل عمق از مردم
 1.«بگویی  ت ن خودشان عقل
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 090      های الهیدرسنامه نعمت

 عووقو  اهوول موووعووظووص باوونووو
 

اووّ    عقو  شوود  عای اننووا  کووَ
 مکلا تزیین نص اتت مننا اصول، 

 
 عوام فهمند کص اتووت من توو ن 

نُ »: فرمود م اب  فه  میزان  عایت بص عنایت با نیز عای امام  هُ  لا ما الْکَلمِ  اَْ سممَ  تَمُج 
فْهام فَهْمُهُ  یتْعِبُ  وَلا الْاْانُ   نم د ک و ناخوشووایند گوشووها برا  کص اتووت من توو ن، زیباترین زالْاَ
   1«.نباشد ت ت مردم فه  برا 
نُ »: فرمایدمی دیگر را  د  یا نُ  زَانَهُ  مَا الْکَلَمِ  أْ سممَ ظَامِ  ُ سممْ  زالْعَام   وَ  الْخَاص   فَهِمَهُ  وَ  النِّ
 2«.اشدب فه  شابل عام و خا  برا  و داد  زینت  ا من ترکیب  زیبایی کص من اتت کلام بهقرین

بدین رهت منان همین مموز   ا هموا   مدنظر داشقص و مقنات  با ظرفیت و تهح فه  و دان  
، واتو ی تاد  و اشناعی ا ائص بحث نیز امام صوادتکردند. د  این می م اببان مهان   ا ا ائص

 کردند کص همین رواد بص ظاهر تاد ، باعث گرای  من فرد بص حقیقت گردید. 
ص توان دادز از رماص منکمی انبقص باید تورص داشوت کص واتو ها  دیگر  بص تؤا ت این چنین

ات: اگر گ دان یاضیو رفسو  شود بص یك ومی میاد  شود کص یك تؤا  بدیهی ورتیبرف مقابل از 
توان می شود؟! میا 7مساو   2ضربد   2 بو   محاتبص کن کص ،هسقیا  صماهر و ن ب یاضیدان 

 ؟! او  ا ناتوان و عارز و ک  تواد دانست
گر، یر دیشوکافقص شود، اتاتاً تؤا  غاهی اتتز بص تنب هاتوؤانگونص ن یاگر ابص عبا ت دیگر، 

د رهان ین امر، باین اتت کص با فرض تحقّق این تؤا  ایرا ماهوم ایزصو ت مسأنص اشقبا  اتتز 
ر ن کص د  مقین این کص گاقص شود مورود  د  عیهسقی ضمن بز گ بودن، کوچك ه  باشدز مثل ا

ن، تناشض و محا  اتت و صو ت مسأنص غاط اتت. اگر یمقر باشود، ا 21اتوت د  همان نحظص 
ك ی  کند بص صو تی کص بص هر ینار تقس 31ن یعدد گردو  ا ب 21د کص یشما از دان  مموز  ب واه

ا اشکا  ین حا ، مید  ا ،نقواند انبام دهد ن کا   ایك گردو  کامل و د تت برتد و او ایاز منان 
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ی دان  مموز ین امر ناانگر عدم توانایر ممکن شما؟ شهناً ایا از تقاضا  غیاز دان  مموز اتوت 
 .کص صو ت تؤا  و تقاضا  شما غاط اتتست، باین کا  نید  انبام ا

 ش  ی از امیرانمؤمنین نذا وشقی د  مثا  مذکو  نیز اصول مسئاص اشقبا  و ناممکن اتتز
وْ تَکْبُرَ الْبَیْضَةُ » ورتید کص:

َ
نْیَا أ نْ تَصْغُرَ الد 

َ
نْیَا فِى بَیْضَةٍ مِنْ غَیْرِ أ نْ یُدْخِلَ الد 

َ
کَ أ میا  ،هَلْ یَقْدِرُ رَب 

توانود دنیوا  ا د  ت   مرغی داخول کند بدون منکص دنیا کوچک و ت   مرغ بز گ می ورو دگوا  تو
لْتَنِى لَا یَکُونُ » فرمود: امام ،شود

َ
ِ ی سَن هَ تَبَارَکَ وَ تَعَالَى لَا یُنْسَبُ إِلَى الْعَجْزِ وَ الَّ همانا  زإِنَّ اللَّ

ناشوودنی  ،چص تو از من د با   من ورتووید  من ونی ،شووودنمی خداوند بص عبز و ناتوانی مقّ ووف
  1.«]و شابایت ورود ندا د[اتت 

 ج: مراقبت از چشم

هُ عَمّا لَا یَحِلّ لَكَ وَ تَرُْ  »فرماید: می ویرامون حق چاوو  امام تووباد رَِ  فَغَضممّ مّا َ قّ بَصممَ
َ
أ

وْ 
َ
تَقْبِلُ بِهَا بَصَراا أ ِ  عِبْرَةٍ تَسمْ نّ الْبَصَرَ بَابُ الِاعْتِبَارِ ابْتَِ الِهِ إِلّا لِمَوْضمِ ِِ  فَ

اما حق  زتَسْتَفِیدُ بِهَا عِلْماا
سوت فرو بند  و مبقذن  نساز  )و بص کا ش ین اتوت کص من  ا از مننص بر تو حلا  نیچاومت ا

مند اص من از دانای بهر یا بص وتوینا کنی یات  ا بدان بد ینبر ( مگر برا  را  عبرت مموز  کص د
 «.د واز  عبرت مموز  اتت را چا یشو ز ز

 من  نیز برا خداوند  و نیا و بی بودیل اتووتز از ننمقی مه  انسووان براین بواو ، چاوو 
  اتت کص عبا تند از: داد  شرا   مقندد  محافظها

 د  چا  اشك دائما یفاضلاب نونص توتط کص ،«اشك» چاو ز تواخقمان داخل محافظ: انف
 .  اتت شدن عوض حا 

 . کنندمی محافظت غبا  و گرد از  ا چا  کص «هامژ » چا ز د د محافظ: د
 . کنندمی محافظت ترما و گرما از  ا چا  کص «هاواك» چا ز د د وات محافظ: ج
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 درسنامه / جلد اول      092

ی دان  مموز ین امر ناانگر عدم توانایر ممکن شما؟ شهناً ایا از تقاضا  غیاز دان  مموز اتوت 
 .کص صو ت تؤا  و تقاضا  شما غاط اتتست، باین کا  نید  انبام ا

 ش  ی از امیرانمؤمنین نذا وشقی د  مثا  مذکو  نیز اصول مسئاص اشقبا  و ناممکن اتتز
وْ تَکْبُرَ الْبَیْضَةُ » ورتید کص:

َ
نْیَا أ نْ تَصْغُرَ الد 

َ
نْیَا فِى بَیْضَةٍ مِنْ غَیْرِ أ نْ یُدْخِلَ الد 

َ
کَ أ میا  ،هَلْ یَقْدِرُ رَب 

توانود دنیوا  ا د  ت   مرغی داخول کند بدون منکص دنیا کوچک و ت   مرغ بز گ می ورو دگوا  تو
لْتَنِى لَا یَکُونُ » فرمود: امام ،شود

َ
ِ ی سَن هَ تَبَارَکَ وَ تَعَالَى لَا یُنْسَبُ إِلَى الْعَجْزِ وَ الَّ همانا  زإِنَّ اللَّ

ناشوودنی  ،چص تو از من د با   من ورتووید  من ونی ،شووودنمی خداوند بص عبز و ناتوانی مقّ ووف
  1.«]و شابایت ورود ندا د[اتت 

 ج: مراقبت از چشم

هُ عَمّا لَا یَحِلّ لَكَ وَ تَرُْ  »فرماید: می ویرامون حق چاوو  امام تووباد رَِ  فَغَضممّ مّا َ قّ بَصممَ
َ
أ

وْ 
َ
تَقْبِلُ بِهَا بَصَراا أ ِ  عِبْرَةٍ تَسمْ نّ الْبَصَرَ بَابُ الِاعْتِبَارِ ابْتَِ الِهِ إِلّا لِمَوْضمِ ِِ  فَ

اما حق  زتَسْتَفِیدُ بِهَا عِلْماا
سوت فرو بند  و مبقذن  نساز  )و بص کا ش ین اتوت کص من  ا از مننص بر تو حلا  نیچاومت ا

مند اص من از دانای بهر یا بص وتوینا کنی یات  ا بدان بد ینبر ( مگر برا  را  عبرت مموز  کص د
 «.د واز  عبرت مموز  اتت را چا یشو ز ز

 من  نیز برا خداوند  و نیا و بی بودیل اتووتز از ننمقی مه  انسووان براین بواو ، چاوو 
  اتت کص عبا تند از: داد  شرا   مقندد  محافظها

 د  چا  اشك دائما یفاضلاب نونص توتط کص ،«اشك» چاو ز تواخقمان داخل محافظ: انف
 .  اتت شدن عوض حا 

 . کنندمی محافظت غبا  و گرد از  ا چا  کص «هامژ » چا ز د د محافظ: د
 . کنندمی محافظت ترما و گرما از  ا چا  کص «هاواك» چا ز د د وات محافظ: ج
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 برف دو بص  ا یاووانیو  هاعرت کص «ابروها» چاوو ز توواخقمان بام واووت   و محافظ: د
 . کنندمی تیهدا صو ت

 کص - تر  هاعرت شدن داخل از و باشندمی چا  متمان محافظان کص« یاوانیو خهوط: » 
 . کنندمی  ریراوگ چا  داخل بص -هسقند بدن شد  دفع تموم

 وایان.
 

 درسنامه / جلد اول      092

ی دان  مموز ین امر ناانگر عدم توانایر ممکن شما؟ شهناً ایا از تقاضا  غیاز دان  مموز اتوت 
 .کص صو ت تؤا  و تقاضا  شما غاط اتتست، باین کا  نید  انبام ا

 ش  ی از امیرانمؤمنین نذا وشقی د  مثا  مذکو  نیز اصول مسئاص اشقبا  و ناممکن اتتز
وْ تَکْبُرَ الْبَیْضَةُ » ورتید کص:

َ
نْیَا أ نْ تَصْغُرَ الد 

َ
نْیَا فِى بَیْضَةٍ مِنْ غَیْرِ أ نْ یُدْخِلَ الد 

َ
کَ أ میا  ،هَلْ یَقْدِرُ رَب 

توانود دنیوا  ا د  ت   مرغی داخول کند بدون منکص دنیا کوچک و ت   مرغ بز گ می ورو دگوا  تو
لْتَنِى لَا یَکُونُ » فرمود: امام ،شود

َ
ِ ی سَن هَ تَبَارَکَ وَ تَعَالَى لَا یُنْسَبُ إِلَى الْعَجْزِ وَ الَّ همانا  زإِنَّ اللَّ

ناشوودنی  ،چص تو از من د با   من ورتووید  من ونی ،شووودنمی خداوند بص عبز و ناتوانی مقّ ووف
  1.«]و شابایت ورود ندا د[اتت 

 ج: مراقبت از چشم

هُ عَمّا لَا یَحِلّ لَكَ وَ تَرُْ  »فرماید: می ویرامون حق چاوو  امام تووباد رَِ  فَغَضممّ مّا َ قّ بَصممَ
َ
أ

وْ 
َ
تَقْبِلُ بِهَا بَصَراا أ ِ  عِبْرَةٍ تَسمْ نّ الْبَصَرَ بَابُ الِاعْتِبَارِ ابْتَِ الِهِ إِلّا لِمَوْضمِ ِِ  فَ

اما حق  زتَسْتَفِیدُ بِهَا عِلْماا
سوت فرو بند  و مبقذن  نساز  )و بص کا ش ین اتوت کص من  ا از مننص بر تو حلا  نیچاومت ا

مند اص من از دانای بهر یا بص وتوینا کنی یات  ا بدان بد ینبر ( مگر برا  را  عبرت مموز  کص د
 «.د واز  عبرت مموز  اتت را چا یشو ز ز

 من  نیز برا خداوند  و نیا و بی بودیل اتووتز از ننمقی مه  انسووان براین بواو ، چاوو 
  اتت کص عبا تند از: داد  شرا   مقندد  محافظها

 د  چا  اشك دائما یفاضلاب نونص توتط کص ،«اشك» چاو ز تواخقمان داخل محافظ: انف
 .  اتت شدن عوض حا 

 . کنندمی محافظت غبا  و گرد از  ا چا  کص «هامژ » چا ز د د محافظ: د
 . کنندمی محافظت ترما و گرما از  ا چا  کص «هاواك» چا ز د د وات محافظ: ج
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ی دان  مموز ین امر ناانگر عدم توانایر ممکن شما؟ شهناً ایا از تقاضا  غیاز دان  مموز اتوت 
 .کص صو ت تؤا  و تقاضا  شما غاط اتتست، باین کا  نید  انبام ا

 ش  ی از امیرانمؤمنین نذا وشقی د  مثا  مذکو  نیز اصول مسئاص اشقبا  و ناممکن اتتز
وْ تَکْبُرَ الْبَیْضَةُ » ورتید کص:

َ
نْیَا أ نْ تَصْغُرَ الد 

َ
نْیَا فِى بَیْضَةٍ مِنْ غَیْرِ أ نْ یُدْخِلَ الد 

َ
کَ أ میا  ،هَلْ یَقْدِرُ رَب 

توانود دنیوا  ا د  ت   مرغی داخول کند بدون منکص دنیا کوچک و ت   مرغ بز گ می ورو دگوا  تو
لْتَنِى لَا یَکُونُ » فرمود: امام ،شود

َ
ِ ی سَن هَ تَبَارَکَ وَ تَعَالَى لَا یُنْسَبُ إِلَى الْعَجْزِ وَ الَّ همانا  زإِنَّ اللَّ

ناشوودنی  ،چص تو از من د با   من ورتووید  من ونی ،شووودنمی خداوند بص عبز و ناتوانی مقّ ووف
  1.«]و شابایت ورود ندا د[اتت 

 ج: مراقبت از چشم

هُ عَمّا لَا یَحِلّ لَكَ وَ تَرُْ  »فرماید: می ویرامون حق چاوو  امام تووباد رَِ  فَغَضممّ مّا َ قّ بَصممَ
َ
أ

وْ 
َ
تَقْبِلُ بِهَا بَصَراا أ ِ  عِبْرَةٍ تَسمْ نّ الْبَصَرَ بَابُ الِاعْتِبَارِ ابْتَِ الِهِ إِلّا لِمَوْضمِ ِِ  فَ

اما حق  زتَسْتَفِیدُ بِهَا عِلْماا
سوت فرو بند  و مبقذن  نساز  )و بص کا ش ین اتوت کص من  ا از مننص بر تو حلا  نیچاومت ا

مند اص من از دانای بهر یا بص وتوینا کنی یات  ا بدان بد ینبر ( مگر برا  را  عبرت مموز  کص د
 «.د واز  عبرت مموز  اتت را چا یشو ز ز

 من  نیز برا خداوند  و نیا و بی بودیل اتووتز از ننمقی مه  انسووان براین بواو ، چاوو 
  اتت کص عبا تند از: داد  شرا   مقندد  محافظها

 د  چا  اشك دائما یفاضلاب نونص توتط کص ،«اشك» چاو ز تواخقمان داخل محافظ: انف
 .  اتت شدن عوض حا 

 . کنندمی محافظت غبا  و گرد از  ا چا  کص «هامژ » چا ز د د محافظ: د
 . کنندمی محافظت ترما و گرما از  ا چا  کص «هاواك» چا ز د د وات محافظ: ج
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ا، کص باید با وایان یافقن منه دورتمی دان  مموزانچند تؤا  از مبام گرامی د  ابقدا  راسوص، 

 د. بص فرد  کص بقواند  مز  ا کاف کند، رایز  تناق خواهد گرفت. ندتت بیاو ص  مز حروف  ا ب

 ها:سؤال
 بینا  کو  نیست؟

 امام ویاوا و  هبر؟
 غ     ؟رف بیست و دوم از حروف انابا  فا تیح

 بسکقبا  و زشی با حرف د؟
 ابراهی   ویامبر  کص با کمک وسرش اتماعیل، کنبص  ا تاخقند؟

 نیما  1بازیکن برزیای و مهرح تی  با تاونا؟
 مرد زن نیست؟ 
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 درسنامه / جلد اول      092

ی دان  مموز ین امر ناانگر عدم توانایر ممکن شما؟ شهناً ایا از تقاضا  غیاز دان  مموز اتوت 
 .کص صو ت تؤا  و تقاضا  شما غاط اتتست، باین کا  نید  انبام ا

 ش  ی از امیرانمؤمنین نذا وشقی د  مثا  مذکو  نیز اصول مسئاص اشقبا  و ناممکن اتتز
وْ تَکْبُرَ الْبَیْضَةُ » ورتید کص:

َ
نْیَا أ نْ تَصْغُرَ الد 

َ
نْیَا فِى بَیْضَةٍ مِنْ غَیْرِ أ نْ یُدْخِلَ الد 

َ
کَ أ میا  ،هَلْ یَقْدِرُ رَب 

توانود دنیوا  ا د  ت   مرغی داخول کند بدون منکص دنیا کوچک و ت   مرغ بز گ می ورو دگوا  تو
لْتَنِى لَا یَکُونُ » فرمود: امام ،شود

َ
ِ ی سَن هَ تَبَارَکَ وَ تَعَالَى لَا یُنْسَبُ إِلَى الْعَجْزِ وَ الَّ همانا  زإِنَّ اللَّ

ناشوودنی  ،چص تو از من د با   من ورتووید  من ونی ،شووودنمی خداوند بص عبز و ناتوانی مقّ ووف
  1.«]و شابایت ورود ندا د[اتت 

 ج: مراقبت از چشم

هُ عَمّا لَا یَحِلّ لَكَ وَ تَرُْ  »فرماید: می ویرامون حق چاوو  امام تووباد رَِ  فَغَضممّ مّا َ قّ بَصممَ
َ
أ

وْ 
َ
تَقْبِلُ بِهَا بَصَراا أ ِ  عِبْرَةٍ تَسمْ نّ الْبَصَرَ بَابُ الِاعْتِبَارِ ابْتَِ الِهِ إِلّا لِمَوْضمِ ِِ  فَ

اما حق  زتَسْتَفِیدُ بِهَا عِلْماا
سوت فرو بند  و مبقذن  نساز  )و بص کا ش ین اتوت کص من  ا از مننص بر تو حلا  نیچاومت ا

مند اص من از دانای بهر یا بص وتوینا کنی یات  ا بدان بد ینبر ( مگر برا  را  عبرت مموز  کص د
 «.د واز  عبرت مموز  اتت را چا یشو ز ز

 من  نیز برا خداوند  و نیا و بی بودیل اتووتز از ننمقی مه  انسووان براین بواو ، چاوو 
  اتت کص عبا تند از: داد  شرا   مقندد  محافظها

 د  چا  اشك دائما یفاضلاب نونص توتط کص ،«اشك» چاو ز تواخقمان داخل محافظ: انف
 .  اتت شدن عوض حا 

 . کنندمی محافظت غبا  و گرد از  ا چا  کص «هامژ » چا ز د د محافظ: د
 . کنندمی محافظت ترما و گرما از  ا چا  کص «هاواك» چا ز د د وات محافظ: ج
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 093      های الهیدرسنامه نعمت

 برف دو بص  ا یاووانیو  هاعرت کص «ابروها» چاوو ز توواخقمان بام واووت   و محافظ: د
 . کنندمی تیهدا صو ت

 کص - تر  هاعرت شدن داخل از و باشندمی چا  متمان محافظان کص« یاوانیو خهوط: » 
 . کنندمی  ریراوگ چا  داخل بص -هسقند بدن شد  دفع تموم

 وایان.
 

 درسنامه / جلد اول      092

ی دان  مموز ین امر ناانگر عدم توانایر ممکن شما؟ شهناً ایا از تقاضا  غیاز دان  مموز اتوت 
 .کص صو ت تؤا  و تقاضا  شما غاط اتتست، باین کا  نید  انبام ا

 ش  ی از امیرانمؤمنین نذا وشقی د  مثا  مذکو  نیز اصول مسئاص اشقبا  و ناممکن اتتز
وْ تَکْبُرَ الْبَیْضَةُ » ورتید کص:

َ
نْیَا أ نْ تَصْغُرَ الد 

َ
نْیَا فِى بَیْضَةٍ مِنْ غَیْرِ أ نْ یُدْخِلَ الد 

َ
کَ أ میا  ،هَلْ یَقْدِرُ رَب 

توانود دنیوا  ا د  ت   مرغی داخول کند بدون منکص دنیا کوچک و ت   مرغ بز گ می ورو دگوا  تو
لْتَنِى لَا یَکُونُ » فرمود: امام ،شود

َ
ِ ی سَن هَ تَبَارَکَ وَ تَعَالَى لَا یُنْسَبُ إِلَى الْعَجْزِ وَ الَّ همانا  زإِنَّ اللَّ

ناشوودنی  ،چص تو از من د با   من ورتووید  من ونی ،شووودنمی خداوند بص عبز و ناتوانی مقّ ووف
  1.«]و شابایت ورود ندا د[اتت 

 ج: مراقبت از چشم

هُ عَمّا لَا یَحِلّ لَكَ وَ تَرُْ  »فرماید: می ویرامون حق چاوو  امام تووباد رَِ  فَغَضممّ مّا َ قّ بَصممَ
َ
أ

وْ 
َ
تَقْبِلُ بِهَا بَصَراا أ ِ  عِبْرَةٍ تَسمْ نّ الْبَصَرَ بَابُ الِاعْتِبَارِ ابْتَِ الِهِ إِلّا لِمَوْضمِ ِِ  فَ

اما حق  زتَسْتَفِیدُ بِهَا عِلْماا
سوت فرو بند  و مبقذن  نساز  )و بص کا ش ین اتوت کص من  ا از مننص بر تو حلا  نیچاومت ا

مند اص من از دانای بهر یا بص وتوینا کنی یات  ا بدان بد ینبر ( مگر برا  را  عبرت مموز  کص د
 «.د واز  عبرت مموز  اتت را چا یشو ز ز

 من  نیز برا خداوند  و نیا و بی بودیل اتووتز از ننمقی مه  انسووان براین بواو ، چاوو 
  اتت کص عبا تند از: داد  شرا   مقندد  محافظها

 د  چا  اشك دائما یفاضلاب نونص توتط کص ،«اشك» چاو ز تواخقمان داخل محافظ: انف
 .  اتت شدن عوض حا 

 . کنندمی محافظت غبا  و گرد از  ا چا  کص «هامژ » چا ز د د محافظ: د
 . کنندمی محافظت ترما و گرما از  ا چا  کص «هاواك» چا ز د د وات محافظ: ج

                                                                               
 .633صدوت،  توحید . 1

 درسنامه / جلد اول      092
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  :دهمشانزدرس 
 داشتنیدوستدو 

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
ا، کص باید با وایان یافقن منه دورتمی دان  مموزانچند تؤا  از مبام گرامی د  ابقدا  راسوص، 

 د. بص فرد  کص بقواند  مز  ا کاف کند، رایز  تناق خواهد گرفت. ندتت بیاو ص  مز حروف  ا ب

 ها:سؤال
 بینا  کو  نیست؟

 امام ویاوا و  هبر؟
 غ     ؟رف بیست و دوم از حروف انابا  فا تیح

 بسکقبا  و زشی با حرف د؟
 ابراهی   ویامبر  کص با کمک وسرش اتماعیل، کنبص  ا تاخقند؟

 نیما  1بازیکن برزیای و مهرح تی  با تاونا؟
 مرد زن نیست؟ 

                                                                               
 توان تؤا ت ماابص برح کرد. می . برا  راسات دخقرانص1

درس شانزدهم:

دوست داشتنی
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 هدهد ورند  شانص بص تر؟
  شت  شهر با ان؟
 براد  وسرِ بابا؟

 امین ؟نق  ویامبر اعظ 
 نماز  کاید بهات؟
 ا کنا   هاها تمام شوودز حا  یک دشیقص فرصووت دا ید تا حروف او  کامص! تووؤا هاخ  بنص

 ه  بگذا ید تا رماص مو د نظر بدتت مید. مماد  اید؟ زمان شروع شد.....
 کامص صحیح: باغبان مهربان

 محتوامتن و تبیین 
 باغبان مهربان کیست؟ 

ها  زیبا و  نگا نگ و د خقان کند تا گلمی کسوی کص با تلاش و کوش  خودش تنی همان
  ماید و مقنوع ورو ش دهد کص همص از دیدن منها تورحا  و شاداد هاتورتوبز و تورباند با میو 

 گردند و از کنا  منها بودن، احسا  نذت و خوشحانی داشقص باشند.
شکوفایی انسانها، برا  تک تک منها، این باغبان   عزیز! خداوند مهربان برا   شود و هابنص

 مهربان  ا شرا  داد  اتت. چص کسی  ا؟
 و د  ر ر پ م د»تواند حروف  ا بص صو ت وراکند  می محقرم برا  ایباد تنوع مبام یادآوری 

 ا « ادرپدر و م»تواند بص ترتی  تاباو  خیانی د  راو  خود، رماص می  و  تاباو بنویسد و یا« ا
 و  من بنویسوود توا ه  تمرکز حوا  ایباد نماید و ه  باعث وویایی و ماووا کت دان  مموزان 

 شود.
ندند بمی باص دوتوقان من! همص ود ان و ماد ان، تمام تلاشاان  ا برا  موفقیت فرزندان بص کا 

تا شواهد  شود و شکوفایی و ویروز  و ترباند  منان باشندز اگرچص گاهی همانند باغبان، ت ت 
ی کنند، ونمی ها محرومشووند و فرزند  ا از برخی رذابیقها و دوتت داشقنیمی گیر و غضوبناک

 097      درسنامه دوست داشتنی

  هرز، د ون باغ و بوتووقان اتووت کص هااین کا  بص صوولاح منان بود  و همانند هر  کردن عاف
 شود مفقها از منها دو  شد ، ثمرات بهقر  بدهند.باعث می

ها  واندین خود نا احت شوند و خدا  ناکرد ، گیر بنابراین، فرزندان نباید از برخی ت ت
 فقا  ناوسووند  د  مقابل منها داشووقص باشووندز چون مهمئنا هیچ کس مثل ود  و ماد ، دنسوووز و 

 -رز خدا–خیرخوا  انسوان نیسوت و مهربانی و عهوفت منها  ا ن واهد داشووت. واشنا چص کسی 
 اشد؟ تر از ود  و ماد  برا  انسان بتواند مهربانمی

 مباّم محقرم هنگام نقل داتقان، مبانم  ا  و  تاباو بنویسد. تکر: 
 ا  یک برگ کاغذ بص ماد ش داد.وسر بنصمی گویند یک  وز 

 های   ا با حونص تمیز کرد و نوشقص  ا با صدا  باند خواند.ماد  کص د  حا  مشپز  بود، دتت
 حساد!وسرش برا  او نوشقص بود: صو ت

 تومان 4333وتایل خانص: مرت  کردن 
 تومان 6333مراشبت از براد  کوچک : 

 تومان 3333   یاضی خوبی کص گرفق : نمر 
 تومان 6333بیرون گذاشقن زبانص: 

 تومان! 66333رمع بدهی شما بص من: 
مواد  نگواهی بص چاوومان منقظر وسوورش کرد. چند نحظص خابرات   ا مرو  کرد و تووپس 

 حساد نوشت:  صو تخودکا   برداشت و وات برگص
 ما  با دا   کص د  ورودم  شد کرد : هیچ. 1بابت 

 هایی کص بص وایت ناسق  و برایت دعا کردم: هیچ.بابت تمام ش 
 بابت تمام زحماتی کص د  این چند تا  کایدم تا تو بز گ شو : هیچ.

 هایت: هیچ.بابت غذا، نظافت تو و خرید اتباد باز 
   محبت واشنی من بص تو هیچ اتت.بزنی خواهی دید کص: هزینص ها  ا رمعوسرم! اگر این

کص بص چاوومان   ماد ش  ا خواند، چاوومان  ور از اشووک شوود و د  حانیوشقی وسوور نوشووقص
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حساد گا  خودکا   برداشت و زیر صو تکرد، گات: مامان... دوتقت دا م. منماد ش نگا  می
 بو  کامل ورداخت شد  اتت.نوشت: شبلًا بص

مموزان با شوونیدن این داتووقان کص با چاشوونی عاباص همرا  اتووت، بص یاد دان  ادآوری یذ
  انحرافی د  این ورتوود: یک نکقصافقند. د  این هنگام مباّم محقرم میها  ماد  میفوداکوا  

 کص کسی مقورص من ناد؟  و  تاباو دشت کنید...داتقان ورود داشت، مثل این
ود شماد  مقورص ناود کص وسرش ترش کلا  گذاشقص، چون رمع بدهی می ی انح:افی نکته
 تومان کص وسر از ماد ش د خواتت کرد  بود!66333تومان، نص  66333

 های کاربردی تربیتیپیام
ص کاند، ما نیز باید بمی حا  گذشوقص از این شوخی، بابت زحماتی کص ود  و ماد  برا  انسان

   با ترین د رص، بص منها احقرام بگذا ی . وظایف خودمان عمل کنی  و د
 حداشل کا هایی کص ما وظیاص دا ی  انبام دهی ، چیست؟

 محقرم از نظرات دان  مموزان اتقااد  کند. مبام: یادآوری
تؤا  کرد: حق  مرد  از ویامبر خداکص امام هاق  ما شوینیان اتوت، فرمود:  امام کاظ 

 -3 راوتر از او  ا  نرودز -2 زاو  ا با نام صوودا نکند -1 ود  بر فرزند چیسووت؟ حضوورت فرمود:
  1«.ود ش  ا فح  بدهند ،کا   انبام ندهد کص مردم -4 زشبل از او ننایند

 چه کارهای دیگری باید انجام دهیم؟ 
امامان عزیز ما و کسانی کص نمایند  خدا هسقند، کا ها  دیگر   ا نیز کص خیای تاد  اما مه  

تواند مسوویر توونادت و خوشووب قی انسان  ا می کص یادمو   و  عایت منها اند کرد هسوقند  ا بیان
 هموا  کند و  ضایت خداوند  ا بدتت مو د.

                                                                               
ولَ اللّهِ . 1 لَ رَجُل  رَسممُ

َ
ن مِهِ، وَ لایَمْشممى: »سممَ مّیهِ بِاسممْ بَیْنَ یَدَیْهِ، وَلایَجْلُِ  قَبْلَهُ،  ما َ ق  الْوالِدِ عَلَى الْوَلَدِ؟ قالَ: لا یُسممَ

 .648،  6کافی، ج «.وَلایَسْتَسِب  لَهُ 

 099      درسنامه دوست داشتنی

 تواند د  شان  کا ت یا نوشقن  و  تاباو و مانند من، مباحث  ا ا ائص کند.می مبام محقرم نکته 
 صدای   ا با تر از صدا  منها نبردز. 6
 ا نگا  نکندز با خا  بص منه. 2
 دتقان   ا موشع صحبت با  نبردز. 3
 1بص منها خیر  ناود مگر از  و  مهربانیز. 4

 همنشین بهشتی
اگر این گونص شوودی ، من وشت خواهی  دید کص بسوویا   از گرفقا یها  د تووی و مانند من، بص 

نیاشت بهاقی  احقی حل خواهد شود و مه  تر از همص اینکص، خداوند از ما  اضووی خواهد شد و 
 شدن  ا ویدا خواهی  کرد.

خواه  د  ضوومن منواروات بص ورو دگا  عرض کرد: خدایا می  وز  حضوورت موتووی
 ببین  چگونص ش  ی اتت. ،همناینی  ا کص د  بهات دا م

همناین تو  ،اتووت صش وابی کص د  فلان محا ،موتوی ا ربرئیل بر او ناز  شود و گات: 
 دید روانی ماغو  فروخقن گوشت اتت. و  اد ممدبص د د دکان ش اتت. حضرت موتی

  .حرکت کردروان مقدا   گوشت برداشت و بص تو  منز   ،ش  کص شد
 خواهی؟نمی و بص او گات: مهمان تید تا د د منزن  کرد  حرکتاو دنبا   موتی

مماد  کرد  ا بص د ون خانص برد. حضرت دید روان غذائی  موتیو حضرت  یدیگات: بارما
و  ا  ا از د ون زنبیل بیرون مو د و اتووان و د  زنبیای از ببقص فوشانی بص زیر مو د، ویرزنی  بندش و

 گرفت و د  دهان او گذاشت. نقمصدش، برای  با دتت خوو  شو دادوشت

                                                                               
و لا تملَ عینک من النظر الیهما الا بر مة و رقة و لا ترف  صمموتک فو  اصممواتهما و لا یدک فو  : ». امام صووادت1

چاومهایت  ا رز از  و  دنسووز  و مهربانی با ود  و ماد  خیر  مکن و صدایت  ا باندتر از ز ایدیهما و لا تقدم قدمهما
ماکاة ز 71،   75بحا  ا نوا ، ج ) .«.مبر، و راوتر از منان  ا  مرو صودا  منها نکن دتوقهایت  ا با   دتقها  منها

 (.677ا نوا  فی غر  ا خبا . ابواناضل عای انهبرتی.   
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حساد گا  خودکا   برداشت و زیر صو تکرد، گات: مامان... دوتقت دا م. منماد ش نگا  می
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ولَ اللّهِ . 1 لَ رَجُل  رَسممُ

َ
ن مِهِ، وَ لایَمْشممى: »سممَ مّیهِ بِاسممْ بَیْنَ یَدَیْهِ، وَلایَجْلُِ  قَبْلَهُ،  ما َ ق  الْوالِدِ عَلَى الْوَلَدِ؟ قالَ: لا یُسممَ

 .648،  6کافی، ج «.وَلایَسْتَسِب  لَهُ 
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 1بص منها خیر  ناود مگر از  و  مهربانیز. 4
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روان  بند چیزهایی ناماهومی گات.ویرزن  ،موشنی کص خواتووت زنبیل  ا بص را  او  بیاویزد
 خو دند. با ه  غذا و مو دغذا  برا  حضرت موتی

 ؟یستتو با این ویرزن چش ص  :ا  کردؤت موتیحضرت 
 برای  کنیز  کص نیسووت خود امماد  وضووع چون ،اتووت من ماد  ویرزن این: کرد عرض

 .ده می انبامکا های   ا  خودم ب رم،
 کرد چص بود؟ورتید: من کاماتی کص بص زبان را   می

 ا بب اد و ت گوید: خدامی، خو ان ده  و غذا بص او میمیشو وا شوست  او وشت هر: گات 
 .د  بهات کند حضرت موتی  و همناین و ه  د رص

ات مسقباد ده  بص تو کص خداوند دعا  او  ا د با  : ا  روان باوا ت میفرمود موتوی
 1تو همناین من هسقی. ،گردانید  اتت، ربرئیل بص من خبر داد کص د  بهات

 مسابقه جدول
کند یم محقرم همزمان با کایدن ردو ، توضیحات زیر  ا برا  دان  مموزان بیان مبامتذکر: 

 خواهد تا ردو   ا د  دفقر خود ترتی  کنند.می و از منها
کن  کص همص ما می د  وایان راسص، حا  یک تاا ش خیای مه  از برف خداوند  ا برا  شما نقل

همص را، من  ا  عایت کنی  و انبام دهی . شما باید این رماص  ا  باید مویز  گوش خود کنی  و همیاص و
 کاید، بص دتت بیاو ید.می کا  و شما ه  د  دفقر خودتانمی از ردونی کص برا  شما

       د ا  
 د و م ا ت  

 و گ ا م ن  
  د   ز ش ا

                                                                               
 .638،  6صداشت، تید عای اکبر، یک د موضوع وان د داتقان، ج .1
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 5رمز جدول: عدد 
بص صووو ت افقی شووروع بص  5با  مز : ابقدا حرف او  ) (  ا نوشووقص و پیدا ر:دن رمز شذذیوه

 63بو  ادامص دهید تا شووما ش کنید، یننی دومین حرف بص دتووت ممد  ) ( خواهد بود و همین
ا   مخر کص بحرف کص کامل شود، با منها رماص مو د نظر  ا کامل کنید. تورص داشقص باشید کص خانص

 شود. نگ تیر  ما ص اتت، رزء شما ش ردو  نبود  و شمرد  نمی
 تپاتگزا  من و ود  و ماد ت باش. جمله مورد نظ:  

نِ اشْکُرْ لِي وَلِوَالِدَیْكَ »این همان تاا ش خداوند د  شرمن کری  اتت کص فرمود: 
َ
 1«.أ

 دعا و نیایش
 خدایا! ما  ا شد دان زحمات ود  و ماد  شرا  بد !

 خداوندا! بص همص ود ان و ماد ان، تلامقی و بو  عمر عنایت کن! 
 ورو دگا ا! بد فقا یها و اشقباهات گذشقص ما  ا بب  ! 

  ا د  بهات زیبا  خودت، خوشحا  و  اضی بدا ! اند خداوندا! ود ان و ماد انی کص فوت کرد
  ا زودتر برتان. خدایا! ظهو  مشا امام زمان

 .عزیز، بو  عمر و تلامت عنایت بارماا  صخداوندا! بص  هبر منظ  انقلاد، امام خامن
 وایان 

 
  

                                                                               
 .65 ، میصنقمانتو   . 1
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 متن مطالعاتی
 والدین و بایدها و نبایدهای فرزندان

قاَ  : »ویامبر اکرم. 1 لُ الشممَّ طِناعُ الْمَعْروفِ یُحَوِّ دَقَةُ عَلى وَجْهِها وَ بِر  الْوالِدَیْنِ وَ اصممْ اَلصممَّ
عادَةا وَ یَزیدُ فِى الْعُمْرِ  صوودشص دادن با مراعات شوورایه  و خوبی کردن بص ود  و ماد  و انبام  زسممَ

 1.«افزایدمی کند و بر عمرمی دادن کا ها  نیک، بدب قی  ا بص خوشب قی تبدیل
کص مهیع ود  و ا   بندز یینلّ ى عِ علَ ى اَ فِ  هِ بِّ رَ لِ  یمه وَ المدَ وَ لِ  المطیُ   العبمدُ : »ویوامبر اکرم. 2

 2«. وز شیامت د  با ترین رایگا  اتت ماد  و ورو دگا ش باشد،
  و ماد  نیکی کردن بص ود ،بز گقرین تکایف انهی زبر  الوالدین أكبَرُ فریضةٍ : »امام عای. 3
 3.«اتت
لَةِ وَ إ: » ضاامام . 4 مَرَ بِالصَّ

َ
خْرَی أ

ُ
مَرَ بِاَلَثَةٍ مَقْرُونٍ بِهَا ثَلَثَة  أ

َ
هَ عَزَّ وَ جَلَّ أ كَاةِ فَمَ نَّ اللَّ نْ الزَّ

کْرِ لَهُ وَ لِلْوَالِدَیْنِ فَمَنْ لَمْ یَشْکُرْ وَالِ  مَرَ بِالش 
َ
ى وَ لَمْ یُزَ ِّ لَمْ یَقْبَلْ مِنْهُ صَلَتَهُ وَ أ هَ دَیْهِ لَمْ یَشْ صَلَّ کُرِ اللَّ

ِ مِ فَمَنْ لَمْ یَصِلْ رَِ مَهُ لَمْ  هِ وَ صِلَةِ الرَّ قَاِ  اللَّ مَرَ بِاتِّ
َ
هَ عَزَّ وَ جَلَّ وَ أ قِ اللَّ خداوند مقنا  فرمان داد  ز یَتَّ

بص نماز همرا  زکات فرمان داد  اتت، وس کسی کص  -6 :توص چیز همرا  توص چیز دیگر انبام گیرد

                                                                               
 .5555کنزاننما ، ح . 1
 .517،   61کنز اننما ، ج . 2
 .614عیون انحک  و انمواعظ،  . 3
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بص تپاتگزا   از خودش و ود  و  -2. شوودنمی نمازش نیز وذیرفقص ،نماز ب واند و زکات نپردازد
کص از ود  و ماد ش تووپاتووگزا   نکند، خدا  ا شووکر نکرد  ماد  فرمان داد  اتووت، وس کسووی 

تقوا   ،بص تقوا  انهی فرمان داد  و بص صواص  ح ، وس کسی کص صاص  ح  انبام ندهد -3.اتوت
 1«.انهی  ا ه  ببا نیاو د  اتت

، فَاقتَصِر  كُن: ». ویامبر اعظ 4 ةِ، وإن كُنتَ عاقّاا فَظّاا ]با  زعَلَى النّارِ بارّاا وَاقتَصِر عَلَى الجَنَّ
[ بد فقا  و   بواش و د  بهاووت، روا  بگزین، و اگر ]بوا وود  و مواد توود  و مواد [ نیکوکوا

 2.«[[ بسند  کن ]و م زو  بهات  ا د  تر مَپَرو انخو  بود ، بص مت  ]دوزخد شت

اْ لا عِبادَةَ اَسْرَعُ بُلُوغا بِصاِ بِها بِر  الْوالِدَیْنِ مِنْ ُ سْنِ مَعْرِفَةِ الْعَبْدِ بِاللّهِ اِ : »امام صوادت. 1
ى اللّهِ مِنْ ُ رْمَةِ الْوالِدَیْنِ الْمُسْلِمَیْنِ لِوَجْهِ اللّهِ تَعالى نیکی بص ود  و ماد  ناانص شناخت ز اِلى رِضمَ

زیرا هیچ عبادتی زودتر از  عایت حرمت ود  و ماد  مسامان بص خابر  زشوایسوقص بند  خداتوت
 3«. تاندنمی  ضایت خدا خدا انسان  ا بص

یْنِ » :اموام باشر. 7 . بِر  الْوالِدَیْنِ بِرَّ ةا ثَلثَة  لَمْ یَجْعَلِ اللّهُ تَعالى لِاَ دٍ مِنَ النّاسِ فیهِنَّ رُخْصممَ
مانَةِ لِلْبِرِّ وَ الْفاجِ 

َ
یْنِ، وَ الْوَفاُ  بِالْعَهْدِ لِلْبِرِّ وَ الْفاجِرِ، وَ اداُ  الْْ تووص چیز اتووت کص  زرِ كمانما اوْ فاجِرَ

خوداونود عز و رول د  بوا   هیچ یوک از منهوا اراز  م انات نداد  اتووت. برگرداندن امانت بص 
تاحب  نیک باشد یا بد، وفا  بص عهد نیک یا بد، و نیکی بص اباعت از ود  و ماد ، نیک باشد یا 

 4«.بد
رَّ اَبَممموَیْکَ اِنْ اَْ بَبْتَ اَنْ یَزیدَ اللّه فى عُمُرِکَ » :امام صوادت. 8 اگر دوتت دا   کص ز فَسمُ

 5.«خداوند عمرت  ا زیاد کند، ود  و ماد ت  ا شاد کن
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 .66381، ح  317،   63ز انسنن انکبر ، ج 651، ح 16،   6صحیح مسا ، ج . 2
 .77،   75بحا  ا نوا ، ج . 3
 .41،  75، جبحا ا نوا . 4
 .85، ح 86،   75بحا الأنوا ، ج ز 376،   68وتایل اناینص، ج. 5
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 متن مطالعاتی
 والدین و بایدها و نبایدهای فرزندان
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یفتُ  ابوابُ السمماِ  بالرَّ مةِ فى اَربِ  مواضَِ  عندَ نزولِ المطرِ و عندَ نَظَرِ » :ویامبر اکرم. 9
 ها  متوومان  حمت انهی د  دز الولمدِ فى وجمهِ الوالدینِ وعندَ فَتِْ  بابِ الکعبةِ و عندَ النکاحِ 

گا  کص فرزند بص صو ت ود  و ماد  خود نگا   شوود، هنگام ممدن با ان، منمی چها  مو د گاوود 
 1.«کند و هنگام بازگاایی د د خانص خدا و هنگام ازدواج

لُ؟ورتوویدند:  از امام صووادت. 11 لةُ لِوَقتِها و برّ »امام فرمودند:  أی الاعمال أفضممَ الصممّ
برترین اعما  کدامند؟ نماز اوّ  وشت، نیکی بص ود  و ماد  و ز و الجِهادُ فى سممبیل الله الوالمدین

 2.«رهاد د   ا  خدا
ظر الیهما» :امام صادت. 11 از چیزهایی  زو منَ العُقوِ  أن ینظُرَ الرّجِلُ الى والدیه فَیحدَّ النَّ

تیز نگا  کند.)خیر   کص مور  عات شوودن اتووت، این اتووت کص انسووان بص ود  و ماد  خوی 
 3«.شود(
یَجبُ للوالدَین على الوَلَدِ ثلثةُ أشممیاَ : شممکرهما على كلّ  الٍ، و : »اموام صووادت. 66

ود  و  زعاعتهما فیما ینمرانه و ینهیانه عنه فى غیر معصیة اللهِ و نصیحتهما فى السّر و العلنیة
د  مننص بص من امر  زشاکر منان باشد ا  وزماد  توص حق بر فرزند خوی  دا ندز د  هر حا  تپاتگ

  و اد  مشک زکنند، مهیع منان باشود، مگر اینکص مور  من یت ورو دگا  شودمی و یا از من نهی
 4.«نهان، خیرخوا  و دنسوز منان باشد

 

                                                                               
 .666،   633ج  ،نوا بحا  الأ. 1
 .84،   75بحا ا نوا ، ج . 2
 .43،   5کافی، ج . 3
 .638تحف اننقو ،   . 4

 
 
 
 
 

  :هفدهمدرس 
 زلال

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
خواهد با ممدن وا  تاباو، چند می محقرم از چند نار از دان  مموزان مبامد  ابقدا  راسووص، 

را  با فوتبا  همگوید، نقاشووی کنند. ت وواویر  مانند مسبد، زمین می بص منها مبامت وویر  ا کص 
بازیکنان، ت ویر دخقر یا وسر، ت ویر برخی ش  یقها و....کص بص بو  ببینی همرا  با شوخی و 

شود کص همص اینها باعث ایباد رذابیت، شو  ادعا  م اببان مبنی بر نقاشی بهقر توتط منها می
 1شود.و هیبان و ا تباط دوتقانص با م اب  برا  ا ائص بهقر محقوا  راسص می

 کص د  کنا  من، چانص مبی ورود دا د.ا  صنقاشی وایانی: ت ویر  ودخان
 2برتر با ماد  یا مننو  همانند صاوات، تاویق گردند. هابهقر اتت نقاشی یادآوری 

                                                                               
 تواند بص اشقضا  م اب  و زمان راسص، تغییر کند.می . ت اویر1
توان بص برخی از احکام شوورعی بها ت با مد شایل و مد کر )شوویر مد و مد ک  مثل می . د  صووو ت مهیا بودن راسووص،2

 ن( بص صو ت کا برد  اشا   کرد.  نیوا
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 متن و محتواتبیین 
  عزیز! این چانص مد اگر با فاصوواص چند مقر از  ودخانص و د یا شرا  داشووقص باشوود، چص هابنص
 را  من خواهد افقاد؟ اتااشی ب

 واتخ دان  مموزان....
مفرین! همانهو  کص دوتوقان شوما اشووا   کردند، این چانص مد وس از مدتی گندید  یا خاک 

 خواهد شد و از بین خواهد  فت.
 برا  اینکص این اتاات نیاقد، چص باید کرد؟

ا تباط برشرا  کردن بین  1 احسونت! باید بین چانص مد و  ودخانص، ا تباط و ات ا  برشرا  کنی .
شود و هرچص زمان بگذ د، این  ا  بز گقر می چانص مد و  ودخانص، منبر بص ز   و دائمی شودن من

و بیاووقر خواهد شوود، تا رایی کص چص بسووا یکی شوووند و من چانص، مق وول بص  ودخانص شووود و از 
 کوچک بودن و ک  ا زش بودن بیرون بیاید. 

نیز همین بو  اتت.  ند و برگزیدگان او یننی ویامبر و اهل بیتدوتقان من! ا تباط با خداو
ا تباط برشرا  کند، همیاووص ز  ، واک و را   خواهد ماند. بص  یننی اگر انسووان با اهل بیت

و ایاووان نیز ما  ا بص کوثر  2وصوول کرد همین دنیل، خدا ما  ا بص ویامبر اعظ  حضوورت محمد
، و امامان دوازد  گانص مق وول نمود تا انسان با ایمان و شینیان امیرمؤمنان و یت اهل بیت

 ، منان  ا از بین نبرد.هاو منودگی هاهمیاص واک و ز   باشی بمانند و ناواکی
قَلَینِ  فِیکُمُ  تَارِک   إِنِّى»خودشوان فرمودند:  ویامبر هِ  كِتَابَ  الاَّ هْلَ  عِتْرَتِى وَ  اللَّ

َ
هُمَاإِ  وَ  بَیتِى أ  نَّ

                                                                               
 . مبام محقرم همزمان با توضیح مها ، این  ا  ا تبابی  ا د  ت ویر تاباو ایباد کند تا محقوا بص صو ت ب ر  ا ائص گردد.1
عماعَ اللّهَ »میوص . د  2

َ
دْ أ ولَ فَقمَ سممُ لْناکَ عَلَیْهِمْ َ فیظاا  مَنْ یُطِِ  الرَّ رْسممَ

َ
امبر خدا اباعت و یکص از و یکسووز وَ مَنْ تَوَلّى فَما أ

کص از فرمان خدا توور باز زند، تو د  برابر او  یامبر ( کسوویو  کرد  اتووت، )ا  کند از خدا اباعت و فرمانبر  فرمانبردا 
ونَ  كُنْتُمْ  إِنْ  قُلْ ». همننین میص: 83توو   نساء، میص«. یسوقیمسوؤ  ن هَ  تُحِب  بِعُونِى اللَّ هُ  یحْبِبْکُمُ  فَاتَّ  وَ  بَکُمْ اُنُو لَکُمْ  یغْفِرْ  وَ  اللَّ

هُ   ب ادب  ا گناهانقان و بدا د، دوتت  ا شما نیز خدا تا کنید ویرو  من از دا ید، دوتت  ا خدا اگر: بگو زرَِ یم   غَفُور   اللَّ
 .36تو   م  عمران، میص  «.اتت مهربان ممرزند  خدا و
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ى یفْتَرِقَا لَنْ  کْتُمْ  إِنْ  مَا الْحَوْضَ  عَلَى یرِدَا َ تَّ وا لَمْ  بِهِمَا تَمَسمَّ  رانبهاگ چیز دو شما میان د  من زتَضِل 
 حوض کنا  د  اینکص تا شوووندزنمی ردا ه  از دو این و بیق ، اهل عقرت ز و خدا کقاد گذا م،می

 1«.شویدنمی گمرا  ایدزد  چنگ دو این بص کص زمانی تا شوند، وا د من بر کوثر
خواهید مانند من چانص مد، خاووک و گندید  ناوووید و از مسوویر صحیح زندگی می یننی اگر

برشرا  کنیدز چون منها  رودا و منحرف نگردیود، بواید ات ووا  و ا تباط خودتان  ا با اهل بیت
 همیاص با مهربانی و نهای کص دا ند، یا    تان شما د  ماکلات خواهند بود. 

 های کاربردی تربیتیپیام
 ،  ابهص برشرا  کنی ؟ توانی  با اهل بیتمی حا  تؤا  این اتت کص ما چگونص

توانی  می ما بص  احقی برا  انبوام این مه ،  اهها  زیاد  ورود دا د کص خیای از منها  ا همص
 انبام دهی . 

محقرم این موا د  ا با نوشووقن  و  کا تها، همرا  با توضوویحات کوتاهی بص دان   مبام: تکر:
 مموزان ا ائص کند.

 شرکت د  هیئقها و مبانس عزادا   یا مرات  مونود  خوانی منانز هیئت:
  ها  منانزخواندن و مهاننص زندگی نامص ایاان و عمل بص دتقومهاننص: 

هدا  ثواد اعما  مسقحبی مانند شرائت شرمن، صاوات و مانند من بص ایاان تا ه  ثواد ا اهدا:
 من بیاقر شود و ه  اینکص برکت زیادتر  ویدا کند و... .  

 ر ت ا ز یتوانی  انبام دهی ، این اتت:   ی از بهقرین کا هایی کص ما میاما یک
 چی شد؟ مفرین! زیا ت 
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 زیارتارزش 
،  فقن بص زیا ت من بز گوا ان اتووتز راهایی یکی از بهقرین  اههوا  ا تباط با هل بیت 

 مثل کربلا، کاظمین، ماهد مقد ، ش  و حرم حضرت من ومص، امامزادگان و ....
کند بص او تر بزند و دیدا  تاز  کند تا با می انسوان وشقی کسوی  ا دوتوت داشوقص باشود، تنی

کند یم و شادابی، برگردد.  فقن بص تارها  زیا تی، ه   وح و ران ما  ا زند   وحیص بهقر و نااط
گردد. بص همین دنیل می   خداوندهاو ه  اینکوص باعث انس و ا تباط ما با من بز گوا ان و برگزید 

اتوت کص  فقن بص زیا ت خیای تواا ش شود  اتت تا انسان از برکات و دتقاو دها  بسیا  زیاد 
  نماید. چون منان هموا   بص مانظر نهف و عنایت ویژ  دا ند و بر توور زائران خود، من، اتووقاواد

 وی ، می کاوند. مثلا وشقی بص ماوهد مقد  و زیا ت امام  ضامی دتوت محبت و مهربانی
ایاووان با تورص بص مهربانی زیاد  کص ئا دند  و بص امام   وف ه  ماووهو  هسووقند، حقما بص ما نگا  

 اگر حارات مناتوو  داشووقص باشووی  کص بص م وواحت ما باشوود، حقما از خداوند خواهند کرد و
 خواهند کص حارت ما  ا برمو د  کند. می

 مسابقه جدول
اتووت کص باعث  ! وس زیا ت،  اهی زیبا برا  ا تباط و ات ووا  با اهل بیتهاخو  بنوص

مها  مهمی ه  از برف شود. زیا ت، ویامی و  فقا ها  ناد تت هاز نی و واکی انسان از زشقی
زائر خواهد داشوت. یکی از مهمقرین این ویامها د  این ردو  برا  شما شرا  داد  شد ، کص باید با 

 من  ا ویدا کنید. 3 مز 
 ا د ن   و ا ز

 ح ت   م   و  

  ت ش   د ن ت
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 3 مز ردو : عدد 
صووو ت افقی شووروع بص بص  3: ابقدا حرف او  )ز(  ا نوشووقص و با  مز پیدا ر:دن رمز شذذیوه

 63بو  ادامص دهید تا شووما ش کنید، یننی دومین حرف بص دتووت ممد  ) ( خواهد بود و همین
ا   مخر کص بحرف کص کامل شود، با منها رماص مو د نظر  ا کامل کنید. تورص داشقص باشید کص خانص

 شود. نگ تیر  ما ص اتت، رزء شما ش ردو  نبود  و شمرد  نمی
 زیا ت، ناانص دوتقی و محبت. ظ: جمله مورد ن

اِنَّ لِکلِّ اِمامٍ عَهْداا فى عُنُقِ اَوْلِیائهِ وَ شیعَتِهِ وَ اِنَّ » اتوت:فرمود   این تو ن  ا امام  ضوا
دیقاا  یارَتِهِم و تَصممْ یارَةِ قُبُورِهِمْ فَمَنْ زارَهُم رَغْبَها فى ز نِ الَاداِ  زِ ما بِ  مِنْ تَمامِ الْوَفا  بِالْعَهدِ وَ ُ سممْ

فَعاَ هُمْ یوْمَ القیامَة تُهم شمُ همانا کص هر امامی، عهد و ویمانی بر گردن دوتقان ز رَغِبُوا فیهِ كانَ اَئمَّ
و شووینیان  دا د و بص د تووقی کص وفا  کامل بص عهد و ادا  زیبا  این ویمان، با زیا ت شبو  منها 

نسبت بص این شوت، زیا ت کند،  شود. وس هر کص منها  ا از  و  شوت و  غبت و باو می حاصول
 1«.منان د   وز شیامت از او شااعت خواهند نمود

 زیارت امامزادگان
توانی  بص یم ! انبقص اگر نقوانسقی  بص زیا ت کربلا یا ماهد و دیگر امامان بروی ، خیای  احتهابنص

کمی، د  همان شهر    محل توکونت ما یا با فاصاصهازیا ت امامزادگانی بروی  کص حقما د  نزدیکی
 2یا اتقان ما ورود دا ند تا از ثواد زیا ت و همننین، تورص منان برخو دا  شوی .

 دعا و نیایش
 شرا  بد ! خدایا! ما  ا دوتقدا  واشنی اهل بیت

                                                                               
 .373  ، 3، شیخ حر عامای، ج. انا و  انمهمص فی اصو  ا ئمص1
 .  وایات مربوبص د  ب   مقن مهانناتی ذکر شد  اتت.2
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 خداوندا! توفیق زیا ت امامان و امامزادگان  ا بص همص ما عنایت کن!
 امیان منها  ا نابود کن!بص ویژ  داع  و ح خداوندا! دشمنان اهابیت

  ا بص ما عنایت کن! خدایا! توفیق دیدا  حضرت مهد 
 خدایا!  هبر منظ  انقلاد حاظ و حمایت بارما!

 
  

 200      درسنامه زلال

 
 
 
 
 

 متن مطالعاتی
 زیارت؛ نماد مهرورزی و مودت

  ایمان و از وظایف مؤمنان هاد  د  داشقن محبت اونیاء و خوبان د گا  انهی، یکی از ناانص
  ابهص نیا د  رمؤمنانیاتووت. ام فرزندان و نوادگان خاندان ویامبر تووادات، نسووبوت بوص

 شا  بص نص، ای اتووت تیب اهل یقیحق عاشووق ایم کص بداند خواهدمی کس هر»: دیفرمامی
 یکی اگر یون ماتت، دوتت او وس هست ما دوتوقان محبت دن  د  اگر د،ینما  روع  یخو
 1.«ستین ما یقیحق دوتقدا  او دا د،می دشمن دن  د   ا ما دوتقان از

داشقن خود  دوتتو وابسقگان بص خود  ا ناانگر  وتقی اهل بیتمودت و د  تو  خدا
هْلَ : »ندفرموددانسووقند و 

َ
وا أ ِ بُّ

َ
وَجَلَّ وَ أ هِ عَزَّ ونِى لِحُبِّ اللَّ ِ بُّ

َ
هَ لِمَا یَغُْ وكُمْ بِهِ مِنْ نِعَمِهِ وَ أ وا اللَّ أِ بُّ

ى دهد و مرا نیز های  بص شما  وز  میدا  ا دوتت بدا ید، بص رهت منکص از ننمتز خبَیْتِى لِحُبِّ
 2«.بص رهت دوتقی خدا دوتت بدا ید و اهل بیق   ا بص رهت دوتقی من دوتت بدا ید

الِحِي مَوَ : »فرمودنیز  کاظ مام موتووی ا نْ یَزُورَنَا فَلْیَزُرْ صممَ
َ
رْهُ أ یُکْتَبْ لَهُ  -الِینَامَنْ لَمْ یُقَدِّ

لَتِنَا فَلْیَصِلْ عَلَى صَالِحِي مَوَالِینَا یُکْتَبْ لَهُ ثَوَابُ صِلَتِ  یَارَتِنَا وَ مَنْ لَمْ یَقْدِرْ عَلَى صممِ هر  زانَ ثَوَابُ زِ
تا ثواد  ا ت کندیسقص ما  ا زیصانح و شا دوتوقانوس  ،دیایا ت ما بیی ندا د کص بص زیکسوی توانا

                                                                               
 .43   ،67 ج . بحا ا نوا ،1
 .643،   3ج، نیاابو   مسقد ك حاک ز 65،  17. بحا ا نوا ، ج2
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کی بص ما  ا ندا د، وس موانی صانح و یی صاص و نیبرا  او نوشوقص شوود و کسوی کص تواناا ت ما یز
  1.«کی بص ما برا  او نوشقص شودیتا ثواد صاص و ن ،کی کندیسقص ما  ا صاص و نیشا

نیز بر زیا ت ذ یص و فرزندان خود تاا ش نمود  و وعد  یا   و کمک اخرو   ویامبر اعظ 
هر کس مرا زیا ت کند، یا یکی از فرزندان   ا »د  اتت. ایاان فرمودند: بص دوتوقدا ان ایاوان دا

 2«. هان می  وم و او  ا از هو  و هراتها  شیامتمی زیا ت کند، من ه   وز شیامت بص زیا ت او
هر کس کص نقواند بص زیا ت شبر ما )امامان( بیاید، وس شبر براد ان : »فرمودنیز  امام صووادت
 3«.ما  ا زیا ت کندصانح و شایسقص 

 وایان.
 

                                                                               
 .361  ،ا اتیکامل انز. 1
 .663،  17بحا  ا نوا ، ج . 2
 .366،   75بحا  ا نوا ، ج . 3

 
 
 
 
 

  :هجدهمدرس 
 یک خواب خوب

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
 بازی با کلمات

ورتد تا ضمن می محقرم وس از تولام و احوانپرتوی اونیص، از دان  مموزان چند تووؤا  مبام
 فراه  گردد. تبیین مقن و محقواایباد رذاببیت، بسقر 

 خو عادت
 رَو)گیر( شوند ها بدرو  دچا  من میبنضی

 رود هاتتتو کوچص و خیابان
 خود   شما چی هسقید؟همص

 خواد ی هسقند؟تو این راسص، چ هاونی ظاهرا بنضی
انبقص شووخی کردم، چون همص شوما با ناواط و ترحا  هسقید. حا  منهایی کص خواد بودند، 

 یک صاوات باند بارتقند!!
خواهند د  راسوص امروز ماووا کت فنا  داشقص باشند، یک می حا  منهایی کص باناواط و ورانرژ 

 بارتقند. اناه  صل عای محمد و م  محمد و عبل فرره . صاوات باند برا  تلامقی امام زمان
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یک خواب خوب
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 تبیین متن و محتوا
انبقص خواد نص تنها چیز بد  نیست، باکص یک ضرو ت و نیاز ببینی بدن اتت کص خداوند بص 

  من بص م ام  و تبدید شوا برتد و بقواند   نهف خود برا  انسوان شرا  داد ، تا د  توایصواتوهص
کنند و  و  خواد  ا بدرو    و  میها زیاد و تلاش ادامص دهد. ونی بنضوویدوبا   بص فنانیت 

 کنند.ک  می
  اتقی  کو د خواد شما چند تاعت اتت؟

 تاعت... 65تاعت، ماشاءاناص  68تاعت،  66تاعت،  63مموزان.... نظرات دان 

 یک داستان جالب
دیدند. خداوند ویامبر  ) ا برا  نمی فرمود: د  زمان تابق مردم خواد امام موتوی کاظ 

شومی( مبنوم کرد و او مردم  ا بوص اباعت از خدا دعوت فرمود، مردم گاقند: اگر از خدا اباعت 
 کنی  چص چیز برا  ما خواهد بود؟
 نماید.می کند و اگر با او م انات کنید، شما  ا داخل مت می فرمود: شما  ا داخل بهات

برا  ما توصوویف کن. وشقی توصوویف کرد، گاقند: کی داخل عرض کردند: بهاووت و رهن   ا 
 شوی ؟ فرمود: وشقی از دنیا  فقی .می منها

 نشوووند و از بیمی بینی  کص ووتووید می  ا هاگاقند: بند از مردن خبر  نیسووت، زیرا ما مرد 
  وند.می

  ا د  خواد دیدند. یا و خواد دیدن  ا برا  منها بص ورود مو د و منان چیزها  خود و بد خداوند  
وشقی ممدند خدمت ویامبر زماناوان و شضوویص  ا برا  او عرض کردند، فرمود: خداوند بر شما 

 خواتووت بدانید کص  وح شووما بند از مردن، بص ثواد و عقادمی احقبواج کرد و دنیول مو د. او
  1  شما ووتید  شد  اتت.هاحانی کص بدن د  ، تدمی

                                                                               
 .663،    مباد یحار یانسان از مرگ تا برزخ، ننمت اناص صانح. 1

 205      درسنامه یک خواب خوب

 تفاوت خواب و رؤیای صادقه
 ، خوابها  مقااوت و زیاد -بص ویژ  خواد شوو -باوص دوتووقوان من! هموص ما موشع خواد 

 ها  کمی از من  ا بص خابرکنی  یا فقط شسوومتمی بینی  کوص بیاووقر اوشوات منهوا  ا فراموشمی
 مو ی . می

، همان چیزهایی اتت کص ذهن د   وز با منها د گیر و ماغو  شد  و هاانبقص دنیل بیاقر خواد
مثلا کسانی کص خیای فکرشان  ا  1هایی اتت کص دوتت دا ی  داشقص باشی .م زوها و خواتقنی یا

 مسوابقات و زشوی، بازیکنان و و زشوکا ان ماغو  کرد ، موشع خواد ه  همان  وند ادامص ویدا
 کنود. یوا کسووی کص نگران د   و امقحان اتووت، موشع خواد ه  همان چیزها برای  تکرا می
 ن بو  بقیص افراد.شود و همیمی

 بیند. د  این میان،می ها   نگی و مقااوتیهر کسی بص تنات   وحیات و افکا  خود، خواد
برخی بز گان، انبیا و امامان هسوقند کص وضنیقاان با دیگران تااوت دا د. خواد منها شابل مقایسص 

 ا  کص ب واهد فکرشووان با دیگران نیسووتز چرا کص منها اهل افکا  بابل و چیزهایی بیهود  نیسووقند
ماوغو  کند یا شویهان بص منها  ا  داشوقص باشد و بقواند از این بریق منها  ا باریبد. بص همین دنیل، 
خوداونود مقنوا ، گاهی اوشات برا  اینکص ویام یا مهابی  ا بص افراد برگزید  خود بگوید، از بریق 

 ها   اتتا،   یا  صادشص یننی خواد تاند کص بص این گونص خوابهمی خواد، این مها   ا بص او
 شود. مثل خوابی کص حضرت یوتف دید  بود: می و شابل اعقماد گاقص

یْتُهُمْ لِى سَ »
َ
مَْ  وَ الْقَمَرَ رَأ َ دَ عَشَرَ كَوْكَباا وَ الشَّ

َ
یْتُ أ

َ
بَتِ إِنِّى رَأ

َ
بِیهِ یَء أ

َ
ز دِینَ اجِ إِاْ قَالَ یُوسُفُ لِْ

گا  کص یوتووف بص ود  خوی  گات: ا  ود ! همانا من )د  خواد( یازد  تووقا   با خو شووید و  من

                                                                               
 زمن الشممیطان وال ي یحدث به الانسممان نفسممه فیراه في منامهالرؤیا ثلثة بشممري من الله و تحزن فرمود:  امبر اکرمی. 1

 یهان، و گا  مسائایش  اص غ  واندو  از تویگا  وت ،ص خداوند اتتیاز ناح یباا ت ینص اتتز گاهوا توص گیخواد و   
،   65ج  ،ا نوا بحا ز 366،  1 ج ر نمونص،یتاس«. ندیبیورو اند و من  ا د  خواد میاتت کص انسان د  فکر خود م

556. 
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 تفاوت خواب و رؤیای صادقه
 ، خوابها  مقااوت و زیاد -بص ویژ  خواد شوو -باوص دوتووقوان من! هموص ما موشع خواد 

 ها  کمی از من  ا بص خابرکنی  یا فقط شسوومتمی بینی  کوص بیاووقر اوشوات منهوا  ا فراموشمی
 مو ی . می

، همان چیزهایی اتت کص ذهن د   وز با منها د گیر و ماغو  شد  و هاانبقص دنیل بیاقر خواد
مثلا کسانی کص خیای فکرشان  ا  1هایی اتت کص دوتت دا ی  داشقص باشی .م زوها و خواتقنی یا

 مسوابقات و زشوی، بازیکنان و و زشوکا ان ماغو  کرد ، موشع خواد ه  همان  وند ادامص ویدا
 کنود. یوا کسووی کص نگران د   و امقحان اتووت، موشع خواد ه  همان چیزها برای  تکرا می
 ن بو  بقیص افراد.شود و همیمی

 بیند. د  این میان،می ها   نگی و مقااوتیهر کسی بص تنات   وحیات و افکا  خود، خواد
برخی بز گان، انبیا و امامان هسوقند کص وضنیقاان با دیگران تااوت دا د. خواد منها شابل مقایسص 

 ا  کص ب واهد فکرشووان با دیگران نیسووتز چرا کص منها اهل افکا  بابل و چیزهایی بیهود  نیسووقند
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یْتُهُمْ لِى سَ »
َ
مَْ  وَ الْقَمَرَ رَأ َ دَ عَشَرَ كَوْكَباا وَ الشَّ

َ
یْتُ أ

َ
بَتِ إِنِّى رَأ

َ
بِیهِ یَء أ

َ
ز دِینَ اجِ إِاْ قَالَ یُوسُفُ لِْ

گا  کص یوتووف بص ود  خوی  گات: ا  ود ! همانا من )د  خواد( یازد  تووقا   با خو شووید و  من

                                                                               
 زمن الشممیطان وال ي یحدث به الانسممان نفسممه فیراه في منامهالرؤیا ثلثة بشممري من الله و تحزن فرمود:  امبر اکرمی. 1

 یهان، و گا  مسائایش  اص غ  واندو  از تویگا  وت ،ص خداوند اتتیاز ناح یباا ت ینص اتتز گاهوا توص گیخواد و   
،   65ج  ،ا نوا بحا ز 366،  1 ج ر نمونص،یتاس«. ندیبیورو اند و من  ا د  خواد میاتت کص انسان د  فکر خود م

556. 
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 1.«کنان دیدمما  دیدم، منها  ا د  برابر خود تبد 
توانود از یکی از دان  مموزان ب واهود کص این میص  ا از  و  شرمن می محقرم مبام یذادآوری 

کید بر این  وش، مشوونایی و   انس دان  مموزان برا  ا تباط و  روع بص شرمنتلاوت کنود. دنیل تأ
 ها  من، گرای  بیاقر  بص من ویدا کنند.باشد تا با دیدن زیباییمی

 های کاربردی تربیتیپیام
نقل  امام  ضوواکن  کص این خواد  ا می خ ! حا  من یک خواد واشنی  ا برا  شووما نقل

 2کرد  اتت.
ایی کص دو برف منها با عناوین ماوو ص نوشووقص همحقرم شبل از راسووص، کا ت مبام: تکر:

 کند. می اتت، این شسمت  ا با اتقااد  از کا ت، اررا
   3فرماید:می امام هاق 

 اونین ،مبران  وحی کرد: کص وشقی صووبح از خانص بیرون ممد اویوی از خودا  مقنوا  بوص یک
تووومین چیز   ا دید ، من  ا ونهان کنز دومین چیز   ا کص ز ب و   ا با من  وبرو شوود ،چیز  
  ونبمین چیزاز و  زنکنناامید  ،چها مین چیز   ا کص دید بپذیر و حاظ  کنز  ،بینیمی کوص

 فرا  کن. کص دید ، 
 بود؟      اونین چیز  کص دید چی ، وشقی من ویامبر از خانص بیرون ممد،صبح شد

 روی رارت اول  روه
 اونین چیز   ا کص :خدا افقاد کص بص او فرمود  بودتوو ن بص یاد  .دیدراو  خود کو  بز گی  ا 
 !دید  ب و 

                                                                               
 .5. یوتف/ 1
 .674،   6، جعیون اخبا  انرضا)ع(. 2
 تواند ونج عنوان اونیص  ا  و  تاباو بنویسد. می . مبام گرامی3
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 کص توان انبام   ا ندا م، دتقو بند با خودش فکر کرد کص خدا مرا بص چیز   ،او تنب  کرد
کو   ،شوودتر میبص کو  نزدیک هر چقد  ، ونی ا ب و د وس بوص برف کو   فوت تا مندهود، نمی

   شد  بود.نقمص انداز  یک کو   ،تا منبا کص وشقی بص کو   تید ،شدتر میکوچک

 روی رارت دوم  ظ:ف طلا
چون خدا امر کرد  بود دومین  زبلا بود ظرفدومین چیز   ا کوص دیود دوبوا   حرکوت کرد، 

 چص کا  کن؟ ا  بینی منمی چیز   ا کص
من  ا د  خاک ونهان کرد و کند و ا  صچان و خای کن، بص همین دنیل من ویامبر بپوشووانمفرین! 

 کص یک...  بص  ا  خود ادامص داد

 روی رارت سوم  ربوت:    
  ا د  متمان دید کص ...

 روی رارت چهارم  عقاب
 . ا دا دمن و ش د شکا  کردن  کرد دنبا  کبوتر  ا 
! خودا د با   تووومین چیز چص دتووقو   داد  بود؟ مفرین! گاقص بود کص من  ا بپذیر و هوابنوص

 ظ  کن. حا
 داد.    منبا ونا باز کرد و کبوتر  ا دنبات   ا ویامبر ه  

من چند  وز  اتت کص دنبا  این مرغ هسق  تا  :وس وشقی این کا   ا کرد باز شوکا   بص او گات
چون خدا گاقص بود چها مین چیز   ،شکا ش کن  و تو او  ا ونا  داد  و نگذاشقی کص من شکا ش کن 

 . داد و بص  ا  خود ادامص داد تکص گوشقی از برف خودش بص عقاد ،یو  نکنأمو ناامید   ا کص دید 
   حوا  رمع! هااما ونبمین مو د هنوز باشی ماند . من چی بود؟ احسنت بص بنص

 کرد.می باید از من فرا 
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 روی رارت دوم  ظ:ف طلا
چون خدا امر کرد  بود دومین  زبلا بود ظرفدومین چیز   ا کوص دیود دوبوا   حرکوت کرد، 

 چص کا  کن؟ ا  بینی منمی چیز   ا کص
من  ا د  خاک ونهان کرد و کند و ا  صچان و خای کن، بص همین دنیل من ویامبر بپوشووانمفرین! 

 کص یک...  بص  ا  خود ادامص داد

 روی رارت سوم  ربوت:    
  ا د  متمان دید کص ...

 روی رارت چهارم  عقاب
 . ا دا دمن و ش د شکا  کردن  کرد دنبا  کبوتر  ا 
! خودا د با   تووومین چیز چص دتووقو   داد  بود؟ مفرین! گاقص بود کص من  ا بپذیر و هوابنوص

 ظ  کن. حا
 داد.    منبا ونا باز کرد و کبوتر  ا دنبات   ا ویامبر ه  

من چند  وز  اتت کص دنبا  این مرغ هسق  تا  :وس وشقی این کا   ا کرد باز شوکا   بص او گات
چون خدا گاقص بود چها مین چیز   ،شکا ش کن  و تو او  ا ونا  داد  و نگذاشقی کص من شکا ش کن 

 . داد و بص  ا  خود ادامص داد تکص گوشقی از برف خودش بص عقاد ،یو  نکنأمو ناامید   ا کص دید 
   حوا  رمع! هااما ونبمین مو د هنوز باشی ماند . من چی بود؟ احسنت بص بنص

 کرد.می باید از من فرا 
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 روی رارت پنجم  مُ:دار
انص بص خ و فرا  کرد من  یک حیوان بدبو و کرم زد   ا دید، و خیای زود از  فت و  فت تا  شووص

 .برگات
میا  ،کا هایی  ا کص انبام داد  :گات، فرشووقوص انهی دوبا   بص خواب  ممد و شوو  د  خواد

 ؟ چص بود دانیمی واشنی و حقیقت این  فقا ها  ا مننا  
 ! نص :گات

 مسابقه جدول
  هامیان خانصباید بابن و حقیقت  فقا ها  من ویامبر  ا از  3! حا  شووما با  مز هاخ  بنص

کا ، بیرون بیاو ید. تورص کنید کص باید با این حروف، ونج کامص  ا می این ردونی کص برا  شوما
 1بص دتت بیاو ید.

 م ر ص ش ی ن خ
 ت ی ی ح ن غ ی
  ق ی ت ف ک ب

 3 مز ردو : عدد 
شروع بص بص صو ت افقی  3: ابقدا حرف او  )خ(  ا نوشوقص و با  مز شذیوه پیدا ر:دن رلمات

 63بو  ادامص دهید تا شوما ش کنید، یننی دومین حرف بص دتت ممد  )ش( خواهد بود و همین
ص   مخر کحرف کص کامل شود، با منها کامات مو د نظر  ا کامل کنید. تورص داشقص باشید کص خانص

 شود.با  نگ تیر  ما ص اتت، رزء شما ش ردو  نبود  و شمرد  نمی
 خا ، نیکی، ن یحت، فقیر، غیبت رلمات مورد نظ: 

                                                                               
خواهد کص من  ا د  دفقرشووان می کند و از دان  مموزان ه می . مبام محقرم همزمان با این توضوویحات، ردو   ا ترتووی 1

 بکاند.
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محقرم وس از ترتی  ردو  و اتق راج کامات، مقنات  با زمان و ظرفیت دان   مبام تکر: 
 کند. می مموزان، توضیحات کوتاهی ویرامون محقواها  وات کا ت ا ائص

یی کص از ردو  اتق راج کردید، د  واشع همان وات ها  خداوند بص هادوتقان من! این کامص
 :خداوند فرموداشنیت کا ها  من ویامبر بود. یننی و

ر تکوچک ،شوود می ترب و   و هرچص بص من نزدیککص  فقی راو من کو   ا کوص دید  و بند 
 وات کا ت او : خا ، من نذیذ شدا  صشد و مخر نقممی

 شود، انگا  کوهی راو  او باشد، هیچ را  امی . یننی کسوی کص ع وبانیغضو  اتوتو  
شووود، ونی اگر صووبر و زمان بگذ د، می کند کص بند واوویمانمی ینود و حرفهوا و کا هاییبنمی

شووود و این می خاووم  فروک  کرد  و د  مخر از اینکص حرکت یا حرف بد  نزد ، خوشووحا 
 شود. می فروخو دن خا ، برای  گوا ا و نذیذ

اتووت کص اگر من  ا و نیک  واووت کا ت دوم: کا  خود، اما من باووت بلا کص ونهان  کرد 
 وس دهد.می و بص همص ناووانکند  ا ظاهر می ونهان کنی و بص کسووی نگویی) یا نکنی( خداوند من

انسووان بوایود کا  خود  ا فقط برا   ضووایت خداوند انبام بدهد، تا ه  ثواد ببرد و ه  اینکص 
 خداوند بص انسان عزت و ترباند  عنایت کند. 

ز اتت  واوت کا ت تووم: وند و ن یحت حاظ  کرد ، من وکص وناه  داد   کبوتر اما من 
یننی مدم باید ن ویحقها  بزگقرها مثل ود  و ماد ، منا  و  وحانی و کسانی کص شابل اعقماد هسقند 

 شود انسان د  زندگی موفق تر عمل کند.می  ا شبو  کند، چون تبربص منها بیاقر اتت و باعث
 وات کا ت چها م: فقیر اش این اتت کص اما من عقاد کص ناامیدش نکرد ، مننی 

سووانی کص واشنا فقیر و نیازمند نیازمند  اگر بص شووما مرارنص کرد، او  ا ناامید نکند. انبقص کو 
 باشند، نص مثل بسیا   از این مقکدیان و گدانماها کص شغااان گدایی اتت.

 وات کا ت ونب : غیبت اما مخرین مو د کص از من فرا  کرد  بود، من د  واشع
و بدگویی واووت توور دیگران اتووت کص نص تنها انسووان نباید من  ا انبام دهد، باکص اگر  غیبت

 کند، از منبا فرا  کند و بیرون برود.می رایی دید کسی غیبت
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 دعا و نیایش
 خدایا! ما  ا رزء بندگان خوبت شرا  بد !

 ، موفق کن!خداوندا! ما  ا بص کا ها  خود و مو د  ضایت خودت
 ها و گناهان، دو  کن!خدایا! ما  ا از زشقی

 خداوندا! ما  ا ویرو خوبان یننی انبیا و امامان شرا  بد !
  ا زودتر شرا  بد ! خدایا! ظهو  مخرین ذخیر  انهی امام زمان

 خداوندا!  هبر منظ  انقلاد  ا حاظ و حمایت بارما! 
 ممین یا  د اننانمین.

 
  

 220      درسنامه یک خواب خوب

 
 
 
 
 

 مطالعاتیمتن 
 رؤیاهای پیام رسان 

یکی از فواید   یا، ایباد ا تباط انسوان با رهانی فراتر از دتووقر  اوتووت.   یاها بص انسان، 
دهند کص کاووف منها از بریق ماد  غیر ممکن اتووت. مقکامل می یی  ا ا ائصهاو  اهنمایی هاویام

یام از   یاها  وا  صبص نمونتوو  بحث، بص تناتوان د  انبیوا و اونیا یافت. می ترین حود این شو   ا
 نمایی :می  تان اشا  

برو بص فلان مبوتووی بگو من »فرماید: می  ا د  عان    یا دید کص بص او  مرد  ویوامبر اکرم
گوید از خواد بیدا  شدم و با خودم گاق  مبوتی کص ایمان بص ویامبر می مرد«. دعا مسقباد شد

بص او چص بگوی ؟ و از  تاندن ویام خوددا   کردم. اما برا  دفنص دوم و و اعققاد بص دعا ندا د، من 
تووم همین   یا برای  تکرا  شد. ناچا  نزد مرد مبوتی کص فرد  مقمو  و ثروتمند بود  فق  و د  

کص بص تو بگوی  من دعا مسووقباد گردید.  اند خاوت بص او گاق  ویامبر اتوولام مرا نزد تو فرتووقاد
 شناتی؟می ات: میا مرامبوتی بص من گ

 م  . -
 من منکر دین اتلام و نبوت ویامبرم. -
دان  اموا ویوامبر تووص مرتبوص د  عوان    یوا بص من امر فرمودند کص این ویام  ا بص تو می این  ا -
 برتان .

 اشهد ان   انص ا  اناص، اشهد ان محمدا  تو  اناص. -
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ن گات: من تاکنون گمرا  بودم و اینک بص حق تووپس خواندان و ویروان   ا فرا خواند و بص منا
هرچص از اموا  من د  دتت اوتت بص او خواه  ب اید  ا بپذیرد، ویوتق . هر کس از شما اتلام 

و هر کس بر ضولانت وافاووا   کند، اموان   ا از او خواه  تووقاند. تووپس این مهمان تاز  تووار  
 عایی کص مسقباد شد چص بود  اتت؟دانی من دمی بص من گات: میا هدایتِ ویامبر اکرم

 خواتق  از شما تؤا  کن .می دان ، و الآننمی خیر -
گسووقردم و ه  کیاووان خود  ا فرا خواندم و د  ا   من د  مراتوو  عروتووی فرزندم تووار -

محقرم ونی بی بضواعت بود. همین کص توار  غذا د  حیاط گسقرد  شد ا   همسوایگی ما خانواد
مبوتی با این بو  غذای  ما  ا »گات: می یص  ا شنیدم کص بص ماد شمن صودا  دخقرک همسوا

د  این هنگوام غذا  زیاد  همرا  با نبا  و وو  برا  منان فرتووقادم. وشقی اعضووا  این «. مز د
افقاد دخقرک بص دیگران گات: بص خدا شس  از این  هاخانواد  مسوقضونف چاوماان بص این کمک

 »د دعا کنی . توپس دتوقها  ا بص متمان د از کردند. دخقرک گات:خو ی  تا برا  این مرنمی غذا
و دیگران ه  ممین گاقند. این بود دعایی کص « خداوند تو  ا با ردّ ما  تووو  اناص محاووو  گرداند

 1مسقباد گردید.

 خواب و رؤیاهای قرآنی
  :از رماص ها  م قاف، از   یاهایی نام برد  کص حقیقت منها بص وشوع ویوتقص،شرمن د  تو  

  یازد  توقا   و ما  و خو شید بر او کص با  تیدن او بص د با   توبد    یا  یوتوف: انف
 2.شد ت و تواضع براد ان و ود  و ماد  د  برابر او تنبیر گردید

 3.دیگر  اعدام شد   یا  دو یا  زندانیِ یوتف کص بنداً یکی از منها مزاد و :د

                                                                               
 .364-366،   61تاسیر نمونص، ج . 1
 .5. تو   یوتف، میص 2
و دخل معه السمجن فتیان قال ا دهما اني اراني اعصمر خمراا و قال الْخر أراني ا مل فو  رأسي خبزاا تنكل الطیر منه. . »3

 .31تو   یوتف، میص «. نبئنا بتنویله انا نرا  من المحسنین

 223      درسنامه یک خواب خوب

  یا  وادشوا  م ور د با   گاوِ  غر و چات کص تنبیر بص شحهی و خاکسانی بند از فراخ  :ج 
 1.شد

د با   عدد اندك ماوورکان د  رنگ بد  کص تنبیر بص شووکسووت    یا  ویامبر اتوولام: د 
 2مارکان شد.

د با   و ود مسامانان با تر تراشید  بص مسبدانحرام، کص با فقح    یا  ویامبر اتلامهووو:  
 3.مکّص و زیا ت خانص خدا تنبیر شد

اا او ینا » یا  ماد  حضرت موتی کص نوزادش  ا د  صندوت گذاشقص و بص مد بیاندازد. و:  
ك مما با، همان مراد از وحی د  این ، وایاتبص گاقص کص  4«یو ى اَن اقم  فیه فى التابوت الى اُممّ

 .  یاتت
 وایان.   5  یا  حضرت ابراهی  د  مو د ذبح فرزندش حضرت اتماعیل. :ز 

 

                                                                               
 .53. تو   یوتف، میص 1
 53 ، میصاناا . تو   2
 .67فقح، میص . تو   3
 .31-38. تو   بص، میات 4
 .63، میص صافات. تو   5
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  :نوزدهمدرس 
 ی اولرتبه

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
، ضمن ایباد رذابیت اونیص و ا تباط گیر  با دان  چند تؤا د  ابقدا  راسص مبام محقرم با 

 ( انق اد می کند.همرا  با رایز )شرکت د  مسابقصمموزان، چند نار  ا برا  
د تا وس نمایمی محقرم شبل از راسص تص رایز  با ا زش مقااوت و شابل تورص تهیص بامم تکر: 

از اررا  مسووابقص، بص دان  مموزان اهدا نماید. بص عنوان مثا  بص نار او  رایز  د  هزا  تومانی، بص 
نار دوم رایز  ونج هزا  تومانی و بص نار توووم، رایز  وان وود تومانی یا روایز غیرنقد  با همین 

 کند.می تااوت چامگیر اهدا
   راسص کا برد مسققی  دا د. تبیین مقن و محقواشابل تورص اینکص، این تااوت، د  

   زیاد  دا ی  کص با کمی تلاش و تمرکز،هادوتووقان من! د  راسووص امروز مسووابقص و رایز 
ورتوو  تا تووص نار  ا برا  مرحاص بند  می توانید منها  ا بص دتووت بیاو ید. ابقدا من چند تووؤا می

 مسابقص انق اد کنی . 
ن رهت اتوت کص کسوی کص وا د مرحاص بند  مسووابقص شود، حقما بدا هااهمیت این ورتو 

تواند کیایت و ا زش می رایز  د یافت خواهد کرد و منبا ه  وابسقص بص تلاش و کوش  خودش،
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   راسص کا برد مسققی  دا د. تبیین مقن و محقواشابل تورص اینکص، این تااوت، د  

   زیاد  دا ی  کص با کمی تلاش و تمرکز،هادوتووقان من! د  راسووص امروز مسووابقص و رایز 
ورتوو  تا تووص نار  ا برا  مرحاص بند  می توانید منها  ا بص دتووت بیاو ید. ابقدا من چند تووؤا می

 مسابقص انق اد کنی . 
ن رهت اتوت کص کسوی کص وا د مرحاص بند  مسووابقص شود، حقما بدا هااهمیت این ورتو 
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درس نوزدهم:

رتبه ی اول

219



 درسنامه / جلد اول      226

 رایز  خود  ا با  ببرد.
حا  برا  تمرکز و م ام  بیاووقر، یک صوواوات باند بارتووقید. اناه  صوول عای محمد و م  

 محمد و عبل فرره 
  ژتت زشقی/ یا: برزیل گار نداشت، نود  داشت. تکرا  رماص: چص

منما: نوزاد  کص از ود  و ماد  تویا  ووتت مقوند شد ، دندان  تیا  اتت یا تاید؟ رواد: 
 نوزاد، دندان ندا د. 

 ه  د  فوتبا  اتت و ه  د  کِاقی؟ کاویقان 
 ؟  رواد: دخان کص اون  حرف دا  و بص مننا  دود اتتا   تؤا  شرمنی: تو 

 وشون اتوت کص وس از انق اد توص نار، ادامص توؤانها نیاز نیست و مرحاص بند   یادآوری 
 شود.می اررا

 مسابقه اصلی
   شرمنی از بریق باز  حروف د تت یا اشقبا ز هاشناخت تو   ماابقه اول 

 ورتد کصمی محقرم از هر یک از دان  مموزان منق  ،  دو تؤا  شرمنی مبامبدین صو ت کص 
باید حروفی  ا برا  حد  نام تو   بگویند، د  صو ت صحیح بودن حروف، من  ا د  با  نوشقص 

دتت ممد  د  این ص و د  صوو ت ناد توت بودن، د  وایین نوشوقص خواهد شود. د  وایان، امقیاز ب
 شود تا با باز  بند ، رمع گردد و نارات او  تا توم انق اد شود.می شسمت، ذخیر 

   چند حرفی  ا برا  دان  مموزان انق ادهوامحقرم بوص تووایقوص خود، تووو   مبام کر: تذ
 نماید.می

 
محقرم یک ات )افراد، شهر، کاو ، تو  ،  مبامحرف مخرز بدین صوو ت کص  ماذابقه دوم 

گوید و دان  مموزان مسووابقص دهند ، باید با مخرین حرف می ماشووین، و زش، گل و مانند من(  ا
 نام بند   ا ذکر کنند.   بص عنوان مثا : شهر دامغان،  نار دوم: نوشهر،   نار توم:  شت و ....من، 
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د  وایان مسابقص نیز، بص تنات  امقیازات بدتت ممد ، روایز مقااوت نارات او  تا توم، همرا  
 شود.می با تاویق دیگر دان  مموزان، داد 

 محتوا متن و تبیین
ها، گاهی انق اد یک گزینص،   روایز برخی مسووابقات و برنامصکاووی و اهداهنگوام شرعوص

میایون و  63دوم  ۀمیایون، گزین 633او   ۀها دا دز مثلا گزینتاواوت چاوومگیر  بوا دیگر گزینص
 هزا  تومان. 633توم  ۀگزین

 اند گزینص او   ا انق اد کنند، یا  اشل گزینص دوم  ا و د  غیر این صوو ت باببناً همص ماوقات
 اکرا  و نا احقی، گزینص توم بص ات  منان بیاقد.  

شوبیص همین مسوئاص د  مسابقات م قاف و زشی و مانند من ه  ورود دا دز و زشکا ان تمام 
 بندند. تلاش خود  ا ابقدا برا  د یافت مدا  بلا، اگر ناد نقر  و یا  اشل کس  برنز بص کا  می

   عزیز! هابنص
 ا ز وشت برنز !تتز وشت بلاییز وشت نقر نماز ه  دا ا  تص وشت ا

هر نماز اتووت کص  ۀوشت بلایی نماز همان چند دشیقص او  اتووت کص وشت اخق وواصووی و ویژ
 میایونی اتت. 633با ترین واداش و ا زش  ا دا د و همانند کس  بلا و رایز 

   میایونی اتت.ا  نمازز وشت ماقرک بین نمازها اتت کص همانند مقام دوم و واداش دوشت نقر 
توووم و مدا  برنز ه  وشت وایانی و انقهایی نماز اتووت کص حداکثر، اتووقحقات د یافت  ۀگزین
 هزا  تومان رایز   ا دا د. 633

 کنید؟!شما کدام گزینص  ا انق اد می
 ۀان وشت د بردا ندیخاوونود  خداوند، م بواعثنمواز او  وشوت »فرمودنود: می امبریوو

  1«.وشت، مور  عاو خداوند اتتان ی حمت خداوند و وا
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 1فرمودند:  و امام صادت
 زنما   برتر      مانند    وشت    مخرت     مخر     بر نماز    بر دنیا    اتت    وشت    اوّ     برتر 

 تواند این حدیث  ا کص بص صو ت کامات وراکند  نوشقص شد ، کامل کند؟می چص کسی
 برا  تکمیل حدیث، از یکی دو نار -دشیقص 6مثلا -وس از تنیین زمان ماوو ص  مبام تکر: 

 خواهد من  ا ب وانند یا د  تاباو صحیح من  ا بنویسند. می
 2.«مانند برتر  مخرت اتت بر دنیا ،برتر  نماز اوّ  وشت بر نماز مخر وشت»حضرت فرمودند: مفرین! 

کص نماز یکی از واربات بسوویا  مه  اتووت کص بنابراین، دوتووقان خود من! باید تورص کنی  
خوداونود مقنوا  بوا ها د  شرمن اعلام فرمود  اتووت کص باید من  ا ببا بیاو ید و انسووان نباید بص 

   انکی، من  ا ترک کند. هابهانص
هموص موا وظیاص دا ی  کص برا  تقویت دوتووقی و ا تباط با خداوند، نماز ب وانی  و دوتووقی 

  کص کنیمی  وز بص  وز بیاوقر کنی ، ضمن اینکص با نماز خواندن، بص خدا اعلامخودمان  ا با خدا، 
 شد دان ننمقها  او هسقی  و نمک نانا  نیسقی . 

شووبی بند از نماز  ،یکی از خیرین اصوواهان کص بص علامص مباسووی ا ادت داشووتمی گویند 
 .گرفقا   مهمی برای  وی  ممد  اتت رماعت خدمت ایاان ممد و گات:

 علامص مباسی گات: چص گرفقا  ؟
خواهند بص می من مرد گات: نوبی باشوی محل، بص من خبر داد  اتوت کص اما  با دوتقان 

مو ند و می دان  اتووباد نهو و نن   ا ه می خوانص من بیایند و شووام میهمان من باشووند و شهراً 
 .اندازندمی کنند و ما  ا د  حراممی موربات نا احقی ما  ا فراه 

بو   کص خدا ب واهد   ا من نص منأمس ،می  و بص نهف خداوندمی علامص مباسی گات: خودم
 .کن می حل و ف ل
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بص خانص من مرد  تید، وشقی بند از مدتی نوبی  هارناد علامص از  ا  مسبد راوتر از میهمان
ود  ا ا  خمباسی افقاد، تنبک و تنبو ه علامصباشوی و  فقای  وا د شودند، ناگهان چاماان بص 

ونهان کردند و مؤدبانص د  محضور او ناوسوقند. اما نوبی باشی از میزبان ت ت نا احت و دنگیر 
 .کرد  بود خوشی منهاشد کص او علامص مباسی  ا مو  دماغ و مزاح  

 صاات خوبی ه  هاما نوبی !نوبی باشی شروع بص ت ن گاقن کرد و گات: رناد مباسی
 .یسقی دا ی ، کمقر از اهل عا  ه  ن

 .دان نمی   شماهاعلامص مباسی گات: من کص چیز  از خوبی
تو با ما مناشورت ندا   کص بدانی ما چص صاات خوبی  !نوبی باشوی گات: رناد مباسوی

 تا مخر ،تووت کص اگر نمک کسی  ا چایدادا ی ز ما د  نمک شوناتوی بی نظیری . نوبی کسووی 
 .کندنمی  ود و بص صاح  نمک خیانتنمی عمر یادش

 .بین نمی علامص گات: ونی من این صات  ا د  شما
خواهید، بپرتید تا ببینید ما نمک چص کسی  ا خو د  می نوبی گات: د  اصاهان، از هر کس

 .ای  کص نمکدان   ا شکسقص باشی  و بص او بد کرد  باشی 
ده  کص همگی شووما نمک ناوونا  هسووقید. میا شووما نمک می مباسووی گات: خودم گواهی

داوند  ا ن و د  و نمکدانِ او  ا ناووکسووقص اید؟ خداوند کص این همص ننمت بص شما داد ، ننمت خ
هر  وز شوما  ا بر تار  خود  و داد  شوما بص …تولامقی و چاو  و گوش و دهان و دتوت و وا و

  انهی هاکنید. این همص از ننمتمی ناواند  و  وز  شوما  ا  تاند  اتت، چرا نمک بص حرامی
 .یداینممی و هو  اکنید و باز ه  ترکای و گنا  و ویرو  از هومی اتقااد 

شان ناست، زیر چا  بص ه  چهر  توکوت توراتور مباس  ا فرا گرفت،  نگ خبانت بر 
 .خانص  ا ترک کردند ،نگاهی کردند و بدون اینکص ت نی بگویند

،  ییس من گرو  کرد بازبص صدا د  ممد، وشقی کص د  خانص  ا علامص صوبح  وز بند د د خانص  
توولام کرد و گات: دیا  ت ن  علامص ئیس زودتر از  . ا دید کص واوت د  خانص ایسوقاد  اتوت
ام تا شما مسائل دینی  ا بص من بیاموزید، نب ند ام و ممد شما مرا بص فکر وا داشت، اینک توبص کرد 
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 .کرد  بود خوشی منهاشد کص او علامص مباسی  ا مو  دماغ و مزاح  

 صاات خوبی ه  هاما نوبی !نوبی باشی شروع بص ت ن گاقن کرد و گات: رناد مباسی
 .یسقی دا ی ، کمقر از اهل عا  ه  ن

 .دان نمی   شماهاعلامص مباسی گات: من کص چیز  از خوبی
تو با ما مناشورت ندا   کص بدانی ما چص صاات خوبی  !نوبی باشوی گات: رناد مباسوی

 تا مخر ،تووت کص اگر نمک کسی  ا چایدادا ی ز ما د  نمک شوناتوی بی نظیری . نوبی کسووی 
 .کندنمی  ود و بص صاح  نمک خیانتنمی عمر یادش

 .بین نمی علامص گات: ونی من این صات  ا د  شما
خواهید، بپرتید تا ببینید ما نمک چص کسی  ا خو د  می نوبی گات: د  اصاهان، از هر کس

 .ای  کص نمکدان   ا شکسقص باشی  و بص او بد کرد  باشی 
ده  کص همگی شووما نمک ناوونا  هسووقید. میا شووما نمک می مباسووی گات: خودم گواهی

داوند  ا ن و د  و نمکدانِ او  ا ناووکسووقص اید؟ خداوند کص این همص ننمت بص شما داد ، ننمت خ
هر  وز شوما  ا بر تار  خود  و داد  شوما بص …تولامقی و چاو  و گوش و دهان و دتوت و وا و

  انهی هاکنید. این همص از ننمتمی ناواند  و  وز  شوما  ا  تاند  اتت، چرا نمک بص حرامی
 .یداینممی و هو  اکنید و باز ه  ترکای و گنا  و ویرو  از هومی اتقااد 

شان ناست، زیر چا  بص ه  چهر  توکوت توراتور مباس  ا فرا گرفت،  نگ خبانت بر 
 .خانص  ا ترک کردند ،نگاهی کردند و بدون اینکص ت نی بگویند

،  ییس من گرو  کرد بازبص صدا د  ممد، وشقی کص د  خانص  ا علامص صوبح  وز بند د د خانص  
توولام کرد و گات: دیا  ت ن  علامص ئیس زودتر از  . ا دید کص واوت د  خانص ایسوقاد  اتوت
ام تا شما مسائل دینی  ا بص من بیاموزید، نب ند ام و ممد شما مرا بص فکر وا داشت، اینک توبص کرد 
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 1ناست و با  و  گااد  او  ا بص خانص خود دعوت و از او وذیرایی کرد. علامص ضایت بر نبان 

 های کاربردی تربیتیپیام
اما دوتووقان من! نماز خود اتووت و باید ه  من  ا اشامص کنی ، بص شووربی کص با عمل صووانح و 
 ث فقا ها  د تووت و زیبا نیز همرا  باشوود و از ثواد و اثر نماز ک  نکنی . چون برخی کا ها باع

 شود کص خداوند نماز انسان  ا شبو  نکند یا ثواد چندانی نداشقص باشد مثل چی؟ می
نگا  خیر  بص واندینز یننی اگر کسووی با چاوومان خیر  و ع ووبانی بص ود  و ماد ش نگا  کند، 

اگرچص بص  -هر کص بص ود  و ماد  خود »فرمود: می امام صادت کند.نمی خداوند نماز او  ا شبو 
 2.«وذیردخداوند نمازش  ا نمی ،با نگا  غض  منود بنگرد -کرد  باشند  و  تق 

 باشد. می این شسمت م  و  راسات دخقرانص تکر: 
یاان هاکنند و هموا   موها یا دتتنمی یی کص حباد خودشان  ا  عایتهایا مثل دخقر خان 

ووشووند و انگا  نص انگا  کص باید وی  نامحرم حباد می بیرون اتووت، یا نبا  کوتا  و نامناتوو 
وسر عمو،  -داماد–داشقص باشند و نبابت و عزت خود  ا حاظ کنندز هر چند وی  شوهر خواهر 

 وسر دایی، وسر خانص باشد، یا وی  مردان کوچص و خیابان.
نبری ،  بینوس باید خیای مراش  باشووی  تا کا ها  خود  ا با  فقا ها  بد خراد نکنی  و از 

 چسبند و از گنا  دو  می کند کص ایمان خودشوان  ا دودتوقیمی چون خدا فقط از کسوانی شبو 
 کنند.می

گردد، د  غیر می د  صو ت ورود زمان کافی و ظرفیت دان  مموزان، این شسمت ا ائص تکر: 
 گردد.می این صو ت حذف

ص کرد همین کمی کن  کص فکرمی نقلحا  د  مخر راسوص، یک داتقان زیبا از فرد  برا  شما 
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انسووان کا  خود انبام دهد، کافی اتووت، حا  اگر چند تا گنا  ه  کنا  من انبام کرد، اشووکانی 
 فرماید:   می کند. امام شا می ندا د و خداوند شبو 

دوتووت  .کردند، از او تنریف و تمبید میشوونیدم کص مردم کسووی  ا بص عقل و د ایت تووقود 
ز صووبر کردم تا ا. اند  ا از نزدیک ببین ز بص تووراغ   فق ز دیدم رمنی دو ش حاقص زد داشووق  او

مردم ردا شد و بص  ا  افقاد. دنبان   فق . تر  اه  بص دکان نانوایی  تیدز ایسقاد. دیدم از غاات 
 نان برداشت و زیر نبات  ونهان کرد. عددنانوا اتقااد  کرد و دو 

شوواید با نانوا حسوواد و داد و تووقد  دا د. از : د ؟ با خود گاق تنب  کردم. میا مؤمن و دز
منبا گذشوت و بص مغاز  میو  فروشی  تید و ایسقاد. منبا ه  مرد میو  فروش  ا غافاگیر کرد و دو 

شاید با میو   :انا  از تبد میو  او برداشت و زیر نبات  ونهان کرد. تنب  من بیاقر شد. باز گاق 
 کند؟می دا دز اما چرا غافاگیرانص عملفروش ه  حسابی 

از منبا گذشووتز بص فقیر بیما    تووید و من دو نان و دو انا   ا بص او ب اووید. من دیگر تأمل 
رناربن »راو  فق  و از  از کوا ش رویوا شوودم. نگواهی بوص من کرد و گات: تو شوواید  ،نکرد 
 باشی؟ «محمد

 .گاق : باص، من رناربن محمد هسق 
ی از دین ردت بی خبر باشووی، تنها انقسوواد بص او چص تووود  برا  تو خواهد گات: تو وشق

 داشت؟
 گاق : چگونص من از دین ردم بی خبرم؟

هر کس حسوونص و کا  نیکی انبام دهد د  برابر واداش »فرماید: می گاوت: شرمن، کقواد خدا
 «.بی  از یک مبازات ن واهد داشت ،خواهد داشت و هر کس گناهی مرتک  شود

چها  گنا  مرتک  شوودم و چون همص من چها   ا صدشص  دو نان و دو انا  دزدیدمز مبموعاً من 
داد  ام )بص حسواد یک حسونص بص د  ثواد( وس چهل ثواد بص دتت مو د  ام. وشقی چها  گنا  از 

 چهل ثواد ک  کنی، تی و ش  ثواد برای  باشی ماند  اتت.
 اینک دید  کص تو از دین ردت بی خبر ؟
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 1ناست و با  و  گااد  او  ا بص خانص خود دعوت و از او وذیرایی کرد. علامص ضایت بر نبان 

 های کاربردی تربیتیپیام
اما دوتووقان من! نماز خود اتووت و باید ه  من  ا اشامص کنی ، بص شووربی کص با عمل صووانح و 
 ث فقا ها  د تووت و زیبا نیز همرا  باشوود و از ثواد و اثر نماز ک  نکنی . چون برخی کا ها باع

 شود کص خداوند نماز انسان  ا شبو  نکند یا ثواد چندانی نداشقص باشد مثل چی؟ می
نگا  خیر  بص واندینز یننی اگر کسووی با چاوومان خیر  و ع ووبانی بص ود  و ماد ش نگا  کند، 

اگرچص بص  -هر کص بص ود  و ماد  خود »فرمود: می امام صادت کند.نمی خداوند نماز او  ا شبو 
 2.«وذیردخداوند نمازش  ا نمی ،با نگا  غض  منود بنگرد -کرد  باشند  و  تق 

 باشد. می این شسمت م  و  راسات دخقرانص تکر: 
یاان هاکنند و هموا   موها یا دتتنمی یی کص حباد خودشان  ا  عایتهایا مثل دخقر خان 

ووشووند و انگا  نص انگا  کص باید وی  نامحرم حباد می بیرون اتووت، یا نبا  کوتا  و نامناتوو 
وسر عمو،  -داماد–داشقص باشند و نبابت و عزت خود  ا حاظ کنندز هر چند وی  شوهر خواهر 

 وسر دایی، وسر خانص باشد، یا وی  مردان کوچص و خیابان.
نبری ،  بینوس باید خیای مراش  باشووی  تا کا ها  خود  ا با  فقا ها  بد خراد نکنی  و از 

 چسبند و از گنا  دو  می کند کص ایمان خودشوان  ا دودتوقیمی چون خدا فقط از کسوانی شبو 
 کنند.می

گردد، د  غیر می د  صو ت ورود زمان کافی و ظرفیت دان  مموزان، این شسمت ا ائص تکر: 
 گردد.می این صو ت حذف

ص کرد همین کمی کن  کص فکرمی نقلحا  د  مخر راسوص، یک داتقان زیبا از فرد  برا  شما 
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انسووان کا  خود انبام دهد، کافی اتووت، حا  اگر چند تا گنا  ه  کنا  من انبام کرد، اشووکانی 
 فرماید:   می کند. امام شا می ندا د و خداوند شبو 

دوتووت  .کردند، از او تنریف و تمبید میشوونیدم کص مردم کسووی  ا بص عقل و د ایت تووقود 
ز صووبر کردم تا ا. اند  ا از نزدیک ببین ز بص تووراغ   فق ز دیدم رمنی دو ش حاقص زد داشووق  او

مردم ردا شد و بص  ا  افقاد. دنبان   فق . تر  اه  بص دکان نانوایی  تیدز ایسقاد. دیدم از غاات 
 نان برداشت و زیر نبات  ونهان کرد. عددنانوا اتقااد  کرد و دو 

شوواید با نانوا حسوواد و داد و تووقد  دا د. از : د ؟ با خود گاق تنب  کردم. میا مؤمن و دز
منبا گذشوت و بص مغاز  میو  فروشی  تید و ایسقاد. منبا ه  مرد میو  فروش  ا غافاگیر کرد و دو 

شاید با میو   :انا  از تبد میو  او برداشت و زیر نبات  ونهان کرد. تنب  من بیاقر شد. باز گاق 
 کند؟می دا دز اما چرا غافاگیرانص عملفروش ه  حسابی 

از منبا گذشووتز بص فقیر بیما    تووید و من دو نان و دو انا   ا بص او ب اووید. من دیگر تأمل 
رناربن »راو  فق  و از  از کوا ش رویوا شوودم. نگواهی بوص من کرد و گات: تو شوواید  ،نکرد 
 باشی؟ «محمد

 .گاق : باص، من رناربن محمد هسق 
ی از دین ردت بی خبر باشووی، تنها انقسوواد بص او چص تووود  برا  تو خواهد گات: تو وشق

 داشت؟
 گاق : چگونص من از دین ردم بی خبرم؟

هر کس حسوونص و کا  نیکی انبام دهد د  برابر واداش »فرماید: می گاوت: شرمن، کقواد خدا
 «.بی  از یک مبازات ن واهد داشت ،خواهد داشت و هر کس گناهی مرتک  شود

چها  گنا  مرتک  شوودم و چون همص من چها   ا صدشص  دو نان و دو انا  دزدیدمز مبموعاً من 
داد  ام )بص حسواد یک حسونص بص د  ثواد( وس چهل ثواد بص دتت مو د  ام. وشقی چها  گنا  از 

 چهل ثواد ک  کنی، تی و ش  ثواد برای  باشی ماند  اتت.
 اینک دید  کص تو از دین ردت بی خبر ؟
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لُ ا: »فرمایدمی ماد ت د  عزایت بگریدز تو از کقاد خدا بی خبر  کص گاق : ما یَتَقَبَّ هُ مِنَ إِنَّ للَّ
قِین  1«.وذیردمی تقواافراد با از فقط ز خداوند اعما  نیک  ا الْمُتَّ

صدشص و اناات ما  از ورهیزکا ان مقبو  اتت، نص از دزدان و خیانقکا ان. تو کص دو نان و دو انا  
د ، چها  گنا  مرتک  شوود  و چون منها  ا کص ما  مردم بود، بدون  ضووایت صوواحبان  بص دزدی

دیگر  داد ، چهوا  گنوا  دیگر بوص گنواهوان چها گانص خوی  افزود . حا  میا من راهل بص دین 
 ردم هسق  یا تو؟ 

 2.نگاهی بص چهر  من کرد و  ا  خود  ا د  وی  گرفت و  فت

 دعا و نیایش
 زء بندگان خود و با ایمان واشنی شرا  بد !خدایا! ما  ا ر

 خداوندا! نذت نماز خواندن و گات و گو  صمیمانص با خودت  ا بص ما بناان!
 شبو  کن! خدایا! نماز ما  ا بص برکت و احقرام نمازها  امام زمان

 خداوندا! اشقباهات و گناهان ما  ا بص نهف خودت بب  !
  ا حاظ و حمایت بارما!. ا  صامام خامنخدایا!  هبر عزیز انقلاد اتلامی، 

 ممین یا  د اننانمین.
 وایان 
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 متن مطالعاتی
 چند دلیل برای نماز خواندن

وار  بر عهد  انسووان اتووت کص رایگزینی ا  صبص فرمود  شرمن، نماز فریضوو دتووقو  خداوند:
لةَ »باشوود: می ندا د و هر مسووامانی بص حک  انهی، موظف بص اشامص من لةَ إِنَّ الصممَّ قیمُوا الصممَّ

َ
فَن

ا ا مَوْقُوتا  انبام دهید، زیرا نماز وظیاص ثابت و نماز  ا )بص بو  منمو ( زكانَتْ عَلَى الْمُؤْمِنینَ كِتابا
  1.«منینی برا  مؤمنان اتت
لةَ لِِ كْری» بص یاد خدا بودن: قِمِ الصممَّ

َ
بص یاد خدا و انسووانی کص  2«.نماز  ا برا  یاد من بپا دا  زأ

د: نمایمی   انهی داشقص، امنیت و م ام   ا د  زندگی تبربصهاباشد، شابی م ام و مهمئن بص وعد 
لَا بِِ كْرِ اللّهِ تَطْمَئِن  الْقُلُوبُ »
َ
گا  باش زأ  3«.ابدیاد خدا م ام مییها تنها بص د کص د یم

لةَ وَ لا تَکُونُوا مِنَ »ناانص ایمان:  قیمُوا الصَّ
َ
 4.«و نماز  ا بر وا دا ید و از مارکان نباشید زالْمُشْرِكینَ  وَ أ
لةَ تَنْهَى» فرماید:می : خداوندهادو   از زشوقی لةَ إِنَّ الصَّ قِمِ الصَّ

َ
 زعَنِ الْفَحْشَءِ  وَالْمُنکَرِ  وَأ

   5«.دا دوادا ، کص همانا نماز )انسان  ا( از فحاا و منکر باز میو نماز  ا بص
اَ لُونَ » هایی از رهن :  اتٍ یَتَسمَ لَکَکُمْ فِى سَقَرَ  -عَنْ الْمُجْرِمِینَ  -فِى جَنَّ قَالُوا لَمْ نَكُ  -مَا سممَ

                                                                               
 .633، میص نساء. تو   1
 .65، میص بص. تو   2
 .68، میص  عد. تو   3
 .36. تو    وم، میص 4
 .54. تو   عنکبوت، میص 5
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لُ ا: »فرمایدمی ماد ت د  عزایت بگریدز تو از کقاد خدا بی خبر  کص گاق : ما یَتَقَبَّ هُ مِنَ إِنَّ للَّ
قِین  1«.وذیردمی تقواافراد با از فقط ز خداوند اعما  نیک  ا الْمُتَّ

صدشص و اناات ما  از ورهیزکا ان مقبو  اتت، نص از دزدان و خیانقکا ان. تو کص دو نان و دو انا  
د ، چها  گنا  مرتک  شوود  و چون منها  ا کص ما  مردم بود، بدون  ضووایت صوواحبان  بص دزدی

دیگر  داد ، چهوا  گنوا  دیگر بوص گنواهوان چها گانص خوی  افزود . حا  میا من راهل بص دین 
 ردم هسق  یا تو؟ 

 2.نگاهی بص چهر  من کرد و  ا  خود  ا د  وی  گرفت و  فت

 دعا و نیایش
 زء بندگان خود و با ایمان واشنی شرا  بد !خدایا! ما  ا ر

 خداوندا! نذت نماز خواندن و گات و گو  صمیمانص با خودت  ا بص ما بناان!
 شبو  کن! خدایا! نماز ما  ا بص برکت و احقرام نمازها  امام زمان

 خداوندا! اشقباهات و گناهان ما  ا بص نهف خودت بب  !
  ا حاظ و حمایت بارما!. ا  صامام خامنخدایا!  هبر عزیز انقلاد اتلامی، 

 ممین یا  د اننانمین.
 وایان 
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 متن مطالعاتی
 چند دلیل برای نماز خواندن

وار  بر عهد  انسووان اتووت کص رایگزینی ا  صبص فرمود  شرمن، نماز فریضوو دتووقو  خداوند:
لةَ »باشوود: می ندا د و هر مسووامانی بص حک  انهی، موظف بص اشامص من لةَ إِنَّ الصممَّ قیمُوا الصممَّ

َ
فَن

ا ا مَوْقُوتا  انبام دهید، زیرا نماز وظیاص ثابت و نماز  ا )بص بو  منمو ( زكانَتْ عَلَى الْمُؤْمِنینَ كِتابا
  1.«منینی برا  مؤمنان اتت
لةَ لِِ كْری» بص یاد خدا بودن: قِمِ الصممَّ

َ
بص یاد خدا و انسووانی کص  2«.نماز  ا برا  یاد من بپا دا  زأ

د: نمایمی   انهی داشقص، امنیت و م ام   ا د  زندگی تبربصهاباشد، شابی م ام و مهمئن بص وعد 
لَا بِِ كْرِ اللّهِ تَطْمَئِن  الْقُلُوبُ »
َ
گا  باش زأ  3«.ابدیاد خدا م ام مییها تنها بص د کص د یم

لةَ وَ لا تَکُونُوا مِنَ »ناانص ایمان:  قیمُوا الصَّ
َ
 4.«و نماز  ا بر وا دا ید و از مارکان نباشید زالْمُشْرِكینَ  وَ أ
لةَ تَنْهَى» فرماید:می : خداوندهادو   از زشوقی لةَ إِنَّ الصَّ قِمِ الصَّ

َ
 زعَنِ الْفَحْشَءِ  وَالْمُنکَرِ  وَأ

   5«.دا دوادا ، کص همانا نماز )انسان  ا( از فحاا و منکر باز میو نماز  ا بص
اَ لُونَ » هایی از رهن :  اتٍ یَتَسمَ لَکَکُمْ فِى سَقَرَ  -عَنْ الْمُجْرِمِینَ  -فِى جَنَّ قَالُوا لَمْ نَكُ  -مَا سممَ
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ین لِّ  نمازگزا ان از ما: ندیگو کرد؟ یرهنم  ا شووما  زیچ چص کنندمی تووؤا  انیز بهاووقمِنَ الْمُصممَ
 1.« ینبود

 نکته هایی پیرامون اهمیت و آثار نماز اول وقت
مقید بودن بص نماز او  وشت، مثا  و برکات فراوانی  ا برا  انسووان بص ا مغان خواهد مو د کص بص 

 کنی . می چند نمونص من اشا  

فُ الحَقَّ بِاَلثِ خِصممالٍ: یُنظَرُ اِلى : »مام صووادتاشذذناسذذایی اهل ایمان   یُعرَفُ مَن یَصممِ
زکسی کص از حق دَم می زند با تص فى اَیِّ وَقتٍ یُصَلّیها؟اَصحابِهِ مَن هُم؟ وَاِلى صَلتِهِ كَیفَ هىَ؟ وَ 

د دوتووقان  چص کسووانی هسقند؟ نمازش چگونص اتت؟ و د  چص ینیژگی شوناخقص می شوود: ببیو
   2«.وشت من  ا می خواند؟
یْطَانُ اَعِراا مِنَ الْمُؤْمِنِ مَا َ افَظَ » فرمودند: ویامبر اکرم: دور شدن شیطان عَلَى  لَا یَزَالُ الشَّ

لَوَاتِ  دْخَلَهُ فِي الْعَظَائِمِ  الصَّ
َ
 عَلَیْهِ فَن

َ
أ عَهُنَّ تَجَرَّ اَا ضَیَّ ِِ ز تا وشقی کص مدمی نمازها  ونبگانص الْخَمِْ  فَ

زان اتووت و چون نمازها  ا تبا  کند یهان از او ترتووان و گری   ا بوص وشت خود بگزا د، شوویخو
 3.«کااندن بز گ میابد و او  ا د  گناهایهان بر او دتت مییش

مِ  إلّا : »ویامبر اعظ رفع غم و اندوه   ِ  الشَّ لةِ و مَواضمِ ما مِن عَبدٍ اهتَمَّ بمَواقیتِ الصمَّ
جاةَ مِنَ النارِ  وحَ عندَ المَوتِ، و انقِطاعَ الهُمُومِ و الْ زانِ، و النَّ ست یچ بند  ا  نیه زضَمِنتُ لَهُ الرَّ

ن ین کص متووودگی هنگام مُردن، و از بید اهقمام و زد ، مگر ایخو شووکص بص اوشات نماز و مواضووع 
 4«.  ضمانت کن ی فقن غ  و اندوهها، و نبات از مت   ا برا

لةَ لِوَقْتِها، وَ افَظَ عَلَیْها : »امام صووادتمشذذمول دعای خی: نماز   لَّى الصممَّ اِنَّ الْعَبْدَ اِاا صممَ
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، تَقُولُ: َ فَظْتَنى َ فَظَكَ اللّهُ، وَ  ةا ها لِوَقْتِها، وَ لَمْ یُحافِظْ عَلَیْها رَجَعَتْ عَ اِرْتَفَعَتْ بَیْضاَ  نَقِیَّ لَیْهِ اِاا لَمْ یُصَلِّ
، تَقُولُ  وْداَ  مُظْلِمَةا عَكَ اللّهُ : سمَ عْتَنى ضَیَّ هر کص نمازها  وار   ا د  او  وشت ب واند و د تت ز ضَیَّ

تو  ا حاظ کند چناننص  ادا کند، فرشوقص من  ا واک و د خاان بص متمان  تاند و من نماز فریاد زند خدا
ا  کری  تووپرد  و هر کص بدون عذ  بند از حاظ  کرد  و تو  ا بص خدا تووپا م چناننص مرا بص فرشووقص

وشق ، من  ا بدون دشت و ا تباط مننو   زم ب واند، فرشقص من  ا تیا  و تا یک با  برد و من نماز فریاد 
 1«.کند چناننص  عایق  نکرد کاد خدا ضاینت کند چناننص ضاین  کرد  و  عایقت ن

نْ  بِخَصْلَتَیْنِ  إِخْوَانَکُمْ  اخْتَبِرُوا»: فرمود صادت اماممعیار انتخاب دوست   ِِ  وَ  فِیهِمْ  كَانَتَا فَ
لَوَاتِ  عَلَي مُحَافَظَةٍ  اعْزُبْ  ثُمَّ  اعْزُبْ  ثُمَّ  فَاعْزُبْ  إِلاَّ  خْوَانِ  الْبِرِّ  وَ  مَوَاقِیتِهَا فِي الصممَّ  وَ  رِ الْعُسممْ  فِي بِالِْْ

رِ   منان با] بود، منها د  علامت دو نیا اگر! دیبسوونب خ ووات دو با  ا خود ینید ز براد انالْیُسممْ
. 1:[ از اتووت عبا ت ناووانص دو من! ]دیریبگ فاصوواص منان از د،یتوانمی چص هر وگرنص دیکن یهمراه

 2.«ی احق و یت ق د  ینید براد ان بص یکین. 2 منز اتیفض وشت د  نماز بر محافظت
لّى ُ ب  المَلئِکَةِ وَ هُدیا و ایمان  وَ نورُ المَعرفَةِ وَ بَرَكَة  : » تووو  اکرمب:رت یافتن زندگی   لِلمُصممَ

زِ    3«.مان، نو  منرفت و برکت د   وز  اتتیت، ایبرا  نمازگزا ، محبت فرشقگان، هدا زفِى الرِّ
همَةٍ ِ رصا عَلى ما فیهِنَّ مِن الخَیرِ وَ ثَلث  لَو یَعلَمُ النّاسُ ما »و فرمود:  فیهِنَّ ما اُخِ نَ اِلّا بِسمَ

فوفِ  لِ الص  لةُ فى اَوَّ هجیُر بِالجَماعاتِ وَ الصمَّ لةِ وَ التَّ ص اگر ز اتت کیتص چ زالبَرَكَةِ: اَلتَّ ینُ بِالصمَّ
ا هسووت، بص شرعص ر و برکقی کص د  منهیص بودن بص خیمردم مثوا  من  ا می دانسووقند، بص رهت حر

   4.«مقوتل می شدند: اذان نماز، شقاد بص نماز رماعت و نماز د  صف او 
 وایان 
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ین لِّ  نمازگزا ان از ما: ندیگو کرد؟ یرهنم  ا شووما  زیچ چص کنندمی تووؤا  انیز بهاووقمِنَ الْمُصممَ
 1.« ینبود

 نکته هایی پیرامون اهمیت و آثار نماز اول وقت
مقید بودن بص نماز او  وشت، مثا  و برکات فراوانی  ا برا  انسووان بص ا مغان خواهد مو د کص بص 

 کنی . می چند نمونص من اشا  

فُ الحَقَّ بِاَلثِ خِصممالٍ: یُنظَرُ اِلى : »مام صووادتاشذذناسذذایی اهل ایمان   یُعرَفُ مَن یَصممِ
زکسی کص از حق دَم می زند با تص فى اَیِّ وَقتٍ یُصَلّیها؟اَصحابِهِ مَن هُم؟ وَاِلى صَلتِهِ كَیفَ هىَ؟ وَ 

د دوتووقان  چص کسووانی هسقند؟ نمازش چگونص اتت؟ و د  چص ینیژگی شوناخقص می شوود: ببیو
   2«.وشت من  ا می خواند؟
یْطَانُ اَعِراا مِنَ الْمُؤْمِنِ مَا َ افَظَ » فرمودند: ویامبر اکرم: دور شدن شیطان عَلَى  لَا یَزَالُ الشَّ

لَوَاتِ  دْخَلَهُ فِي الْعَظَائِمِ  الصَّ
َ
 عَلَیْهِ فَن

َ
أ عَهُنَّ تَجَرَّ اَا ضَیَّ ِِ ز تا وشقی کص مدمی نمازها  ونبگانص الْخَمِْ  فَ

زان اتووت و چون نمازها  ا تبا  کند یهان از او ترتووان و گری   ا بوص وشت خود بگزا د، شوویخو
 3.«کااندن بز گ میابد و او  ا د  گناهایهان بر او دتت مییش

مِ  إلّا : »ویامبر اعظ رفع غم و اندوه   ِ  الشَّ لةِ و مَواضمِ ما مِن عَبدٍ اهتَمَّ بمَواقیتِ الصمَّ
جاةَ مِنَ النارِ  وحَ عندَ المَوتِ، و انقِطاعَ الهُمُومِ و الْ زانِ، و النَّ ست یچ بند  ا  نیه زضَمِنتُ لَهُ الرَّ

ن ین کص متووودگی هنگام مُردن، و از بید اهقمام و زد ، مگر ایخو شووکص بص اوشات نماز و مواضووع 
 4«.  ضمانت کن ی فقن غ  و اندوهها، و نبات از مت   ا برا

لةَ لِوَقْتِها، وَ افَظَ عَلَیْها : »امام صووادتمشذذمول دعای خی: نماز   لَّى الصممَّ اِنَّ الْعَبْدَ اِاا صممَ
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، تَقُولُ: َ فَظْتَنى َ فَظَكَ اللّهُ، وَ  ةا ها لِوَقْتِها، وَ لَمْ یُحافِظْ عَلَیْها رَجَعَتْ عَ اِرْتَفَعَتْ بَیْضاَ  نَقِیَّ لَیْهِ اِاا لَمْ یُصَلِّ
، تَقُولُ  وْداَ  مُظْلِمَةا عَكَ اللّهُ : سمَ عْتَنى ضَیَّ هر کص نمازها  وار   ا د  او  وشت ب واند و د تت ز ضَیَّ

تو  ا حاظ کند چناننص  ادا کند، فرشوقص من  ا واک و د خاان بص متمان  تاند و من نماز فریاد زند خدا
ا  کری  تووپرد  و هر کص بدون عذ  بند از حاظ  کرد  و تو  ا بص خدا تووپا م چناننص مرا بص فرشووقص

وشق ، من  ا بدون دشت و ا تباط مننو   زم ب واند، فرشقص من  ا تیا  و تا یک با  برد و من نماز فریاد 
 1«.کند چناننص  عایق  نکرد کاد خدا ضاینت کند چناننص ضاین  کرد  و  عایقت ن

نْ  بِخَصْلَتَیْنِ  إِخْوَانَکُمْ  اخْتَبِرُوا»: فرمود صادت اماممعیار انتخاب دوست   ِِ  وَ  فِیهِمْ  كَانَتَا فَ
لَوَاتِ  عَلَي مُحَافَظَةٍ  اعْزُبْ  ثُمَّ  اعْزُبْ  ثُمَّ  فَاعْزُبْ  إِلاَّ  خْوَانِ  الْبِرِّ  وَ  مَوَاقِیتِهَا فِي الصممَّ  وَ  رِ الْعُسممْ  فِي بِالِْْ

رِ   منان با] بود، منها د  علامت دو نیا اگر! دیبسوونب خ ووات دو با  ا خود ینید ز براد انالْیُسممْ
. 1:[ از اتووت عبا ت ناووانص دو من! ]دیریبگ فاصوواص منان از د،یتوانمی چص هر وگرنص دیکن یهمراه

 2.«ی احق و یت ق د  ینید براد ان بص یکین. 2 منز اتیفض وشت د  نماز بر محافظت
لّى ُ ب  المَلئِکَةِ وَ هُدیا و ایمان  وَ نورُ المَعرفَةِ وَ بَرَكَة  : » تووو  اکرمب:رت یافتن زندگی   لِلمُصممَ

زِ    3«.مان، نو  منرفت و برکت د   وز  اتتیت، ایبرا  نمازگزا ، محبت فرشقگان، هدا زفِى الرِّ
همَةٍ ِ رصا عَلى ما فیهِنَّ مِن الخَیرِ وَ ثَلث  لَو یَعلَمُ النّاسُ ما »و فرمود:  فیهِنَّ ما اُخِ نَ اِلّا بِسمَ

فوفِ  لِ الص  لةُ فى اَوَّ هجیُر بِالجَماعاتِ وَ الصمَّ لةِ وَ التَّ ص اگر ز اتت کیتص چ زالبَرَكَةِ: اَلتَّ ینُ بِالصمَّ
ا هسووت، بص شرعص ر و برکقی کص د  منهیص بودن بص خیمردم مثوا  من  ا می دانسووقند، بص رهت حر

   4.«مقوتل می شدند: اذان نماز، شقاد بص نماز رماعت و نماز د  صف او 
 وایان 
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  :بیستمدرس 
 هاامام زیبایی

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
 بازی با حروف

 تلام  ا  و  تاباو«  »و  مبام محقرم د  ابقدا  راسوص، وس از تولام و احوانپرتوی تکر: 
 گوید: تلاممی نویسد و با صدا  باندمی

 وس از واتخ دان  مموزان.... مبام گرامی با تغییر و راببایی حروف و توضیحات خود، فضا
 کند.می  ا برا  تبیین موضوع راسص مهیا

  
 چرا این شد  بی حا ؟  چقد  شل و بی...

   حس
 انگا  ترما خو دید و صداتون... خِس

 صکنمی      خِس
  وش هاشایدم مثل تی د 

 افقاد        خَش



 
 
 
 
 

  :بیستمدرس 
 هاامام زیبایی

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
 بازی با حروف

 تلام  ا  و  تاباو«  »و  مبام محقرم د  ابقدا  راسوص، وس از تولام و احوانپرتوی تکر: 
 گوید: تلاممی نویسد و با صدا  باندمی

 وس از واتخ دان  مموزان.... مبام گرامی با تغییر و راببایی حروف و توضیحات خود، فضا
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   حس
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درس بیستم:

امام زیبایی ها
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 ...نکنص اع اد ندا ید و 
 شدید    خشن

 ونی نص! چون امروز  وز....
 ران  اتت
  وز و دت امام... وز شاد  و 

 حان 

 تبیین متن و محتوا
 حسن یعنی زیبا و دلنشین

ه  چهر  زیبایی داشقند و ه  نو انیت و مننویت خاصی د  چهر  ایاان  چون امام حسون
با توند اونین  بص دنیا ممدند.  وز وانزده  ما   مضوانِ توا  توم هبر  شمر  بود. امام حسون

 ، همص خوشحا  و شاد بودند. و حضرت زهرا امام عاینو  ویامبر خدا و اونین فرزند 
 . منها، وود  و مواد  این کودک ه  خیای خوشووحوا  بودند و فوابموص زهرا اموام عای

 وخواتقند مژد  این توند  ا هرچص زودتر بص ویامبر بدهند. وشقی خبر بص ویامبر  تید، بسیا  شاد می
شوودند و بص تووو  خانص دخقرشووان  فقند. وشقی وا د خانص شوودند، نوزاد  ا د ون شنداشص خوشووحا  

توواید گذاشووقص و نزد ود بز گ مو دند، ود بز گ کودک  ا بغل کرد او  ا بر تووینص اش چسووبانید و 
 1بند د  گوش  اتق  اذان و د  گوش چپ  اشامص گات.بوتید. 

نص! »عرض کرد: « ا ؟ ات  انق اد کرد برای  میا : »ورتیدند حضورت عای از ویامبر
 «. منقظر بودی  شما برا  او ات  انق اد کنید

د  این هنگام «. مگیرنمی بر خداوند تبقت انق اد ات ،من ه  د  »فرمود:   توو  خدا
 تهنیت گات و تپسمن حضرت تبریک و ربرئیل از متومان فرود ممد و از تو  خدا  مقنا  بص 
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 نام کودک زیبا  شهر. بص این ترتی ، بگذا « حسن» ا وسور این نام مود  کص فروند ادامص داد: خدا
تا من زمان،  و  اتمی کص منح ر بص فرد بود و گذاشوقص شود. « حسون»مدینص، از برف خداوند 

 .هیچ کس گذاشقص ناد  بود

 زیبایی های امام حسن
، مثل دیگر  ه  داشقند  هازیبا و دوتووت داشووقنی، زیبایی  علاو  بر چهر  امام حسون

 چی؟
 مثل:

  اخلاشی  ا د  شان  کا ت بص دان  مموزان هاتوانود تیقرهوا  زیباییمی : مبام گرامیتذکر:
 ا ائص کند.

 شبخشرارت اول  انفاق و 
دادند ه  زیبا بودز مثل کمک بص دیگران، کمک بص ضوونیاان، می  فقوا  و کوا هوایی کص انبام

 ب اندگی و... 
 یید  کنا  رو «ابن عبا »  هاد  باغ نیبص اتاات براد ش امام حس یامام مبقب   وز

 یخوب  غذا. د  این هنگام بود  تبزمقدا   با نمک و  یاان ه  شر  نانیناوسقص بودند، غذا
همان شر  نان و نمک  ا خو د و دتووقو  داد غلامان و کا گران  ا  یه  مو د  شوود، امام مبقب

 1.نان خو دندخود  ا م  رمع کردند و غذا
، امامبود کص ماووهو  اتووت من شد  زیاد فراوان حضوورت  مرود و کرَ ویژگی ب اووندگی و 

می  ا یی اش  ا بص دو ن ووف کرد ، نیدوبا  تمام ثروت خود  ا د   ا  خدا خرج کرد و تووص با  دا ا
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 1گر  ا د   ا  خدا اناات کرد.یبرا  خود گذاشت و ن ف د
 فَاكْتُبْ  اِاْهَبْ » تووید و اظها  نیاز کرد. امام بص او فرمود:  شوو  ووی حضووو  امام حسوون

بنویس و برا  ما ا  صبرو و حارت خود  ا د  نامز کَ ا لَ یهَ ضممِ قْ نَ  اِلَینَا وَارْفَعْهَا رُقْعَة فِى َ اجَتَکَ 
 نوشقص برا  اماما  صمن مرد  فت و حارت خود  ا د  نام«. بارتوت ما حارقت  ا برمی مو ی 

با ش  ی کص د  من دو برابر مننص  ا خواتقص بود بص او عنایت فرمود.نیز  من حضرت .ا تا  داشت
رکت بود براتقی چص ور بز ما كان اعظم بركة الرقعة علیه یابن رسول الله!»ناسقص بود عرض کرد: 

 !.این نامص برا  این مرد ا  وسر  تو  خدا
ک ین کا  نیانبام ا یسقگیبود کص تب  شد شااقر یمن ب  ن کا  برایبرکت ا»فرمود:  امام
اگر من  ی، ون ازش  ا برمو ین من اتت کص بدون د خواتت ش ص، نیرا ب ا   اتقیاب ، زی ا ب

  2«. ا  ورداخقصیمبرو  اتت کص برا یمقی، د  واشع شیچص  ا خواتقص اتت، بص او بده

   صبور و ب:دبارمدو رارت 
نار  شدند. یکنمی شدند و خامگیننمی زود ع بانیحضرت خیای صبو  و بردبا  بودند. 

من   ا دید. بودند(،  وز  امام حسن )کص برفدا ان مناویص و دشومن اهل بیتشوام ممرداز 
 باتر و خوشیتوووا  اتووت کص ز  دم کص بر اتووقری ا د  نص  فق  و مردید: بص مدیگویمخودش  مرد
مرد خوشوو   رک  او ماوواهد  نکرد  بودم، من از منه  بهقر از م ید  بودم و مرکبیتر از او ندنبا 

 !هان  اتتیبن اب یگاقند: حسن بن عا ست؟ین مرد کیدم: ایورت یممد و از ش  
هان   شووک و حسوود بردم کص یابن اب ینص شوود و نسووبت بص عایام ور از کنصین هنگام تووید  ا
 ؟یتو وسر ابوبان  هسق: گاق و ص ان  و بص نزد او  فقص و بین گونص داشقص باشد، از ایا  فرزند

 . یفرمود: من وسر فرزند او
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من حضرت  و بص من  من شوروع کردم بص دشونام دادن او و ود ش، چون تو ن من تمام شد،
 «؟یهسقغری  ن شهر یاد  ز بص گمان  تو اَْ سِبُک غَریباا : »کرد و فرمود
 . گاق : م 
  و یبص تو بده  از بص ما  دا ی  و اگر نیهبص تو منز  د یازمند خانص و منز  هسقیاگر ن: »فرمود
 « ؟یکمکت کن  دا   گریاز دیاگر ن

ن نزد من از یزم  د   و  کص احد ید  حان ،من از نزد من حضرت  فق : دیگویم یمرد شام
 1.تر نبودمحبود  و

 نماز و عبادت  ومسرارت 
با خداوند مقنا . من   حضوورت، زیبایی مننو  بود. یننی ا تباط ایاووان هایکی از زیبوایی

 بود. نماز و عبادتاهل  حضرت ا تباباان با خدا خیای زیاد بود.
 ووشووید ومی بهقرین نبا  خود  ا ،خواتووتمی هرگا  برا  نماز بر اموام حسوون مبقبی

 حرکت تووو  مسووبدص و زمانی کص ب 2«خداوند زیباتووت و زیبایی  ا دوتووت دا د»فرمود: می
 با خاوع م  و  کرد ومی  تید، ترش  ا بص تو  متمان باندمی کرد، وشقی بص د  مسبدمی
 3«.!ممد تو خدایا ! مهمان تو بص د  خانص ز ....الهى ضیفک ببابک» گات:می

 شان بص ز د  شود و  نگمی  خسوا ش مقغیر ،شونیدمی ذن  اؤهرگا  صودا  م من حضورت
خدا  مقنا ، موذن  ا بص تووو  من » گرایید، وشقی از من بز گوا  عات من  ا ورتوویدند، فرمود:می

دان  میا من خدمت و عمل  ا نمی و من مت ویژ  نماز  ا انبام ده دفرتووقاد  کص از من ب واهد خ
 4.«وذیرد یا نص؟ اکنون چگونص  نگ  مقغیر نگرددمی از من
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 خوبیمن بز گوا ، صوووتی زیبوا د  شرائت شرمن داشووت و عاوم شرمن  ا از کودکی بص همننین 
 خوابید.کرد و تپس میدانست. هموا   وی  از خوابیدن، تو   کهف  ا تلاوت میمی

 باهوش و با ادب  رارت چهارم
شوود احقرام نمی خیای با هوش و ز نگ بودند. انبقص این هوش و ذکاوت باعث امام حسوون

 بز گقرها  ا نادید  بگیرد یا خدا  نکرد  بص منها بی احقرامی کند. 
 )ود بز گ(همرا  ویامبرهمیاص  ،یک نمونص از باهوش بودن ایاان این اتت کص امام حسن 
  خدا  ا کص فرشقص هاییصمیکرد و د  مسبد برا  مردم ت نرانی می . ویامبرفت مسبد می بص

 کرد.ا  ایاان مو د  بود، برا  مردم بیان میبر)ربرئیل( 
ممد، یمبص خانص  وشقیشنید و میویامبر از زبان ها  ا ن میصای ،هات تانص بودکص من وشت  امام حسن
وا د خانص [ ]یننی حضرت عای . وشقی ود  امام حسندخوانمی فابمصحضورت برا  ماد ش 

 ها  ویامبر کص تاز  د  مسبد گاقص شد شود  )یا صحبتد میات ردید  کص بر ویامبر ناز  دیشود، میمی
 « دانی؟ها  ا از کبا میاین»ورتید: با تنب  می. داندمی فابمص بود(  ا حضرت

  .«امشنید  حسن وسرتاز »فرمود: می حضرت فابمص
ر بص زودت کص دوتت داشت چگونگی صحبت کردن وسرش  ا ببیند، عایحضرت  وز یک 
 دید.ا  م ای شد، رو   کص امام حسن او  ا نمیگوشص د  خانص ممد و

همین کص خواتت میات شرمن  ا برا  ماد ش ونی  ،خانص شودوا د مثل هر  وز  امام حسون
 د. ن واتریع بنقوانست منها  ا مثل هر  وز    باشد،کنت افقادزبان  بص نُ انگا  کص ب واند، 

شوو  وویت بز گی د  خانص کن  فکر می! مانما»گات:  امام حسوونتنب  کرد. ماد ش 
 «.توان   احت صحبت کن با ورود او نمیاتت کص 
حسوون  ا د  امام بیرون ممد و  رایی کص م ای شوود  بوداز  حضوورت عای، نحظصن د  ای

 243      اهدرسنامه امام زیبایی

 1مغوش گرفت و بوتید.
ند کنمی گیرند، فکرمی یادکص هسووقند کص چند تا چیز ردید  هاونی مقوأتوواوانوص برخی بنص

 کنند.نمی و احقرام ود  و ماد شان  ا حاظ اند وروفسو  و علامص شد

 خوش اخلاقرارت پنجم  
 یکی دیگر از خ اقها  زیبا  حضرت، مهربانی و خوش اخلاشی بود. 

یکی از کنیزان حضورت، دتت گای  ا بص عنوان هدیص بص من حضرت تقدی  کرد. حضرت او  ا د  
مقابل مزاد نمود. وشقی بص من حضوورت گاقند: چگونص کنیز   ا کص شیمت گزافی دا د د  مقابل یك 

یقُْ  »ند ما  ا این چنین تربیت نمود  و فرمود  اتووت: دتووقص گل مزاد کردي؟ فرمود: خداو وَ اِذا حُیِّ
وها نَ مِنْها اَوْ ُ دُّ وا بِاَحْسوَ ةٍ فَحَیُّ هرگا  با تحیّقی بص شوما تحیّت گاقص شد، شما نیز تحیّقی بهقر  زبِقَحِیَّ

 3ا   ا بهقر برا  این کنیز از مزاد  او نیافق .و من هدیص 2«یا همانند من بارتقید.

 )یک حدیث، یک مسابقه( امام حسن
من حضورت نص تنها اهل گذشت و عاو کردن بودند و خودشان این خوش دوتوقان خود من! 

حا  کص از کردند کص این گونص باشووند. می کردند، باکص بص همص ه  توواا شمی اخلاشی  ا  عایت
  کن :صحبت کردی ، یک حدیث ه  از ایاان برا  شما نقل می  امام حسن
مموزان ب واهد من  ا کامل کنند. مباّم محقرم عبا ت زیر  ا بر  و  تاباو نوشووقص و از دان  نکتذه 

ا  یا   نمود  تا بص واتووخ صووحیح  تووید  و د  صووو ت مموزان  ا بص صووو ت مرحاصتوانید دان می
 تثبیت شود.خوانی کنند تا د  ذهن دان  مموزان امکان، حدیث کامل شد   ا چند با  تکرا  و ه 

   توم:مرحاص    دوم: مرحاص    او : مرحاص
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 :  قَالَ الْحَسَن   انحسن   حسن 
  اِنَّ اَْ سَنَ    احسن   حسن 
   الْحَسَن   انحسن   حسن 
 خُلْقُ الْحَسَن   انحسن   حسن 

 1«.ها، اخلات خود اتتزیباترین خوبی»فرمود:   امام حسن

 دعا و نیایش
 خدایا!

 شرا  بد ! دوتقدا  همیاگی امام حسنما  ا 
  ا د  زندگی خودمان ویاد  کنی !   امام حسنهاکمک کن تا زیبایی

 ما  ا نسبت بص فقیران و نیازمندان مهربان و دنسوز شرا  بد !
 ما  ا نسبت بص ود  و ماد  خود فروتن و با ادد بگردان!

 ،  هبر عزیز انقلاد  ا حاظ کن!بص حق امام حسن
  ا هرچص زودتر شرا  بد .  امام زمان ظهو 
  ممین

                                                                               
 .381،  18. بحا ا نوا ، ج1

 245      اهدرسنامه امام زیبایی

 
 
 
 
 

 متن مطالعاتی
  نزد پیامبر جایگاه امام حسن

ن مسامانان ی ا ب ازات فرزندش امام حسن مبقبییل و امقیفضا حضورت خقمی مرتبت
د  مناتبقها   خواند. ویامبر اعظ می کرد و منان  ا بص تو  محبت و و یت ایاان فرام مییتبا

ردم نمود و ممی م قاف بص فضائل ایاان و نیز علاشص انهی و محبت خدایی خوی   ا بص منان ابراز
 نمود.می  ا نیز بص محبت و تبنیت ایاان دعوت

ا  »بص من فرمود:    امام حسووند با   کند کص:  تووو  اناصنقل می« انس بن مانک»
ت کرد  و هر کس مرا یت کند، مرا اذیاگر کسی او  ا اذ  د  من اتت، و یانس! حسون فرزند و م

 1«.ت کرد  اتتیازا د، خدا  ا اذیب
هُمَّ »همننین فرمودنود:  نِ بْهُ  اَللَّ هُ فمَ دا م وس تو ه  یا من او  ا دوتووت میز با  خدااِنّي اُِ بم 

 2«.دوتق  بدا 
هُما فَنَ بهُما » فرمودند:یم یگاه هُمَّ اِنّي اُِ ب  هُمااَللَّ ز خداوندا من من دو )حسن وَأِ ب مَن یُحِب 

  3«.دا ندیها  ا دوتت مکص من یها  ا و کسانن(  ا دوتت دا م وس دوتت بدا  منیو حس

                                                                               
 .666   1، ج  . کنز اننما ، مققی هند1
 .61،   6ج ابن اثیر، اتدانغابص، . 2
 .66،   6اتدانغابص، ج . 3
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دانسقند و مردم  ا از دشمنی و می محبت او  ا د   اتقا  محبت خود و خدا ،گرید مبانید  
ین اَْ بَبْتُهُ وَمَن مَن »ند: فرمودمی داشووقند ومی بغض ایاووان بر حوذ  نَ وَالحُسممَ اََ بَّ الحَسممَ

تُهُ وَمَن اَْ بَبْتُهُ  هُما اَو بَغِيَ عَلَیهما اَبغَضممْ عیم وَمَن اَبغَضممَ هُ اللهُ اَدخَلَهُ جَنّاتَ النَّ هُ اللهُ وَمَن اََ بَّ اََ بَّ
م وَلَهُ  هُ اللهُ اَدخَلَهُ جَهَنَّ هُ اللهُ وَمَن اَبغَضمَ  ا  نیکص حسن و حس یز کسوعَ اب  مُقیم  اَبغَضمتُهُ اَبغَضمَ

دا د و من کس  ا کص ی ا کص من دوتت بدا م خدا دوتق  م یدوتوت بدا د، دوتوق  دا م و کس
کص منان  ا دشمن بدا د و نسبت بص  یخدا دوتوت بدا د وا د بهاوت ور ننمت خواهد کرد و کسوو

ز او  ا دشمن ین بدا م خداوند ن ا کص من، دشم یدا م و کسیو تق  کند، دشمن  م یمنان نافرمان
خواهد  یاو عذاد راودان  کند و برایدا د و هر کس  ا کص خداوند دشمن بدا د وا د رهن  میم
  1«.بود

ین: »دودنفرمیمنیز  ن وَالحُسممَ ني فَلیُحِب هَ ینِ یَعني اَلحَسممَ کص مرا دوتووت  یز کسوومَن اََ بَّ
   2«.دوتت داشقص باشد ن(  این دو فرزند )حسن و حسید ایوس با ،دا د
د. د  ییبویفارد و میخود م ۀنید و او  ا بص تیبوتیحسون  ا م د:  توو  خدایگویر میزب

دا م کص بص حد   تنب  کرد و گات: من وسوور امبریاز ان ووا  بود کص از عمل و  خدمق  مرد
 حمت و عاباص  ا از  ن کص خداوندیا»فرمود:  امبر اکرمیام. ود ید  و تاکنون او  ا نبوتیباوغ  ت

  3!«.دا م ید  تو برگرفقص، من چص گناه

یحانَتاي : »دیفرمایبرد و مینام م« حانصی »از منان بص   ریحضرت د  تنب اَلحَسَنُ وَالحُسَینُ رَ
نیا خ و  رایی دیگر، د د   4«.ا هسقندیمن د  دن  خوشبو  هان گلیز حسون و حسومِنَ الد 
یحانَتِ اِنَّ »فرمود:  یامام مبقب نیاهُ رَ  5«.اتتیمن د  دن  ز حسن گل خوشبوي مِنَ الد 

                                                                               
 .611،   3ن، ج یحیز مسقد ک ان ح666،   66کنزاننما ، ج . 1
 .611،   3ن، ج یحیز مسقد ک ان ح666،   66کنزاننما ، ج . 2
 .673،   3ن، ج یحیمسقد ک ان ح .3
 .61،   6اتدانغابص، ج . 4
 .64،   6اتدانغابص، ج  .5

 247      اهدرسنامه امام زیبایی

فرمود کص بص بهات و  ضوان می گا  من حضورت از تأیید ایاوان و د توقی مسویر منان تو ن
انهی منقهی خواهد گردیدز بدین مننا کص  وش و تاوک زندگی ایاان مو د  ضایت انهی اتت و 

 نیکب قی و تنادت  ا بص همرا  خواهد مو د. 
دِ شَبابِ : »فرمود  توو  خدا :دیگویم  رابر بن عبداناص ان وا  هُ اَن یَنظُرَ اِلي سَیِّ مَن سَرَّ

ةِ  نِ ابنِ عَلي اَهلِ الجَنَّ روانان اهل بهات نظر   ز هر کس دوتت دا د تا بص مشافَلیَنظُر اِلَي الحَسمَ
 زاَهْلِ الجَنّهالْحُسَین سَیّدِا شبابِ اَلْحَسَنُ وَ »نیز فرمودند:  1«.دینظر نما ید بص حسن بن عایکند، با

   2«.روانان اهل بهات هسقند  ن مشایحسن و حس

ةِ مِن : »ا دگر دید یقیچنان کص د   وا هُما سَیّدا شبابِ اَهْلِ الْجَنَّ وا الْحَسَنَ وَالحُسَینَ فَاِنَّ لا تَسُب 
لینَ وَالْخِرینَ  ان روانان اهل بهات هسقند از ید کص من دو مشاین  ا دشنام ندهیز حسون و حسوالَاوَّ

 3«.نین و مخریاون

نُ »فرماید: د با   مقام ا رمند ایاووان می همننین ویامبر اکرم ا الْحَسممَ هُ ابْنِى وَوَلَدِی  اَمَّ فَاِنَّ
ةُ اللهِ عَلَ  ةِ وَُ جَّ دُ شَبَابِ اَهْلِ الْجَنَّ یِّ یَاُ  قَلْبِى وَثَمَرَةُ فُؤَادِی وَهُوَ سمَ ةُ عَیْنِى وَضمِ ى وَقُرَّ ةِ اَمْرُهُ وَمِنِّ مَّ ى الْاُ

ى وَمَ  هُ مِنِّ ىاَمْرِی وَقَوْلُهُ قَوْلِى مَنْ تَبِعَهُ فَاِنَّ اهُ فَلَیَْ  مِنِّ ز حسون، وسر من، و فرزند من و از من نْ عَصمَ
او نو  چا  من و  وشنایی شا  من، و میو  ران من اتت، او تید و مشا  روانان اهل بهات  اتت،

و حبت خدا بر امت من اتت. دتقو ها  او دتقو ها  من و ت ن او ت ن من اتت. کسی کص از 
 4«کسی کص با دتقو ها  او م انات کند از من نیست.کند او از من اتت و او ویرو  

 با امام حسن بازی پیامبر
د و ناسقنباز  شدن با فرزندان و کودکان، بص تماشا  باز  منان میعلاو  بر ه  خدا تو 

 کردند. منان  ا تاویق می
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دانسقند و مردم  ا از دشمنی و می محبت او  ا د   اتقا  محبت خود و خدا ،گرید مبانید  
ین اَْ بَبْتُهُ وَمَن مَن »ند: فرمودمی داشووقند ومی بغض ایاووان بر حوذ  نَ وَالحُسممَ اََ بَّ الحَسممَ

تُهُ وَمَن اَْ بَبْتُهُ  هُما اَو بَغِيَ عَلَیهما اَبغَضممْ عیم وَمَن اَبغَضممَ هُ اللهُ اَدخَلَهُ جَنّاتَ النَّ هُ اللهُ وَمَن اََ بَّ اََ بَّ
م وَلَهُ  هُ اللهُ اَدخَلَهُ جَهَنَّ هُ اللهُ وَمَن اَبغَضمَ  ا  نیکص حسن و حس یز کسوعَ اب  مُقیم  اَبغَضمتُهُ اَبغَضمَ

دا د و من کس  ا کص ی ا کص من دوتت بدا م خدا دوتق  م یدوتوت بدا د، دوتوق  دا م و کس
کص منان  ا دشمن بدا د و نسبت بص  یخدا دوتوت بدا د وا د بهاوت ور ننمت خواهد کرد و کسوو

ز او  ا دشمن ین بدا م خداوند ن ا کص من، دشم یدا م و کسیو تق  کند، دشمن  م یمنان نافرمان
خواهد  یاو عذاد راودان  کند و برایدا د و هر کس  ا کص خداوند دشمن بدا د وا د رهن  میم
  1«.بود

ین: »دودنفرمیمنیز  ن وَالحُسممَ ني فَلیُحِب هَ ینِ یَعني اَلحَسممَ کص مرا دوتووت  یز کسوومَن اََ بَّ
   2«.دوتت داشقص باشد ن(  این دو فرزند )حسن و حسید ایوس با ،دا د
د. د  ییبویفارد و میخود م ۀنید و او  ا بص تیبوتیحسون  ا م د:  توو  خدایگویر میزب

دا م کص بص حد   تنب  کرد و گات: من وسوور امبریاز ان ووا  بود کص از عمل و  خدمق  مرد
 حمت و عاباص  ا از  ن کص خداوندیا»فرمود:  امبر اکرمیام. ود ید  و تاکنون او  ا نبوتیباوغ  ت

  3!«.دا م ید  تو برگرفقص، من چص گناه

یحانَتاي : »دیفرمایبرد و مینام م« حانصی »از منان بص   ریحضرت د  تنب اَلحَسَنُ وَالحُسَینُ رَ
نیا خ و  رایی دیگر، د د   4«.ا هسقندیمن د  دن  خوشبو  هان گلیز حسون و حسومِنَ الد 
یحانَتِ اِنَّ »فرمود:  یامام مبقب نیاهُ رَ  5«.اتتیمن د  دن  ز حسن گل خوشبوي مِنَ الد 
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فرمود کص بص بهات و  ضوان می گا  من حضورت از تأیید ایاوان و د توقی مسویر منان تو ن
انهی منقهی خواهد گردیدز بدین مننا کص  وش و تاوک زندگی ایاان مو د  ضایت انهی اتت و 

 نیکب قی و تنادت  ا بص همرا  خواهد مو د. 
دِ شَبابِ : »فرمود  توو  خدا :دیگویم  رابر بن عبداناص ان وا  هُ اَن یَنظُرَ اِلي سَیِّ مَن سَرَّ

ةِ  نِ ابنِ عَلي اَهلِ الجَنَّ روانان اهل بهات نظر   ز هر کس دوتت دا د تا بص مشافَلیَنظُر اِلَي الحَسمَ
 زاَهْلِ الجَنّهالْحُسَین سَیّدِا شبابِ اَلْحَسَنُ وَ »نیز فرمودند:  1«.دینظر نما ید بص حسن بن عایکند، با

   2«.روانان اهل بهات هسقند  ن مشایحسن و حس

ةِ مِن : »ا دگر دید یقیچنان کص د   وا هُما سَیّدا شبابِ اَهْلِ الْجَنَّ وا الْحَسَنَ وَالحُسَینَ فَاِنَّ لا تَسُب 
لینَ وَالْخِرینَ  ان روانان اهل بهات هسقند از ید کص من دو مشاین  ا دشنام ندهیز حسون و حسوالَاوَّ

 3«.نین و مخریاون

نُ »فرماید: د با   مقام ا رمند ایاووان می همننین ویامبر اکرم ا الْحَسممَ هُ ابْنِى وَوَلَدِی  اَمَّ فَاِنَّ
ةُ اللهِ عَلَ  ةِ وَُ جَّ دُ شَبَابِ اَهْلِ الْجَنَّ یِّ یَاُ  قَلْبِى وَثَمَرَةُ فُؤَادِی وَهُوَ سمَ ةُ عَیْنِى وَضمِ ى وَقُرَّ ةِ اَمْرُهُ وَمِنِّ مَّ ى الْاُ

ى وَمَ  هُ مِنِّ ىاَمْرِی وَقَوْلُهُ قَوْلِى مَنْ تَبِعَهُ فَاِنَّ اهُ فَلَیَْ  مِنِّ ز حسون، وسر من، و فرزند من و از من نْ عَصمَ
او نو  چا  من و  وشنایی شا  من، و میو  ران من اتت، او تید و مشا  روانان اهل بهات  اتت،

و حبت خدا بر امت من اتت. دتقو ها  او دتقو ها  من و ت ن او ت ن من اتت. کسی کص از 
 4«کسی کص با دتقو ها  او م انات کند از من نیست.کند او از من اتت و او ویرو  

 با امام حسن بازی پیامبر
د و ناسقنباز  شدن با فرزندان و کودکان، بص تماشا  باز  منان میعلاو  بر ه  خدا تو 

 کردند. منان  ا تاویق می
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اقی گرفقن نزد ماغو  کُ  امام حسون و حسویننقل شود  اتوت کص  وز   از امام عای
 «.زود باش حسن!»فرمود:   بص حسن بودند. هنگام مسابقص، ویامبر خدا تو 

 «دهید؟تر یا   میتر  ا بر عایص کوچک! میا بز گاناصیا  تو » :عرض کردم بص ویامبر
کند و  ا تاووویق میربرئیل حسووین   خدا، فرشووقص»د  واتووخ من فرمودند:  خدا تووو 

 1«.حسن زود باش! :گوی میکن  و   حسن  ا تاویق میهزود باش و من گوید: حسین می
ا  بود کص منان هیچ محدودیقی د  نوع  ابهص با ایاووان بوا کودکوان بوص گونص  فقوا  ویوامبر
 خداکص  تو شودند و د  حانیبر واوت ویامبر تووا  می ا  کص حسونیننداشوقند. بص گونص

ه  خهاد بص منان  خداگاقند و  تووو می« حل حل» فقند بص ایاووان چها  دتووت و وا  ا  می
 2فرمود: شقر شما چص شقر خوبی اتت!می

 جلوه هایی از زیبایی های امام حسن
 مهربانی 
 وز  د  محضور امام بودم. یکی از کنیزان ایاان با شاخص گای د  دتت وا د  :گویداَنس می

من  «برو تو مزاد !»هربانی فرمود: شد و من  ا بص امام تقدی  کرد. حضرت گل  ا از او گرفت و با م
ا  فرزند  تو  خدا! این کنیز، تنها یك شاخص »زد  بودم، گاق : کص از این  فقا  حضورت شگات

خداوند بز گ و »امام د  واتوو   فرمود: « کنید؟!گا  شووما او  ا مزاد میگل بص شووما هدیص کرد، من
نَ مِنْهاوَ إِاا ُ ییتُمْ بِتَحِ »مهربان بص ما فرمود  اتوت:  ْ سمَ

َ
هر کس بص شما مهربانی 3ز «یةٍ فَحَیوا بِن

اش بانی او نیز مزاد واداش د  برابر مهر»تووپس امام فرمود: « کرد، دو برابر او  ا واتووخ گویید.
 4«بود.

                                                                               
 .58ر  شمی،  ی، حِمشرد الْتنادز  684  ،بن تنداانهبقات انکبر ،  .1
 .461 ، 6کاف انغمة، جز 614 ، 4. شرف انم های، ج2
 .81. تو   نساء، میص3
 .68،  5. مناش ، ابن شهر مشود، ج4
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گاتز حقی واتووخ و  د  برابر نامهربانی نیز امام، هموا  ، مهربانی  ا با مهربانی واتووخ می
 داد.اند، امام گوتوواند زیبایی داشووت کص بص من علاشص ناووان میکص نوشووقصمهربانی بودز همننان 

. امام اندکند. راوتر  فت و دید کص وا  من  ا شکسقص وز  دید گوتواند، خوابید  اتت و نانص می
« ام.من شکسقص»غلام گات: « چص کسوی وا  این حیوان  ا شوکسقص اتت؟»از غلام  ورتوید: 

می « برا  اینکص تو  ا نا احت کن .»گاوت: « کرد ؟چرا چنین »حضوورت فرمود:  امام با تبسووّ
 1«کن  و غلام  ا مزاد کرد.یونی من د  عوض، تو  ا خانود م»دنناین فرمود: 

انود،  وز  امام، ماووغو  غذا خو دن بودند کص تووگی ممد و برابر حضوورت همننین مو د 
اندخقند. مرد  ورتید: راو  من می خو دند، یك نقمص نیزا  کص میایسوقاد. حضورت، هر نقمص

سْتَحْیى مِنَ »امام فرمود: « ا  فرزند  توو  خدا! اراز  دهید این حیوان  ا دو  کن .»
َ
دَعْهُ إِنِّى لَْ

عْعِمُهُ 
ُ
كُلُ ثُمَّ لَا أ ا آ نمَ

َ
نْ یکُونَ اُو رُوحٍ ینْظُرُ فِى وَجْهِى وَ أ

َ
لَّ أ هِ عَزَّ وَ جمَ ز نص  های  کنید! من از اللمَّ

کن  کص راندا   بص صو ت من نگا  کند و من د  حا  غذا خو دن باش  و بص او غذا خدا شرم می
 2«نده .

 بخشش

گوید: شوونیود مرد  د  دعوا با ورو دگا  خوی  با گریص می انود  وز  اموام مبقبیمو د 
ص خانص امام وشقی توو ن او  ا شوونید تووریع از مسووبد ب« خدایا! د  هزا  د ه  بص من  وز  بد .»

برگاوت و بص همان مقدا  د ه  از خانص برداشوت و بص او داد. مرد، بسیا  خوشحا  شدز اما وشقی 
اکنون دو نار  ا صدا »ها  ا ببرد نقوانسوت من  ا حمل کند.  و بص امام کرد و گات: خواتوت توکص
ا  ا د ون من هامام، عبای   ا از دوش برداشت و تکص« ها  ا برا  من حمل کنندبزن کص این تکص

گذاشت و دتقو  داد تا من  ا برا  مرد ببرندز اما دیگر د همی د  میان نبود کص بص من دو نار بدهد. 

                                                                               
 .365،  6، جیف انقرشی، باشر شریاة ا مام انحسن بن عای. ح1
 .346،  53. بحا ا نوا ، ج2
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اقی گرفقن نزد ماغو  کُ  امام حسون و حسویننقل شود  اتوت کص  وز   از امام عای
 «.زود باش حسن!»فرمود:   بص حسن بودند. هنگام مسابقص، ویامبر خدا تو 

 «دهید؟تر یا   میتر  ا بر عایص کوچک! میا بز گاناصیا  تو » :عرض کردم بص ویامبر
کند و  ا تاووویق میربرئیل حسووین   خدا، فرشووقص»د  واتووخ من فرمودند:  خدا تووو 

 1«.حسن زود باش! :گوی میکن  و   حسن  ا تاویق میهزود باش و من گوید: حسین می
ا  بود کص منان هیچ محدودیقی د  نوع  ابهص با ایاووان بوا کودکوان بوص گونص  فقوا  ویوامبر
 خداکص  تو شودند و د  حانیبر واوت ویامبر تووا  می ا  کص حسونیننداشوقند. بص گونص

ه  خهاد بص منان  خداگاقند و  تووو می« حل حل» فقند بص ایاووان چها  دتووت و وا  ا  می
 2فرمود: شقر شما چص شقر خوبی اتت!می

 جلوه هایی از زیبایی های امام حسن
 مهربانی 
 وز  د  محضور امام بودم. یکی از کنیزان ایاان با شاخص گای د  دتت وا د  :گویداَنس می

من  «برو تو مزاد !»هربانی فرمود: شد و من  ا بص امام تقدی  کرد. حضرت گل  ا از او گرفت و با م
ا  فرزند  تو  خدا! این کنیز، تنها یك شاخص »زد  بودم، گاق : کص از این  فقا  حضورت شگات

خداوند بز گ و »امام د  واتوو   فرمود: « کنید؟!گا  شووما او  ا مزاد میگل بص شووما هدیص کرد، من
نَ مِنْهاوَ إِاا ُ ییتُمْ بِتَحِ »مهربان بص ما فرمود  اتوت:  ْ سمَ

َ
هر کس بص شما مهربانی 3ز «یةٍ فَحَیوا بِن

اش بانی او نیز مزاد واداش د  برابر مهر»تووپس امام فرمود: « کرد، دو برابر او  ا واتووخ گویید.
 4«بود.

                                                                               
 .58ر  شمی،  ی، حِمشرد الْتنادز  684  ،بن تنداانهبقات انکبر ،  .1
 .461 ، 6کاف انغمة، جز 614 ، 4. شرف انم های، ج2
 .81. تو   نساء، میص3
 .68،  5. مناش ، ابن شهر مشود، ج4

 249      اهدرسنامه امام زیبایی

گاتز حقی واتووخ و  د  برابر نامهربانی نیز امام، هموا  ، مهربانی  ا با مهربانی واتووخ می
 داد.اند، امام گوتوواند زیبایی داشووت کص بص من علاشص ناووان میکص نوشووقصمهربانی بودز همننان 

. امام اندکند. راوتر  فت و دید کص وا  من  ا شکسقص وز  دید گوتواند، خوابید  اتت و نانص می
« ام.من شکسقص»غلام گات: « چص کسوی وا  این حیوان  ا شوکسقص اتت؟»از غلام  ورتوید: 

می « برا  اینکص تو  ا نا احت کن .»گاوت: « کرد ؟چرا چنین »حضوورت فرمود:  امام با تبسووّ
 1«کن  و غلام  ا مزاد کرد.یونی من د  عوض، تو  ا خانود م»دنناین فرمود: 

انود،  وز  امام، ماووغو  غذا خو دن بودند کص تووگی ممد و برابر حضوورت همننین مو د 
اندخقند. مرد  ورتید: راو  من می خو دند، یك نقمص نیزا  کص میایسوقاد. حضورت، هر نقمص

سْتَحْیى مِنَ »امام فرمود: « ا  فرزند  توو  خدا! اراز  دهید این حیوان  ا دو  کن .»
َ
دَعْهُ إِنِّى لَْ

عْعِمُهُ 
ُ
كُلُ ثُمَّ لَا أ ا آ نمَ

َ
نْ یکُونَ اُو رُوحٍ ینْظُرُ فِى وَجْهِى وَ أ

َ
لَّ أ هِ عَزَّ وَ جمَ ز نص  های  کنید! من از اللمَّ

کن  کص راندا   بص صو ت من نگا  کند و من د  حا  غذا خو دن باش  و بص او غذا خدا شرم می
 2«نده .

 بخشش

گوید: شوونیود مرد  د  دعوا با ورو دگا  خوی  با گریص می انود  وز  اموام مبقبیمو د 
ص خانص امام وشقی توو ن او  ا شوونید تووریع از مسووبد ب« خدایا! د  هزا  د ه  بص من  وز  بد .»

برگاوت و بص همان مقدا  د ه  از خانص برداشوت و بص او داد. مرد، بسیا  خوشحا  شدز اما وشقی 
اکنون دو نار  ا صدا »ها  ا ببرد نقوانسوت من  ا حمل کند.  و بص امام کرد و گات: خواتوت توکص
ا  ا د ون من هامام، عبای   ا از دوش برداشت و تکص« ها  ا برا  من حمل کنندبزن کص این تکص

گذاشت و دتقو  داد تا من  ا برا  مرد ببرندز اما دیگر د همی د  میان نبود کص بص من دو نار بدهد. 

                                                                               
 .365،  6، جیف انقرشی، باشر شریاة ا مام انحسن بن عای. ح1
 .346،  53. بحا ا نوا ، ج2

243  رر1ردی1ن  د1  ،   1س 
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ى »غلاموان حضوورت گاقند: واناص ما عندنا د ه ز دیگر ]حقی[ د همی ندا ی ، امام فرمود:  لَکِنِّ
جْر  عَظِیم  

َ
هِ أ نْ یکُونَ لِى عِنْدَ اللَّ

َ
رْجُو أ

َ
 1«مید واداشی بز گ از نزد ورو دگا  خوی  دا م.ز اما من اأ

 وز  خایاص توووم د  مسووبد ناووسووقص بود کص مرد فقیر  وا د مسووبد شوود. نزد او  فت و 
مرا نزد »ها کرد و گات: د خواتوت کمك کرد. عثمان بص او ونج د ه  داد. من مرد نگاهی بص تکص

کص همرا   او  ا بص امام مبقبی عثمان« تر  بص من کند[.کسووی  اهنموایی کن ]توا کموك بی 
نزد من چند روان برو و از منها »و عبداناص بن رنار ناووسووقص بودند، فرتووقاد و گات:  حسووین

ها  برا  نمایاندن رنبص فقیر نزد منها  فت و نیاز خود  ا بیان داشت. امام حسن« کمك ب وا .
لَةَ لَا »تربیقی ب ا ، از مرد ورتید: 

َ
وْ  إِنَّ الْمَسْن

َ
وْ دَینٍ مُقْرِحٍ أ

َ
تَحِل  إِلاَّ فِى إِْ دَی ثَلَثٍ دَمٍ مُفْجٍِ  أ

لُ؟
َ
یهَا تَسْن

َ
 کمك خواتقن از دیگران، تنها د  تص مو د  واتت:  فَقْرٍ مُدْقٍِ  فَفِى أ

 بهایی بص گردن انسان باشد ]و توان ورداخت من نداشقص باشد[ز. خون1
 عهد  ورداخت من برنیاید[ز. بدهی تنگینی داشقص باشد ]و از 2
 «یك از این تص دتقص هسقی؟ا  باشد ]کص دتق  بص رایی نرتد.[ تو کدام. د ماند 3

ونبا  دینا  بلا بص او ب اید.  مرد فقیر توب  نیازمند  خود  ا بیان کرد. تپس امام حسن
بص ویرو  از ایاان و نیز  عایت رایگا  امامت، چهل و نص د ه  و عبداناص  حضرت امام حسین

بن رنار نیز بوا همین انگیز  چهول و هاووت د ه  بص او کمك کردند. عثمان با دیدن این رریان 
 2« این خاندان، کانون عا ، حکمت و ترچامص همص نیکیها هسقند.»گات: 
 

                                                                               
 .357،  53. بحا ا نوا ، ج1
 .333. همان،  2

 
 
 
 
 

  :بیست و یکمدرس 
 کلیدهای روشن

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
، تورص م اببان  ا را  و زمینص تبیین بحث با چند ورت تذکر: مبام محقرم د  مغاز راسص، 

 نماید.می فراه  ا 
 ن تو   یک حرفی و خو دنی؟

 نو تاز  و ردید؟
 نو  ب وانند؟ بص مننا   وشنایی هاکص تاا ش شد  خان ا   تو 

 تو  اندازند؟می ماهیگیران برا  صید تنداد زیاد ماهی

 تبیین متن و محتوا
 کلیدهای روشن

 کند؟نمی یک منما: کدام کاید اتت کص هیچ د    ا باز
 کاید برترواد: 

کند، د تت مثل می مو دز انسان  ا خوش چهر  و رذادمی کا ها  خود نو انیت و زیبایی
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ى »غلاموان حضوورت گاقند: واناص ما عندنا د ه ز دیگر ]حقی[ د همی ندا ی ، امام فرمود:  لَکِنِّ
جْر  عَظِیم  

َ
هِ أ نْ یکُونَ لِى عِنْدَ اللَّ

َ
رْجُو أ

َ
 1«مید واداشی بز گ از نزد ورو دگا  خوی  دا م.ز اما من اأ

 وز  خایاص توووم د  مسووبد ناووسووقص بود کص مرد فقیر  وا د مسووبد شوود. نزد او  فت و 
مرا نزد »ها کرد و گات: د خواتوت کمك کرد. عثمان بص او ونج د ه  داد. من مرد نگاهی بص تکص

کص همرا   او  ا بص امام مبقبی عثمان« تر  بص من کند[.کسووی  اهنموایی کن ]توا کموك بی 
نزد من چند روان برو و از منها »و عبداناص بن رنار ناووسووقص بودند، فرتووقاد و گات:  حسووین

ها  برا  نمایاندن رنبص فقیر نزد منها  فت و نیاز خود  ا بیان داشت. امام حسن« کمك ب وا .
لَةَ لَا »تربیقی ب ا ، از مرد ورتید: 

َ
وْ  إِنَّ الْمَسْن

َ
وْ دَینٍ مُقْرِحٍ أ

َ
تَحِل  إِلاَّ فِى إِْ دَی ثَلَثٍ دَمٍ مُفْجٍِ  أ

لُ؟
َ
یهَا تَسْن

َ
 کمك خواتقن از دیگران، تنها د  تص مو د  واتت:  فَقْرٍ مُدْقٍِ  فَفِى أ

 بهایی بص گردن انسان باشد ]و توان ورداخت من نداشقص باشد[ز. خون1
 عهد  ورداخت من برنیاید[ز. بدهی تنگینی داشقص باشد ]و از 2
 «یك از این تص دتقص هسقی؟ا  باشد ]کص دتق  بص رایی نرتد.[ تو کدام. د ماند 3

ونبا  دینا  بلا بص او ب اید.  مرد فقیر توب  نیازمند  خود  ا بیان کرد. تپس امام حسن
بص ویرو  از ایاان و نیز  عایت رایگا  امامت، چهل و نص د ه  و عبداناص  حضرت امام حسین

بن رنار نیز بوا همین انگیز  چهول و هاووت د ه  بص او کمك کردند. عثمان با دیدن این رریان 
 2« این خاندان، کانون عا ، حکمت و ترچامص همص نیکیها هسقند.»گات: 
 

                                                                               
 .357،  53. بحا ا نوا ، ج1
 .333. همان،  2

 
 
 
 
 

  :بیست و یکمدرس 
 کلیدهای روشن

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
، تورص م اببان  ا را  و زمینص تبیین بحث با چند ورت تذکر: مبام محقرم د  مغاز راسص، 

 نماید.می فراه  ا 
 ن تو   یک حرفی و خو دنی؟

 نو تاز  و ردید؟
 نو  ب وانند؟ بص مننا   وشنایی هاکص تاا ش شد  خان ا   تو 

 تو  اندازند؟می ماهیگیران برا  صید تنداد زیاد ماهی

 تبیین متن و محتوا
 کلیدهای روشن

 کند؟نمی یک منما: کدام کاید اتت کص هیچ د    ا باز
 کاید برترواد: 

کند، د تت مثل می مو دز انسان  ا خوش چهر  و رذادمی کا ها  خود نو انیت و زیبایی

درس بیست ویکم:

کلیدهای روشن
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شووود، انبام می زنید و همص را  وشوون و نو انیمی اینکوص د  یک اتات تا یک وشقی کاید برت  ا
  کند.می کا ها  خود و خداوسندانص و مننو  نیز، د ون انسان  ا  وشن و منو 

 

 
 

 ی براد  یا خواهر کوچک دا ند؟چص کسان
  کوچک، علاشص زیاد  بص خاموش کردن  مپ هاحقموا شووموا ه  دیود  اید کص برخی بنص

دا ندز بنضی وشقها بص بهانص  وشن کردن شمع،  مپِ خواد یا باز  و مانند من، اینها بنص هسقند 
 ت کص عمداً توونیکنند، ونی یکی هسوومی و از  و  کنبکواو ، تنوع و راو  تورص این کا   ا

 کند نو  مننویت د ون انسان  ا خاموش کند. چص کسی؟می
 ط ن   ش ا

 کا  شیهان همین اتت کص راو  نو انی شدن انسان  ا بگیرد و هر را احسا  کرد کص انسان 
کند کاید من نو   ا خاموش کند. می ایسووقد و توونیمی تواند با من کا  نو انی شووود، راو  اومی

خواند و دکمص وردان و فهرت واک مدم، او  ا بص انبام کا ها  د تت و صواد فرامییننی هرگا  
شود و من دکمص می کند، شیهان بلافاصاص وا د عملمی مننویت و نو   ا د  ذهن و فکر او  وشون

زن  تا ببینی  عکس اننمل شوویهان د  این موا د می کنود. حوا  من چنود تا مثا می  ا خواموش
 چیست.

   ذکر شوود   ا  و و واووت کا تهاهامبام گرامی کا تهایی  ا از شبل مماد  کرد  و مقن تکر: 
کند.  و  کا ت نام نو  و واووت می نویسوود و بص تناتوو  تبیین بحث، برا  دان  مموزان ا ائصمی

 شود. می کا ت، کا  شیهان نوشقص

 253      درسنامه کلیدهای روشن

 کارت اول: نور نماز

 روی رارت  نور نماز
کند، یم یوار  و چص مسوقح ، خود نو  اتووت و نمازگزا   ا نو انتوضویح کوتا : نماز، چص 

هِ »فرمود:  امبر اکرمیچنانکص و لَةُ نُور  مِنَ اللَّ لَةُ نُورُ الْمُؤْمِنِ وَ الصَّ ز نماز نو  مؤمن اتت و الصَّ
 1«اتت از ران  خدا.  نماز نو 

 پشت رارت  بی حالی و س:گ:می
شوود، نو   د  د  انسان نو  و دنناوین اذان شونید  میموشع نماز و من هنگام کص صودا  من

کند، اما با ممدن احسا  انس و می گردد و نیرویی او  ا بص برخاتقن و اشامص نماز دعوتمی  وشن
 شووود و ذهن او  ا بص چیزها  دیگر  ماووغو می منارات با خدا، شوویهان بلافاصوواص وا د عمل

 نگیرد. کند تا نو  نماز د  زندگی او تابیدن می
  تاویزیون، تمام کردن این مرحاص از باز ، تماشووا  هاگواهی دیودن اداموص کا تون یا برنامص

کندز گاهی ه  با کسانت و می مو د و فضا  ا عوضمی صحبت بص میان هافوتبا  و از دیگر علاشص
دوبا   بص شود کص تا انسان بص خودش بیاید، می چرت زدن و ادامص خواد د  صوبح و مانند من وا د

 شود. می خواد  فقص و چص بسا نمازش شضا

 کارت دوم: نور والدین

 روی رارت  نور والدین
توضویح کوتا : احقرام بص واندین  ا هر عقل توان  و هر انسوان با ان افی شبو  دا دز اینکص اگر 

، کند، ناتووپاتووی و بی احقرامی اند کسووی بص را  من همص زحماتی کص ود  و ماد  برا  او کاووید
 نهایت بی ان افی و بی منرفقی اتت.

                                                                               
 .61، ح 16،   3انوتائل، محدم نو  ، ج  مسقد ک. 1
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شووود، انبام می زنید و همص را  وشوون و نو انیمی اینکوص د  یک اتات تا یک وشقی کاید برت  ا
  کند.می کا ها  خود و خداوسندانص و مننو  نیز، د ون انسان  ا  وشن و منو 

 

 
 

 ی براد  یا خواهر کوچک دا ند؟چص کسان
  کوچک، علاشص زیاد  بص خاموش کردن  مپ هاحقموا شووموا ه  دیود  اید کص برخی بنص

دا ندز بنضی وشقها بص بهانص  وشن کردن شمع،  مپِ خواد یا باز  و مانند من، اینها بنص هسقند 
 ت کص عمداً توونیکنند، ونی یکی هسوومی و از  و  کنبکواو ، تنوع و راو  تورص این کا   ا

 کند نو  مننویت د ون انسان  ا خاموش کند. چص کسی؟می
 ط ن   ش ا

 کا  شیهان همین اتت کص راو  نو انی شدن انسان  ا بگیرد و هر را احسا  کرد کص انسان 
کند کاید من نو   ا خاموش کند. می ایسووقد و توونیمی تواند با من کا  نو انی شووود، راو  اومی

خواند و دکمص وردان و فهرت واک مدم، او  ا بص انبام کا ها  د تت و صواد فرامییننی هرگا  
شود و من دکمص می کند، شیهان بلافاصاص وا د عملمی مننویت و نو   ا د  ذهن و فکر او  وشون

زن  تا ببینی  عکس اننمل شوویهان د  این موا د می کنود. حوا  من چنود تا مثا می  ا خواموش
 چیست.

   ذکر شوود   ا  و و واووت کا تهاهامبام گرامی کا تهایی  ا از شبل مماد  کرد  و مقن تکر: 
کند.  و  کا ت نام نو  و واووت می نویسوود و بص تناتوو  تبیین بحث، برا  دان  مموزان ا ائصمی

 شود. می کا ت، کا  شیهان نوشقص

 253      درسنامه کلیدهای روشن

 کارت اول: نور نماز

 روی رارت  نور نماز
کند، یم یوار  و چص مسوقح ، خود نو  اتووت و نمازگزا   ا نو انتوضویح کوتا : نماز، چص 

هِ »فرمود:  امبر اکرمیچنانکص و لَةُ نُور  مِنَ اللَّ لَةُ نُورُ الْمُؤْمِنِ وَ الصَّ ز نماز نو  مؤمن اتت و الصَّ
 1«اتت از ران  خدا.  نماز نو 

 پشت رارت  بی حالی و س:گ:می
شوود، نو   د  د  انسان نو  و دنناوین اذان شونید  میموشع نماز و من هنگام کص صودا  من
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  تاویزیون، تمام کردن این مرحاص از باز ، تماشووا  هاگواهی دیودن اداموص کا تون یا برنامص
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 کارت دوم: نور والدین

 روی رارت  نور والدین
توضویح کوتا : احقرام بص واندین  ا هر عقل توان  و هر انسوان با ان افی شبو  دا دز اینکص اگر 
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 نهایت بی ان افی و بی منرفقی اتت.

                                                                               
 .61، ح 16،   3انوتائل، محدم نو  ، ج  مسقد ک. 1
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شودز خوا  دعا  خیر باشد و خوا  نارین و می دعا  ود  و ماد  د  حق فرزندشان مسقباد
 م  و نانص!

 حقّ  از تؤا  بص واتوخ د  امبریباید مراش  بود و نهایت ادد و احقرام منها  ا نگص داشوتز و
  یراب و ندیننا او از  یو نرود،  ا  او از راوتر د،نزن صودا اتو  بص  ا او»: فرمود فرزندش بر ود 
 1.«ن رد)یننی کا   نکند کص مردم بص ود ش فح  و ناتزا بگویند( دشنام

 پشت رارت  بی احت:امی و بی ادبی
مو د، بوتوویدن دتووت ود  و ماد  باعث خوشووب قی و می احقرام بوص واندین نو  و نو انیت

خواهد مثلا دتت می شود و وشقی انسانمی اینبا ه  وا دشود، ونی شیهان می تونادت انسوان
 کند، یا وشقی د خواتووقاووان  ا ود  و ماد  انباممی مثل خبانت  ا ایبادا  صمنها  ا ببوتوود، بهان

کند کص با صوودا  باند ورخاش کند یا بص حرفاووان گوش ندهد و می دهنود، د  ذهن او انقوانمی
 مقاباص بص مثل و بی احقرامی کند.

 نیو باشوود، بهاووت تو واداش تا باش نیکوکا  ماد  و ود  بص نسووبت»فرمودند:  اکرم ویامبر
 2.«بود خواهی رهنمی شو  منها عات اگر

 کارت سوم: نور زبان
 روی رارت  نور زبان

 تواند نو انیت و زیبایی ایباد کند. چگونص؟می توضیح کوتا : زبان انسان ه 
ادد و احقرام با بز گقرها صووحبت کردن، با ذکر و دعا، با  با خوش زبانی، با محبت کردن، با

 شرائت شرمن و....
                                                                               

لَ »: فرمودند کاظ  موتوی . امام1
َ
ن ولَ  رَجُل   سمَ ه رَسمُ یهِ  لَا  قَالَ  وَلَدِهِ  عَلَى الْوَالِدِ  َ ق   مَا ص اللَّ مِّ  بَیْنَ  یَمْشِى لَا  وَ  بِاسْمِهِ  یُسمَ

 . 4، ح636  3ج کافی،«. لَهُ  یَسْتَسِب   لَا  وَ  قَبْلَهُ  یَجْلُِ   لَا  وَ  یَدَیْهِ 
 .358   ،6 ج . کافی،2

 255      درسنامه کلیدهای روشن

 پشت رارت  تشویق به بدزبانی 
اما شویهان برا  اینکص این نو   ا از انسوان بگیرد و کاید نو انیت د ون انسان  ا خاموش کند، 

.. دعوت و او  ا بوص د وغ، غیبوت و تهموت، نق  زشووت دادن، فح  و بدزبانی، بی احقرامی و.
 کند.می وتوتص

 کارت چهارم: نور نگاه

 روی رارت  نور نگاه
 شوند، مثل چص نگاهی؟ می عبادت حساد هاتوضیح کوتا : برخی نگا 

 وس از شنیدن نظرات دان  مموزان.... 
احسنت! مثل نگا  بص میات شرمن، بص چهر  ود  و ماد  از  و  مهربانی، بص کنبص و تادات مؤمن 

 تقوا.و اهل 
 د  کند، نگا  ماد ش و ود  بص مهربانی با کص نیکوکا   فرزند هر» :فرمودمی خدا ویامبر
 1.«شودمی داد  بص او مقبو  کامل حج یک ثواد نگا ، هر مقابل

 پشت رارت  نگاه آلوده
 کند؟می از من برف شیهان چص

هایی کص چا   ا ها و فیا کندز بص دیدن ت اویر، کایپ  منود  دعوت میهاانسوان  ا بص نگا 
 کند. می کند و ذهن  ا از یاد خداوند دو منود  می

                                                                               
 .73   ،75 ج ا نوا ، . بحا 1
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 کارت پنجم: نور پوشش 

 روی رارت  نور حجاب
کنند، مثل حری  می  ا  عایت ها  باحیا و کسووانی  ا کص حری هاتوضوویح کوتا : خداوند مدم

 داند.  می مَحرم و نامحرم، دوتت دا د و این کا ها  ا ناانص ایمان

 پشت رارت  بی حیایی و بدحجابی
مو د و برا  اینکص این نو   ا د  ورود نمی ونی شویهان نو  حباد و ووش  منات   ا باشت

شووودز می وسووران و دخقران خاموش کند، منها  ا بص بهانص بص  وز بودن و  عایت هر مد  کص وا د
د و  فقص حیا و شرم از کا ها  بد کنمی   نامنات ، دعوتهاخوا  مناتو  یا منات ، بص ووش 

 کند. می گیرد و کاید نو  ووش   ا د  د  منها، خاموشمی  ا از منها
حباد ه  م  ووو  دخقران نیسووت، وسووران ه  باید ووشوو  مناتوو  داشووقص باشووند و از 

یی کص مننا  بد  دا د و منها منمو  خبر ندا ند، یا هاانق اد نباتووها  راف و یا دا ا  نوشووقص
 و ت اویر زشت، ورهیز کنند.  هااتهایی با عکسنب

 مسابقه جدول
دوتوقان خود من! ووش  و حباد منات  نو  دا د، نو  و نو انیقی کص ناان دهند  یک نو  

 خدایی اتت. حا  شما باید این نو   ا از میان حروف این ردو  ویدا کنید.  
 ش ج د   د ح
 ا ا ن ا   م
   ت   ن و د
    ا ا ت د

 257      درسنامه کلیدهای روشن

 شیوه تکمیل جدول
کنی . از خانص دوم شروع بص شمردن می ،5، بص صوو ت افقی و با  مز حرف او  )ح(  ا نوشوقص

اتوت( کص  تیدی ، « ج»  ونب  )کص د  شوما ش دو  او ، خانص شوما   شو  و حرف بص خانص
حرف  36دهی  تا ادامص می 5دهی  و بص همین صو ت با  مز حرف من  ا کنا  حرف دیگر شرا  می

 کامل شود.
د  این هنگام باید با این حروف، رماص مو د نظر  ا تکمیل نمود  و د  مدت زمان ماوو ص، 

 شرا  دهند و بص نارات برگزید  نیز روایز  اهدا گردد. مبامد  اخقیا  
شود.  نگ تواعت ماو ص شود  اتت، د  شما ش محاتبص نمی   مخر کص بصخانص توجه 

 ص  ا شبل از شروع بص شما ش تذکر دهد.مبام محقرم باید این نکق
 «.حباد، تاب  نو  ایمان د  د  اتت: »پاسخ جدول       5عدد  رمز جدول  

 های کاربردی تربیتیپیام
هایی کص بص نیروگا  و منبع انرژ  انسوان باید خودش  ا بص خدا مق ل کندز د تت مثل  مپ

شود و از مدا  خداخواهی می ویت خاموش  مننها تد کص دکمصمی مق ل هسقند، وگرنص زمانی
و کایدها زیبا و  نگا نگ باشووند، ونی چون بص منبع  هاگردد. من موشع هر شد  ه  دکمصمی خا ج

 کنند، چون ات ان  شهع شد  اتت. نمی نو  وصل نیسقند، خاصیقی ندا ند و رایی  ا  وشن
ما از کا  نیندازد. چگونص؟ کا ها     نو انی  ا د  ورودهاباید مراش  باشی  شیهان این دکمص

شوویهان وسووند انبام ندهید. بص عبا ت دیگر، فرمو  و شاعد  اش این اتووت کص هر را کص شوویهان 
شوود  ا انبام ندهید، باکص برعکس خواتووقص شوویهان، هر کا    ا کص شیهان با من می خوشوحا 

 م انف اتت، انبام دهیدز 
 ت و من ه  د  مسبد و با رماعتزمثل نماز خواندن و بص ویژ  د  او  وش 
 احقرام کامل و همیاگی بص ود  و ماد  و بوتیدن دتت منان و کمک بص منهاز 
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  کنقر  زبان و بص را  غیبت و تهمت و د وغ و بدزبانی، بص یاد خدا بودن و ذکر صاوات و
 دیگر ذکرها  ا گاقنز

 ارقماعیزها عایت حیا و ادد د  خانص و بیرون و حقی فضاها  مباز  و شبکص   
 منود  و حرامزهاکنقر  چا  و گوش از ت اویر، کایپها و موتیقی   
 ....و 

 نورانی ۀداستانِ آن خان
 کنند و مو د عنایت شرا می ه  بوص او تورص وشقی انسووان نو انی شوود، خودا و اموام زموان

 دهند. می
د  کاو     حا  حاضرکص د« تیدعای تیسقانی»ود  میت اناص  ،«میت اناص تیدباشر تیسقانی»

برند و از مرارع بز گ شووینیان هسووقند، د  ماووهد مقد  برا  اینکص بقواند امام عرات بص توور می
زمان)عج(  ا ملاشات کند، خق  زیا ت عاشو ا گرفقند. بص این صو ت کص تا چهل هاقص و هر هاقص 

ها  ی از رمنصگوید: د  یکد  مسوبد  از مسوارد شوهر، زیا ت عاشو ا خواندند. خود او می
ا  کص د  نزدیک مسبد  کص د  منبا مخر، ناگهان شناع نو    ا مااهد  کردم. نو  از برف خانص

خواندم بود. حا  عبیبی بص من دتووت داد. باند شوودم و بص دنبا  من نو  بص د  زیا ت عاشووو ا می
 خانص  فق .

، د  زدم، وشقی د   ا باز تابیدا  بود، از د ون خوانوص نو  عبیبی میکوچوک و فقیرانوص ۀخوانو
ها  من خانص تاریف دا ند. د  من کردند، مااهد  کردم حضرت ونی ع ر)عج( د  یکی از اتات

توواید   و  من کاووید  شوود  بود. وشقی وا د شوودم، اشووک از  ۀا  ه  بود کص وا چاتات رناز 
گرد  و ن میچاومان  تورازیر شود، تلام کردم، حضرت بص من فرمودند: چرا این گونص دنبا  م

شوو ، مثل این باشید. )اشا   بص من رناز  کردند(، تا من دنبا  شما بیای . بند ها مقحمل می نج
حبابی ) ضوواخان وهاو ( هات تووا  از خانص بیرون بی ۀفرمودند: این بانویی اتووت کص د  دو 

 259      درسنامه کلیدهای روشن

  1نیامد ، مبادا چاد  از ترش بکاند و نامحرم او  ا ببیند.
ین داتووقان مقورص شوودید، امام زمان)عج( بص همص و بص ویژ  بص دخقرانی کص همان گونص کص از ا

ا  دا ند. شووما ه  با حاظ عات و حباد و مراش  عااف و حباد خود هسووقند، عنایت ویژ 
 تقوا، تورص حضرت  ا بص خودتان را  کنید و مامو  دعاها  من حضرت شوید. ان شاءاناص

 دعا و نیایش
 خداوندا!

 د  د  ما همیاص  وشن و نو انی شرا  بد !نو  ایمان  ا 
   شیهان مقاومت کنی !هاتر کن تا د  برابر وتوتصا اد  ما  ا شو 

 ما  ا نسبت بص واندین، بز گقرها، عاما و خوبان، مؤدد و مهربان بگردان!
 ما  ا انسانها  خود و شایسقص شرا  بد !

  هبر عزیز انقلاد  ا حاظ و حمایت بارما!
 تنبیل بارما! مشا امام زماند  ظهو  
 ممین 
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زمان)عج(  ا ملاشات کند، خق  زیا ت عاشو ا گرفقند. بص این صو ت کص تا چهل هاقص و هر هاقص 

ها  ی از رمنصگوید: د  یکد  مسوبد  از مسوارد شوهر، زیا ت عاشو ا خواندند. خود او می
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 متن مطالعاتی
 برگی از آفات زبان

 تمسخر؛
کنا   شدی  تنگین بود و هنگامی کص وا د مسبد میهاشو  ی بص نام ثابت بن شیس، گوش

 کردند تا توو ن حضرت  ا بانود.  وز  دیر  تید. ویامبر اکرم رائی برای  باز می ویامبر
 بند از نماز ماغو  ت ن گاقن بود. 

ها  رماعت  ا یکی وس از دیگر  شووکافت تا بص صووف او   تووید. وشقی کص ثابت صووف
برود، شوو  ی بص او گات: همین را  خواتوت از این صوف نیز بگذ د تا نزدیک ویامبر اکرم 

 ماد ش صدا زد ا  فرزند فلان زن! ثابت د  این را من ش ص  ا با نامبناین. او د  رواد گات: 
ها  راهای کا ها  زشووقی کرد  و اینک بدنام بود، از این  و من کص د  راهایت بر اتووا   توو 

خَرْ قَوْم  مِنْ قَوْمٍ عَسى اَنْ »مرد شورمگین شود، نذا این میص ناز  شود کص:   یا اَیهَا الَّ ینَ اَمَنُوا لایسمْ
   1«یکُونُوا خَیرَاا مِنْهُمْ....

امص»، ت کص بنضووی از همسووران ویامبرهمننین نقل شوود  اتوو  ا بص خابر نبا  « اُمّ تووَ
وَ لا »تو   حبرات  11کردند. میص  مس ر م  ووصوی کص ووشید  بود یا بص خابر کوتاهی شدش 

 ها  ا از این عمل بازداشت. ناز  شد و من« نِسا   مِنْ نِساٍ ...

                                                                               
 .66. تو   حبرات، میص1
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 لقب های زشت؛
یهود  کص بند از فقح خیبر مسوامان شد و دخقر حُیی ابن اخه  )همان زن « صوایص» وز  

 . ویامبر ی تمیممد د  حانی کص اشووک  بص همسوور  ویامبر اتوولام د ممد( خدمت ویامبر
« ا  یهود  زاد !»گوید: کند و میاش  ا توؤا  کرد، او گات: عایاووص مرا ترزن  میعات گریص
اتت؟ د  اینبا این  محمد ون، عموی  موتی و همسرم ها فرمود: چرا نگاقی ود م ویامبر

  1«وَ لا تَنابَزُوا بِالْالْقابِ....»شسمت از میص ناز  شد کص:. 

 غیبت؛
فرتووقادند تا   فیقاووان تووامان  ا خدمت ویامبر اکرم  دو نار از اصووحاد  تووو  خدا

توامان  ا نزد اتوامة ابن زید کص مسؤو   غذایی از من حضورت گرفقص و برایاوان بیاو د. ویامبر
 انما  بود، فرتقاد. اتامص گات: ا ن چیز  ندا ی . بیت 

 تامان برگات و ماررا  ا نقل کرد. من دو نار گاقند: اتامص ب ل و زید. 
ها د با   توامان ه  گاقند: اگر او  ا بص تووراغ چا  توومیحص )چا  ورمبی بود( بارتقی ، مد من

 فروک  خواهد کرد. 
تامص ممدند تا د  مو د موضوع مو د نظر تبسس کنند. این دو نار خودشوان  ا  افقادند و نزد ا

بین . گاقند: ما ها  ا دید و فرمود: من مثا  خو دن گوشووت  ا د  دهان شووما میمن ویامبر اکرم 
خو دید. د  فرمود: م   گوشت تامان و اتامص  ا می امروز مهاقاً گوشوت ن و د  ای . ویامبر

كُلَ لَحْمَ اَخیهِ.... لا یغْتَبْ »اینبا این میص ناز  شد:.
ْ
 2«بَعْضُکُمْ بَعْضاا اَیحِب  اََ دُكُمْ اَنْ ین

 تهمت؛ 
هَمَ الْمُؤْمِنُ أخاهُ إِنْماثَ الْیمَانُ مِنْ قَلْبِهِ كَمَا یَنْماثُ الْمِلُْ  فى الماِ  : »امام صادت ز هر إِاَا اتَّ
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 متن مطالعاتی
 برگی از آفات زبان

 تمسخر؛
کنا   شدی  تنگین بود و هنگامی کص وا د مسبد میهاشو  ی بص نام ثابت بن شیس، گوش

 کردند تا توو ن حضرت  ا بانود.  وز  دیر  تید. ویامبر اکرم رائی برای  باز می ویامبر
 بند از نماز ماغو  ت ن گاقن بود. 

ها  رماعت  ا یکی وس از دیگر  شووکافت تا بص صووف او   تووید. وشقی کص ثابت صووف
برود، شوو  ی بص او گات: همین را  خواتوت از این صوف نیز بگذ د تا نزدیک ویامبر اکرم 

 ماد ش صدا زد ا  فرزند فلان زن! ثابت د  این را من ش ص  ا با نامبناین. او د  رواد گات: 
ها  راهای کا ها  زشووقی کرد  و اینک بدنام بود، از این  و من کص د  راهایت بر اتووا   توو 

خَرْ قَوْم  مِنْ قَوْمٍ عَسى اَنْ »مرد شورمگین شود، نذا این میص ناز  شود کص:   یا اَیهَا الَّ ینَ اَمَنُوا لایسمْ
   1«یکُونُوا خَیرَاا مِنْهُمْ....

امص»، ت کص بنضووی از همسووران ویامبرهمننین نقل شوود  اتوو  ا بص خابر نبا  « اُمّ تووَ
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 . ویامبر ی تمیممد د  حانی کص اشووک  بص همسوور  ویامبر اتوولام د ممد( خدمت ویامبر
« ا  یهود  زاد !»گوید: کند و میاش  ا توؤا  کرد، او گات: عایاووص مرا ترزن  میعات گریص
اتت؟ د  اینبا این  محمد ون، عموی  موتی و همسرم ها فرمود: چرا نگاقی ود م ویامبر

  1«وَ لا تَنابَزُوا بِالْالْقابِ....»شسمت از میص ناز  شد کص:. 

 غیبت؛
فرتووقادند تا   فیقاووان تووامان  ا خدمت ویامبر اکرم  دو نار از اصووحاد  تووو  خدا

توامان  ا نزد اتوامة ابن زید کص مسؤو   غذایی از من حضورت گرفقص و برایاوان بیاو د. ویامبر
 انما  بود، فرتقاد. اتامص گات: ا ن چیز  ندا ی . بیت 

 تامان برگات و ماررا  ا نقل کرد. من دو نار گاقند: اتامص ب ل و زید. 
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تامص ممدند تا د  مو د موضوع مو د نظر تبسس کنند. این دو نار خودشوان  ا  افقادند و نزد ا

بین . گاقند: ما ها  ا دید و فرمود: من مثا  خو دن گوشووت  ا د  دهان شووما میمن ویامبر اکرم 
خو دید. د  فرمود: م   گوشت تامان و اتامص  ا می امروز مهاقاً گوشوت ن و د  ای . ویامبر

كُلَ لَحْمَ اَخیهِ.... لا یغْتَبْ »اینبا این میص ناز  شد:.
ْ
 2«بَعْضُکُمْ بَعْضاا اَیحِب  اََ دُكُمْ اَنْ ین

 تهمت؛ 
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همان گونص کص نمک د  مد ناودید  ود گا  مؤمن بص براد ش تهمت بزند ایمان د  شاب  از بین می
هَمَ الْمُؤْمِنُ أخاهُ فِى دِینِهِ فَلُ رْمَةَ بَینَهُما»و فرمود:  1«شود.می ز هر گا  مؤمنی براد ش  ا د  إِاَا اتَّ

  2«شود(.ماند )ورد  د   میدین  مقه  تازد، دیگر حرمقی بین من دو باشی نمی

 روایاتی پیرامون نگاه عبادت
من ارر و واداش   م قاف چند نوع من بص عنوان عبادت بص شووما  ممد  و برا ها نگا ان یاز م

  .یکنمی از منها اشا   ید  نظر گرفقص شد  اتت، کص بص برخ
ز نگا  کردن بص شرمن النَظَرُ إلي المْصممحَفِ عِبَادَة  »فرمودند:  ات شرمنز  تووو  خداینگا  بص م

 3«.گرددمی عبادت محسود
ك حسنص یهر کس بص کنبص نگا  کند، »ن فرمودند: یچن یقید   وا بص: امام صادتنگا  بص کن

سقن یز فرمودند: نگرین امبر اتلامیو  4«.گرددمی د یشود و د  گنا  از او ممرزمی او نوشوقص  برا
 5بص کنبص عبادت اتت.

ز بِرَأفَةٍ وَ رَْ مَةٍ عِبَادَة  النَظَرُ اِلَي الوالِدَیْنِ »فرمودند:  نگوا  بص چهر  ود  و ماد : تووو  خدا
 6«.دیممی مهر و محبت بص چهر  ود  و ماد  ، عبادت بص شما   نگا  از  و

ن عبادت و یز نگا  کردن بص واندالنَظَرُ الي الوالِدَیْنِ عِبَادَة  »نود: یفرموامی زین اموام صووادت 
 7«.ارر و واداش خواهد بود  دا ا

اا لَهُ عِبَادَة  »فرمودند:  مامبر اتوولاینگوا  بص چهر  عان  : و ز نگا  از النظَرُ الي وَجْهِ العَالِمِ ُ بَّ
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 1«.عبادت اتت ینیمحبت بص صو ت عان  و دانامند د   و
ك تا  اعقکاف د  خانص ینگا  کردن بص عان  د  نزد خداوند، از »ز فرمود: ین یحضرت عا

 2«.تر و محبود تر اتت یخدا)کنبص( دوتت داشقن
اا لَهُ عِبَادَة  »ن فرمودند: یچن چهر  فرزند:  تووو  اکرمنگا  بص  ز نگا  نَظَرُ الْوَالِدِ إلي وَلَدِهِ ُ بَّ

 3«.شودمی ز ود  و ماد  بص صو ت فرزندشان، عبادت نوشقصیمحبت مم
نگا  کردن بص چهر  »فرمودند:  د: امام  ضایگومی ن بن خاندینگا  بص چهر  توادات: حسو

ان و امامان یاوایعرض کردم: منظو  شما نگا  کردن بص چهر  و«. شودمی ودص ما عبادت محسیذ 
 ند؟یممی بص شما  امبریص ویکص ذ  یا نگا  بص تاداتیاز نسل شما اتت، 

بي»حضوورت فرمود:  یَةِ النَّ ثُوا  بَلِ النَظَرُ الي جَمِیِ  اُرِّ عِبَادَة  ما لَم یُفارِقوا مِنْهَاجَهُ وَ لَمْ یَتَلَوَّ
يبِ  هسووقند عبادت اتووت، بص  امبریص و نسوول ویکص از ذ  یکسووان یز باکص نگا  بص تمامالْمَعَاصممِ

ت منود  یگردان نباشووند و خود  ا بص گنا  و من ووی و امبریص از  ا  و  وش وین ذ یکص ا یشوورب
   4«.نکرد  نباشند

کص شد ت و عظمت ورو دگا   ا د  دنها  ییزهایسووقن بص چینگا  بص مظاهر شد ت خداوند: نگر
 وند.  تو  می عبادت بص شما  ها ز از رماص نگا یا و ... نینت، کو ، د یکند، مانند ببمی زند 

ظَرُ في وَجْهِ الوالِدَیْنِ وَ فِي »ن فرمودند: یچن یقید   وا خودا : النَّ النَظَرُ في ثَلثَةِ أشممیَاَ  عِبَادَة 
سقن بص یز عبادت اتت: نگا  کردن بص ود  و ماد ، نگریسقن بص تص چیز نگربَحْرالمْصمحَفِ وَ فِي الْ 

 5«.ای  و نگا  کردن بص د یشرمن کر
کص بص او د   ینینگا  کردن بص چهر  براد  د»فرمودند:  : تووو  خداینینگا  بص چهر  براد  د

                                                                               
 .646،   1. مسقد ك انوتائل، ج1
 .634،   6. بحا  ا نوا ، ج2
 .673،   64. مسقد ك انوتائل، ج3
 .366،   66نص، ج ی. وتائل انا4
 .3681،  5زان انحکمص، ج ی. م5
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همان گونص کص نمک د  مد ناودید  ود گا  مؤمن بص براد ش تهمت بزند ایمان د  شاب  از بین می
هَمَ الْمُؤْمِنُ أخاهُ فِى دِینِهِ فَلُ رْمَةَ بَینَهُما»و فرمود:  1«شود.می ز هر گا  مؤمنی براد ش  ا د  إِاَا اتَّ

  2«شود(.ماند )ورد  د   میدین  مقه  تازد، دیگر حرمقی بین من دو باشی نمی

 روایاتی پیرامون نگاه عبادت
من ارر و واداش   م قاف چند نوع من بص عنوان عبادت بص شووما  ممد  و برا ها نگا ان یاز م

  .یکنمی از منها اشا   ید  نظر گرفقص شد  اتت، کص بص برخ
ز نگا  کردن بص شرمن النَظَرُ إلي المْصممحَفِ عِبَادَة  »فرمودند:  ات شرمنز  تووو  خداینگا  بص م

 3«.گرددمی عبادت محسود
ك حسنص یهر کس بص کنبص نگا  کند، »ن فرمودند: یچن یقید   وا بص: امام صادتنگا  بص کن

سقن یز فرمودند: نگرین امبر اتلامیو  4«.گرددمی د یشود و د  گنا  از او ممرزمی او نوشوقص  برا
 5بص کنبص عبادت اتت.

ز بِرَأفَةٍ وَ رَْ مَةٍ عِبَادَة  النَظَرُ اِلَي الوالِدَیْنِ »فرمودند:  نگوا  بص چهر  ود  و ماد : تووو  خدا
 6«.دیممی مهر و محبت بص چهر  ود  و ماد  ، عبادت بص شما   نگا  از  و

ن عبادت و یز نگا  کردن بص واندالنَظَرُ الي الوالِدَیْنِ عِبَادَة  »نود: یفرموامی زین اموام صووادت 
 7«.ارر و واداش خواهد بود  دا ا

اا لَهُ عِبَادَة  »فرمودند:  مامبر اتوولاینگوا  بص چهر  عان  : و ز نگا  از النظَرُ الي وَجْهِ العَالِمِ ُ بَّ

                                                                               
 .316،   6. کافی، ج 1
 .68. امانی صدوت،   2
 .643،   1. مسقد ك انوتائل، ج3
 .653،   5، ج ی. کاف4
 .613،   63نص، جی. وتائل انا5
 . 3681،   5زان انحکمص،  جی. م6
 .653،  5، ج ی. کاف7

 263      درسنامه کلیدهای روشن

 1«.عبادت اتت ینیمحبت بص صو ت عان  و دانامند د   و
ك تا  اعقکاف د  خانص ینگا  کردن بص عان  د  نزد خداوند، از »ز فرمود: ین یحضرت عا

 2«.تر و محبود تر اتت یخدا)کنبص( دوتت داشقن
اا لَهُ عِبَادَة  »ن فرمودند: یچن چهر  فرزند:  تووو  اکرمنگا  بص  ز نگا  نَظَرُ الْوَالِدِ إلي وَلَدِهِ ُ بَّ

 3«.شودمی ز ود  و ماد  بص صو ت فرزندشان، عبادت نوشقصیمحبت مم
نگا  کردن بص چهر  »فرمودند:  د: امام  ضایگومی ن بن خاندینگا  بص چهر  توادات: حسو

ان و امامان یاوایعرض کردم: منظو  شما نگا  کردن بص چهر  و«. شودمی ودص ما عبادت محسیذ 
 ند؟یممی بص شما  امبریص ویکص ذ  یا نگا  بص تاداتیاز نسل شما اتت، 

بي»حضوورت فرمود:  یَةِ النَّ ثُوا  بَلِ النَظَرُ الي جَمِیِ  اُرِّ عِبَادَة  ما لَم یُفارِقوا مِنْهَاجَهُ وَ لَمْ یَتَلَوَّ
يبِ  هسووقند عبادت اتووت، بص  امبریص و نسوول ویکص از ذ  یکسووان یز باکص نگا  بص تمامالْمَعَاصممِ

ت منود  یگردان نباشووند و خود  ا بص گنا  و من ووی و امبریص از  ا  و  وش وین ذ یکص ا یشوورب
   4«.نکرد  نباشند

کص شد ت و عظمت ورو دگا   ا د  دنها  ییزهایسووقن بص چینگا  بص مظاهر شد ت خداوند: نگر
 وند.  تو  می عبادت بص شما  ها ز از رماص نگا یا و ... نینت، کو ، د یکند، مانند ببمی زند 

ظَرُ في وَجْهِ الوالِدَیْنِ وَ فِي »ن فرمودند: یچن یقید   وا خودا : النَّ النَظَرُ في ثَلثَةِ أشممیَاَ  عِبَادَة 
سقن بص یز عبادت اتت: نگا  کردن بص ود  و ماد ، نگریسقن بص تص چیز نگربَحْرالمْصمحَفِ وَ فِي الْ 

 5«.ای  و نگا  کردن بص د یشرمن کر
کص بص او د   ینینگا  کردن بص چهر  براد  د»فرمودند:  : تووو  خداینینگا  بص چهر  براد  د

                                                                               
 .646،   1. مسقد ك انوتائل، ج1
 .634،   6. بحا  ا نوا ، ج2
 .673،   64. مسقد ك انوتائل، ج3
 .366،   66نص، ج ی. وتائل انا4
 .3681،  5زان انحکمص، ج ی. م5
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 1«.، عبادت اتت و زمی  ا  خدا محبت
 مهر و محبت بص صووو ت براد  مؤمن خود  مان از  ویکص فرد با ا ینگاه»ن فرمودند: یهمنن

 2«.اندازد، عبادت اتتمی
عاد    اووواینگا  کردن بص صووو ت و»فرمودند:  عاد :  تووو  خدا  اووواینگا  بص چهر  و

 3«.عبادت اتت
 

                                                                               
 .3681،  5انحکمص، ج  زانی. م1
 .646،   1. مسقد ك انوتائل، ج 2
 .3681،  5زان انحکمص، ج ی. م3

 
 
 
 
 

  :بیست و دومدرس 
 تابلوی بهشت

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
مبام گرامی وس از تولام و احوانپرتی اونیص، با ذکر یک صاوات و با اتقااد  از  وش باز  با 

 کند.می هامماد  وات گویی بص ورت کامات، دان  مموزان  ا 

 ت  نام تنها تو   تک حرفی نقهص دا ؟
 شی از مبهلات  وز  کص حا  بص ه  زن ه  هست؟

 شیّ  ترورتت و مسئو  بنص؟
 شیمص ؟غذا  خوشمز  و تنقی

 شیمت تنبند؟می ا زش ماد  رنس و کا   ا با من
 شیامت دنیا  وس از مرگ؟

 بص همین ات  اتت.  یک تو   از شرمن ه  دا ی  کص
 

توذکر: مبام گرامی برا  مننویوت راسووص، خود یا یکی از دان  مموزان بص صووو ت ترتیل یا 
 کند.می این تو    ا شرائت و تررمص من  ا برا  م اببان بازگومیاتی از شرائت، 
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 1«.، عبادت اتت و زمی  ا  خدا محبت
 مهر و محبت بص صووو ت براد  مؤمن خود  مان از  ویکص فرد با ا ینگاه»ن فرمودند: یهمنن

 2«.اندازد، عبادت اتتمی
عاد    اووواینگا  کردن بص صووو ت و»فرمودند:  عاد :  تووو  خدا  اووواینگا  بص چهر  و

 3«.عبادت اتت
 

                                                                               
 .3681،  5انحکمص، ج  زانی. م1
 .646،   1. مسقد ك انوتائل، ج 2
 .3681،  5زان انحکمص، ج ی. م3

 
 
 
 
 

  :بیست و دومدرس 
 تابلوی بهشت

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
مبام گرامی وس از تولام و احوانپرتی اونیص، با ذکر یک صاوات و با اتقااد  از  وش باز  با 

 کند.می هامماد  وات گویی بص ورت کامات، دان  مموزان  ا 

 ت  نام تنها تو   تک حرفی نقهص دا ؟
 شی از مبهلات  وز  کص حا  بص ه  زن ه  هست؟

 شیّ  ترورتت و مسئو  بنص؟
 شیمص ؟غذا  خوشمز  و تنقی

 شیمت تنبند؟می ا زش ماد  رنس و کا   ا با من
 شیامت دنیا  وس از مرگ؟

 بص همین ات  اتت.  یک تو   از شرمن ه  دا ی  کص
 

توذکر: مبام گرامی برا  مننویوت راسووص، خود یا یکی از دان  مموزان بص صووو ت ترتیل یا 
 کند.می این تو    ا شرائت و تررمص من  ا برا  م اببان بازگومیاتی از شرائت، 

درس بیست و دوم:

تابلوی بهشت

259



 درسنامه / جلد اول      266

 بس  اناص انرحمن انرحی  
مُ بِیَوْمِ الْقِیامَةِ  قْسمِ

ُ
فِْ  *لا أ مُ بِالنَّ قْسمِ

ُ
وّامَةِ  وَ لا أ نْ نَجْمََ  عِظامَهُ *اللَّ لَّ

َ
نْسانُ أ  یَحْسَبُ الِْْ

َ
لى بَ * أ

یَ بَنانَهُ  وِّ نْ نُسممَ
َ
ینَ عَلى أ مامَهُ * قادِرِ

َ
نْسممانُ لِیَفْجُرَ أ یدُ الِْْ یّانَ یَوْمُ الْقِیامَةِ * بَلْ یُرِ

َ
ئَلُ أ ام بص نز یَسممْ

امص و( وردان بیدا  و )ناس نوّ و توووگند بص . توووگند بص  وز شیامت. خداوند ب اووند  ب اووایگر
 رمع  ا او ها  اتووق وان هرگز کص وندا د میا انسووان می!(. اتووت حق  تووقاخیز کص) گر ملامت
)انسووان شووک د  مناد ندا د( ! م   شاد ی  کص انگاووقان او  ا موزون و مرت  کنی ! کرد؟ ن واهی 
 !؟«بود خواهد کی شیامت»: ورتد )از این  و( می ،کند گنا  عمر تمام د  خواهد باکص او می

 تبیین متن و محتوا
   عزیز! هاباص بنص

 توود، می شیامت همان  وز  اتووت کص انسووان وس از اینکص مدت زندگی دنیایی اش بص اتمام
 شود.می خود یمخرتزندگی ردید و وا د برزخ و وس از من وا د 

فهمند کص شیامقی می دانند ومی فرماید: انسانهامی د  این تو   شیامت کص خواند  شد، خداوند
ها و نذتها  منود  و حرام خواهد بود، ونی چون اگر اعقراف کنند مببو ند شید بنضووی خوشووی

خودشووان  ا بزنند، یا برخی عبادتها کص زحمت و ماووقت دا د مثل  وز  گرفقن و ... برا  فرا  از 
قی نباشد، اصلا کی از من دنیا کنند و توؤا ت انکی کص شواید شیاممی این مسوأنص، شیامت  ا انکا 

 .  زنندمی برگاقص، اصلا بهات همین راتت و ... خودشان  ا بص بی تااوتی و انکا  شیامت

 شداد و بهشت دنیایی
 یکی از ویامبران بز گ خداوند کص یک تو   ه  بص نام ایاان اتت... 

 ض   ح ت  د و   
 اتت.  مفرین! حضرت هود

ند. دعوت ک یکقاورتقید و ی  مأمو  بود تا شوم   ا بص توحورو دگا  ، از توحضرت هود

 267      درسنامه تابلوی بهشت

 .ند بودیا  ناخوشاینام داشت، بس« شدّاد»وادشا  من شوم کص   ن، برایامّا ا
دانست کص یکند. او میدعوت م یمردم  ا بص خداورتوق د کص هودیشونیهر  وز م« شوداد»

ان ین مسووأنص بص زیمو ند و ایمان میرند و بص خدا ایوذی ا م هود  هاتوورانبوام، مردم گاقوص
ن  وند ینبودند و ا  و  هاگر تابع دتووقو ها و فرمانیرا مردم دیو حکومت او بودز ز یوادشوواه

 ا  ن بود. شوداد بص فکر فرو  فت و دتقو  داد تا هودیخهر مفر  او و دتوقگا  حکومت و  برا
 او ند. ینزد او ب
او  گذاشت. نگهبانان یانص، شدم بص کاخ تاهنقیم یما با اندامیخوش ت  گذشت. مرد یتاعق
ا بص تر ت یص زد  بود، نگاهیکردند. شووداد کص بر ت ت خود تک ییکص شوداد بود،  اهنما یی ا بص را

 هود  بود. ی  کند، امّا انقظا  بیکرد و منقظر ماند تا او د  برابرش تنظ هود  وا
 ؟یکنینم  یگات: چرا بر ما تنظ شد و بص هود یشداد ع بان

ك کرد و چا  د  چام  ینزد گا  از ت ق  باند شد و خود  ا بص هودد. منیناون یواتو 
رهن  و  یاان از ت قی، برایدهی  میام مردم  ا با ت نانت فرد یهود! شون  دوخت و گات: ا

ن مردم یاتت بر ایا بص  یگذ د؟ می.  اتق   ا بگو! د  ترت چص مییگویبهاوت ت ن م ییبایز
 ؟یدهین اعما   ا انبام می؟ تو بص چص منظو  ایایندایم

ات: بص او گ  ترن با ، شداد با نحن مهربانیا ا  کرد  بود.یامبر خدا همننان تکوت اخقیامّا و
 شود؟یب  مین   زیتو  ا بپرتق ، چص چ  حا ، اگر من خدا

و بص گاهت د  بهاووت خواهد بود یتووکوت  ا شووکسووت و فرمود: را ن تووؤا ، هودیبا ا
 .ی تیدان میراو یزندگان

 اتت؟ یین بهات چگونص رایبص او کرد و گات: بگو بدان ! ا  زیشداد نگا  تمس رمم
شووداد بازگو کرد.   بهاووت  ا برا  هاییبایهوا و زاز ننموت  اگوشووص حضوورت هود

ا ا تنهی، شداد گات: مد. وس از ت نان هودیگنبیکص هرگز د  فکر و ذهن شداد نم ییهاننمت
 نیتوان  د  همید خدا  ا عبادت کن ؟ من می، با ا زش کص تو برشوومردیب  زهاین چیل ایبص دن
 ا بهقر از منها  ا فراه  کن .یدن
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 بس  اناص انرحمن انرحی  
مُ بِیَوْمِ الْقِیامَةِ  قْسمِ

ُ
فِْ  *لا أ مُ بِالنَّ قْسمِ

ُ
وّامَةِ  وَ لا أ نْ نَجْمََ  عِظامَهُ *اللَّ لَّ

َ
نْسانُ أ  یَحْسَبُ الِْْ

َ
لى بَ * أ

یَ بَنانَهُ  وِّ نْ نُسممَ
َ
ینَ عَلى أ مامَهُ * قادِرِ

َ
نْسممانُ لِیَفْجُرَ أ یدُ الِْْ یّانَ یَوْمُ الْقِیامَةِ * بَلْ یُرِ

َ
ئَلُ أ ام بص نز یَسممْ

امص و( وردان بیدا  و )ناس نوّ و توووگند بص . توووگند بص  وز شیامت. خداوند ب اووند  ب اووایگر
 رمع  ا او ها  اتووق وان هرگز کص وندا د میا انسووان می!(. اتووت حق  تووقاخیز کص) گر ملامت
)انسووان شووک د  مناد ندا د( ! م   شاد ی  کص انگاووقان او  ا موزون و مرت  کنی ! کرد؟ ن واهی 
 !؟«بود خواهد کی شیامت»: ورتد )از این  و( می ،کند گنا  عمر تمام د  خواهد باکص او می

 تبیین متن و محتوا
   عزیز! هاباص بنص

 توود، می شیامت همان  وز  اتووت کص انسووان وس از اینکص مدت زندگی دنیایی اش بص اتمام
 شود.می خود یمخرتزندگی ردید و وا د برزخ و وس از من وا د 

فهمند کص شیامقی می دانند ومی فرماید: انسانهامی د  این تو   شیامت کص خواند  شد، خداوند
ها و نذتها  منود  و حرام خواهد بود، ونی چون اگر اعقراف کنند مببو ند شید بنضووی خوشووی

خودشووان  ا بزنند، یا برخی عبادتها کص زحمت و ماووقت دا د مثل  وز  گرفقن و ... برا  فرا  از 
قی نباشد، اصلا کی از من دنیا کنند و توؤا ت انکی کص شواید شیاممی این مسوأنص، شیامت  ا انکا 

 .  زنندمی برگاقص، اصلا بهات همین راتت و ... خودشان  ا بص بی تااوتی و انکا  شیامت

 شداد و بهشت دنیایی
 یکی از ویامبران بز گ خداوند کص یک تو   ه  بص نام ایاان اتت... 

 ض   ح ت  د و   
 اتت.  مفرین! حضرت هود

ند. دعوت ک یکقاورتقید و ی  مأمو  بود تا شوم   ا بص توحورو دگا  ، از توحضرت هود
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 .ند بودیا  ناخوشاینام داشت، بس« شدّاد»وادشا  من شوم کص   ن، برایامّا ا
دانست کص یکند. او میدعوت م یمردم  ا بص خداورتوق د کص هودیشونیهر  وز م« شوداد»

ان ین مسووأنص بص زیمو ند و ایمان میرند و بص خدا ایوذی ا م هود  هاتوورانبوام، مردم گاقوص
ن  وند ینبودند و ا  و  هاگر تابع دتووقو ها و فرمانیرا مردم دیو حکومت او بودز ز یوادشوواه

 ا  ن بود. شوداد بص فکر فرو  فت و دتقو  داد تا هودیخهر مفر  او و دتوقگا  حکومت و  برا
 او ند. ینزد او ب
او  گذاشت. نگهبانان یانص، شدم بص کاخ تاهنقیم یما با اندامیخوش ت  گذشت. مرد یتاعق
ا بص تر ت یص زد  بود، نگاهیکردند. شووداد کص بر ت ت خود تک ییکص شوداد بود،  اهنما یی ا بص را

 هود  بود. ی  کند، امّا انقظا  بیکرد و منقظر ماند تا او د  برابرش تنظ هود  وا
 ؟یکنینم  یگات: چرا بر ما تنظ شد و بص هود یشداد ع بان

ك کرد و چا  د  چام  ینزد گا  از ت ق  باند شد و خود  ا بص هودد. منیناون یواتو 
رهن  و  یاان از ت قی، برایدهی  میام مردم  ا با ت نانت فرد یهود! شون  دوخت و گات: ا

ن مردم یاتت بر ایا بص  یگذ د؟ می.  اتق   ا بگو! د  ترت چص مییگویبهاوت ت ن م ییبایز
 ؟یدهین اعما   ا انبام می؟ تو بص چص منظو  ایایندایم

ات: بص او گ  ترن با ، شداد با نحن مهربانیا ا  کرد  بود.یامبر خدا همننان تکوت اخقیامّا و
 شود؟یب  مین   زیتو  ا بپرتق ، چص چ  حا ، اگر من خدا

و بص گاهت د  بهاووت خواهد بود یتووکوت  ا شووکسووت و فرمود: را ن تووؤا ، هودیبا ا
 .ی تیدان میراو یزندگان

 اتت؟ یین بهات چگونص رایبص او کرد و گات: بگو بدان ! ا  زیشداد نگا  تمس رمم
شووداد بازگو کرد.   بهاووت  ا برا  هاییبایهوا و زاز ننموت  اگوشووص حضوورت هود

ا ا تنهی، شداد گات: مد. وس از ت نان هودیگنبیکص هرگز د  فکر و ذهن شداد نم ییهاننمت
 نیتوان  د  همید خدا  ا عبادت کن ؟ من می، با ا زش کص تو برشوومردیب  زهاین چیل ایبص دن
 ا بهقر از منها  ا فراه  کن .یدن
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ا یدن نید  هم ین گذاشت تا بهاقی   ا بر ایو تلاش خو یتن یاز من  وز بص بند، شداد تمام
 ج کص د  خا یاز کسان یکا  گرفتز حق کردند، بصیم   ا کص از او فرمانبردا  یبسازد. تمام کسان

نوشت و او   اران، نامصیاز شامرو حکومق  بودند، اتوقااد  کردز از من رماص، بص ضحاك وادشا  ا
گا  کرد و از او خواتوت هر مننص بلا و نقر  کص د  اخقی ا از ت وم او بارتقدز او   ا  دا د، برای  م

 ن کرد. یز چنین
ن منهقص شام  ا انق اد کرد و دتقو  ین و خوش مد و هواترین بهاوت، بهقریتواخقن ا  برا

داد بهاوت  ا منبا بسوازند. او، اتقادان ماهر  ا از تراتر کاو  رمع کرد و بص منبا مو د. وس از 
  د  بود. ش ریبص چا  ند یکص تا من  وزگا  کس یها تا ، من بهات مماد  شدز بهاقگذشوت د 

 ییها مت م اتوقص شد  بود. د  من رویشگران  رواهر و گوهرها من با  وا هایاز بلا و نقر  کص د
 قص بودند. یاز رواهر   ییهاز یکوچك، د  کف من توونگ    هاگی   ورود داشووت کص بص را

 قص بود. هر زمان ی  مویهامن ش ور از بلا تواخقص شد  بود و ماك و عنبر از شاخص  هاد خت
 د. ی تیخوش از منها بص ماام م  د، بویوزیباد م

با بص کا  گرفت و ین بهات زیبص ورود مو دن ا    و ز  بود، برایهرچص توان، شد ت و ت شداد
 فراه  نمود. یگذ انو خوش یل  احقید  من وتا

بام، کرد. ترانیم  دن بهاق  نحظص شما ید   ا بص انقظا  بص تر برد  بود و برا  شداد، عمر
م ام  یزد و از شدت خوشحان یبص او خبر دادند کص بهاوت مماد  شد  اتت. چامان  برش   وز

ا بود، بص و ییدن من بهات بص  ا  افقاد. د  د  شداد غوغاید  فراوان، برا  و شرا  نداشت. با ناکر
 ا بسازد.ین دنید  هم یکرد کص عاشبت توانسقص بهاقین میاو خود  ا تحس

ن یه  باشوود، د  هم ی  کص اگر بهاووت و رهنمیکنی  بص هود ثابت مگا  با خود گات: حامن
 اتت. یدن

دن بهاووت موعود! او  ا از خود، یبود و انقظا  د ی ا  بو ن .دن بهاووق  بص  ا  افقادیود  برا
 خود کرد  بود. یب
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افقاد  ییند. ناگهان از دو  چام  بص مهویمنبا  ا بب کرد تا بقواند از دو یشداد، با دشت نگا  م
   از بلا بود. با اتب  بص دنبا  مهو تاخت و از ناکر ردا شد. یها  از نقر  و شاخیکص واها
ا  یشد. شداد بسیك میز بص او نزدیانگوحات  اافصید کص با شی ا د  ان  ا ، ناگهان توا ید  م
ن یبا ا یکنی؟ فکر م اا  کرد یشداد! چص خ   تاند و گات: اد  بود. تووا ، خود  ا بص او یترتو

 ؟یاز مرگ د  امان باش یتوانیعما ت، م
 ؟ یسقید و گات: تو کیشداد بر خود نرز

 ل هسق . ییمن عز ا -
ت انبام ده  تا از توور  اه  کنا  یتوان  برایم  چکا د: یاد او  ا ناووناخت. از او ورتووشوودّ 

 ؟  و
 ام.گرفقن رانت ممد   من برا -

وس شروع کرد بص نانص و انقما  تا مگر  .د  بودیسوت. بص شدت ترتید کص او کیشوداد تاز  فهم
  راها تا  ب ا کص د  یند و زحماتیخواتوت من بهات  ا ببیهود  بود. میرد، امّا بیبگ یاز او مهاق

 رفت.یل نپذییا عز ارد، امّ یك مااهد  کند و وس از من بمید  بود از نزدیتاخقن من کا
دن بهات  ا ید  گا  شداد د  همان حا  از ات  فرو افقاد و ران از تن  خا ج شد و م زومن

   1بص گو  بُرد.

 تربیتی های کاربردیپیام
برا   توویدن بص بهاووت باید کایدها  بهاووقی  ا برا  خودمان فراه  کنی . بص این منظو  باید 

نگا  و عمل بص منها، بص بهات موعود و زیبا  خداوند برتی . من تاباوها  بهاوقی  ا شوناتایی و با 
 چها  تا از این تاباوهایی کص ناوانی بهاوت  و  منها نوشقص شد  و انسان  ا بص برف بهات هدایت

 دشیقص فرصت دا ید تا این چها  کامص  ا ویدا کنید. 5کنند  ا د  ردو  زیر نوشقص ام و شما می
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ا یدن نید  هم ین گذاشت تا بهاقی   ا بر ایو تلاش خو یتن یاز من  وز بص بند، شداد تمام
 ج کص د  خا یاز کسان یکا  گرفتز حق کردند، بصیم   ا کص از او فرمانبردا  یبسازد. تمام کسان

نوشت و او   اران، نامصیاز شامرو حکومق  بودند، اتوقااد  کردز از من رماص، بص ضحاك وادشا  ا
گا  کرد و از او خواتوت هر مننص بلا و نقر  کص د  اخقی ا از ت وم او بارتقدز او   ا  دا د، برای  م

 ن کرد. یز چنین
ن منهقص شام  ا انق اد کرد و دتقو  ین و خوش مد و هواترین بهاوت، بهقریتواخقن ا  برا

داد بهاوت  ا منبا بسوازند. او، اتقادان ماهر  ا از تراتر کاو  رمع کرد و بص منبا مو د. وس از 
  د  بود. ش ریبص چا  ند یکص تا من  وزگا  کس یها تا ، من بهات مماد  شدز بهاقگذشوت د 

 ییها مت م اتوقص شد  بود. د  من رویشگران  رواهر و گوهرها من با  وا هایاز بلا و نقر  کص د
 قص بودند. یاز رواهر   ییهاز یکوچك، د  کف من توونگ    هاگی   ورود داشووت کص بص را

 قص بود. هر زمان ی  مویهامن ش ور از بلا تواخقص شد  بود و ماك و عنبر از شاخص  هاد خت
 د. ی تیخوش از منها بص ماام م  د، بویوزیباد م

با بص کا  گرفت و ین بهات زیبص ورود مو دن ا    و ز  بود، برایهرچص توان، شد ت و ت شداد
 فراه  نمود. یگذ انو خوش یل  احقید  من وتا

بام، کرد. ترانیم  دن بهاق  نحظص شما ید   ا بص انقظا  بص تر برد  بود و برا  شداد، عمر
م ام  یزد و از شدت خوشحان یبص او خبر دادند کص بهاوت مماد  شد  اتت. چامان  برش   وز

ا بود، بص و ییدن من بهات بص  ا  افقاد. د  د  شداد غوغاید  فراوان، برا  و شرا  نداشت. با ناکر
 ا بسازد.ین دنید  هم یکرد کص عاشبت توانسقص بهاقین میاو خود  ا تحس

ن یه  باشوود، د  هم ی  کص اگر بهاووت و رهنمیکنی  بص هود ثابت مگا  با خود گات: حامن
 اتت. یدن

دن بهاووت موعود! او  ا از خود، یبود و انقظا  د ی ا  بو ن .دن بهاووق  بص  ا  افقادیود  برا
 خود کرد  بود. یب
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افقاد  ییند. ناگهان از دو  چام  بص مهویمنبا  ا بب کرد تا بقواند از دو یشداد، با دشت نگا  م
   از بلا بود. با اتب  بص دنبا  مهو تاخت و از ناکر ردا شد. یها  از نقر  و شاخیکص واها
ا  یشد. شداد بسیك میز بص او نزدیانگوحات  اافصید کص با شی ا د  ان  ا ، ناگهان توا ید  م
ن یبا ا یکنی؟ فکر م اا  کرد یشداد! چص خ   تاند و گات: اد  بود. تووا ، خود  ا بص او یترتو

 ؟یاز مرگ د  امان باش یتوانیعما ت، م
 ؟ یسقید و گات: تو کیشداد بر خود نرز

 ل هسق . ییمن عز ا -
ت انبام ده  تا از توور  اه  کنا  یتوان  برایم  چکا د: یاد او  ا ناووناخت. از او ورتووشوودّ 

 ؟  و
 ام.گرفقن رانت ممد   من برا -

وس شروع کرد بص نانص و انقما  تا مگر  .د  بودیسوت. بص شدت ترتید کص او کیشوداد تاز  فهم
  راها تا  ب ا کص د  یند و زحماتیخواتوت من بهات  ا ببیهود  بود. میرد، امّا بیبگ یاز او مهاق

 رفت.یل نپذییا عز ارد، امّ یك مااهد  کند و وس از من بمید  بود از نزدیتاخقن من کا
دن بهات  ا ید  گا  شداد د  همان حا  از ات  فرو افقاد و ران از تن  خا ج شد و م زومن

   1بص گو  بُرد.

 تربیتی های کاربردیپیام
برا   توویدن بص بهاووت باید کایدها  بهاووقی  ا برا  خودمان فراه  کنی . بص این منظو  باید 

نگا  و عمل بص منها، بص بهات موعود و زیبا  خداوند برتی . من تاباوها  بهاوقی  ا شوناتایی و با 
 چها  تا از این تاباوهایی کص ناوانی بهاوت  و  منها نوشقص شد  و انسان  ا بص برف بهات هدایت

 دشیقص فرصت دا ید تا این چها  کامص  ا ویدا کنید. 5کنند  ا د  ردو  زیر نوشقص ام و شما می
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 م   ا ا ن

 د ا ا ح  

 ا   ز ک  

  ن ن و  

 پیدا کردن رمز جدول:  ۀشیو
بص صو ت افقی شروع بص شما ش کنید، یننی بص عنوان  5(  ا نوشقص و با  مز نابقدا حرف او  )

حرف کص کامل  61دهید تا  بو  ادامص( خواهد بود و همینممثا ، دومین حرف بص دتووت ممد  )
مخر کص با شووکل توواعت  ۀتورص داشووقص باشووید کص خانمو د نظر  ا بسووازید. کامات شوود، با منها 

 ما ص شد  اتت، رزء شما ش ردو  نیست و نباید شمرد  شود.
 «.نماز، واندین، احسان، واکی» جمله رمز 

تواند این چها  کامص  ا  و  کا ت نوشووقص و بص تنات  زمان و حوصاص می مبام محقرم تکر: 
 ا ائص کند. م اببان، ویرامون هر کدام توضیح کوتاهی 

 همانهو  کص از این ردو  کاوف کردید، این چها  تاباو انسوان  ا بص مق د بهات  اهنمایی
 کنند.می

کا ت او : نمازز کسوی کص دوتوقدا  بهاوقی شودن اتت، باید همیاص نمازهای   ا بص موشع 
 ب واند.

کا ت دوم: احقرام بص واندین و  ضوایت منان از فرزنداناانز فراموش نکنی  کص هیچ وشت حق 
 ندا ی  بص منها بی احقرامی کنی ، یا خدا  نکرد  صدایمان  ا د  مقابل منها با  ببری  و.... 

کا ت توم: احسانز یننی نیکی و کمک بص دیگران، خوا  بص نیازمندان و خوا  افراد دیگر  کص 
 ص کمک و دتقگیر  ما نیاز دا ند.ب
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 و گناهان. هاکا ت چها م: واکیز یننی دو   از زشقی

 دعا و نیایش
 خدایا!

 ما  ا نسبت بص اصو  دین، مشناتر بگردان!
 یقین ما  ا نسبت بص باو  زیبا  مخرت، بیاقر کن!

 ما  ا از انسانها  خود و واک خودت شرا  بد !
 قی یا   کن!ما  ا د   تیدن بص ننمقها  بها

 ود  و ماد  ما  ا از ما  اضی و خوشحا  شرا  بد !
 بص  هبر منظ  انقلاد بو  عمر و تلامقی عنایت بارما!

 تنبیل بارما. د  ظهو  امام زمان 
 ممین
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 م   ا ا ن

 د ا ا ح  

 ا   ز ک  

  ن ن و  

 پیدا کردن رمز جدول:  ۀشیو
بص صو ت افقی شروع بص شما ش کنید، یننی بص عنوان  5(  ا نوشقص و با  مز نابقدا حرف او  )

حرف کص کامل  61دهید تا  بو  ادامص( خواهد بود و همینممثا ، دومین حرف بص دتووت ممد  )
مخر کص با شووکل توواعت  ۀتورص داشووقص باشووید کص خانمو د نظر  ا بسووازید. کامات شوود، با منها 

 ما ص شد  اتت، رزء شما ش ردو  نیست و نباید شمرد  شود.
 «.نماز، واندین، احسان، واکی» جمله رمز 

تواند این چها  کامص  ا  و  کا ت نوشووقص و بص تنات  زمان و حوصاص می مبام محقرم تکر: 
 ا ائص کند. م اببان، ویرامون هر کدام توضیح کوتاهی 

 همانهو  کص از این ردو  کاوف کردید، این چها  تاباو انسوان  ا بص مق د بهات  اهنمایی
 کنند.می

کا ت او : نمازز کسوی کص دوتوقدا  بهاوقی شودن اتت، باید همیاص نمازهای   ا بص موشع 
 ب واند.

کا ت دوم: احقرام بص واندین و  ضوایت منان از فرزنداناانز فراموش نکنی  کص هیچ وشت حق 
 ندا ی  بص منها بی احقرامی کنی ، یا خدا  نکرد  صدایمان  ا د  مقابل منها با  ببری  و.... 

کا ت توم: احسانز یننی نیکی و کمک بص دیگران، خوا  بص نیازمندان و خوا  افراد دیگر  کص 
 ص کمک و دتقگیر  ما نیاز دا ند.ب
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 و گناهان. هاکا ت چها م: واکیز یننی دو   از زشقی

 دعا و نیایش
 خدایا!

 ما  ا نسبت بص اصو  دین، مشناتر بگردان!
 یقین ما  ا نسبت بص باو  زیبا  مخرت، بیاقر کن!

 ما  ا از انسانها  خود و واک خودت شرا  بد !
 قی یا   کن!ما  ا د   تیدن بص ننمقها  بها

 ود  و ماد  ما  ا از ما  اضی و خوشحا  شرا  بد !
 بص  هبر منظ  انقلاد بو  عمر و تلامقی عنایت بارما!

 تنبیل بارما. د  ظهو  امام زمان 
 ممین
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 متن مطالعاتی

 منکران قیامت
گرفت. مردم او از تورشوناتان شری  بود.  وز  مردم  ا گرد مو د و خود بر با   باند  شرا  

را ها  ا د  من موشع از  وز، یكکا  چیسووت و چرا مناز این« بنِ مغیر  ونید»دانسووقند ش وود نمی
گا  بودند و می رمع کرد  اتووت. اگرچص، همص از دشوومنی او با ویامبر دانسووقند کص او عایص م

 ت ن خواهد گات.  ویامبر
ا  بیرون مو د و بص حاضووران ناووان داد. وا چص   ونید، شهنص اتووق وانی ووتووید   ا از  بص

 ا  ایسقاد  بود، بص نیت واید او وی برد. کص د  گوشص ویامبر
   ا بص تو کص ت نی بگوید، منمنونید، اتوق وان  ا میان دو دتت خود فارد و نرم کرد و بی

 خو د. ص چا  نمیا  بمتمان واشید. ذّ ات اتق وان د  هوا وراکند  شد، بص بو   کص دیگر ذ  
 « بینید؟ا  از این اتق وان  ا میمیا شما ذ  »گا ، ونید بص مردم گات: من

 «. بینی ا  نمینص، ذ  »همص گاقند: 
گا  شوند. ونید نگریسقند و میچنان مات و مبهوت بص ونید میمردم، ه  خواتقند از ش د او م

شوووند. را رمع میویوندند و یك   بص ه  میکند کص این ذ ات دوبامحمّد ادعا می»اداموص داد: 
 «گویید؟شما چص می

گوید ما وذیرد؟ او میمیا کسی، ت ن این مرد  ا می»اشوا   کرد و گات:  توپس، بص ویامبر
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گردی ، نیکوکا ان بص بهاووت و  تووی نزد خدا حاضوور میشوووی  و برا  حسوواددوبا   زند  می
 «.  یابندبدکا ان بص دوزخ  ا  می

دوخقص شد.  ها بص تو  ویامبراو بص وایان  توید. توکوت همص را  ا فرا گرفت. نگا تو ن 
 همص منقظر بودند کص او نیز واتخ بگوید و دنیل خود  ا بر وشوع مناد  ا بیان کند. 

  مری ، ناز  شود و بص مفرین  ابقدایی انسان از نیسقی اشا   توو   73- 11را، میات د  این
 کرد:

 1«کص چیز  نبود!مو د کص ما وی  از این او  ا مفریدی ، د  حانیبص خابر نمیمیا انسان، »

 های بهشتزیبایی از جلوه ای
انُواْ یَعْمَلُونَ » ا كمَ عْیُنٍ جَزَآ ا بِممَ

َ
ةِ أ ن قُرَّ خْفِىَ لَهُم مِّ

ُ
ء أ دانود چص نمی هیچ کسز فَلَ تَعْلَمُ نَفْ   ممَّ

برا  منان نهاقص اتت، این واداش کا هایی اتت کص توت ها وشونی چاو ۀ واداش مهمّی کص مای
 2«.دادندمی انبام

ها، نهرها، ا ائک )ت قها(، انواع شرابها  ی از انواع ننمقها  مادّ  بهات، میو فراوان میاتد  
 و نیز ها، د خقان م قاف و انواع نذایذ رسمانیها  حلا (، انواع نباتها، تایصیدنیشوبهو  )ن

 بص عنوان نمونص: .گاقص شد  اتتیگر، ت ن دنذتها  مننو  
هِ . »1 بِّ تَانِ وَ لِمَنْ خَافَ مَقَامَ رَ  ز«ی جَنَّ
فْنَانٍ . »2

َ
 ز«اَوَاتَء أ

یانِ . »3  ز«فِیهِمَا عَینَانِ تَجْرِ
 ز«فِیهِمَا مِن كُلِّ فَاكِهَةٍ زَوْجَانِ . »4
کِئینَ عَلَى. »5  ز«ٍ  فُرُشٍ بَطَءلِنُهَا مِنْ إِسْتَبْرَ  مُتَّ

                                                                               
 .663،   63ر نمونص، ج ی. تاس1
 .67تو   تبد  میص . 2
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 متن مطالعاتی

 منکران قیامت
گرفت. مردم او از تورشوناتان شری  بود.  وز  مردم  ا گرد مو د و خود بر با   باند  شرا  

را ها  ا د  من موشع از  وز، یكکا  چیسووت و چرا مناز این« بنِ مغیر  ونید»دانسووقند ش وود نمی
گا  بودند و می رمع کرد  اتووت. اگرچص، همص از دشوومنی او با ویامبر دانسووقند کص او عایص م

 ت ن خواهد گات.  ویامبر
ا  بیرون مو د و بص حاضووران ناووان داد. وا چص   ونید، شهنص اتووق وانی ووتووید   ا از  بص

 ا  ایسقاد  بود، بص نیت واید او وی برد. کص د  گوشص ویامبر
   ا بص تو کص ت نی بگوید، منمنونید، اتوق وان  ا میان دو دتت خود فارد و نرم کرد و بی

 خو د. ص چا  نمیا  بمتمان واشید. ذّ ات اتق وان د  هوا وراکند  شد، بص بو   کص دیگر ذ  
 « بینید؟ا  از این اتق وان  ا میمیا شما ذ  »گا ، ونید بص مردم گات: من

 «. بینی ا  نمینص، ذ  »همص گاقند: 
گا  شوند. ونید نگریسقند و میچنان مات و مبهوت بص ونید میمردم، ه  خواتقند از ش د او م

شوووند. را رمع میویوندند و یك   بص ه  میکند کص این ذ ات دوبامحمّد ادعا می»اداموص داد: 
 «گویید؟شما چص می

گوید ما وذیرد؟ او میمیا کسی، ت ن این مرد  ا می»اشوا   کرد و گات:  توپس، بص ویامبر
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گردی ، نیکوکا ان بص بهاووت و  تووی نزد خدا حاضوور میشوووی  و برا  حسوواددوبا   زند  می
 «.  یابندبدکا ان بص دوزخ  ا  می

دوخقص شد.  ها بص تو  ویامبراو بص وایان  توید. توکوت همص را  ا فرا گرفت. نگا تو ن 
 همص منقظر بودند کص او نیز واتخ بگوید و دنیل خود  ا بر وشوع مناد  ا بیان کند. 

  مری ، ناز  شود و بص مفرین  ابقدایی انسان از نیسقی اشا   توو   73- 11را، میات د  این
 کرد:

 1«کص چیز  نبود!مو د کص ما وی  از این او  ا مفریدی ، د  حانیبص خابر نمیمیا انسان، »

 های بهشتزیبایی از جلوه ای
انُواْ یَعْمَلُونَ » ا كمَ عْیُنٍ جَزَآ ا بِممَ

َ
ةِ أ ن قُرَّ خْفِىَ لَهُم مِّ

ُ
ء أ دانود چص نمی هیچ کسز فَلَ تَعْلَمُ نَفْ   ممَّ

برا  منان نهاقص اتت، این واداش کا هایی اتت کص توت ها وشونی چاو ۀ واداش مهمّی کص مای
 2«.دادندمی انبام

ها، نهرها، ا ائک )ت قها(، انواع شرابها  ی از انواع ننمقها  مادّ  بهات، میو فراوان میاتد  
 و نیز ها، د خقان م قاف و انواع نذایذ رسمانیها  حلا (، انواع نباتها، تایصیدنیشوبهو  )ن

 بص عنوان نمونص: .گاقص شد  اتتیگر، ت ن دنذتها  مننو  
هِ . »1 بِّ تَانِ وَ لِمَنْ خَافَ مَقَامَ رَ  ز«ی جَنَّ
فْنَانٍ . »2

َ
 ز«اَوَاتَء أ

یانِ . »3  ز«فِیهِمَا عَینَانِ تَجْرِ
 ز«فِیهِمَا مِن كُلِّ فَاكِهَةٍ زَوْجَانِ . »4
کِئینَ عَلَى. »5  ز«ٍ  فُرُشٍ بَطَءلِنُهَا مِنْ إِسْتَبْرَ  مُتَّ

                                                                               
 .663،   63ر نمونص، ج ی. تاس1
 .67تو   تبد  میص . 2

267  رر1ددی1ر 2 ::1 رر:



 درسنامه / جلد اول      274

تَینِ دَانٍ . »6  ز«وَ جَنَى الْجَنَّ
تَانِ . »7  ز«وَ مِن دُونِهِمَا جَنَّ
اخَتَانِ . »8  ز«فِیهِمَا عَینَانِ نَضَّ
ان  . »9  ز«فِیهِمَا فَاكِهَة  وَ نَخْل  وَ رُمَّ
 ز«فِیهِنَّ خَیرَات  ِ سَان  . »11
قْصُورَات  فِى الْخِیامِ . »11  ز«ُ ور  مَّ
 ز«یطْمِاْهُنَّ إِن   قَبْلَهُمْ وَلَا جَءنٌّ لَمْ . »12
کِئینَ عَلَى. »13  ز «رَفْرَفٍ خُضْرٍ وَ عَبْقَرِیٍّ ِ سَانٍ  مُتَّ
. من دو باغ بهات دا ا  2. و برا  کسی کص از مقام ورو دگا ش بقرتد دو باغ بهات اتتز 1

. د  من دو 4د  رریان اتتز . د  منها دو چامص دائماً 3انواع ننمقها و د خقان وربراوت اتووتز 
 اند کص متقر. این د  حانی اتت کص منها بر فرشهایی تکیص کرد 5ا  دو نوع ورود دا دز از هر میو 
. 7ها   تید  من دو باغ بهاقی د  دتقر  اتتز . و میو 6ها  ابریاومین اتتز منها از وا چص

. د  منها 9مص د  حا  فو ان اتووتز . د  منها دو چاوو8تر از منها دو بهاووت دیگر اتووتز و وایین
. و د  من باغها  بهاقی، زنان نیکو خاق و زیبا 11ها  فراوان و د خت و ن ل و انا  اتوتز میو 

. زنانی کص هیچ انس و رن شبلًا با 12ها  بهاووقی مسووقو ندز . حو یانی کص د  خیمص11هسووقندز 
ا اند کص بقیان بر ت قهایی تکیص زد . این د  حانی اتووت کص این بهاوو13منها تما  نگرفقص اتووتز 
 1.«ها  تبز  نگ ووشاند  شد  اتتبهقرین و زیباترین وا چص

ر ننمقها  شابل نمس و د ک بحسّ بینایی و تأثیر عمیق  ۀشرمن بص تووب  رایگا  ویژهمننین، 
کص از زیر د خقان دانسقص   وان انسوان، بهاوت  ا باغی ور از چاوومص، بص وتوونت متمانها و زمین

بر  ،ها  روشانتوا  من، رویها  مد  وان اتت و مباا ها و چامص نگا نگ و گوناگون و توایص
 افزاید.زیبایی من می

                                                                               
 ص میات مربوبص گزین  شد  از میان این میات هسقند.. شابل ذکر اینک71 - 51. نک: تو   انرحمان، میات1

 275      درسنامه تابلوی بهشت

لٍّ مَمْدُودٍ وَمَاٍ  مَسْکُوبٍ » ِِ دْرٍ مَخْضُودٍ وَعَلٍْ  مَنْضُودٍ وَ خا  و ز د  رنگای از تد  بیفِى سمِ
تووایبانی وردوام از شوواخسووا  د خقان با  ها  چید  بر نظ ، بابوتووقانی از د خقان موز با خوشووص

 1«مباا ها   یزان.
یة  »  2«ها  گوناگون اتت.ز منبا چامصفِیهَا عَین  جَارِ

ها  زّ ین، رامها  باو ین و توویمین و ا  از تووینیمبموعصنیز شرمن برا  وذیرایی بهاوقیان 
کند. می اند، بیانا  از مروا ید وراکند گسسقص ۀخادمانی زیبا کص د  ویرامون بهاوقیان، چون  شوق

ب اوی د خقان و نباتووها  بهاووقیان اتت. همننین از نباتها  د  این میان  نگ توبز، م ام 
 کند.ابریامی، دتقبندهایی از بلا و نقر  نیز یاد می

کِئِینَ عَلَى سُرُرٍ مَصْفُوفَة  »  3«اند.ز بر کرتیها   احقی ن  داد مُتَّ
تَبْرٍَ  مُتَقَابِلِینَ » نْدُسٍ وَاِسمْ ونَ مِنْ سمُ ز از حریر توبز نازک و ابریا  رامص بر تن دا ند و یلْبِسمُ

 4«ناینند.گرد ه  می
یر  » هُمْ فِیهَا َ رِ اوِرَ مِنْ اَهَبٍ وَلُؤلُؤاا وَلِبَاسمُ ونَ فِیهَا مِنْ اَسمَ ز د  من بوتووقانها با دتقبندها از یحَل 

 5«هایاان از حریر اتت.شوند و رامصمیبلا و مروا ید زیو  
بْتَهُمْ لُؤلُؤاا مَناُوراا » دُونَ إاَا رَأیتَهُمْ َ سممِ ز بر گردشووان )برا  وذیرایی( یطُوفُ عَلَیهِمْ وِلْدَان  مُخَلَّ

 6«اند.کنی مروا ید وراکند گردند کص هرگا  منها  ا بینی گمان مینوروانانی راودانی می
 كُل  وَ : »فرمایندمی شما د ومی   بهاوقی  ا غیرشابل د ک برا  انساننیز ننمقها امام عای

ىْ  ىْ شممَ عْظَمُ مِنْ عِیانِهِ، وَ كُل  شممَ
َ
ماعُهُ أ نْیا سممَ ماعِهِ، ٍ  مِنَ الد  عْظَمُ مِنْ سممَ

َ
ٍ  مِنَ الاخِرَةِ عِیانُهُ أ

                                                                               
 .68. تو   واشنص، میص1
 .66. تو   غاشیص، میص 2
 .63. تو   بو ، میص 3
 .43. تو   دخان، میص 4
 .63. تو   حبر، میص5
 .61. تو   دهر، میص6
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تَینِ دَانٍ . »6  ز«وَ جَنَى الْجَنَّ
تَانِ . »7  ز«وَ مِن دُونِهِمَا جَنَّ
اخَتَانِ . »8  ز«فِیهِمَا عَینَانِ نَضَّ
ان  . »9  ز«فِیهِمَا فَاكِهَة  وَ نَخْل  وَ رُمَّ
 ز«فِیهِنَّ خَیرَات  ِ سَان  . »11
قْصُورَات  فِى الْخِیامِ . »11  ز«ُ ور  مَّ
 ز«یطْمِاْهُنَّ إِن   قَبْلَهُمْ وَلَا جَءنٌّ لَمْ . »12
کِئینَ عَلَى. »13  ز «رَفْرَفٍ خُضْرٍ وَ عَبْقَرِیٍّ ِ سَانٍ  مُتَّ
. من دو باغ بهات دا ا  2. و برا  کسی کص از مقام ورو دگا ش بقرتد دو باغ بهات اتتز 1

. د  من دو 4د  رریان اتتز . د  منها دو چامص دائماً 3انواع ننمقها و د خقان وربراوت اتووتز 
 اند کص متقر. این د  حانی اتت کص منها بر فرشهایی تکیص کرد 5ا  دو نوع ورود دا دز از هر میو 
. 7ها   تید  من دو باغ بهاقی د  دتقر  اتتز . و میو 6ها  ابریاومین اتتز منها از وا چص

. د  منها 9مص د  حا  فو ان اتووتز . د  منها دو چاوو8تر از منها دو بهاووت دیگر اتووتز و وایین
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کِئِینَ عَلَى سُرُرٍ مَصْفُوفَة  »  3«اند.ز بر کرتیها   احقی ن  داد مُتَّ
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 4«ناینند.گرد ه  می
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ىْ  ىْ شممَ عْظَمُ مِنْ عِیانِهِ، وَ كُل  شممَ
َ
ماعُهُ أ نْیا سممَ ماعِهِ، ٍ  مِنَ الد  عْظَمُ مِنْ سممَ

َ
ٍ  مِنَ الاخِرَةِ عِیانُهُ أ

                                                                               
 .68. تو   واشنص، میص1
 .66. تو   غاشیص، میص 2
 .63. تو   بو ، میص 3
 .43. تو   دخان، میص 4
 .63. تو   حبر، میص5
 .61. تو   دهر، میص6
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ماعُ، وَ مِنَ الْغَیْبِ الْخَبَرُ، نْیا وَ زادَ فِى الاخِرَةِ  فَلْیَکْفِکُم مِنَ الْعِیانِ السَّ نَّ ما نَقَصَ مِنَ الد 
َ
وَ اعْلَمُوا أ

ا خَیْر   رٍ  مِن نَقَصَ مِمَّ یدٍ خاسممِ نْیا. فَکَمْ مِنْ مَنقُوصٍ رابِِ ، وَ مَزِ و هر چیز  از ز الاخِرَةِ وَ زادَ فِى الد 
هر چیز  از مخرت، دیدن تر از دیدن من و    دنیا شوونیدن  بز گقر، مه  تر و با عظمتهاننمت

رت   مخهاها  دنیا وصااان بهقر از دیدناان، ونی ننمتمن، بز گقر از شونیدن  اتت. ننمت 
کنید و شما  ا یا ا  دیدن  دیدناوان بهقر از وصوااان اتتز وس ه  اکنون کص د  دنیا زندگی می

  من و نیز بص اه  مخرت بص را  دیدن ننمتها  مخرت نیسووت، بص شوونیدن ننمتهاننموت
خبرها  غیبی از رهان  توقاخیز بص را  دیدن مننص کص اکنون از دیدگان شما ونهان اتت، بسند  
کنیود و بدانید مننص از دنیا کاه  یافقص و بر مخرت افزود  گردد، بهقر اتووت از مننص کص از مخرت 

  یاتووت، و افزای کص تووودمو  یهاافقصیکواه  یوافقوص و بر دنیا افزود  گردد، چص بسووا کاه  
 1«.مو  بودانیی کص زیهاداشقص
ثَابَهُمْ : »فرمود  بهاووقی این گونص هاننموتد بوا   د  توو ن دیگر  و 

َ
اعَةِ فَن هْلُ الطَّ

َ
ا أ مَّ

َ
فَن

الُ، وَلَا تَنُ  رُ بِهِمُ الْحمَ الُ، وَلَا تَتَغَیَّ زَّ ثُ لَا یَظْعَنُ الن  دَهُمْ فى دَارِهِ، َ یمْ وبُهُمُ الْافْزَاعُ وَلَا بِجِوَارِهِ، وَخَلمَّ
ز وس منان کص ویرو و مهیع خداوند تَنَالُهُمُ الْاسْقَامُ، وَلَا تَعْرِضُ لَهُمُ الَاخْطَارُ، وَلَا تُشْخِصُهُمُ الْاسْفَارُ 

هسووقند، خداوند بص منان واداش همبوا   با خود  ا ب اووید  و د  توورا  خود منان  ا زندگانی 
ها ص وا د شوندگان من، بیرون نیایند و حا  منان دگرگون ناود، تر  راوید داد  اتوت. من رایی ک

ها بص منان نرتوود و بص خهرها گرفقا  نگردند و تووارها منان  ا بص  نج بص منان  و  نیاو د و بیما   
 2«.نیندازد

یادمو  : مبام گرامی برا  مشنایی بیاقر دان  مموزان با بهات و مخرت و ا تقا  منادباو  ، 
 کند.می شرمن کری  د  منز  تاویق و دعوت 33ن  ا بص شرائت رزء منا
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 ارتباطبهانه 
د  ابقدا  راسوص و وس از تلام و صاوات مغازین راسص، مبام محقرم از چند دان  مموز کص 

کند تا د  وا  تاباو حاضوور شوود  و هنر و مها ت می علاشص مند و ماهر د  نقاشووی هسووقند دعوت
 نقاشی خود  ا بص نمای  بگذا ند. 

ی    نگهامبام محقرم باید شبل از شوروع راسوص، وتائل مو د نیاز از شبیل ماژیک یادآوری 
 و... تهیص نماید.

 از من و مت  گرفقن برخی د خقان ا  صنقاشی او : نقاشی رنگل و  وشن بودن مت  د  گوش
نقاشووی دوم: ترتووی  یک توواخقمان چند ببقص و کاوویدن چند گرم دینامیت یا ررشص توویمها  برت و 

 توز مت 
 نقاشی توم: ومپ بنزین و چند ماشین صف کاید  برا  بنزین زدن و یک نار د  حا  تیگا  کایدن
 نقاشی چها م: بادکنک بز گ و بند بادکنک تو اخ شد  و ترکید  بص وتیاص نوک توزن یا یک تنبات

 نقاشی ونب : ترتی  یک کاقی و تو اخ کوچک داخل من

270



 درسنامه / جلد اول      276
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درس بیست و سوم:

ذره ذره
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 تبیین متن و محتوا
ها و اهدا  روایز بص دان  مموزان، بص تبیین امی وس از ووایوان یوافقن نقاشوویتوذکر: مبام گر

ها  بص ظاهر وردازد و نق ، تأثیر و ویامدها  اتااتها میکوتواهی د بوا   مو د بوص مو د نقاشووی
 وردازد. می تاد  و بی ا زش

 هاتوضیح کوتاه درباره محتوای نقاشی
   عزیز!هاباص بنص

 تواند باعث مت  گرفقن و توخقن رنگل شودزمی یک شناص کوچک کبریت
کند کص توواخقمانی چندین ببقص و می تواند متاووی بص وامی   توویمها  برت،یک نحظص ررشص

تواند توواخقمان چند ببقص  ا د  می بقنی  ا موا  نمواید، یا مقدا   دینامیت چنان شد تی دا د کص
 عرض چند ثانیص ت ری  کندز

 تازدزمی   توزان مت   ا د  ومپ بنزین شناص و هازبانصیک تَص تیگا  چص بسا 
 بردزمی یک تر توزن کوچک، بادکنک بز گی  ا از بین 

کند و توورناووینان من  ا گرفقا  و  غرت  ا هاکاووقی ترینتواند بز گمی تووو اخی ترینکوچک
 زنابود کند

نادید  بگیری  و با بی  دهد کص حق ندا ی  کا ها  کوچک  امی همص این مثانها بص ما هاوودا 
فرماید: هر کا  می تااوتی از کنا  من  د شوووی . شرمن ه  همین دتووقو  و توواا ش  ا بص ما دا د و

کند و د   وز شیامت از می نویسوود و ثبتمی خود یوا بد  کص انبام بدهید، همص منها  ا خداوند
 د!شما تؤا  و بازخواتت خواهد کردز حقی اگر بص انداز  یک ذ   باش

 کبا  شرمن این ت قن خداوند مقنا  ذکر شد  اتت؟
 احسنت! تو   زنزا .

 279      درسنامه ذره ذره

 سوره همخوانی
 تواند از حاظ ب واند؟می کسی این تو    ا

تذکر: د  صووو تی کص دان  مموز  من  ا از حاظ خواند، وس از تاووویق، مبام گرامی خود یا 
 شود.می تررمص میات خواند  کند و تپسمی توتط یکی از دان  مموزان این تو    ا هم وانی

 باند، یکی از صدا  با کری  شرمن از کوتا  ا توو   یا میص  زم بص یادمو   اتوت کص هم وانی
 .اتت نوروانان و کودکان د   وحی م ام  ایباد  وشها برا  بهقرین

ِ یمِ  ْ مَنِ الرَّ هِ الرَّ  بِسْمِ اللَّ
ا رْضُ زِلْزَالَهمَ

َ
تِ الْْ ثْقَالَهَا* إِاَا زُلْزِلمَ

َ
رْضُ أ

َ
تِ الْْ خْرَجمَ

َ
انُ مَا لَهَا *وَأ نسممَ ثُ * وَقَالَ الِْْ یَوْمَئٍِ  تُحَدِّ

خْبَارَهَا
َ
وَْ ى لَهَا* أ

َ
كَ أ بَّ نَّ رَ

َ
عْمَالَهُمْ * بِن

َ
یُرَوْا أ ا لِّ تَاتا شممْ

َ
اسُ أ دُرُ النَّ ةٍ * یَوْمَئٍِ  یَصممْ فَمَن یَعْمَلْ مِاْقَالَ اَرَّ

ا یَرَهُ  ا یَرَهُ وَمَن یَ * خَیْرا ةٍ شَراّ  .عْمَلْ مِاْقَالَ اَرَّ
و ، هنگامی کص زمین شوودیداً بص نرز  د مید، و زمین با ها  توونگین   ا خا ج تووازدتررمص:  

د  من  وز زمین تمام خبرهای   ،«؟!نرزد(می شود )کص این گونصزمین  ا چص می»گوید: می انسان
ها  صو ت گرو ص د  من  وز مردم ب!، کرد  اتوتچرا کص ورو دگا ت بص او وحی ، کندمی  ا بازگو

ا   وزن ذّ  س هر کس ه ، وشوند تا اعماناان بص منها ناان داد  شودوراکند  )از شبرها( خا ج می
  «.بیندمی من  ا ،کا  بد کرد ا   وزن ذّ  و هر کس ه ، بیندمی کا  خیر انبام دهد من  ا

 ا ک  باووما ید. نباید کا ها  « هاذ  »: حق ندا ید فرمایدمی ! خداوند د  این تووو  هابنص
کوچوک  ا بی ا زش بدانیدز کا ها  بص ظاهر کوچکی مثل کمک بص بز گقرها، احقرام بص ود بز گ 
و ماد بز گ، برداشقن مشغانی کص د  مثلا تو حیاط حرم امامزادگان افقاد ، تمیز کردن و غبا  وبی 

  کمی باشد، واگذا  کردن صندنی خود بص بز گقر  کص ، صودشص دادن هرچند ووهامسوبد و حرم
د  اتوبو  ایسووقاد ، گاقن حقی یک ذکر صوواوات یا ذکرها  دیگر و .... شوواید خیای از همین 

دانی ، همانها  ا خداوند دوتوت داشوقص باشد و  وز شیامت، بص خابر منها کا هایی کص ما مه  نمی
 بص ما واداش خیای خوبی بدهد. 
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 تبیین متن و محتوا
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ها  بص ظاهر وردازد و نق ، تأثیر و ویامدها  اتااتها میکوتواهی د بوا   مو د بوص مو د نقاشووی
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 تواند از حاظ ب واند؟می کسی این تو    ا
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 ا ک  باووما ید. نباید کا ها  « هاذ  »: حق ندا ید فرمایدمی ! خداوند د  این تووو  هابنص
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 بص ما واداش خیای خوبی بدهد. 
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 ذره ها باشید!مراقب این 
از من ه  برف ه  باید خیای مواظ  باشووی  و نگویی  کص این حرکت، این حرف، این نگا ، 

فَمَنْ یعْمَلْ »کند. بص تنبیر شرمن: می  ا ه  حسوواد« هاذ  »و... مه  نیسووت، چون خدا همص من 
اا یرَ  ةٍ شَرَّ ةٍ خَیراا یرَهُ وَ مَنْ یعْمَلْ مِاْقالَ اَرَّ ا  کا  نیک یا بد انبام دهد، من  ا ز هر کس ذّ  هُ مِاْقالَ اَرَّ

 «د   وز شیامت خواهد دید.
 وات کا ت  و  کا ت

 1شبو  نادن نماز بی احقرامی بص واندین
 2 توایی یک ذ   د وغ

 3نا احقی  وحی یک ذ   حسادت و کینص
 4  بدهااتاات د  شکسقنزخ  زبان و یک ذ   

 شیامتعذاد  وز  یک ذ   حق اننا 
 5خبانت وی  خدا یک ذ   حق اناص

 6گنا  و نا احقی خدا یک ذ   بیرون گذاشقن مو  دخقران

                                                                               
ر کس بص ود  و ماد ش ز هالى أبَویه نَظَرَ ماقتٍ و هُما ِالمانِ لَهُ، لم یَقبَلِ اللهُ لَهُ صلةا مَنْ نَظَر »فرمودند:  امام صوادت. 1

 ا از او شبو   ]و کا  خوبی[ ، خودا هیچ نمواز رد  بواشوونودمنهوا د  حق او ظا  کاگر حقی  ،نگوا  کنودخاوو  از  و  
 .43،  5کافی، ج«. نمایدنمی
یان»د: یوفرموایادت)ع( م. مثول مواررا  چوووان د وغگو. اموام صوو2 سممْ ا أعمان اللمه علي الکّ ابین النِّ از  یکیز إنَّ مِممّ

ج  نص،یز وتائل انا356،   6، جیکاف«. کندی ا بر او مساط م یکص خداوند فراموشن اتتید وغگو ا  هامبوووازات
66،   654. 
دُه عال كمده»فرمایند: می مام عای. ا3 غر   «زیاد باشوود، اندوه  بو نی اتووت.کسووی کص حسوودش  زمَن كَاَر َ سممَ

 .6775انحک ، تمی  امد ، شما   
ةُ »فرماید: می . امیر مؤمنان4 ةُ وَقَعَتِ البَلیَّ یَّ دَتِ النِّ هج ن .«دیم  مییت فاتوود شووود، بلا و گرفقا   ویهرگا  ن زإِاا فَسممَ

 .16انبلاغص، خهبص 
 . مثل ترک نماز و  وز  و .... 5
رِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلى: »فرمایدبص زنان مسوامان می . شرمن کری  خهاد6 نص خود  ا با مقن ۀنیت و د توریز زنان باجُیُوبِهِنَّ  وَلْیَضمْ

 280      درسنامه ذره ذره

  بحث  ا  و  کا ت و نکات تانگر   ا واووت کا ت هاتوانود ذ  می : مبام گرامی1 تکر:
 نوشقص و بص ترتی  و همزمان با توضیحات، منها  ا بص دان  مموزان ا ائص کند. 

 توان  و  بحث حباد و ووش  مو، مانو  بیاقر  داد.می راسات دخقرانصد    2 تکر:

 های کاربردی تربیتیپیام
باشووی ، چون همین یک ذ   ذ   و مثقا  « هاذ  »  عزیز! امروز یاد گرفقی  کص باید مراش  هابنص
 ،هااین ذ  تواند  و  زندگی انسووان اثرگذا  باشوود و زمانی مقورص شووود کص می د  دنیا و مخرت 1ذ  

من حضرت همرا  با نقل شد  کص  تبدیل بص کوهی از خها و اشوقبا  شود  باشد. مثل داتقان ویامبر
هیزم  : شد  ندفرمودند. بند  و بص یا ان کردند و زمین بی گیاهی فرود ممدبیابان و د  یا ان خودشان 

   !، د  اینبا هیزم نیستزمین بی گیا  ممد  ای بیابان و گاقند: یا  تو  اناص! د  . بیاو ید
و خا ها  بیابان  فقند  ها. یا ان بص دنبا  هیزمحضوورت فرمود: هر کس هر چص ویدا کرد بیاو د

وشقی این  خداویامبر  .مو دند و د  برابر من حضورت انباشوقص کردند ها و خا ها  اک  ک  هیزمو 
. یننی شووودهان این گونص رمع میگناند: فرمودهمص هیزم و خا   ا دیدید، نگاهی بص منان کردند و 

 شود. می شوند و  و  ه  انباشقص شد ، کوهی از گنا  و خها رمعمی ک  ک  و ذ   ذ   رمع
گناهانی کص بص نظر شووما کوچک اشووقباهات، خهاها و از گناهان کوچک )یا از  بند فرمودند:

  2.شمرد  می شود( بپرهیزید
کنی ، کا ها  کوچک و بز گ می اشقباهات کوچک دو  اناواءاناص از امروز همانهو  کص از 

 کنی ، تا نهف و عنایت خداوند، بیاقر شامل حا  گردد.  می خود و خداوسندانص  ا زیاد

                                                                               
 .36صینو ، م ۀتو  .«بپوشانند

غَرَ مِن اَ لِکَ . »1 صممْ
َ
مَءِ  وَ لَْ أ رْضِ وَ لَا فِى السممَّ

َ
ةٍ فِى الْْ اْقَالِ اَرَّ کَ مِن مِّ بِّ بِینٍ مَا یعْزُبُ عَن رَّ كْبَرَ إِلاَّ فِى كِتَبٍ م 

َ
ز هیچ وَ لَْ أ

ترز تر از من و نص بز گا  و نص کوچکماندز حقی بص انداز  تنگینی ذّ  چیز د  زمین و متومان، از ورو دگا  تو م ای نمی
 .16تو   یونس، میص« مگر اینکص همص منها د  کقاد مشکا  ]و نوح محاوظ عا  خداوند[ ثبت اتت.

 .516 ،  6ج ل اناینص،. وتائ2
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 .36صینو ، م ۀتو  .«بپوشانند

غَرَ مِن اَ لِکَ . »1 صممْ
َ
مَءِ  وَ لَْ أ رْضِ وَ لَا فِى السممَّ

َ
ةٍ فِى الْْ اْقَالِ اَرَّ کَ مِن مِّ بِّ بِینٍ مَا یعْزُبُ عَن رَّ كْبَرَ إِلاَّ فِى كِتَبٍ م 

َ
ز هیچ وَ لَْ أ
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 .516 ،  6ج ل اناینص،. وتائ2
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 دعا و نیایش
 خدایا!

 ما  ا رزء بندگان خود و واک خودت شرا  بد !
 ما  ا از خهاها و اشقباهات کوچک و بز گ، دو  کن!

  ا بب  !گناهان و اشقباهات ما 
 ما  ا د  انبام کا ها  خود و مثبت، موفق کن!
 ود  و ماد  ما  ا از ما  اضی و خوشحا  بگردان!

 تنبیل بارما. ، امام زمانهاو زیبایی هاد  ظهو  امام واکی
 ممین  
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 متن مطالعاتی 
 پوشش مو در قرآن

تنها ناظر بص ووش  اعضا  بدن اتت  اند چنین انقا کنند کص میات شرمن کری ،برخی خواتوقص
 !امد  اتتیان نیووش  مو بص مو ت نی از نزوم 

  برا  ووشوو  بانوان، دو نوع نبا  ید  شرمن کر د  رواد بوص این گونوص انقوائات باید گات:
 :مهرح شد  اتت

رِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلى: »فرمایدمان میشرمن کری  خهاد بص زنان مسووا ؛ا مقنعهیخمار الف    وَلْیَضممْ
د  نغت ، اتت رمع خما کص  خُمُر 1«.خود  ا با مقننص بپوشوانند ۀنیتو و د توریز زنان باجُیُوبِهِنَّ 
ووشاند، یننی همان  ا می تر و ابراف تر بانوان شوود کصی گاقص میووشو  م  ووصو عرد بص

 2.مقننص منروف زنان ایرانی
 ر تمام بدن اتت کص زنان بریووشو  گسوقرد  و فراگ  باد بص مننااْ رَ  ۀواژ ؛ا چادریجلباب  ب 

 3.شودیچاد  گاقص م ،ید  زبان فا ت ین ووشایبص چن کص ووشندیم گرید  هانبا    و
مو  توور  ا بص بهقرین شووکل ممکن  گردد کص چون مقننص و چاد ،بنابراین ناگاقص  وشوون می

                                                                               
 .36صینو ، م ۀتو . 1
، 3ز انبحرانرائق، ج633،  6ز منوان  انمد تووقین، ج666،  64ز تاسوویر انمیزان، ج656،  7. مبمع انبیوان، ج2

 465. 
 .41صیاحزاد، م. تو   3
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اتووقااد  از مقننص و چاد   ا برا  زنان  هنگام خروج از خانص، نذا شرمن کری ، خواهنود ووشوواند،
ر رز مننص ب و چاد ،ا  وتر  ید: میورتاز شبهص افکنان باید  بدین  و ، شما دزمسوامان  زم می

 ی دا د؟ید، مننانووشانافکنند و موها  ا بدان میتر می
تر خواهد نمود. بص ایا  م قاف این بحث  ا  وشوونزو ضوومن اینکص نگاهی بص توویر  و  وایات،

رِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلى» ۀرما ریابن عبا  د  تاسوو عنوان نمونص، ى طِّ غَ تُ » گاقص اتووت: «جُیُوبِهِنَّ  وَ لْیَضممْ
 1«.دبپوشانر گاو  خود  ا ینص و دو  گردن و زیننی زن مو و تی زالفهاوَ سَ  ا وَ بهَ ائِ رَ تَ  ا وَ درهَ صَ  ا وَ هَ رَ عْ شَ 

  هابص توومت نبا  زنانك از یناز  شوود، هر  صیون میا یوشق :گویودهمسوور ویوامبر نیز می
  2.دندیووش یماک  امقننص ردا کردند و  اخود  فقند و از من تکص م  و 

 نیترمه زیرا  ضوومن اینکص دشت د  حکمت ووشوو  نیز گویا  نزوم ووشوو  مو خواهد بودز
 ت اوتت و منموً  مو  دخقران ویی و رذّابیباینص زأگران، مسیووشو  زن د  ا تباط با د ۀفاسوا

کید دا د کص زنان زینتزنوان، رذّاد و دنرباتووت ها  خوی   ا از نامحرمان ز شرمن کری  نیز تأ
 ود کص باید از یکی از دو عن وور اصووای زیبایی بص شووما  می موها  زنان، گمان،و بی 3بپوشووانند

از وا د شد  اتت کص هنگام خواتقگا  ،   عظقی از  تو  ای وامحرمان ووشواند  شود. د  نا
 4.مه  زن اتتزیرا موها یکی از دو زیبایی  موها  عرو  نیز بپرتیدز

 پیامدهای برخی گناهان 
 پیامدهای دروغگویی

را فرد یو ذنت اتووتز ز  خوا  -ر یاز گناهان کب یکیبوص عنوان  -د وغ  امودهوایواز و یکی

                                                                               
 .تو   نو  36صیل میذ ان،یمبمع انب. 1
 .614،  3ز تاسیر ابن کثیر، ج678،  66. نسان اننرد، ج2
ینَتَهُنَّ ». 3  .36میصتو   نو ، «. وَ لا یُبْدینَ ز
عْرَ » .4 لُ عَنْ وَجْهِها فَاِنَّ الشَّ

َ
لْ عَنْ شَعْرِها كَما یَسْن

َ
ةَ فَلْیَسْن

َ
َ  الْمَرْأ ، 633بحا ا نوا ، ج «.اََ دُ الْجَمالَیْنِ اِاا اَرادَ اََ دَكُمْ اَنْ یَتَزَوَّ

 .31، ح638 
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  ببرد، خداوند ی  بص ویرنگ و فریخود  ا با گنا  د وغ، ن  خواهد کا هایکص م ید وغگو و کس
 مو د. امام صووادتیاو  ا فراه  م  ان  توووا کرد ، موربات خات و خوا یز او  ا از  ا  نسووین

سْیانإنَّ مِمّا أعان الله علي »د: یفرماید  افراد د وغگو م ید با   عا ضوص فراموشو  زالکّ ابین النِّ
 1«.کندی ا بر او مساط م یکص خداوند فراموشن اتتید وغگو ا  هااز مبوازات یکی

نان ین اتووت کص فرد د وغگو شابل ابمیو ذنوت فرد د وغگو ا  ل مه  د  خوا یواز د  یکی
منص و و ا زش انسان د  را  ا رمند  ا هایاز من یکیرا یکندز زیبص او اعقماد نم یست و کسین

وابط نکص د   یدا د و ا یبص انسووان بسووقگنان و اعقماد افراد نسووبت یزان ابمیبص م ی وابط خانوادگ
ند او حساد باز کن  گاقا ها و  فقا ها  شابل اعقماد دانسقص،  و  او  ا فرد یو خانوادگ یارقماع

غاط  ای یفراموش ، چص بسوا بر اثرییکص فرد د وغگو بر اثر د وغگو یو ا زش شائل شووندز د  حان
فرد د وغگو  یقید   وا ر مؤمنانیدهد. امیخود  ا از دتت م    مبرویهااز مد د  ممدن گاقص

،»د: یفرمایداند و میات برابر می ا با انسووان مرد  و فاشد ح وا   تُ سممَ یلَةَ  اَلْکَّ ابُ وَالْمَیِّ فَِنَّ فَضممِ
قَةُ بِهِ فَِاَ  تِ الاِّ را یزدزکسان هسقنیز د وغگو و مرد  ا لَمْ یُوثَق بِکَلمِهِ بَطَلَتْ  یَاتُهُ الْحَيِّ عَلَي الْمَیِّ

مردم بص ت ن د وغگو اعقماد  ینان مردم بص او اتت، وس وشقیمرد  بر زند  د  اعقماد و ابم  برتر
 2.«ا زش خواهد بود یات او ه  بینکنند زند  بودن و ح

سووقص یشووا»د: فرماینید وغ م  امدهایواز دیگر  یکید  تحایل  یر کلام حضوورت عایام
د کص اگر ت ن یگویرا او منقد  د وغ میززدز یبا د وغگو بپره یاتوت انسوان مسوامان از دوتوق

 3« گر باو  ن واهد شد.یاو د دیه  بر زبان ب ی اتق
 ی ا کص عادت بود  اتووق یکی

 
 د  گوذا ند ازو  ود، ییخهوا 

 وگر نوامو  شوود بص شو  د وغ 
 

 4بواو  ندا ند ازودگر  اتووت  
                                                                                

 .646،   11ز بحا  ا نوا ، ج 654  ،66ج نص،یاناز وتائل 356،   6، جی. کاف1
 .6174   ،5زان انحکمص، ج ی. م2
 .536،   66نص، ج یز وتائل انا356  ، 6، ج ی. کاف3
  . تند4
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ن ید ] و بص ایگویا  د وغ میکص بس یز کسمَنْ كَاُرَ كِْ بُهُ اَهَبَ بَهَاؤُهُ »نیز فرمود:  امام صادت
 1 .« ودین می، منزنت و وشا ش نزد مردم از بییبایکا  عادت کرد  اتت[ رما ، ز

 پیامدهای حسد
مْ یَحْسُدُونَ »فرماید: خداوند د  شرمن می

َ
اسَ عَلَى مَا آتَاهُمُ اللّهُ مِن فَضْلِهِ فَقَدْ آتَیْنَء آلَ إِبْرَاهِیمَ أ النَّ

ا ا عَظِیما لْکا و زید نسووبت بص مردم ]:بص ویامبر و خانواد  میا یهود حسوود می 2زالْکِتَابَ وَالْحِکْمَةَ وَآتَیْنَاهُم م 
اش و یا بص مسوامین[ از اینکص خداوند منان  ا از فضل خوی  برخو دا  کرد  اتت؟ بص تحقیق ما بص م  ابراهی  

 «کقاد و حکمت دادی  و بص منها حکومت و تاهنت عظیمی عها کردی .
نْ » فرموایود:میو  نْ عِندِ وَدَّ كَاِیر  مِّ ا مِّ دا اراا َ سممَ ن بَعْدِ إِیمَانِکُمْ كُفَّ ونَکُم مِّ لِ الْکِتَابِ لَوْ یَرُد  همْ

َ
أ

نَ لَهُمُ الْحَق   ن بَعْدِ مَا تَبَیَّ هِم مِّ نفُسمِ
َ
بسویا   از اهل کقاد از  و  حسد ]کص د  ورود منها  یاص دواند [  زأ

بازگردانند، وس از منکص حق کاملًا برا  منها  وشن شد  دوتوت دا ند شما  ا بند از اتلام و ایمان بص حا  کار 
 3 «اتت.

شود حسود د  نزد مردم مناو  شودز چرا کص ش ص حسود حسادت خود  ا حسود باعث می
شوود مردم از او بیزا  شووند. شو ص حسود برا  اینکص محسودان خود  ا دهد باعث میبروز می

کند و یا اینکص بص منها زخ  زبان و دگویی میضووایع و بودچهر  کند، شووروع بص غیبت، تهمت و ب
 4شود.زند و باعث تنار دیگران از خود میبننص می

 کینه توزی
کینص توز  از  وحیات منای و زشقی اتت کص باعث نا احقی و تا  م ام  ش ص کینص توز 

                                                                               
 .655  ،66نص، ج یز وتائل انا356   ،6، جی. کاف1
 .45. تو   نساء، میص 2
 .631. تو   بقر ، میص 3
 .634. حسد، تید  ضا صد ،   4

 287      درسنامه ذره ذره

لاح د  ا اصها  خووس چص بهقر کص نیت  فراوان برا  او گردد. هاو چص بسا نزو  بلاها و گرفقا  
خیرخواهی و مثبت نگر  نسوبت بص دیگران،  حمت و فضل خداوند  ا نیز بص ب او ، کنی  و با 

ةِ وَ جَمیلَ الْمَقْصَدِ، »فرمود:  حضورت عایتوو  خود را  نمایی .  یَّ نَ النِّ كَ ُ سممْ دْ نَفْسممَ عَوِّ
جماحَ  دْرِْ  فى مَبماغیمكَ النَّ  عادت د ، تا د  بایت خود و مق وود زیوخودت  ا بوص داشووقن ن زتمُ

 1. «ت موفق شو یهاخواتقص
ةَ »فرماید: میهمننین  نامیرمؤمنوا ةَ مُنَِ  الُامنِیَّ اَ  النِیَّ ز هرکص بد نیت باشوود، از مَن اَسممَ

 2«.ماندها و م زوها باز می تیدن بص خواتقص
یرَةا اِلّا اَلْبَسَهُ اللّه»فرماید: مینیز   تو  خدا رِداَ ها اِنْ خَیْرا فَخَیْر  وَ اِنْ شَرّا  ما اَسَرَّ عَبْد  سَر

رٌّ  ، بر او نمودا  و همانند نبا هر نیقی کوص بنود  بص د  گیرد، خداوند ناووان و راو  اش  ا  زفَشممَ
 3«.بد ،کندز اگر نیک باشد نیک و اگر بد باشدمشکا  می

                                                                               
 .1631غر انحک ، ح  .1
 .8185، ح766. غر  انحک ،   2
 .3616، ح414. نهج انا احص،   3
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  :بیست و چهارمدرس 
 نور عبادت

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 بووص نووام خووداونوود رووان مفرین

 
 حکی  توو ن د  زبووان مفرین 

 خوداونود روان و خوداوند  ا  
 

 خووداونوود  وز  د ،    نوومووا  
 

 بهانه ارتباط
 و تذکر: مبام محقرم وس از تولام و احوانپرتی، تورص دان  مموزان  ا بص اررا  برنامص را 

 کند. میزمینص تبیین بحث  ا فراه  
 د؟ یبرنامص هسق  ها رمع اتت؟ مماد  ارراتلام دوتقان! حا  شما خود اتت؟ حوا 

شما م، یتا تص مك یمن از  تر اتت،ك از شما حوات  رمعین کص مناوم شوود کدام یا  برا
 «ا اناصی»د: ییدن عدد تص، باند بگویشما با شن
 1.یك، دو ، تی: یمرب
 زد یك، دو، تی
 «ا اناصی»  ك، دو، تصی

                                                                               
 ها رمع شود.گاقص شود و ه  حوا  بنص« ااناصی»د تا ه  ذکر ییبگو  گریعدد تص، عدد د  . د  عمل چند با  بص را1
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درس بیست و چهارم:

نور عبادت
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 مقاکرم. یایخ
   با برایك گل زیحا   و  تاباو،  

 کن .می مماد  و باهوش نقاشی  هابنص
این  ها شما  ا د  گابووورگ ها نوبقی ه  باشد، نوبت چند توووؤا  اتت تا بپرت  و واتخ

 س .یگل شانگ بنو

 
 صو ت چا  چا  دو ابرو.......د  کدام شسمت بدن شرا  دا د؟. 1
 خواد    ست؟یچ  دا یمقابل ب. 2
 مضاف  ند؟یگویگر اضافص شود چص میز دیمننص کص بص چ. 3
 ك کامص اتت.یام من یام دا د. ویك ویما   باین گل زیا

ام گل  ا بص ید تا ویگل  ا کنا  ه  شرا  ده  هاد ون گابرگ  هاکاموصد حرف دوم یوشووموا بوا
 د.یدتت مو 

 وضو    باص، 

 290      درسنامه نور عبادت

 تبیین متن و محتوا
 ك تؤا : یحا  
 1د؟یان کنیام  ا بها نوشقصن تص کامص کص د ون گابرگی ا با ا« وضو»د  ابهص یتوانیا میم

 کن .:  ییشما  ا  اهنما  د شد یاراز  ده
  ؟یید باوی  چند عضو  ا بایریگیو موض یما وشق
 د.یها  ا گوش دهبنص  ها: ابقدا واتختکر:

   عبا ت اتت از: ین تص عضو بص ترتیس . اینویتاباو م  ها  ا  وباص، تص عضو کص من من
د شوسوقص شوود صو ت اتت کص د  گابرگ من  ا بص دتت یکص با  ن عضوویاونصذورت  . 1
  .یو میم

شسقن دتت  اتت از م نج تا نوك انگاقان  ن عضو د  وضو گرفقن،یدومدسذت راست  . 2
 دتت اتت.

  د شسقص شود.ین عضو ه  دتت چپ اتت کص همانند دتت  اتت بایتومدست چپ  . 3
 سقند؟ین یوضو ماند  اتت کص شسقن  گر از کا هایحا  بص نظر شما چند تا د

 چپ  اتت،  و  وا   ن اتت: فرت تر،  و  وای  من چنیباص، مسح، کص ترت
 یایمان  ك وضوی  و یخوانیبا میز  د، با ه  شنری  وضوو گرفقن مشنا شدیحا  کص با ترت

  ؟یریگیم
 : یابقدا با ه  یک صاوات بص ویامبر مهر و  حمت هدیص بارتق

 «محمد و م  محمد یاناه  صل عا»

 رم وضووووویووگوویبووا نووام خوودا موو
 

 او  کوونوو  از بوورایت موویوونوو 
  یصووو ت و مو ، یدتووت و واها 

 
  یز شبول ازوضووویوکونو  تومویمو 

  یشووومی صووو ت حووا   گوورد 
 

  یوور مووویوون از زیوویووبووا  بووص وووا 
                                                                                

 د.ی زم  ا بدهند و د  انقها شما رواد  ا کامل کن  هامموزان واتخد دان ی. اراز  ده1
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 هاتووتحا  نوبت شووسووقن دتووت
 

 او  دتووت  اتووتاو  کدوم دتووت،  
 م نوج توا توور انوگاوووت  از  و 

 
 شووی  با مد، یك مات و دو ماتمی 

 مثل دتووت  اتووت، دتووت چپ   ا 
 

   من  ایشوووین، میویوبوا  بوص ووا 
 مسووح توورم  ا ك با ،یکاوو  یم 

 
 توور، دتوووت ترم  ا  بووص روواووو 

 بند از مسح تر، مسح هر دوواتت 
 

  اتووووت  او  کوودام وووا، او  وووا 
 مسووح وا، انگات تا مچ اتت  را 

 
 ن بوص بوا ، بک  کف دتوووتییووا 

  اتووت  وا   وبا دتووت  اتووق ، 
 

 نباتتیچپ ا  ن دتت چپ ، وایا 
 نووموواز   ، بوورایوومموواد  هسووووقوو 

 
   مغووازیووکوونوویاد خوودا، موویووبووا  

 نوشقص شد  اتت.   اهر کدام کامص  هست کص  و1د  دتت من چند کا ت 
ا من رواد دهند، تقاض  هان شسمت از برنامص بص تؤا یتوانسقند تا ا یکص بص خوب یاز دوتقان

 2 .یند تا ادامص برنامص  ا اررا کنیایکن  راو بیم
کص د ون  نوشوقص شود  اتت   اك کا ت بردا ند و با تورص بص کامصید ین افراد بایهر کدام ازا

 4 .یبا وضو باش 3ا بهقر اتتی ، یند کص د  من مو د  زم اتت با وضو باشیبگو
  :یکص  زم اتت وضو داشقص باش  موا د
 .ستیخواندن نماز وار ، بدون وضو د تت ن   خواندن نماز .  6
 ست.یز نیخدا، بدون وضو را دتت زدن بص نام     خدا نام .  6
  .ی  دتت بزنیشرمن، بدون وضو حق ندا   هاخط بص  شرمن نمس  . 3

 

                                                                               
 ص شود.یداخل کاد ها بص صو ت کا ت ته  هاشود. واژ یاررا م 63×63  هان شسمت بص کمك کا تی. ا1
ها کمك ن شسمت از منیا    و  د  اررایکنیم ییخود واتوخ دادند  ا، شناتا یشبا  ها ا کص د  شسومت یمموزان. دان 2
  .یریگیم
 ث ممد  اتت.یات و احادیاتت کص د   وا« مسقح ». منظو  از بهقر اتت، همان 3
دهند. د  صو ت ناشص یح میا مسقح  بودن من توضیوار  بودن،  ۀرند و د با یگیك کا ت میمموزان هر کدام . دان 4

 کند.یل میها  ا تکمواتخ یبودن رواد، مبام گرام

 293      درسنامه نور عبادت

  .یست، باکص بهقر اتت با وضو باشیکص  زم ن  موا د
  .یخواندن شرمن بهقر اتت با وضو باش  برا    خواندن شرمن  .6
 . یبا وضو باشا ت من ومان و حرم منان بهقر اتت ی فقن بص ز  برا     ا تیز . 6
 . یتوتل بهقر اتت با وضو باش  مانندز دعا ییموشع خواندن دعاها   خواندن دعا . 3
 . ی وز بهقر اتت با وضو باشدن د  شبانصیموشع خواب    دنیخواب . 5
 دا د. ییهاخودش داتقان  ن خواد برایا

 د.یبارتق  محمد ید، صاواتیدن داتقان هسقیاگر مماد  شن
اتات باز شد و ود   ین نحظص د  چوبیکرد. د  همیاش  ا مماد  مف مد تصیتکاند  داشوت یوح 

س اتت، زود باند شد و حونص یود بز گ از مد وضو خ  هاد دتتید ید  وشقیبز گ وا د شد. وح
  د  تاووکر کرد. ود بز گ تووراغ شرمن  وی ا بوص او داد. وود بز گ مهربوان حونص  ا گرفت و از وح

 با ماغو  خواندن شرمن شد.یز  ن  ا برداشت و کنا  ونبر  ناست و با صدااش  فت و ماشنصب
د و بص ید از کا  اگا  گوشوصاشنص گذاشوت. منب  د و با یوس از خواندن شرمن من  ا بوتو   

د  وضو ید. وحی توویمؤذّن از مسوبد بص گوش م  گر وشت اذان بود. صودایخواد  فت. حا  د
د. تباد  و چاد  نمازش  ا برداشت و مماد   فقن بص مد تص شد یوشاش  ا ومد تص گرفت و نبا 

اط، ماغو  وضو گرفقن اتت. تنب  کرد. ید کص کنا  حوض د ون حیکص ناگهان ود بز گ   ا د
  وضووو گرفقوص بود. همننوان با تنب  از واووت ونبر  یقوص وین چنود دشیمخر وود بز گ  هم
 کرد کص ماد بز گ  تراغ  ممد. یود بز گ  ا نگا  م

 ؟ زُ  زد ید ! ماد  بص چیوح
 رد؟یگیماد  بز گ! ود بز گ مگر چند با  وضو م

 چهو  دخقرم؟
 رد.یگیدوبا   دا د وضو م یقص شبل وضو گرفقص بود، ونین چند دشیماد  بز گ! مخص ود  بز گ هم

دن بابل یود بز گ با خواب یشبا  زم! وضویعز د و گات:ید  کایبر تر وح یماد بز گ دتوق
 رد.یگین دوبا   وضو میهم  شد. برا
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  راد بیرد و ب وابد و بند از خواد باند شووود، باید کص اگر انسووان وضووو بگید  حا  فهمیوح
   1رد.یخواندن نماز دوبا   وضو بگ
 2ر ا تباط دا د.ین ت وی  کص با ای ویم  حا  تراغ کامص بند

  ی= مد ت  د:   مد + یدشت کنکا  یکص م  رین ت ویبص ا
 ، کامص یها نوشووقد   د ون گابرگ  کص د  ابقدا  ااز تووص کامص یکی رنم.یم ییراهنمذا

 بود. « مضاف»
 بص من اضافص شد  اتت، مثل  زیا چیگرفقص شد  و   زیکص از چ یمب یننیباص با مد مضاف،    
  .یمد ت
 خير  3توان با چنین مبی وضو گرفت؟یا میم

 های کاربردی تربیتیپیام

 

                                                                               
 .61،   6386،    توشص تابسقان.  اقصیدش، احکام د ی. بهنام نها1
 مموزان بص رواد برتند.د تا خود دان ی. کمك کن2
 ط وضو مرارنص شود.یح انمسائل، شسمت شرایبص توض .3

 295      درسنامه نور عبادت

داد  اتووت کص از  یامی . خداوند ه  د  شرمن د  با   من ویتا حا  د با   وضووو صووحبت کرد
ها د تا من من  ا داخل گابرگیها واتخ دهد. او  بص تؤا یمین گل بص دتوت میا  هاداخل گابرگ

  .یص  ا بص دتت مو یس . تپس تررمص میبنو

 هاسؤال
 (8و 3، 6واك )  ست؟یاتت و نبس ن زیز تمیچص چ. 1
 (11و 5، 4 از ) ند؟یگوید  و ونهان چص میا مها  ووشیبص تِرّ . 2
 (2و 7، 1شام )   چص نام دا د؟ ییوعد  توم غذا. 3
 (11و 15، 13، 12تاد  ) نق  و نگا  اتت؟یب  بص مننا  اچص کامص. 5
 (9و 14)  ز   ست؟یچ یاو  و مخر زندگ. 4

 د: یمید، کلام خدا بص دتت میردو  کنا  ه  شرا  ده  ها  خانصی ا بص ترت حا  اگر حروف
 1«.ز  تازدیشما  ا واک»

مهربان   دابا خ یخاصوو ییبایو ز یزگی ، با واکیریگیکص م ییبایز    با وضووویتوانیباص، م   
  . ی  صحبت کنیخو

 کن .یبا میز  ها  شما دتقص گلیبا تقدیز  ان برنامص، شنرید  وا
 كیك و تیك و تیت

 ها صبح شد بنص
 با نام خدا

 د از رایزیبرخ
 د از رایزیبرخ

 با ن  خندان 

                                                                               
 «.ههرک ...ید نیریو نکن . »...1. تو   مائد ، میص 1
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 تلام بص بابا  
 تلام بص مامان   

 دتت  شست و شو
  و  شست و شو 
 زیبا مد تم  
 د وضویریبگ   

 با نماز صبح
 با شکر خدا 
 شود شروعیم  
    1 وز خود ما   

 دعا و نیایش
 خداوندا!

  ا رزء بندگان خود خودت شرا  بد !ما 
 نذت نماز و تلاوت شرمن  ا بص ما بناان!

 ود  و ماد  و بز گقرها  ما  ا حاظ کن!
  هبر عزیز انقلاد تلامت بدا !

 تنبیل بارما. د  ظهو  امام زمان
 ممین

 

                                                                               
  حماندوتت. ی. م ها1

 
 
 
 
 

  :بیست و پنجمدرس 
 زیارت

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 خوودایووی کووص بووا یوواد او

 
 شووووود مووهووربووانمووی دنوو  

 خودایی کص د  هر کباتووت 
 

 زمویون، توو  د ، متوووموان 
 خوودایووی کووص یووا   کوونوود 

 
 زمووانموورا، هوور کووبووا، هوور  

 
 بهانه ارتباط

تذکر: مبام محقرم وس از تولام و احوانپرتوی، با اتقااد  از  وش ابهام، فضا  ذهنی دان  
 کند. می مموزان  ا برا  اررا  برنامص مماد 

 دوتقان عزیز و دان  مموزان گرامی تلام.
 حانقون چهو  ؟ امیدوا م ترحا  و شاداد، مماد  اررا  برنامص امروز باشید.

 نوبقی ه  باشد، نوبت این اتت کص ببینی  موضوع د   امروز چیست؟
 1نویس  خود دشت کنید تا موضوع  ا خود حد  بزنید:می بص مننص  و  تاباو

                                                                               
 حد  بزنند.برا  حد  زدن کامص مو د نظز بص بنص ها فرصت کافی بدهید تا  .1
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 تلام بص بابا  
 تلام بص مامان   
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  و  شست و شو 
 زیبا مد تم  
 د وضویریبگ   

 با نماز صبح
 با شکر خدا 
 شود شروعیم  
    1 وز خود ما   

 دعا و نیایش
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 تنبیل بارما. د  ظهو  امام زمان
 ممین

 

                                                                               
  حماندوتت. ی. م ها1
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ده ، یم برا  اینکص بقوانید کامص مو د نظر  ا حد  بزنید، بص این ت وواویر  کص بص شما ناان

 1خود و با دشت نگا  کنید:
 

 

                                                                               
و تایر زیا تگاهها رهت نمای  دادن تهیص نماید و د  کلا   ،ائمص. مبام گرامی باید ت واویر  از حرم ویامبر اکرم1

 بص بنص ها ناان بدهد.

 299      درسنامه زیارت

    

 
یی بود؟ باص ت اویر  از هاخود ایران زمین، ت واویر  کص دیدید مربوط بص چص مکان گاها 

 .و حرم تایر ائمص ، حرم امام حسین و حرم امام هاق حرم ویامبر اکرم
 حا  باید بقوانید با تورص بص ت اویر  کص دیدید موضوع برنامص امروز  ا حد  بزنید؟

ونج حرفی و ونج ا  صشووود. کاممی دیدید مربوطموضوووع د   امروز ما بص ت وواویر  کص 
 اتت.ا  صنقه

 

یارت»باص د   امروز ما  ارع بص   اتت.« ز
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 تبیین متن و محتوا
حضو  ویدا  هاخواهی  بص زیا ت ماورّف شوی  و د  زیا تگا دانید وشقی میمی   گا !هابنص

 ؟کنی ، چص مدابی  ا باید مراعات نمایی ؟ مداد زیا ت  فقن چیست
! همانهو  کص دوتوقانقان گاقند زیا ت  فقن مدابی دا د کص شما د  شکل زیر حروف هاباص بنص

اباو  ا د  ت هابینیود کوص باید حد  بزنید. بص من بگویید، تا کامصمی بوص ه   ی قوص من کاموات  ا
 بنویس .

 
ارع بص بنویس  و  بینید، د توت منها  ا بگویید تا د  تاباو می حا  کص کامات  ا بص ه   ی قص

 1تک تک منها با همدیگر صحبت کنی .
 خواندن –مقابل  –اراز   –کلام  –ذکر  –وشا   –عهر  –نبا   –غسل 

                                                                               
کامص  ا از ردو  خا ج کرد  و یک بص یک، کامص ها  ا  1توان هر می توان هر کامص  ا ردا نوشووت و صووحبت کرد ومی .1

 توضیح داد.

خ ا ن ن و د

ق ا ب ل م

ج ا ه ز ا

م ا ل ک ر ک ذ

ر ق ا و

ط رع

ل س ب ا ل س غ

آداب زیارت

 310      درسنامه زیارت

مبام گرامی وس از تکمیل حروف وراکند ، ویرامون هر کدام از مداد زیا ت، بص صو ت  تکر: 
 کند.می کوتا  توضیحاتی  ا ا ائص

 مداد زیا تحا  بپردازی  بص توضیح یکایک 

 آداب زیارت 
مداد خاصووی دا د کص تورّص بص منها برا  شبونی زیا ت  زم اتووت.  زیا ت شبو  ائمّص ابها 
دهند، و شنوند و واتخ میبینند و کلام منها  ا میمی ، زائرین خود  ااز منبا کص ائمّص من ومین

انهی و ا واح انبیاء و اونیاء خداوند، ممد امامان دیگر و ملائکص  و نیز بوص دنیل بها ت مکان  فت
 .ها  انهی باید کاملًا مراعات شودمداد این حرم

بنابراین د  هنگام زیا ت باید خود  ا د  محضوور . اندزند امامان من وووم ی عقید  دا  ما
 ص باشی .و بص غیر منها تورهی نداشق ببینی شریف من ا واح مقدّتص 
 دوتقان خود من!

دتووقو ات زیاد  د   وایات وا د شوود   و ائمص ابها   تووو  خدابرا  تاوورّف بص زیا ت 
رماص من موا د چند تا  ا د  شووکل بص کمک همدیگر نوشووقی  و هر کدام  ا م ق وور  اتووت، از 
 1 دهی :می توضیح

 غسل زیارت-1
یا ت کنی  تا با نو انیت و واکی بص محضر امام شبل از  فقن بص زیا ت غسل زمسوقح  اتوت  

ر شود اگمی ضمن اینکص فاید  دیگر غسل کردن این اتت کص باعث یا امامزادگان ماورف شووی .
 د  بدن ما باشد، من ه  بربرف شود.نباتت و کثیای 

                                                                               
ها  مربوبص بد  زیا ت امام حسین)ع( این امو  ورود ندا د و زیا ت من حضرت مداد خاصی دا د کص  زم اتت بص کقا . 1

 مرارنص شود.
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 پوشیدن لباس پاکیزه-2
و واکیز  ترین  ه  بهقرین توونی کنی  مانند  فقن بص مسووبد، د   فقن بص حرم من ووومین

 نباتهایمان بر تن کنی  و بند بص زیا ت مارّف شوی .

 استعمال عطر  - 3
شوی ، از اتقنما  عهر و بو  خوش غافل نباشی . می وا د وشقی برا  زیا ت بص حرم ائمص

  وی  محل  فت و ممد ملائکص و فرشقگان اتت.می چون رایی کص

 ترک کلام بیهوده  - 4

 حفظ احترام حرم  - 5
، مسووارد و مکانها  مقبرّک باید مراش   فقا  خود باشووی  و زبان و اعضووا  د  حرم ائمص

 دو   کنی .منات   ا کنقر  کنی  و از  فقا  یا گاقا  ناخود 

 گفتن ذکر - 6
دا ی ، باید ضمن حاظ حرمت و احقرام می   حرم شدم برهازمانی کص د  صوحن و شوبسقان

 .صاوات بر محمد و م  محمد اتت ،کص بهقرین من کر غافل نباشی حرم، از گاقن ذ

 اجازه ورود - 7

 . بهقر اتت هنگامد  هنگام و ود بص حرم مقدّ  ائمص ابها  باید از من بز گوا ان اراز  و ود خواتت
 و ود د  مقابل د  بایسقی  و اراز  و ود ب واهی  و دعایی کص د  این زمینص وا د شد   ا شرائت کنی .

واوت کنی ، از حرم  بص شبر اماماینکص بدون  ه  باید یادمان باشود، خا ج شودن از حرمهنگام 
 خا ج شوی .

 313      درسنامه زیارت

  بودن ایستادن در مقابل قبر امام و پشت به قبله - 8
وا د شودی ، باید  وبرو  شبر بایسقی  و د  حانی کص وات بص شباص هسقی ، هنگامی کص بص حرم 

 با امام و من ومی کص بص زیا ت   فقص ای ، بص گاقگو  و منارات بپردازی  و دعا ب وانی .

 های واردهزیارت قرآن، نماز و خواندن - 9
و یا  اموام بوص من ثوادکردن و هودیوص  ، دعواتلاوت شرمنیکی از کوا هوا  خود د  زیوا ت، 

 دنو خوان خواندن دو  کنت یا بیاووقر نماز زیا تاتووت کص بص زیا ت   فقص ای . مثل ا   امامزاد
برا  همص  هازیا ت نامصشاید بهقرین اتت کص بص ما  تید   زیا اتی کص از برف ائمّص من ومین

 باشد.زیا ت رامنص کبیر  خواندن  ،امامان
ا  خود  ا بص نیابت از برف ود  و ماد  و نزدیکان خود هبنضووی از زیا تتوانی  می همننین
ی . مثلا بص نیابت از منا ، یا ود بز گ و ماد بز گ یا کسانی کص با ما نیسقند و یا حقی از انبام ده
 .اندصدنیا  فق

توانی  زیا ت خودمان  ا بص شووهدا و بص ویژ  شووهدا  مدافع حرم هدیص کنی  تا می همین بو 
 شاد شود و دعاگو  ما شوند. وح منها ه  

 پیام های کاربردی تربیتی
 !  هابنص

  وند، هم  بص فکر تاریح و باز  هسووقند. مثلا ماووهد کصمی کص بص زیا ت هاگواهی برخی
 وند، بیاقر بص فکر  فقن بص باغ وح ، اتق ر فلان و ... هسقند، بص بو   کص گاهی چند  وز می

 کص هابص مرشد خیای از امامزاد  ها وند. یا خیاینمی  ضا د  ماهد هسقند، ونی بص زیا ت امام
 وند، فقط بص فکر را  مناتو  برا  تهیص کباد و غذا هسوقند و مخر تر اگر وشقی باشی ماند، می

 بص زیا ت بروند یا از همان تر تار  یا موشع و ود و خداحافظی، تلامی بدهند و برگردند.
ا ت این اتوت کص انسان بص داخل حرمها برود و با ادد و د  حانی کص یکی از شورایط مه  زی
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 باشد.زیا ت رامنص کبیر  خواندن  ،امامان
ا  خود  ا بص نیابت از برف ود  و ماد  و نزدیکان خود هبنضووی از زیا تتوانی  می همننین
ی . مثلا بص نیابت از منا ، یا ود بز گ و ماد بز گ یا کسانی کص با ما نیسقند و یا حقی از انبام ده
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 پیام های کاربردی تربیتی
 !  هابنص

  وند، هم  بص فکر تاریح و باز  هسووقند. مثلا ماووهد کصمی کص بص زیا ت هاگواهی برخی
 وند، بیاقر بص فکر  فقن بص باغ وح ، اتق ر فلان و ... هسقند، بص بو   کص گاهی چند  وز می

 کص هابص مرشد خیای از امامزاد  ها وند. یا خیاینمی  ضا د  ماهد هسقند، ونی بص زیا ت امام
 وند، فقط بص فکر را  مناتو  برا  تهیص کباد و غذا هسوقند و مخر تر اگر وشقی باشی ماند، می

 بص زیا ت بروند یا از همان تر تار  یا موشع و ود و خداحافظی، تلامی بدهند و برگردند.
ا ت این اتوت کص انسان بص داخل حرمها برود و با ادد و د  حانی کص یکی از شورایط مه  زی
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 )بدون ایباد مزاحمت برا  دیگران(،خضووع تولام کند و زیا تنامص ب واند. بند ه  اگر توانست
 خودش  ا بص ضریح بنسباند و دعا کند.

 یک داستان زیبا
ا  د  شو  ی از بز گان هند بص ش د مباو ت کربلا  مناّی بص این شهر ممد و مدت ش  م

منبا توواکن شوود و د  این مدت داخل حرم مههر ناوود  بود و هر وشت زیا ت حضوورت امام 
کرد و او  ا زیا ت می کرد، بر بوام منز  خود  فقص، بص من حضوورت توولام ا ا اد  می حسووین
 .کص از بز گان من ع ر بود  تاندند«تید مرتضی»نمودز تا این کص ترگذشت او  ا بص می

ز  او  فت و د  این خ و  او  ا ترزن  نمود و گات: از مداد زیا ت توید مرتضوی بص من
بص و ضریح  ا ببوتی. این  وشی  ا کص قاین اتوت کص داخل حرم شو  و ع بیتد  مذه  اهل

 . تدباشند و دتقاان بص حرم مههر نمیتو دا  ، برا  کسانی اتت کص د  شهرها  دو  می
از ما  دنیا هر چص ب واهی از من بگیر و مرد بز گ!  من مرد چون این تو ن  ا شنید گات: ا 

 .مرا از  فقن منذو  دا 
هنگامی کص توید مرتضوی تو ن او  ا شنید بسیا  نا احت شد و گات: من کص برا  ما  دنیا 

 .دان  و نهی از منکر وار  اتتاین ت ن  ا نگاق ز باکص این  وش  ا بدعت و زشت می
تپس از را برخاتت و ، م  ترد  از رگر ور د دش کایدوشقی من مرد این تو ن  ا شونید، 

غسول زیا ت کرد و بهقرین نباتو   ا ووشوید و وابرهنص و باوشا  از خانص خا ج شوود و با خاوع و 
 .خضوع تمام، نا ن و گریان مقورص حرم حسینی گردید تا این کص بص د  صحن مههر  تید

تپس برخاتت و نرزان، مانند ن سوت توبد  شوکر کرد و عقبص صووحن شووریف  ا بوتووید. 
نرزید و با  نگ و  و  رورص گنباکی کص من  ا د  هوا  ترد د  مد انداخقص باشند، بر خود می
تا این کص وا د کا   ،کردز د، همانند کسوی کص یک تووم  وح  خا ج گاقص باشد، حرکت می

کسی کص د  حا   کن شود. دوبا   توبد  شوکر بص را مو د و زمین  ا بوتوید و برخاتوت و مانند
 .  داخل ایوان مقد  گردید و با ت قی تمام خود  ا بص د   وات  تانید ،احقضا  باشد

 315      درسنامه زیارت

چون چام  بص شبر مههر افقاد، ناسی اندوهناک برمو د و مانند زن بنص مرد ، نانص رانسوز  
ا ز میلشهدا ؟اَهَ ا مَصرَعِ سیدُالشهدا ؟ اَهَ ا مَقتَلُ سیدُا»گداز گات:  کاوید. توپس بص مواز  د 

اتووت؟ میا اینبا را  کاووقص شوودن حضوورت توویداناووهداء  اینبا را  افقادن امام حسووین
 1.«اتت؟

 دعا و نیایش
 !خدایا

 از ویامبر و اهل بیق  ردا نکن!ا  صما  ا نحظ
 !ما  ا با ویامبر و اهل بیق  همناین بارما

 زیا ت با منرفت و کامل  ا  وز  همص ما بگردان!
  !ماد مان  ا عمر با عزت عنایت بارما ود  وعاما،  هبر و 

   امام زمان)عج(  ا برتان.ظهو  
 ممین یا  د اننانمین
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 متن مطالعاتی
 رویم؟می و سایر اهل قبور ، ائمهچرا به زیارت قبور پیامبر
ویامبر بر این بود کص هر شوو  د  مخر شوو  بص بقیع   وش :گویدمی همسوور ویامبر اکرم

د ود بر شما کص د  خانص مؤمنین : »فرمودمی انداخت ومی بص توو  اهل شبرتوقان نظر فت و می
مننص کص د با   فردا وعد  داد  شوود  بود، عنایت گردید، و ما نیز بص شووما  اید، و بص شوومام مید 

داشت و برا  اهل بقیع می د  وایان این زیا ت دتوت بص دعا بر.« ماحق خواهی  شود إناواءاناّص
 1«بقیع  ا بیامرز خدایا اهل» کرد:می دعا

گرفقص تا تایر مؤمنین و از رماص  و بها ت ع متبیت  ، از اهل فقن بص زیا ت اهل شبو 
کیدیکی از دتووقو ها   زم و مو د ت ،ود ، ماد ، فرزند و تووایر ا حام   دینی و توویر  هامموز  أ

ن ود  بز گوا شان و وس از من نیز د  زما   زهراءچناننص حضرت فابمص .اتت من ومین
  فقند.می اناهداء و تایر شهداء  تیدبص زیا ت شبر حمز 

حدیث ما دو د  این زمینص بسیا  اتت، اما  و اهل بیت احادیث و  وایات از ویامبر اکرم 
 :کنی می بیان منها  ا برا  شمااز 

نقل شد  : فابمص دخقر ویغمبر، شبر عموی  حمز   ا د  هر  عایبناز حسوینحدیث او : 
 2گریست.خواند و نزد شبر او میکردز تپس نماز میرمنص زیا ت می
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گا  باشید، از این وس شبو   ا زیا ت کنیدز می نقل ابن مسنود از ویامبر حدیث دوم:  کند: م
 1مو د.بص یاد می تازد و مخرت  ااعقنا می چرا کص شما  ا نسبت بص دنیا بی

 بر این باو ، همانهو  کص د  این دو حدیث ه  ممد ، برخی از دتقاو دها  زیا ت عبا تند از: 
مؤمنین و مسووامانان و دعا، خیرات و فاتحص برا  از اهل شبو  ، ، ائمصویامبرزیوا ت . 1
 .تتا انسان ید  زندگ شایسقص و مؤثر ،بسیا  خود  فقا ها کا ها و از یکی  ،منان
، و اهل بیت ویامبر اکرمش ص کص چرا  مان اتت.زیا ت، مو د تاا ش بز گان دین. 2

، شهداء، عاما و ، ائمص ابها اند. بص ویژ  زیا ت شبو  ویامبر اکرمبسویا  بر من توصویص نمود 
 بز گان اتلام و ا حام.

گا . 3 بیاقر مراش  اعما   کند تامی زیا ت، ما  ا بص مخرت و رمع مو   توشوص برا  مخرت م
 و  فقا مان د  دنیا باشی .

 کند.می زیا ت، ما  ا با اهداف و نیقها  واک خوبان و برگزیدگان خدا مشنا. 5
مموزد کص از این خوبان د   زندگی بگیری  و مانند منها اهل رهاد، تلاش می زیا ت بص ما. 4

 و اتققامت د   ا  خدا باشی .
 کص هر کس با خدا باشوود و برا  خدا کا  کند، خدا بص او عزت دهدمی زیوا ت بوص ما یاد. 1
 دهد.می
شوود کص ما حارات و د خواتقها  خودمان با واتهص این برگزیدگان، از می زیا ت باعث. 7

خداوند مقنا  د خواتووت کنی  و همیاووص امیدوا  باشووی  کص کسووانی هسووقند کص د  گرفقا یها و 
 د.توانند بص ما کمک کننمی ماکلات،
 زیا ت..... 8
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  :بیست و ششمدرس 
 حق و باطل

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 ن کمانیبوص نوام خوداوند  نگ

 
 خوداونود ب اوونود  مهربان 

 و عهر و  نگ ییبایخداوند ز 
 

 شاوونگ ها خوداونودوروانص 
 

 بهانه ارتباط
ها، ضوومن ، با مها ت  از گلدان  مموزان با تذکر: مبام محقرم وس از توولام و احوانپرتووی

 کند. می فنا  کردن م اببان، بسقر تبیین محقوا  ا مهیا

 عزیز!  هابنص
 تؤا ؟  ، او  یکهابنص !چص گای کایدم . بَص بص یکنیها شروع مبرنامص  ا با  از گل

 شود؟می توانید بگویید گل د  چص شرایهی عمرش بو نیمی
 کند. می مبام گرامی وس از شنیدن نظرات دان  مموزان، بحث  ا تکمیل یادآوری 

 شود کص گل مفت نگرفقص باشد.می باص ممنون ! عمر گل د  صو تی زیاد
نباشی ، گل ورود شما ممکن اتت مفت ببیند  هاشما ه  گل هسقید، اگر مراش  مفت !هابنص

 و خراد شود.
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درس بیست و ششم:

حق و باطل
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یی هسووت کص اگر خدا  نکرد  د  زندگی ما باشوود، مفت گل ورود ما  ا هاد وغ یکی از مفت
ها  خود همیاووص ها عادت کردندکص د وغ بگویند!  اما بنصکنود. مقأتوواانص بنضوویمی نوابود

 اتت:  شنا شان این
 من  اتت میگ  همیاص

 
 د وغ تووورم نمیاووووص 

 من حق میگ  همیاووص 
 

 نواحق توورم نمیاوووص 
 گویید و د وغ تو کا  شما نیست.ها  خود کص همیاص  اتت میمفرین بص شما بنص 

 د.یببر یها ود تا بص  از گلیح بدهید بص تؤانها رواد صحیشما با
گابرگ اتووت، انبقص  1  رکص دا ایر زیمانند ت ووود ینمایم ی ا براح یمبام گرامی گا تکر: 

د، چون یشود کص حرف واو  ا د تت نماینوشقص م  بو  یننیتواشص و ورچ  من حرف واو اتت، 
 . ضومنا  از کامات بص صووو ت یک د  میان حرف او  و مخر اتت) یننی از یاز دا یبندا بص من ن

 خواهی (.انی مخر  ا میرواد او ، حرف مخر)ح( و از رواد دوم حرف او )ت( 

 ها:سؤال
 ین همص تووا  فقط تنداد کمیت کرد، اما وس ازایتووا  مردم خود  ا هدا 143کص  امبریو. 6
 مان مو دند؟ نوحیا

از  ا  کنند، نام تو می ا  اتقااد یدان  مموزان کص از من بس  برا   زم و ضرو ا  صایوت. 6
 ز هست؟ شا یشرمن ن
 رند؟ گلادیگمی من  ا از گل. 3
 ند؟ امامیگومی اوا چصیبص  هبر و و. 5
 گردد؟ انضباطمی کص بص نظ  برا   نمر. 4
  شود)بص مننایهمان م یتص حرف کص از هر برف من  ا ب وان  از شرمن دا اا   نام توو . 1

 لیش (؟ ن

 300      لدرسنامه حق و باط

دکص یکن خواه  تا تلاشید. حا  از شما میق رواد دادیها  ما بص بو  دشممنون  کص بص تؤا 
 بص  از گل

 ببرد؟ ینقر بص  ازگل ویتواند تری مید. چص کسیببر یو

 
 حق و باطلشودز    می باص ممنون ! د تقص رواد

 تبیین متن و محتوا
 ح دهد؟ یتواند حق و بابل  ا توضی میچص کس

 ورتد.یدان  مموزان م ین تؤا   ا رهت محك ابلاعات عمومیا ینکقص: مبام گرام
کص خود باشوود و بص ناع انسووان باشوود و خداوند کص خانق   زیهر چ یننی حق! باص ممنون 

ند کص خود نباشد و یگویم  زیا چیه  بص عمل باطل د کرد  باشد. ییا عمل  ا تأیماتت، من کا  

304



 درسنامه / جلد اول      301

یی هسووت کص اگر خدا  نکرد  د  زندگی ما باشوود، مفت گل ورود ما  ا هاد وغ یکی از مفت
ها  خود همیاووص ها عادت کردندکص د وغ بگویند!  اما بنصکنود. مقأتوواانص بنضوویمی نوابود

 اتت:  شنا شان این
 من  اتت میگ  همیاص

 
 د وغ تووورم نمیاووووص 

 من حق میگ  همیاووص 
 

 نواحق توورم نمیاوووص 
 گویید و د وغ تو کا  شما نیست.ها  خود کص همیاص  اتت میمفرین بص شما بنص 

 د.یببر یها ود تا بص  از گلیح بدهید بص تؤانها رواد صحیشما با
گابرگ اتووت، انبقص  1  رکص دا ایر زیمانند ت ووود ینمایم ی ا براح یمبام گرامی گا تکر: 

د، چون یشود کص حرف واو  ا د تت نماینوشقص م  بو  یننیتواشص و ورچ  من حرف واو اتت، 
 . ضومنا  از کامات بص صووو ت یک د  میان حرف او  و مخر اتت) یننی از یاز دا یبندا بص من ن

 خواهی (.انی مخر  ا میرواد او ، حرف مخر)ح( و از رواد دوم حرف او )ت( 

 ها:سؤال
 ین همص تووا  فقط تنداد کمیت کرد، اما وس ازایتووا  مردم خود  ا هدا 143کص  امبریو. 6
 مان مو دند؟ نوحیا

از  ا  کنند، نام تو می ا  اتقااد یدان  مموزان کص از من بس  برا   زم و ضرو ا  صایوت. 6
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 من  ا انبام دهد، ضر  و زیان ن ی  او خواهد شد. یبص من کا  نباشد و هر کس یخدا ه   اض
د با ید؟ چون شما ه  بایاکص برا  شما مو د  ام  ا ب وان . مماد   شونرخواه  یخ ! حا  م

خوان ، دوبا   یک م وورع شنر مید، بند من ید و چها  عدد چها  عدد باوما یکن  من همکا 
 د.یشما یگر میشما چها  عدد د
 ك و دو و توووص و چووا یوو
 

 دا یواز خوواد غوواوواووت ب 
 دو و توووص و چوا  و ووونج 

 
 بسووونوجحوق و بوابول  ا  

 چا  و ونج و شوو  و هات 
 

 خودا  فوت  د توووویبوا 
 ونج و ش  و هات و هات 

 
 د دنبوا  حق گاوووتیوبوا 

 شوو  و هات هاووت و نص 
 

 دشوومن کَص هسووت و ما کُص 
 هاوت و هاوووت و نوص و د  

 
 اثوور کوووشوووو  بووص بووص 

 اتت؟ « حق و بابل» یننیشنر ما مربوط بص موضوع بحث امروز ما   ها! کبابنص 
 د دنبا  حق گات.یو بابل  ا بسنج و بااحسنت! حق 

 ترازوی سنجش
 د. کننمی کِاند و وزنکنند؟ باص! وتایل  و میها؟ با ترازو چص کا  میترازو  و دید  اید بنص

دوتقان من! بنضی از ترازوها یک دشت و ظرافت خاصی دا ند، مثل من زمانی کص مامان و بابا 
 خواهند برا  دخقرشان بلا ب رند کص ترازو  م  و  بلا، خیای حسا  و دشیق اتت. می

خدا بص ما ه  یک ترازو  دشیقی داد  تا بص وتوویاص من بقوانی  حق  ا از بابل تاوو یص بدهی . 
 من ترازو چیست؟ 

من ترازو، عقول مواتووت، تا بدانی  مثلا دو نار وشقی با ه  دعوا کردند، یکی بص دیگر  حرف 
 زشت زد، کدامیک از منها کا ش د تت بود و کدام ناد تت؟

 باباص م  باباص!   د: مید بگوییگوی ، اگر بد اتت، شما بامی من  حا  هر کا 

 303      لدرسنامه حق و باط

 حقص!  حقص م  د: میکص خود اتت، بگوی  و هر کا 
خواند تا دان  مموزان ه  ماووا کت می  ا با صوووت  موا د هابنص  برا یمبام گرام تکر: 
 تد کص این شنر تا کلا  چها م شابل ارراء باشد، اگرچص با می باشند و تکرا  کنند، بص نظر داشقص

 توان اررا کرد.می شیو  خا  برا  کلا  شا  ه 
 حقص  حقص م  م ص؟یص چهو ین، نماز خوندن چهو ینازن  هابنص  م

 حقص  حقص م  م ص؟یص چهو ی ، چهو یما کن  دعا برا
 باباص   باباص م  م ص؟یص چهو یچهو   ،ی  بابا کنیدتت تور

 باباص  باباص م  م ص؟یص چهو ی ، چهو یحرف مامان، گوش نکن
 حقص  حقص  م  م ص؟یص چهو ی ، چهو یهونو د  بص د  کنیش

 باباص  باباص م  م ص؟یص چهو ی ، چهو یدعوا با دوتقا بکن
 باباص  باباص م  م ص؟یص چهو ی ، چهو یری وز  مونو ما نگ

 باباص  باباص م  م ص؟یص چهو ی ، چهو یریا  و بد بگهنمر 
 حقص  حقص م  م ماد مون، خواهرمون حباد کنص، چهو یص چهو یص؟

 مسابقه حدیث خوانی
د با    یبا از حضرت عایخواه  برا  شما یک ت ن زمی شما! حا   ممنون  از همکا 
 حق و بابل ب وان .

مقن    نسبقا بز گی نوشقص و بص ترتی هامبام گرامی حدیث  ا  و  برگص شیوه اج:ای ماابقه 
کند می کند. تووپس از دو گرو  ونج نار  از دان  مموزان دعوتمی حدیث، منها  ا شووما   گذا  

 داد  هواکوص نزد او بیواینود. وس از اتووققرا  دان  مموزان، بوص هر کودام از منوان یکی از برگوص
ثانیص   33، منها مبامین  شما   منها بص ه  خو د  اتت( و وس از توضیح یی کص چهاشود)برگصمی

وشت دا ند کص براتووا  شووما   حدیث، چین  خود  ا بص صووو ت صووحیح کامل کنند. د  وایان 
   بیاقر   ا کامل کرد  باشد، برند  و مسقحق د یافت رایز  خواهد بود.هاگروهی کص شما  
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 یقُ الجَنّهِ       والباعلُ        عریقُ النّارِ      و علي كُلِّ     عریقٍ داعٍ اَلحَق        عَر           
              6                      6                      3                       5                       4                       1 

 احسنت بص دوتقانی کص د  زمان تنیین شد ، موفق بص چین  صحیح حدیث شدند. 
اَلحَق  عَریقُ الجَنّهِ، والباعلُ عریقُ النّارِ، و علي كُلِّ عریقٍ »فرمودند:  ی! امام عاهاباص بنص

 1«.ورود دا د  دعوتگر ی: حق،  اِ  بهات، و بابل  اِ  مت  اتت و بر تر هر  اهیننیز داعٍ 
 کص خداوند حضوورت مدم یاز زمان یننیاووص بود  وهسووت. یگا ! حق و بابل هم ها بنص

فررص ظهو   یکص امام زمان عبل اناص تنان   اخاق کرد، حق و بابل و برفدا ان  بودند و تا  وز
امام زمان   ان شوواء اناص کص بص زود 2ن زندگی حق و بابل ادامص دا د.یکنند و بابل  ا نابود کنند، ا

ن خواهند برد و رز حق یکص بابل هسووقند  ا از ب ییزهایکنند و تمام چیظهو  م فررص یناوص تنوانعبول ا
 ورود ن واهد داشت.  گریز دیچ

 پیام های کاربردی تربیتی
 مبارزه دائمی با باطل

   بابل تکوتهادوتوقان خود من! مه  من اتوت کص بدانی  کص نباید د  برابر تق  و ناحقی
خواهند دوتووقان می کص د  مقابل بابل و کسووانی کص اند ویاوووایان ما بص ما یاد دادکرد. امامان و 

کص د   شوویهان د  دنیا حکومت و وادشوواهی کنند، باید ایسووقاد و مبا ز  کرد. مثل امام حسووین
مقوابل دشوومنان دین خدا ایسووقاد و مبا ز  کرد، نص فقط د  کربلا، باکص حقی د  دو ان کودکی و 

د کرد تا مردم بیدا  شونمی کرد و بدیها  منان  ا گوشزدمی   مقابل بابل ایسقادگینوروانی ه  د
 و حق و بابل  ا باناتند.

                                                                               
 .616،   3بص نقل از نهج انسناد ، ج  661ات،  یان شرمن و  واید  ب ی.  ا  و  ت  زندگ1
ن بابل نابود یقیز حق ممد و بابل نابود شوود، بص زَهَقَ الباعلُ اِنَّ الباعِلَ كان زَهوقاا جاَ  الحق  وَ »د: یفرموامی . شرمن کری 2

 .86. تو   اتراء، میص «اتت یشدن
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ا  صشد،  وز رمن و راناین ویامبر خایاصص ناحق ب «ابوبکر»  من زمانی اتت کص یکی نمونص
د، برا  کص د  تنین کودکی بودن و امام حسوین . امام حسون فتمنبر ا  تو نرانی  و  بر

وی   فت تا بص ابوبکر کص بر فراز  ،کص راوتر بود حسین . امامند فقص بودنماز رمنص شورکت د  
]رایگا  و محل  این منبر زمِنْبَرُ اَبیکَ  ه ا مِنْبَرُ اَبى لا» منبر شرا  داشووت  تووید و بص او فرمود:

 1«ود  من اتت نص منبر ود  تو! ت نرانی= کنایص از حقانیت[
 او و همص مردم فهماند کص حکومت این افراد، بابل اتت و ناحق.یننی بص 
ماووغو   منبر  تووو  خدابا   بر  او، وشقی دوم  خایاص چنین نقل شوود  کص د  زمانه 

 امام حسین د  حرفها  خود ت نان ناد تت و ادعا  د وغ اتقااد  کرد  بود، ت نرانی بود و
گو! از منبر ود م  تو  اناص وایین ا  د وغ»صدا زد:  مسبد  از گوشصبا من شباعت مثا  زدنی، 

 . «ود  تو نیست این منبربیا، 
ی دانست چص روابکص دتت و وا  خودش  ا گ  کرد  بود و از نا احقی و ع بانیت نمیخایاص 
، منبر ود  توتت، نص منبر ود  من. بگو چص کسی شسو ! د توت اتت مخود گات: بص رانبدهد، 

 وخت. ود ت عای بن ابی بان ؟این  ا بص تو مم
مرا بص خوبی و د تقی و اگر دتقو  ود م  ا اباعت کن ، توگند بص ران ، او »حضرت فرمود: 

   2.«گیرند ا نادید  می بیتما اهلکسانی کص حق وا  بر کند... میهدایت  ا   اتت 
ها بص توتط ممریکائیمردم ایران اتلامی ه  شبل از انقلاد وشقی دیدند کاو  عزیزشان ایران 

بص دتت ظان  افقاد  اتت،  ما  شد  ویواتوهص شا  خائن د  حا  غا ت شدن اتت  و حقاان وا
تواکت نناوسقند و یک صدا و مقحد با  هبر  امام خمینی، مبا ز   ا مغاز کردند تا اینکص با خر  

                                                                               
 .614،  64. مسقد ک انوتایل، ج1
ا یکص عمر بر منبر ناووسووقص بود، بص او گاق : از منبر ود  من بیبر منبر با   فق  د  حان»: فرمایدمی نیحسووخود امام  .2

اد نداد  یص من ب یاد داد  اتت؟ گاق : کسین ت ن  ا بص تو یا ین. عمر گات: چص کسین و برو بر منبر ود  خودت بناییوا
«. تبص ما مبرو داد  ات  گریا رز شما کس دیاتت؟ عمر گات: منبر ود  تو اتت، توگند بص خدا کص منبر ود  تو اتت، م

 .336،  6جاننبای، ث ومن انضنااء وذکر مذاهبه  وأخبا ه ، یمنرفة انثقات من  را  أهل اننا  وانحد
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 موفق شدند بابل  ا نابود کنند و حکومت شاهنااهی  ا از بین ببرند.
رفی بند از ویروز  انقلاد اتولامی بازدشمنان چا  دیدن ویروز  ایران  ا نداشقند، نذا از ب

 یی ها  زمان حماص کنند، مردم برایت وومی  گرفقند د  مدت کوتاهی توتووط عرات بص کاووو  عز
د  کربلا داد   ها  فقند و با شوونا   کص امام حسووینکاووو  از دتووت دشوومنوان، بوص ربهص

 رون کردند.ی(، دشمن  ا از خاك کاو مان بلّههیهات مِنا ال بودند)

 پیام ویژه)چرایی حضور امامزادگان در ایران(
کص د   این هموص مرشود و مزا  و بقنص کص د  ایران هسووت، این همص امامزاد  و نوادگان ائمص

رواها  م قاف ایران هسووقند، همگی بص خابر مبا ز  با بابل و ظا  و تووق  حاکمانی بود کص 
با منان بص مبا ز  برخواتووقند، اگرچص  ند حق  ا بپذیرند، نذا فرزندان ویامبر و ائمصحاضوور نبود

ران مبا کاان  ا د  این  ا  از دتت دادند ونی عزت و محبت انهی  ا خریدند و بهات  ا رایگا  
 همیاگی خود کردند.

کند  تکوت این یننی اینکص د  مقابل بابل و ظا  ظانمان نباید توکوت کرد، چون اگر انسان
 کنند. می و برا  مبا ز   شیام نکند، منها او  ا تحقیر کرد  و با زو  بص تسای  وادا 

بینی  کص بابای بص نام داع  د  مقابل ربهص حق ایسووقاد  اتووت، ونی مدافنان می امروز  ه 
نیز بص  بسیا  افقد و می ، اگرچص راناان بص خهراندصحرم و عاشقان حق، با منان بص مقاباص برخاتق

 تند، ونی مننص اهمیت دا د این اتت کص همگان بدانند کص حق و بابل یکی نیست می شوهادت
 و باید با بابل مبا ز  کرد تا چهر  زیبا  حق  وشون و مشوکا  شوود، همانگونص کص امام حسین

 چنین کردند و با یزید مبا ز  کردند تا چهر  زیبا  اتلام واشنی  ا ناان دهند.  
ه  ا  صشد، خود اتت چند رما وتقان خوب ! حا  کص صحبت از کربلا و امام حسیند

 نوحص ب وانی  و برا  غمها  ایاان، بص تینص بزنی . د با   امام حسین
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
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 بووایب   وا غریب   وا  غریغور
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
 دایدم وا شووهیشووهدم وا یشووه 

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 نددیاگر کاوقند چرا  أتت بر 
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
 ز  نمودنوودینووص بر نوك نیووزکوو 

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 اگر کاقند چرا خاکت نکردند 
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
 کان بر رس  صد چاکت نکردند 

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 اگر کاووقنود چرا مبت ندادند 
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
 ابوت نودادنیچرا زمن دُّ  نوا 

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

  مگر تو همسووار بوا ما نبود 
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
  را نمود یچرا تو بر توور ن 

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 یمان زمانین ران تووایحسوو 
 

 نایحسوو ن  واین  وا حسوویحسوو 
  چرا انگاوت و انگاقر ندا  

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 شناعت  کردا  صبص کهنص رام 
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
  خوواهورت دا   بوص توووو 

 تیووووووووعوووووووونووووووووا
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
 تیوز فوابموص روان  فودایعز 

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 ردینوو  بمیخواهرت ز یانه 
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
 ردینوموانود بوهر تو مووات  بگ 

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 کر تویز فووابوومووص بوور ویوعوز 
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
 نووگووص کوون افووقوواد  دخووقر تو 

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 
 دعا و نیایش

 ا!یخدا
 بص ما توفیق ویرو  از حق و دو   از بابل عنایت بارما!
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با منان بص مبا ز  برخواتووقند، اگرچص  ند حق  ا بپذیرند، نذا فرزندان ویامبر و ائمصحاضوور نبود

ران مبا کاان  ا د  این  ا  از دتت دادند ونی عزت و محبت انهی  ا خریدند و بهات  ا رایگا  
 همیاگی خود کردند.

کند  تکوت این یننی اینکص د  مقابل بابل و ظا  ظانمان نباید توکوت کرد، چون اگر انسان
 کنند. می و برا  مبا ز   شیام نکند، منها او  ا تحقیر کرد  و با زو  بص تسای  وادا 

بینی  کص بابای بص نام داع  د  مقابل ربهص حق ایسووقاد  اتووت، ونی مدافنان می امروز  ه 
نیز بص  بسیا  افقد و می ، اگرچص راناان بص خهراندصحرم و عاشقان حق، با منان بص مقاباص برخاتق

 تند، ونی مننص اهمیت دا د این اتت کص همگان بدانند کص حق و بابل یکی نیست می شوهادت
 و باید با بابل مبا ز  کرد تا چهر  زیبا  حق  وشون و مشوکا  شوود، همانگونص کص امام حسین

 چنین کردند و با یزید مبا ز  کردند تا چهر  زیبا  اتلام واشنی  ا ناان دهند.  
ه  ا  صشد، خود اتت چند رما وتقان خوب ! حا  کص صحبت از کربلا و امام حسیند

 نوحص ب وانی  و برا  غمها  ایاان، بص تینص بزنی . د با   امام حسین
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 

 307      لدرسنامه حق و باط

 بووایب   وا غریب   وا  غریغور
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
 دایدم وا شووهیشووهدم وا یشووه 

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 نددیاگر کاوقند چرا  أتت بر 
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
 ز  نمودنوودینووص بر نوك نیووزکوو 

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 اگر کاقند چرا خاکت نکردند 
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
 کان بر رس  صد چاکت نکردند 

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 اگر کاووقنود چرا مبت ندادند 
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
 ابوت نودادنیچرا زمن دُّ  نوا 

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

  مگر تو همسووار بوا ما نبود 
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
  را نمود یچرا تو بر توور ن 

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 یمان زمانین ران تووایحسوو 
 

 نایحسوو ن  واین  وا حسوویحسوو 
  چرا انگاوت و انگاقر ندا  

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 شناعت  کردا  صبص کهنص رام 
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
  خوواهورت دا   بوص توووو 

 تیووووووووعوووووووونووووووووا
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
 تیوز فوابموص روان  فودایعز 

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 ردینوو  بمیخواهرت ز یانه 
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
 ردینوموانود بوهر تو مووات  بگ 

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 کر تویز فووابوومووص بوور ویوعوز 
 

 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 
 نووگووص کوون افووقوواد  دخووقر تو 

 
 ناین  وا حسووین  وا حسوویحسوو 

 
 دعا و نیایش

 ا!یخدا
 بص ما توفیق ویرو  از حق و دو   از بابل عنایت بارما!
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 ارما!ت بیهمص ماتت، عنا یقیهان کص دشمن حقیشناخت دشیق نسبت بص شق یبص همص ما توف
 هان م ون بدا !یاص شیهمص ما  ا از مکر و ح

ت یاان عنایق شوناخت نسوبت بص دشومنان اتلام و واکن  منات  د  مقابل کا هایبص ما توف
 بارما!
 ت بارما!ین بص همص ما عنایق نماز او  وشت و احقرام بص واندیتوف
 شیهان بز گ ممریکا  رنایقکا  و اترائیل غاص   ا بص خودشان برگردان!شر 

 ما  ا د  د تهایمان موفق بدا !
 بیما ان اتلام  ا شاا عنایت بارما!

 بص مقام منظ   هبر  بو  عمر باعزت و عظمت عنایت کن!
 ل بارما.یفررص تنب ید  ظهو  مشا امام زمان عبل اناص تنان

 ممین
 

 
 
 
 
 

  :بیست و هفتمدرس 
 بندگی

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 بوص نوام خوداوند  نگین کمان

 
 خوداونود ب اوونود  مهربان 

 
 بهانه ارتباط

ص دان  نگا  و توربا تبیین کوتاهی از بحث، تذکر: مبام محقرم وس از توولام و احوانپرتووی، 
 کند. می مموزان  ا بص اررا  برنامص را 

    !تلام هابنص
 .دگل خیای شانگ کص ونج تا گابرگ دا  ، یکگل بکا  کیا  شوما   برهخوامی و  از همصا
 بکاند.  ان این نقاشی  ادفقرش د نند همرا  من اتومی ی کص دوتت دا ندنکسا

 یسووکچص ل هسووقند. حا  مثل گُ  ،ی کص نمونص هسووقندیهابنص  ویکاوویدم کص بگ ااین گل  
   د؟نمونص باشک بنص موفق، ممقاز و ید دوتت دا 
 ؟د اضی باشاو  ن ه  ازاو خدا  مهرب دموفق باش د تها و زندگیکسی باشد کص د  یننی 

با ه   انمونص  فرد  ک  یهانصاید کص نمونص باشووید، وس امروز ناوعلاشص دا شوما حا  کص همص 
توانی  یک بنص موفق و ن بص باشی  و ه  د  دنیا موفق باشی  و ه  می این کص چگونص گیری .می یاد
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 ارما!ت بیهمص ماتت، عنا یقیهان کص دشمن حقیشناخت دشیق نسبت بص شق یبص همص ما توف
 هان م ون بدا !یاص شیهمص ما  ا از مکر و ح

ت یاان عنایق شوناخت نسوبت بص دشومنان اتلام و واکن  منات  د  مقابل کا هایبص ما توف
 بارما!
 ت بارما!ین بص همص ما عنایق نماز او  وشت و احقرام بص واندیتوف
 شیهان بز گ ممریکا  رنایقکا  و اترائیل غاص   ا بص خودشان برگردان!شر 

 ما  ا د  د تهایمان موفق بدا !
 بیما ان اتلام  ا شاا عنایت بارما!

 بص مقام منظ   هبر  بو  عمر باعزت و عظمت عنایت کن!
 ل بارما.یفررص تنب ید  ظهو  مشا امام زمان عبل اناص تنان

 ممین
 

 
 
 
 
 

  :بیست و هفتمدرس 
 بندگی

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 بوص نوام خوداوند  نگین کمان

 
 خوداونود ب اوونود  مهربان 

 
 بهانه ارتباط

ص دان  نگا  و توربا تبیین کوتاهی از بحث، تذکر: مبام محقرم وس از توولام و احوانپرتووی، 
 کند. می مموزان  ا بص اررا  برنامص را 

    !تلام هابنص
 .دگل خیای شانگ کص ونج تا گابرگ دا  ، یکگل بکا  کیا  شوما   برهخوامی و  از همصا
 بکاند.  ان این نقاشی  ادفقرش د نند همرا  من اتومی ی کص دوتت دا ندنکسا

 یسووکچص ل هسووقند. حا  مثل گُ  ،ی کص نمونص هسووقندیهابنص  ویکاوویدم کص بگ ااین گل  
   د؟نمونص باشک بنص موفق، ممقاز و ید دوتت دا 
 ؟د اضی باشاو  ن ه  ازاو خدا  مهرب دموفق باش د تها و زندگیکسی باشد کص د  یننی 

با ه   انمونص  فرد  ک  یهانصاید کص نمونص باشووید، وس امروز ناوعلاشص دا شوما حا  کص همص 
توانی  یک بنص موفق و ن بص باشی  و ه  د  دنیا موفق باشی  و ه  می این کص چگونص گیری .می یاد

درس بیست و هفتم:

بندگی
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 خدا از ما  اضی باشد.
 نویس .می من حروف این کامات  ا  و  گابرگها

با  ایان،د  و داخل هر گابرگ حرف او  کامات زیر  ا نوشووقص تا ،بص ترتی مبام گرامی  تکر: 
 .کامص  مز ما ص شود ،ه  شرا  دادن حروف او  این کامات کنا 

 تبیین متن و محتوا
 ب حرف : رگ اولبگل

 . حا دکنمی با نام خدا شروع انمونص هر کا     . بنصبسو  اناص ،مفرین !باص اول چیه؟« ب»
بپرت . هررا کص شما  انهایی ازؤتو  این شونر یص ت ن  واب و  شوما شونر برا ک  یهخوامی من

 «بگو بگو بگو بگو»د: ییوشما با صدا  باند بگ ، ویباید بس  اناص بگ
عای محمد و م  محمد و عبل  اناه  صای»صواوات کوبند .  کی ،مماد  اید رمماد  اید؟ اگ 
 .  «فرره 
 بگو بگو بگو بگو بس  اناص بگ  یا کص نگ   تا ب ون  نماز و دعا  خوام برم وی  خدامی
 بگو بگو بگو بگو  بس  اناص بگ  یا کص نگ  تو   شرشان ب ون  خوام شرمن ب ون می
 بگو بگو بگو بگو  بس  اناص بگ  یا کص نگ  تا کص برم من کلا  خوام بپوش  نبا می
 بگو بگو بگو بگو ص بگ  یا کص نگ  بس  انا تا ن و م من دوا  خوام ب و م غذامی
 بگو بگو بگو بگو بس  اناص بگ  یا کص نگ  د ون  خق واب  خوام برم ب واب می

ویامبر مهربان ما حضرت  کنید.می با نام خدا شروع  خودتان  ا مفرین بص شوما کص همص کا ها
بْتَرُ  كُل  أمرٍ ای بالٍ لَم یُ كَر فیهِ بِسمممِ اللّهِ » فرمود:می ه  محمد

َ
هر کا  ا زشوومند  کص  زفَهُوَ أ

 1«.ناشص اتت ،ذکر ناود د  من بس  اناّص

                                                                               
 .334،   73ج ، بحا الأنوا  .1 

 320      درسنامه بندگی

 گفتگوی دو شیطان 
شویهان چات، از شیهان  غر ورتید: . یك  وز شویهان چاشی، شویهان  غر   ا ملاشات کرد

 شد   غر و ضنیف شد  ا ؟ چرا تو این
ونی من  ،ام کص او  ا گمرا  کن شویهان  غر رواد داد: من بر شو  وی مسواّط و مأمو  شد  

، از گویدمی «بسوو  اناّص انرحمن انرحی »کر دهد، او  ذمی   کص انبامد  اوّ  هر کا شوو ص 
 شد  من  غر  مور  تب ، همین و هسق  محروم او کا ها  د  شرکت و او د  ناوذ ازاین  و 
 ا ؟ شد  چات چهو  بدان  بگو تو حا  اتت،

چاشی من بص خابر من اتت کص شاد هسق ، زیرا بر ش ص غافل و بی شیهان چات واتخ داد: 
نمی گوید، مثلًا هنگام « بسوو  اناّص»شوود  ام کص د  هیچ کا   و مأمو  مسوواّط  یخبر و بی تااوت

چنان غافل و توورگرم اتووت کص  و ود و خروج و هنگام خو دن و نوشوویدن و... و د  هر کا  ، من
 1.اصلًا بص یاد خدا نیست

 ا « بس  اناّص انرحمن انرحی »گاقن د  او  هر کا   ! وس حواتوها باید رمع باشد و هابنص
  فراموش نکنید.

  حرف ن: رگ دومبگل
 اول چیه؟ «ن»

 او  وشت ی   اهمیاووص نمازها ،نمونصک بنص باص نماز. نماز یکی از واربات دینی ماتووت. ی 
 دز چون: ناخومی

 صحبت با اون شیرینص  صحبت با خداتتنماز  منینصؤمنراج م تقون دینصنماز 
 مونصدو از خدا می کی نماز ن ونصهر  وی  خدا عزیز  هر کی نماز ب ونص

                                                                               
 .قان هایی از اذکا  و خقوم و ادعیص مبرددات. نک: 1
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 خدا از ما  اضی باشد.
 نویس .می من حروف این کامات  ا  و  گابرگها

با  ایان،د  و داخل هر گابرگ حرف او  کامات زیر  ا نوشووقص تا ،بص ترتی مبام گرامی  تکر: 
 .کامص  مز ما ص شود ،ه  شرا  دادن حروف او  این کامات کنا 

 تبیین متن و محتوا
 ب حرف : رگ اولبگل

 . حا دکنمی با نام خدا شروع انمونص هر کا     . بنصبسو  اناص ،مفرین !باص اول چیه؟« ب»
بپرت . هررا کص شما  انهایی ازؤتو  این شونر یص ت ن  واب و  شوما شونر برا ک  یهخوامی من

 «بگو بگو بگو بگو»د: ییوشما با صدا  باند بگ ، ویباید بس  اناص بگ
عای محمد و م  محمد و عبل  اناه  صای»صواوات کوبند .  کی ،مماد  اید رمماد  اید؟ اگ 
 .  «فرره 
 بگو بگو بگو بگو بس  اناص بگ  یا کص نگ   تا ب ون  نماز و دعا  خوام برم وی  خدامی
 بگو بگو بگو بگو  بس  اناص بگ  یا کص نگ  تو   شرشان ب ون  خوام شرمن ب ون می
 بگو بگو بگو بگو  بس  اناص بگ  یا کص نگ  تا کص برم من کلا  خوام بپوش  نبا می
 بگو بگو بگو بگو ص بگ  یا کص نگ  بس  انا تا ن و م من دوا  خوام ب و م غذامی
 بگو بگو بگو بگو بس  اناص بگ  یا کص نگ  د ون  خق واب  خوام برم ب واب می

ویامبر مهربان ما حضرت  کنید.می با نام خدا شروع  خودتان  ا مفرین بص شوما کص همص کا ها
بْتَرُ  كُل  أمرٍ ای بالٍ لَم یُ كَر فیهِ بِسمممِ اللّهِ » فرمود:می ه  محمد

َ
هر کا  ا زشوومند  کص  زفَهُوَ أ

 1«.ناشص اتت ،ذکر ناود د  من بس  اناّص

                                                                               
 .334،   73ج ، بحا الأنوا  .1 

 320      درسنامه بندگی

 گفتگوی دو شیطان 
شویهان چات، از شیهان  غر ورتید: . یك  وز شویهان چاشی، شویهان  غر   ا ملاشات کرد

 شد   غر و ضنیف شد  ا ؟ چرا تو این
ونی من  ،ام کص او  ا گمرا  کن شویهان  غر رواد داد: من بر شو  وی مسواّط و مأمو  شد  

، از گویدمی «بسوو  اناّص انرحمن انرحی »کر دهد، او  ذمی   کص انبامد  اوّ  هر کا شوو ص 
 شد  من  غر  مور  تب ، همین و هسق  محروم او کا ها  د  شرکت و او د  ناوذ ازاین  و 
 ا ؟ شد  چات چهو  بدان  بگو تو حا  اتت،

چاشی من بص خابر من اتت کص شاد هسق ، زیرا بر ش ص غافل و بی شیهان چات واتخ داد: 
نمی گوید، مثلًا هنگام « بسوو  اناّص»شوود  ام کص د  هیچ کا   و مأمو  مسوواّط  یخبر و بی تااوت

چنان غافل و توورگرم اتووت کص  و ود و خروج و هنگام خو دن و نوشوویدن و... و د  هر کا  ، من
 1.اصلًا بص یاد خدا نیست

 ا « بس  اناّص انرحمن انرحی »گاقن د  او  هر کا   ! وس حواتوها باید رمع باشد و هابنص
  فراموش نکنید.

  حرف ن: رگ دومبگل
 اول چیه؟ «ن»

 او  وشت ی   اهمیاووص نمازها ،نمونصک بنص باص نماز. نماز یکی از واربات دینی ماتووت. ی 
 دز چون: ناخومی

 صحبت با اون شیرینص  صحبت با خداتتنماز  منینصؤمنراج م تقون دینصنماز 
 مونصدو از خدا می کی نماز ن ونصهر  وی  خدا عزیز  هر کی نماز ب ونص

                                                                               
 .قان هایی از اذکا  و خقوم و ادعیص مبرددات. نک: 1
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 مسابقه در وقت اول نماز
 هیچ با  ا وشت او  نماز فضیات و داد می اهمیت وشت او  نماز بص کودکی تونین همان از او
 انبام برا   وز   فت، می کاووقی  و زش بص کص روانی دو ان د . کرد نمی عوض دیگر چیز

 بودم اسقصن تماشا بص رمنیت میان د  بود، فینا  مسابقات.  فقی  تانن بص ه  اتاات بص مسوابقات
 . کردند مبا ز  ه  با  شیبان از نار چند کص

 نای تا ناد، حاضر و نبود او امّا خواندند، مبا ز  برا   ا او نام با  چند.  تید 1عبا  بص نوبت
 . بردند با  مسابقص برند  عنوان بص  ا او  شی  دتت کص

 او بص نگاه  بودم، او رسووقبو  د   فقص؟ کبا عبا  یننی: گاق  می خودم بص شوودم، نگران
 نبود ؟ خواندند،  ا اتمت بود ؟ کبا: گاق  و  فق  راو. شود می وا د توانن د د از کص افقاد
 2رماعت. نماز بودم  فقص. اتت ترمه  برای  کا   هر از نماز بود، نماز وشت: گات

 پرواز شوق تا نماز از

 ایدش. بودند شائل مؤمنانص اوصاف همیاص عبا  برا  شوناخقند،می کودکی از  ا او کص منهایی
 زنما بص ممد،می یاد کص وشقی از گویندمی گرفت، یاد  ا خواندن نماز کی از کص ناهمید ه  خودش
 ادی فرزندان  تمام بص بابایی اتووماعیل حاج مرحوم نبود، نماز فقط انبقص. داشووت علاشص خواندن
 از ییبابا عبا . باشووند داشووقص دین حرام و حلا  بر ا مقن ووبانص و محک  وایبند  کص بود داد 

 عزادا   هیئت د  ه  و خواندمی تنزیص کردمی بروا ود ش کص خوانیتنزیص مرات  د  ه  کودکی
 خابانی تمت بص و داد ادامص  ا تح یل مسویر عبا   وحیات، این تمام با. کردمی مداحی محرم
  فت.

 مظاهر از تا شد باعث اتلامی اخلات و مقنانی  وحیات همین شد، اعزام ممریکا بص کص زمانی

                                                                               
 ممد. نائل شهادت فیض بص عمایاتها از یکی د  بندها زاد  حاری . عبا 1
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 بص کص رانیای دانابویان  وزها من فضا  با مقنات  اینکص با. باشود فرا   غرد دنیا  با  و بندبی
 ینهم ب ابر بابایی عبا  اما ممدند،می کنا  غربی فرهنگ با  احت خیای شدند،می اعزام غرد
 و بود داد  با تر مقامات بص  ا او گزا ش اشممریکایی اتاشی ه . نکرد گ   ا خودش هاوایبند 
 زنان از  ا خودش. اتت  وانی اخقلا ت دا ا  احقما  و منزو  ش  یت یک او کص بود نوشوقص
 بص هاشوو  عبا  کص بود کرد  اشووا   بص خ ووو . دا د ماووکل غربی فرهنگ با و کندمی دو 
  یزد.می اشک گاهی و کندمی زمزمص خودش با و  ودمی ا گوشص

 داناووبویان وشقی کص بص خ ووو . کرد ایباد د دتوور بابایی عبا  برا  هاگزا ش همین
  ا او مسووئو ن و ناوود صوواد  او مد ک کردند، د یافت  ا خودشووان خابانی مد ک اشدو  ه 

 . کردند احضا 
 با او و بود او میز  و  اشوروند  شد، ژنرا  دفقر وا د وشقی کص کندمی نقل بابایی شوهید خود
 همین د . کردمی ورتوو  منها مو د د  بابایی عبا  از همین برا . خواندمی  ا هاگزا ش دشت
 مازن وشت کردم، نگا  تاعق  بص: » ودمی اتات از خا ج بص او و میدمی وی  ژنرا  برا  کا   حین
 . «ب وان  وشت او   ا نماز توانسق می و نبودم اینبا د  کاش گاق ، خود با. بود ظهر

 را نهمی نیست، نماز از با تر مهمی کا  هیچ کص گاق . شد بو نی ژنرا  ممدن برا  انقظا م
 و  فق  اتات ازا  صگوشوو بص. ممد ن واهد او شووود، تمام نمازم تا شوواءاناص ان. خوان می  ا نماز
 شدم. نماز ماغو  و انداخق  زمین بص داشق  همرا  کص  اا  ص وزنام
 کن ؟ چص گاق  خود با. اتت شد  اتات وا د ژنرا  شودم مقورص کص بودم نماز خواندن حا  د 
 همان ب واهد خدا چص هر ده ،می ادامص  ا نمازم گاق ، با خر  باووکن ؟ یا بده  ادامص  ا نماز
 منذ ت ژنرا  از ناسق می صندنی  و  بر کص حانی د  و کردم تمام  ا نماز ترانبام. شد خواهد
 . کردم خواهی
: گاق  کرد ؟می چص: گات و کرد من بص مننادا   نگا  تووکوت نحظص چند از وس ژنرا 
  هاتاعت  د کص اتت این بر دتقو  ما دین د : گاق . بد  توضیح بیاقر: گات. کردممی عبادت
 من ود،ب  تید  فرا من زمان تاعات این د  و بپردازی  نیای  بص خداوند با باید  وز شوبانص از منین
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 دادم. انبام  ا دینی وار  این و کردم اتقااد  اتات د  شما نبودن از ه 
 مثل ممد  تو وروند  د  کص مهانبی این همص: گات و داد تکان توور  من توضوویحات با ژنرا 
   نیست؟ بو  این. کا هاتت همین بص  ارع اینکص

 .اتت بو  همین م  : دادم واتخ
  نگ و فرهنگ و تنت بص من وایبند  و صوداشت از کص بود ویدا نگاه  نوع از. زد نب ند  او
 از  ا خودنویس باوواشا   چهر با. اتووت ممد  خوشوو  ممریکا رامنص تبدد برابر د  نباخقن 
 تق د و برخاتت را از ممیز احقرام حانقی با تپس. کرد امضوا  ا ام وروند  و مو د بیرون ریب 
 1شدید. شبو  شما. گوی می تبریک شما بص: گات و کرد د از من تو  بص  ا

! یکی از  ازها  موفقیت شووهید بابایی، همین نماز خواندن و بص ویژ  نماز او  وشت هاباص بنص
 بود.

له وَ بِر  »نیز فرمودند:  امام کاظ  بُ بِه العَبدِ إلَى الله بَعدَ المَعرِفَهُ بِه الصممَّ ل مَا یَتَقَرَّ أفضممَ
د و العُجبُ و الفَخر  بهقرین چیز  کص بص وتوویاص من بند  بص خداوند تقردز الوالِدَینِ و تَرکُ الحَسممَ

ماد  و ترک حسد و خودبینی  ، بند از شناخقن او، نماز و نیکی بص ود  وشودمی و نزدیک رویدمی
   2.«اتت ف رفروشیو 

  حرف د: رگ سومبگل
 اول درس.  !اول چیه بچه ها؟ آفرین« د»

بص موشع  خودش  ایف د تووی نتکاد و ناخومی خود  ا  ینمونص د تووهاک بنص باهوش و ی
 .ددهمی انبام

                                                                               
 .56نهایت،   . ورواز تا بی1
 .566   اننقو ،. تحف2
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 نمره بیست و دو
گیر  بود کص بص هیچ کس نمر  خواند، اتقاد ت ت می د  داناوگاهی کص شهید چمران د  

 گیرد! می داد. بص اتقاد گاقند: ونی چمران نمر  بیستنمی بیست
 گات: امکان ندا د، من د  عمرم بص کسی نمر  بیست ندادم!

 گیرد.می گاقند: وس چمران اونین کسی خواهد بود کص نمر  بیست
دند: چی شد؟ نمر  چند بص با خر  موشع امقحان  توید. از اتوقاد داناگا  شهید چمران ورتی

 خواه  بص او نمر  بیست و دو بده !می شود،نمی چمران داد ؟ گات: باو تان
 گاقند: چی شد؟ واتص چی؟

خواه  بگوی  د  دنیا فقط یکی بود  کص این نمر   ا گرفقص و او ه  م ووهای چمران می گات:
   1اتت.

  حرف گ: رگ چهارمبگل
 اول چیه؟  «گ»

 .کندمی اشا   بص گوش دان  مموزان، برا   اهنمایی تذکر: مبام گرامی
 بص حرف ود  و ماد  و منا  گوش دادن. زگوش کردن !مفرین

 زیرا هیچ زنیکی بص ود  و ماد  ناوانص شوناخت شایسقص بند  خداتت: »فرمود امام صوادت
 داانسووان  ا بص  ضووایت خ ،عبادتی زودتر از  عایت حرمت ود  و ماد  مسووامان بص خابر خدا

 2«. تاندنمی

                                                                               
1. http://www.farsnews.com.با اندکی تغییر  

 .77،   75بحا  ا نوا ، ج . 2
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 دعای مستجاب
 ود : گات ماد م ظهر، هنگام  وز : فرمودندمی نبای مرعاووی اننظمی اناص میت مرحوم

 خواد بص مهاننص حا  د  دیدم بزن ، صوودا  ا ود  تا  فق  با  ببقص بص کن! صوودا ناها  برا   ا
 شاید کردم،می بیدا ش اگر و شودمی نا احت ماد م شواید زدم،نمی صودا  ا ایاوان اگر ،اندص فق

 شد.می ود   نب  مور 
 و شوود  بیدا  م امی بص اینکص تا زدم بوتووص چند و گذاشووق  ود  وا  کف  ا های ن  شوودم، خ 
 هسقی؟ تو! اندین شهاد: فرمودند
 مشا. باص گاق :
 سرم،و: فرمود و کرد باند متمان تمت بص  ا دتوق  دید،  ا من احقرام و علاشص این وشقی ود م
 دهد. شرا  بیت اهل خادمین از  ا تو و کند زیاد  ا عزتت خدا

 من برکت از دا م هرچص: فرمودندمی نبای مرعاووی اندین شووهاد اننظمی اناصمیت مرحوم
  1.اتت ود  دعا 

یْنَا»فرماید: می شرمن د  ه  خداوند انَ  وَصمَّ نسمَ ا بِوَالِدَیْهِ  الِْْ  صب کردن نیکی بص  ا انسان زإِْ سَانا
 2«.کردی  تاا ش ماد  و ود 

 حرف ی: رگ پنجمبگل
 چیه؟ اول  ،«ی»

. بنص خود و نمونص، امام زمان خودش  ا دوتووت دا د، امام زمان یا ز تووتایا  مفرین! او  
داند باعث خوشحانی امام می کا ها  خود کص. دهدمی د و صدشصکنمی تلامقی امام زمان دعا  برا
 کند. می دهد و از کا ها  ناوسند و از گناهان دو  می انبامشود  ا می زمان
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 نی . اب و ا  ه  دعا  تلامقی امام زمان همص با د  این فرصت، ی یحا  بیادوتقان من! 
ه  کن نونیک انحبص بن انحسوون صاواتک عایص و عای مبائص فی ابسو  اناص انرحمن انرحی  ان

 ...انساعص و هذ  

 بیتیهای کاربردی ترپیام
   خود! هابنص

 شود!میمننا و زیبا باکامص یک  ،ی هکنا  ه  شرا  بد ا  او  این کامات  هاحرف رحا  اگ
 خواهد گرفت. رایز  من  ا کاف کند،  ی زودترسک هر

   .«بندگی» ود:شمی کنا  ه  «د ن د گ  »احسنت بص شما! 
، دکنمی با بس  اناص شروع ا  ی بند  خود خداتوتز یننی همیاوص کا ها ،نمونص  یک بنص

ماد  و  و بص حرف ود  و دناخومی  ا با دشت و علاشص  ی، د تهادناخومی او  وشت ا  های نماز
بص یاد خدا و  و دیگر کا ها  خود، دعا کردن ندن واو همیاووص با شرمن خو دکنمی گوش بز گقرها،
باشد و من حضرت برا   تا انااءاناص نیاشت ویدا کند و یا  و یاو  امام زمان هست امام زمان

 .ایاان دعا کند

 دعا و نیایش
 خداوندا!

 ما  ا رزء بندگان خود خودت شرا  بد !
 بص ما توفیق انبام کا ها  خود عنایت کن!

 توفیق نماز او  وشت، گوش دادن بص حرف واندین، بص ما عنایت بارما! 
 عزیر انقلاد، تلامقی و بو  عمر عها بارما!بص  هبر 

 شرا  بد ! ما  ا د  زمر  یا ان امام زمان
 تنبیل بارما. د  ظهو  امام زمان

  ممین
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 متن مطالعاتی
 خاطراتی از شهید چمران

 راواتک چمران ترامقحان،. بزنند کراوات باید همص بود گیرداد  کص داشقی  اتقاد یک دوم تا 
 نمر . با ترین هبد ، شد. کرد ک  ازش دونمر  اتقاد نزد،

 ونی ا ،صگرفق نمر  مخرگات: شما دتت. دادنمی نمر  اتقاد. اش نمر  دنبا  بود  فقص با  چند
 .دهدمی دتت از بز گی نیرو  مزمایاگا  برو ، اگر

 من کص خودش وی  بود داشقص نگص  ا ام نمر . بود شد  تمام گات: کا ممی .خندیدمی خودش
 1بمان . ه 

 خمینی امام داستانی در مورد نماز
 د  زندان، د  صووحت، د  بیما  ، د  امام. ناوود ترك تووا  ونبا  خمینی امام شووِ   نماز
 ما بی ش  د  امام. خواندمی ش  نماز ه  شا  بیما تقان ت ت  و  د  حقی تبنید، د  خلاصی،
 با ید،می برف و بود ترد بسویا  هوا. شووند منققل تهران بص بایسوتمی ابباء دتوقو  بص و شودند
 انققا  از وس و بودند ممبو نس د  تاعت چندین امام داشوت ورود هاراد  د  عبیبی ی بندان

 مامت ممدند،می تهران تو  بص وا یس از امام کص شبی. خواندند ش  نماز باز شا ، بیما توقان بص

                                                                               
 فقح.  وایت انقاا ات فر،  تونی  هی چمران، . نک: کقاد1
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 اگر شما و خواندندمی ش  نماز هواویما با   ببقص د  امام تنها و بودند خوابید  هواویما د  افراد
 ها گریص و دا  زند  شوو  از حکایت امام مبا ك ها گونص بر اشووك مثا  باشووید، دید  نزدیك از
 دا د. و  ش  نیمص

 بدون شاید و کردندمی م رف خوش بو  و عهر نماز، موشع همیاص امام کص اتت این ران 
  د خواندند،می بام وات  ا ش  نماز کص ه  نبف د  حقی باشند، نایسقاد  نماز تور خوش بو 
 1داشقند. عهر شیاص یك نیز بام وات همان
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  :بیست و هشتمدرس 
 هنر دوستی

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 بص نام من کص د  کاشانص اوتت

 
 خانص اوتت کسی د  چراغ هر 

 
 بهانه ارتباط

 ا  دان  مموزان راسص و تمرکز  و تورصتذکر: مبام محقرم وس از تولام و احوانپرتی، فضا  
 کند. می برا  واتخ بص تؤانها مماد 

 گذ  ؟می چهو  ؟ تنهیلات تابسقان خوشدوتقان من تلام. حا  و احوانقون 
این تنهیلات بص بو  صووحیح  بقوانید از توولامت باشووید و خوش و ان شوواءاناص کص خود و

 اتقااد  نمایید.
توانید می شما توا  شروع کنی ، 3خواهی  برنامص امروز  ا با می اگر مماد  باشید ،دوتقان من

 دهی  تا  مز ردو  بص دتت مید. ا ه  شرا ب ،گویی می یی کصهاا   ا د  شما  ؤرواد ت
دایر   66کاود و تپس بر  و  من می بر  و  ت قص یک شوکل تواد  چاو  مباما دابق: تکر:

 کند.می کاید  و شما   گذا  
   (6-6-1-8)  هاخانص د  رواد «یاو »: یا  کامص خانواد  ه  و کا  کمک و دوتت – 6
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درس بیست و هشتم:

هنر دوستی
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 (5-4-1)  هاخانص د  رواد «تود»: میدمی دتت بص موفق مناماص از – 6
 (66-63-3)  هاخانص د  رواد «شبی»: شبیص بی انقها)یننی بدون حرف مخر( – 3
 
 

 
 تواند حد  بزند ویام ردو  چامی ما چیست؟ می چص کسی !  عزیزهابنص

دو دشیقص بص دان  مموزان برا  حد  ویام ردو   یادمو  : مبام گرامی زمان ما  ی همانند
 مید.می بص دتت هادهد. این ویام از کنا  ه  چیدن حروف بص ترتی  شما  می فرصت

 .« وش دوتت یابی» !احسنت

 تبیین متن و محتوا
توانی  دوتووقانی ویدا کنی  کص د  می ما د با   این اتووت کص چگونص بحث امروز !دوتووقان من

 منان ماید باشی . ما نیز برا  تودمند باشند وزندگی ما 
ن با نگریسق تورص بص ابرافیان و ،یابی  کص برا  شوروع دوتوقیمی شوکل ردو  د  با دشت د 

 برا  منان تورص  زم اتت. اهمیت دادن بص منها، شنوند  خوبی برا  منان بودن و ا زش شائل شدن

6 

6 
3 5 

4 

1 

7 

8 1 
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  زم اتت.
 !نباشی  4638638یننی باید ما 

 چی؟  یننی
 زدشت کنید ؟هات چیست و صد و هات هزا  و صد داند ونج میایون ومی چص کسی !هابنص

 
 شود؟ خودخوا  می باص این عدد با کمی تکمیل شدن چص

 کنیم؟ انتخاب دوستی برای را کسانی چه 
چرا کص مدم خودخوا  همیاووص  زخودخواهی  ا کنا  بگذا ی  ،موا بواید برا  شووروع دوتووقی

انمان ابرافی بص دیگران و ،یمان باشدهاخواتقص تنهاتت. بص را  اینکص تمام تورهمان بص خودمان و
 ا شان وا زیابی مداد و  فق تپس با تورص کنی ، منان  ا د ک  کنی ، برا  منان احقرام شائل باشوی  و

 یباد نمایی . مقدمات دوتقی با منان  ا ا ،  مثبتهاداشقن گزینص
 !دوتقان من

 ابقدا باید بدانی  کص باچص کسی دوتت باوی ؟
 ا  او ،ط د  کسی نباشدین شرایاگر همص ا هی اتت ویدوتوقی  ا شرا»فرمود:  امام صوادت

 او اب دوتقی از مرتبص هیچ د  ،ط د  او نباشدین شرایك از ایچ یکسی کص ه و ناما  کامل دوتوت
 «.نکن  فاشت

 
 ..... و..... او نابت به تو یکاان باشد. ش:ط اول
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 (5-4-1)  هاخانص د  رواد «تود»: میدمی دتت بص موفق مناماص از – 6
 (66-63-3)  هاخانص د  رواد «شبی»: شبیص بی انقها)یننی بدون حرف مخر( – 3
 
 

 
 تواند حد  بزند ویام ردو  چامی ما چیست؟ می چص کسی !  عزیزهابنص

دو دشیقص بص دان  مموزان برا  حد  ویام ردو   یادمو  : مبام گرامی زمان ما  ی همانند
 مید.می بص دتت هادهد. این ویام از کنا  ه  چیدن حروف بص ترتی  شما  می فرصت

 .« وش دوتت یابی» !احسنت

 تبیین متن و محتوا
توانی  دوتووقانی ویدا کنی  کص د  می ما د با   این اتووت کص چگونص بحث امروز !دوتووقان من

 منان ماید باشی . ما نیز برا  تودمند باشند وزندگی ما 
ن با نگریسق تورص بص ابرافیان و ،یابی  کص برا  شوروع دوتوقیمی شوکل ردو  د  با دشت د 

 برا  منان تورص  زم اتت. اهمیت دادن بص منها، شنوند  خوبی برا  منان بودن و ا زش شائل شدن
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  زم اتت.
 !نباشی  4638638یننی باید ما 

 چی؟  یننی
 زدشت کنید ؟هات چیست و صد و هات هزا  و صد داند ونج میایون ومی چص کسی !هابنص

 
 شود؟ خودخوا  می باص این عدد با کمی تکمیل شدن چص

 کنیم؟ انتخاب دوستی برای را کسانی چه 
چرا کص مدم خودخوا  همیاووص  زخودخواهی  ا کنا  بگذا ی  ،موا بواید برا  شووروع دوتووقی

انمان ابرافی بص دیگران و ،یمان باشدهاخواتقص تنهاتت. بص را  اینکص تمام تورهمان بص خودمان و
 ا شان وا زیابی مداد و  فق تپس با تورص کنی ، منان  ا د ک  کنی ، برا  منان احقرام شائل باشوی  و

 یباد نمایی . مقدمات دوتقی با منان  ا ا ،  مثبتهاداشقن گزینص
 !دوتقان من

 ابقدا باید بدانی  کص باچص کسی دوتت باوی ؟
 ا  او ،ط د  کسی نباشدین شرایاگر همص ا هی اتت ویدوتوقی  ا شرا»فرمود:  امام صوادت

 او اب دوتقی از مرتبص هیچ د  ،ط د  او نباشدین شرایك از ایچ یکسی کص ه و ناما  کامل دوتوت
 «.نکن  فاشت

 
 ..... و..... او نابت به تو یکاان باشد. ش:ط اول
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 !خود دوتقان من
 هاباید کامات این کا ت ،ما ص شود ،شوربی کص  و  ت قص نوشقص ای ونج برا  اینکص این 

  ا ویدا کنید:
ی باید شبلا کامات مو د نظر  ا بص صووو ت حروف وراکند  د  یک برف مقوا ام گراممب تکر: 

کا ت بنویسود و با ورتیدن از دان  واوت همان  نوشوقص و توپس کامات تکمیل شود  اش  ا د 
و د  صووو ت  امقیاز ،د تووت زدند  یک یک منها  ا ماوو ص کرد  و بص کسووانی کص حد ،مموزان

 دهد.امکان رایز ، ب
 بص ترتی : ها و  او  کا ت

  

    

 زینت و ..... تورا زینت خود و زشتی تورا زشتی خود بداند. دومش:ط 
 

 ..... و مقام تو ، اورا نابت به توتغیی: ندهد. سومش:ط 

یغ نورزد. چهارمش:ط   ه:چه در ..... دارد از تو در

 ..... رها نکند. تو را در هنگام پنجمش:ط 

 ن ب .ط ا ه ظ ا ر

 ف گ ر ی ت ار ر ا خ ی ت ا ی ا د ر ا ی و ر ب ا ی
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 بص ترتی : ها و  دوم کا ت

  

    
  ظاهر مثلا د .یننی منافق و دو و نباشدباشدز  کسانی تو بص نسبت او بابن و ظاهر منکص او  شرط

 مدم د وغگویی اتت. ،کص د  حقیقت و بابن د  حانی ،خودش  ا مدم  اتقگویی راو  بدهد
رو  یننی مراش  مبز مبرو  تو  ا زینت خود بداند و زشقی تو  ا زشقی خود بداند و دوم منکص زینت

 شود. همانگونص کص مراش  مبرو  خودش اتت و کا   نکند کص باعث مبرو یز  از تو ،تو باشد
یننی هنگامی کص دا ا  مقام و ثروت ز توم منکص دا ایی و مقام تو، او  ا نسبت بص تو تغییر ندهد

 تو  ا  ها کند. ،ونی تا مقامت گرفقص شد و یا فقیر شد  ،د  کنا  تو باشد دائ  ،شد 
یننی هنگامی کص بص چیز  احقیاج دا   و ز م نو زدیچها م منکص هرچص د  اخقیا  دا د از تو د 

 د یم نکند. از تو ،او من چیز  ا دا د و امکان دادن من چیز بص تو  ا داشقص باشد
د و بیما   مراش  تو باش یننی هنگام گرفقا   وز گرفقا    ها نکند ونب  منکص تو  ا د  هنگام

 1بص تو کمک کند.

 یک داستان
رنگ رهانی او  همنون یک بیما   وحاووقناک، تمام دنیا  و فرا گرفقص بود. د  میدان نبرد، 
یکی از تووربازان بص محض این کص دید دوتووت تمام دو ان زندگی اش د  باتلات افقاد  و د  حا  

                                                                               
 .خ ا  شیخ صدوت. نک: 1

 باطن ظاه:

 گ:فتاری اختیار دارایی آب:وی

328



 درسنامه / جلد اول      334
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 بص ترتی : ها و  دوم کا ت
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 مدم د وغگویی اتت. ،کص د  حقیقت و بابن د  حانی ،خودش  ا مدم  اتقگویی راو  بدهد
رو  یننی مراش  مبز مبرو  تو  ا زینت خود بداند و زشقی تو  ا زشقی خود بداند و دوم منکص زینت

 شود. همانگونص کص مراش  مبرو  خودش اتت و کا   نکند کص باعث مبرو یز  از تو ،تو باشد
یننی هنگامی کص دا ا  مقام و ثروت ز توم منکص دا ایی و مقام تو، او  ا نسبت بص تو تغییر ندهد

 تو  ا  ها کند. ،ونی تا مقامت گرفقص شد و یا فقیر شد  ،د  کنا  تو باشد دائ  ،شد 
یننی هنگامی کص بص چیز  احقیاج دا   و ز م نو زدیچها م منکص هرچص د  اخقیا  دا د از تو د 

 د یم نکند. از تو ،او من چیز  ا دا د و امکان دادن من چیز بص تو  ا داشقص باشد
د و بیما   مراش  تو باش یننی هنگام گرفقا   وز گرفقا    ها نکند ونب  منکص تو  ا د  هنگام

 1بص تو کمک کند.

 یک داستان
رنگ رهانی او  همنون یک بیما   وحاووقناک، تمام دنیا  و فرا گرفقص بود. د  میدان نبرد، 
یکی از تووربازان بص محض این کص دید دوتووت تمام دو ان زندگی اش د  باتلات افقاد  و د  حا  

                                                                               
 .خ ا  شیخ صدوت. نک: 1

 باطن ظاه:

 گ:فتاری اختیار دارایی آب:وی
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دتت و ونبص نرم کردن با مرگ اتت، از مافوش  اراز  خواتت تا برا  نبات دوتق  برود و او 
 . ا از باتلات خا ج کند

توانی برو ، اما هیچ فکر کرد  این کا  ا زشوو   ا می مافوت بص توورباز گات: اگر ب واهی
 هر بینداز .دا د یا نص؟ دوتقت احقما  مرد  و ممکن اتت تو حقی زندگی خودت  ا ه  بص خ

توورباز بص نبات دوتووق   فت. بص شووکل منبز  متووایی    مافوت اثر  نداشووت وهاحرف
 ی  کاید و بص وادگان  تاند.هاشانص  توانست بص دوتق  برتد، او  ا  و 

افسور مافوت بص توراغ منها  فت. ترباز   ا کص د  باتلات افقاد  بود، مناینص کرد و با مهربانی و 
نگا  کرد و گات: من بص تو گاق  کص ا زش   ا نداشت. دوتقت مرد  اتت! دنسووز  بص دوتق  

 خودت  ا ه  بیهود  زخمی و خسقص کرد .
 ترباز د  رواد گات: شربان ا زش   ا داشت.

 افسر با حانت تنب  نگا  کرد و ورتید: منظو ت چیص کص ا زش   ا داشت؟
، من از شوونیدن چیز  کص او گات، توورباز رواد داد: زمانی کص بص او  توویدم هنوز زند  بود

 .کن می احسا   ضایت شابی
 .مییمی نسق  کص تو بص کمک منادمی من !او گات: دوتت عزبزم

 !هاباص بنص
و اشد نداشقص با   اگرچص فاید ،دوتت خود کسی اتت کص د  گرفقا   بص کمک انسان بیاید

نگذاشووقص و بی تورهی و بی اعقنایی  نقوانود خیای کوا   از وی  ببرد، ونی همین کوص او  ا تنهوا
  ت  دوتقی  ا بص را مو د  اتت.نکرد ، خودش ناانص خوبی اتت و 

 کنیم؟ن انتخاب دوستی برای را کسانی چه 
 خواهی  ببینی  با چص کسانی نباید برح دوتقی  ی ت؟می عزیزان من حا 
 یننی چص کسی؟ از ود  بز گوا شان امام صادت

: فرزندم د نظرداشووقص باش اند کنند کص من حضورت فرمودمی نقل، امام باشرباص! امام ونب  
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 .با منان گات وگو و  فاشت نکن همناین نگرد  و کس ونجکص با 
 عرض کردم: ود ران منها کیانند؟

 تواند این افراد  ا و عات اینکص چرا نباید با منان دوتقی کرد  ا ناان دهد.می حا  چص کسی هابنص
 گیرد(وصل کند اگر د تت انبام داد امقیاز می ها  مموز  ممد باید با ماژیک افراد  ا بص عات)هردان

                                        

                                        

                                        

                                        

                                        
 نظرت نزدیک توواخقص و چون مانند توورابی اتووت کص دو   ا د  زبا د وغگو  فاشت نکنیک: 

خواهد به تو سود رساند ولی )به چون می دروغ گو
 رساند.واسطه نادانیش( به تو ض:ر می

ی یا به رمت: از آن اچون تو را به لقمه فاسق
 ف:وشد.می

چون مانند س:ابی است  ره دور را در نظ:ت نزدیک  بخیل
 .دهدساخته و نزدیک را ب:ایت دور جلوه می

 جای ق:آن او لعنت شده است. 3چون در  احمق

قذذذاطذذذع 
 رحم

ین هنگام نیازمندیت، مالش چون در سخت ت:
یغ می  نماید.را از تو در
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دتت و ونبص نرم کردن با مرگ اتت، از مافوش  اراز  خواتت تا برا  نبات دوتق  برود و او 
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 ی  کاید و بص وادگان  تاند.هاشانص  توانست بص دوتق  برتد، او  ا  و 

افسور مافوت بص توراغ منها  فت. ترباز   ا کص د  باتلات افقاد  بود، مناینص کرد و با مهربانی و 
نگا  کرد و گات: من بص تو گاق  کص ا زش   ا نداشت. دوتقت مرد  اتت! دنسووز  بص دوتق  

 خودت  ا ه  بیهود  زخمی و خسقص کرد .
 ترباز د  رواد گات: شربان ا زش   ا داشت.

 افسر با حانت تنب  نگا  کرد و ورتید: منظو ت چیص کص ا زش   ا داشت؟
، من از شوونیدن چیز  کص او گات، توورباز رواد داد: زمانی کص بص او  توویدم هنوز زند  بود

 .کن می احسا   ضایت شابی
 .مییمی نسق  کص تو بص کمک منادمی من !او گات: دوتت عزبزم

 !هاباص بنص
و اشد نداشقص با   اگرچص فاید ،دوتت خود کسی اتت کص د  گرفقا   بص کمک انسان بیاید

نگذاشووقص و بی تورهی و بی اعقنایی  نقوانود خیای کوا   از وی  ببرد، ونی همین کوص او  ا تنهوا
  ت  دوتقی  ا بص را مو د  اتت.نکرد ، خودش ناانص خوبی اتت و 
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 .با منان گات وگو و  فاشت نکن همناین نگرد  و کس ونجکص با 
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 گیرد(وصل کند اگر د تت انبام داد امقیاز می ها  مموز  ممد باید با ماژیک افراد  ا بص عات)هردان

                                        

                                        

                                        

                                        

                                        
 نظرت نزدیک توواخقص و چون مانند توورابی اتووت کص دو   ا د  زبا د وغگو  فاشت نکنیک: 
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ین هنگام نیازمندیت، مالش چون در سخت ت:
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 دهد.می راو  نزدیک  ا برایت دو 
 شود.می نذا باعث گمراهی شما ،دهدمی یننی د وغگو حقایق  ا برعکس بص شما راو 

 فروشد.می یا بص کمقر از منا  ص ا بص نقم چون تو زبا فاتق )گنهکا (  فاشت مکندو: 
 تو د یم چون د  توو ت ترین هنگام نیازمندیت، مان   ا از زبوا ب یول  فواشت نکنتووص: 

 نماید.می
ونی )بص واتووهص  ،رتوواندبخواهد بص تو تووود می چون زبا احمق )نادان(  فاشت مکنچها : 
  تاند.می ش( بص تو ضر ا نادانی
 .داتقان   ا حقما شنید  ایدکص مثل دوتقی خانص خرتص  هابنص

رذابیت و تنوع بیاووقر و نیز تقویت اعقماد بص ناس د  دان   مبام محقرم برا  ایباد تذکر: 
 تواند از یکی از دان  مموزان ب واهد کص این داتقان  ا برا  دیگران بیان کند.می مموزان،

 هامگس دوتت اتت. هنگامی کص مرد د  خواد اتت خر اتت کص با یک  مرد  داتوقان 
نگی  ا شهنص ت ،هااتت برا  دفع مزا  مگس شوند. خرتی کص دوتت مرد بود باعث مزا  و  می

ر اثر کند، ونی مرد بکند. مگس فرا  میمرد ناسقص بود ورتاد میصو ت  بص توو  مگسوی کص بر
   عزیز! هابنصمیرد. می ترش اصابت تنگ بص

 ند.کمی ، تاندمی یی کص بص انسان ضر هاانسان  ا گرفقا  حماشت ،وس دوتقی با مدم نادان
چون  ،ا تباط و  فت و ممد ندا د(  فاشت نکنبا شابع  ح  )کسوی کص با خویااوندان  ونج: 

 را  شرمن او نننت شد  اتت. 3د  
من شد  گناه  زیاد اتت کص از  حمت خدا  ،یننی کسوی کص با خویاواوندان  ا تباط ندا د

 1کید کرد  اتت.أبا  ت 3د  شرمن بص این نکقص  ،مها  دو  اتت و خدا بص خابر اهمیت این
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  دوستی گوناگون هایمدل  
 ها  دوتقی، مماد  اید؟ وی  تراغ انواع مد می ! حا   عزیزهابنص

 چیست؟ هابزنید نام این مد   انواع مد  دوتقی اتت و حد زبص این ت اویر تورص کنید
ورینت کاغذ  3عکس  ا از اینقرنت گرفقص و د   3این  از راسووص ی باید شبلام گراممب تذکر: 

کامات مد  غذایی،  کاغذ، 3 و   چسوباند  و مماد  داشوقص باشد وواکت  3 نگی کند و بر  و  
کدام  ا د  واکت مربوط بص خود بگذا د تا د  موشع اررا  مد  بیما   و مد  دا ویی  ا نوشقص و هر

کامص عاشل، احمق و   3ه   هامنها  ا م ام بیرون کاوید  و بص م اببان ناوان بدهد و وات واکت
 دهد.و رایز  بامقیاز  ،د تت بزند  گام اررا بص کسی کص حدو هن اندیامند  ا نوشقص

 :                         مقوا  داخل واکقها:ها:                               و  واکتهاوات واکت

                      

                      

                       
 !رین دوتقان منفم

مدل 
 خوراری
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 بیماری

 اندیشمند
مدل 
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 چبست؟  هااما حکایت این مد 
 :اندص: براد ان و دوتقان صمیمی تص دتقاند د  حدیثی فرمود امام صادت

یک دتوقص مانند خو اک هسقند کص )حیات مدمی بص من وابسقص و مدمیان( د  همص حا ت بص او 
 نیازمند هسقند، 

 خردمند اتت.و او  فیق عاشل و 
 کند(،می  ا تهدید هادتقص دوم مانند بیما   هسقند )کص ادامص دوتقی با او حیات انسان

 و او  فیق احمق اتت.
همنون دا ویی شااب    هادتوقص تووم مانند دا و هسوقند )کص برا  د دها  د ونی انسووان

 1و او  فیق فرزانص و اندیامند اتت. نماید(،می عمل

 ی زیباحکایت

دوتووت د  بیابان همسووار بودند. د  بو   ا  با ه  دعوا کردند. یکی بص دیگر  توویای زد. دو 
بدون هیچ حرفی  و  شون نوشت: امروز بهقرین  ،دوتوقی کص صوو ت  بص شودت د د گرفقص بود

 دوتق  مرا تیای زد.
تت دوناگهان   تیدند و ت می  گرفقند حمام کنند.ا  صمنها بص  اهاان ادامص دادند تا بص چام

امروز  او بر  و  تنگ نوشت: دوتق  او  ا نبات داد. و تویای خو د  بص حا  غرت شودن افقاد
 م  ا نبات داد.ا زندگی ،بهقرین دوتق 

ر  و  ب تیای زدم، بص تو چرا وشقی نبات داد  بود ورتید:ه  تیای زد  و ه  دوتقی کص او  ا 
 شن و حا  بر  و  تنگ نوشقی؟

کند باید من  ا بر  و  شوون بنویسووی تا می وشقی دوتووقی تو  ا نا احت دوتووق  واتووخ داد: 
باید من  ا  و  تنگ حک کنی تا  ،کندمی وشقی بص تو خوبی بادها  ب او  من  ا واک کند. ونی
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 هیچ باد  من  ا واک نکند.
اندیامند باشی  و ه   فقا  عاشل  ل وشتنی کنی  از این بند ه  خودمان عا !وس عزیزان من

 احمق دو   کنی . اما چگونص؟  هااز مدم ندیامند  ویدا کنی  وو ا

 پیام های کاربردی تربیتی

  خوب دوست انتخاب معیار  
 شووکا  زیر  ا  و  ت قص کاووید  و کامات زیر  ا د ون منهاام محقرم أد  این ب   مب: تکر:

 .نویسدمی
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

دوست 
 خوب

آزمایش 
در 

 تورث
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  3بزند این   تواند حدمی اما چص کسی ، تویدی  بص بحث منیا ها  انق اد دوتت هابنص
 کامص ناماهوم چیست و امقیاز بگیرد؟

 بر شما! باص احسنت
 ا:اما توضیح این منیا ه ،بودند کص برعکس نوشقص شد  بودند «ثروت ،خا ، تار»  هاکامص

چیز  3مگر اینکص او  ا د   ،فرماید: کسووی  ا برا  دوتووقی انق اد نکنمی امام صووادت
 مزمای  کرد  باشی:

 هنگام خا   – 6
یا اینکص از حق و د تقی دو   خاوم  مسواط شوود و خود  ا کنقر  کند تواند برمی یننی میا

 ؟شودمی
 (کند؟می د یم تو از یا گیردمی کا  بص  ا من  زم و صحیح موا د د  میا) ثروت با – 6
 (کرد؟ خواهد  فقا  چگونص همساران  با ببین و) کن مسافرت او با – 3

ا تواند بمی و ناملایمات تووار هامو د و با همص گرفقا  نمی   تووار ک هایننی میا د  توو قی
 1همساران  مهربان باشد؟

 شعر پایانی
 بری :می دوتقان من با این شنر زیبا برنامص امروز  ا بص وایان

 دوتقی  ا باید مموخت از یکی برگ د خت،
 من زمانی کص ردا میاود از شاخص و  ش ان،

 می نایند با عاق،
 د  کنا  من د خت.

 دوتقی  ا باید مموخت از گل و شاورکی،

                                                                               
 .85،   77بحا ا نوا ، ج . 1

 343      درسنامه هنر دوستی

   بی کسی.هاکص شدند عاشق ه  د  نحظص
 دوتقی  ا باید مموخت از همان شاصدکی،
 کص برا  بردن م زوها  چمن، وی  خدا،

 ناکبا. ود تا می شود همسار باد بها  و می
 ابر تپید،ا   دوتقی  ا باید مموخت از وا 

 کص د  من ظامت ش ،
 شود زینت متمان ش  تا . می

 با د  صاف،ا  صدوتقی  ا باید مموخت از مین
 کص بص تو خواهد گات،

 هر چص باشد، نیک و بد د  ذات تو.
 دوتقی  ا مموخق  من از خداوند رهان،
 1.کص بُود همدم و همرا  من و بی همرهان

 دعا و نیایش
 !با انها

 !د بشرا   ما  ا رزو دوتقان خودت و اهل بیت
 !بص ما عنایت فرما یمان  ا با عمل بص دتقو ات اهل بیتهاتوفیق تحکی  دوتقی

 احقرام ما  ا نسبت بص بهقرین دوتقان یننی ود  و ماد ، بیاقر کن!
 بص ما نیاشت دوتقی با خوبان عنایت بارما!

 ربان، عاشل و با ایمان  ا ن ی  ما بگردان! دوتقان خود، مه
 ن یا  د اننانمینیمم

                                                                               
 .شاعر: زهرا مراد . 1
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  :بیست و نهمدرس 
 کشتی نجات

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 ارتباطبهانه 
 ،و کاووف  مز  موضوع راسص تذکر: مبام محقرم وس از تولام و احوانپرتوی، با چند تووؤا 

 د. بسقر تبیین مقن و محقوا  راسص  ا مماد  می کن

 اگر برا  واتخ بص تؤانها مماد  هسقید، یک صاوات شانگ بارتقید.
 کنبص شباص تمام مسامین؟. 6
 شهادت مرگ؟نوع بهقرین . 6
 تین شرمن بص مننی انبیر؟د  ا   تو . 3
 یونس ویامبر  کص مدتی د  شک  ماهی بود؟. 5
 نماز تقون دین؟. 4
 رواد نق  یازدهمین من وم؟. 1
 ابراهی  ویامبر بت شکن؟. 7
 توحید نام دیگر تو   اخلا ؟. 8

 شود؟می   ما چصهاحا   مز رواد
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 «کاقی نبات»مفرین! 
 مید.می  ا کنا  ه  بگذا ی ، واتخ بص دتت ها: اگر حرف او  روادیادآوری

 تبیین متن و محتوا
 کرد ، عرت  و  و توور با مردان. وینیدمی ن اسووقان د  توونگی،  هاچک  و هااّ   صوودا 

 برف بص  ا هات قص و کردندمی صاف  ا هاچود. بریدندمی  ا د خقان بز گ تنص. بودند کا  ترگرم
 .کردندمی یخم کاقی بدنص بص  ا هات قص یافث، و حام و تام وسران  اتاات بص نوح. بردندمی کاقی

 و شوودمی شوواد بودند، تلاش د  توو ت کص یا ان  دیدن از کرد،می باند  ا توورش هرگا  نوح
 هامن برا  دن  د  و کردمی نگا  یافث و حام و تام بص شووت با.  فتمی بیرون تن  از خسوقگی

. تگرفمی دن  گاهی اما دا د، باایمانی و  شید وسوران چنین کص کردمی افق ا  نوح. کردمی دعا
 وا کنا  د  ه  کننان کص داشت م زو نوح. شودمی غمگین افقاد،می کننان وسورش یاد بص هرگا  او

 صنگ دو  اش خانواد  و نوح از  ا خودش همیاص کننان اما کند، کمک  کاقی تاخقن د  و باشد
 مو د.می زبان بص  ا هامن حرف و بود شد  هم دا و همرا  نوح دشمنان با حقی. داشتمی

 .هسقید د وغگو ویروانت و تو! نوح ا  -
 شگو تو بیهود  توو نان بص و شوووندمی رمع تو ابراف د  وسووت و فقیر افراد فقط! نوح ا  -

 .باش دوتت ثروتمندان ما با و کن  ها  ا هامن گویی،می  اتت اگر. دهندمی
 واکی و نیکی بص  ا شووما من! مردم ا : گاتمی و گرفتمی دن  مردم  هاحرف این از نوح،

 من از چرا باشوویدز داشووقص توونادتی با زندگی تا بیاو ید ایمان یکقا خداوند بص. کن می دعوت
 د  بز گ عذابی نیاو ید، ایمان خدا بص اگر. کن   ها  ا خود باوفا  و مومن یا ان کص خواهیدمی

 .شماتت انقظا 
 صب گویی،می  اتووت اگر: گاقندمی و زدندمی کقک  ا او. خندیدندمی نوح  هاحرف بص مردم
 .ندا ی  ترتی تو خدا  از ما. بارتقد  ا عذاد من تا بگو خدایت
 تا کردمی باند متمان برف بص  ا ی هادتت. شدمی دو  منها از منود، خون  و  و تر با نوح
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 از شوواید ده ،می فرصووت منها بص ه  باز گاتمی و ممدمی  ح  بص دن  اما کند، نارین  ا منها
 .یابند نبات گمراهی
 دعوت خدا دین تووو  بص  ا مردم  وز هر ،هاتووا  این د  نوح. بود گذشووقص زیاد   هاتووا 

 بت بص و کردندمی وافاووا   خودشووان عقید  بر بیاووقر منها گذشووت،می کص  وز هر اما کرد،می
 . دادندمی ادامص فساد و ورتقی

 صوودا  کرد،می فکر هاگذشووقص بص و بود دوخقص چاوو  یا ان  بص کص بو   وز  دیگر، همان
 او با ها کص بودند مردمی همان. شناخت  ا منها نوح. شدندمی نزدیک را من بص کص شنید  اا   عد
  ح  بص دن  کند، شان نارین خواتتمی با  هر نوح و بودند زد  کقک  و بودند کرد  مس ر   ا
 اما شد، ماغو  کا ش بص و انداخت وایین  ا ترش. دید منها میان د  ه   ا کننان وسرش. ممدمی

 نبود هقرب. انداز می د یا کدام بص  ا بز گی این بص کاقی! نوح ا : گات او بص کص شونید  ا صودایی
   شد ؟می کاقی تاخقن ماغو  بند و تاخقیمی د یا یک او  کص

 نوح شاید: گات دیگر . داد ادامص کا ش بص و نگات چیز  شونید،  ا منها خند  صودا  نوح
 .بیاو د را این بص  ا د یا خواهدمی

 نحظص، چند و شد محو هان  از خند  ناگهان. کرد شان نگا  خا  با و کرد باند  ا ترش نوح
 قیکا خاکی د  بود ، عاشل تو اگر: گات و شکست  ا تکوت نار یک اما شدند، تواکت همص
 .تاخقینمی

 شتلا با نوح کردند،می مس ر   ا او بیاقر چص هر منها. کردمی کا  و بود تاکت همننان نوح
 خودش خا  خواتتمی انگا . کوبیدها میمیخ  و  تر محک   ا چک  و کردمی کا  بیاقر 

: گاتمی و زدمی حرف خدا با دن  د . کند خانی چک   هاضربص وتویاص بص مردم، رهل از  ا
 فساد و کار  ا زمین تراتر. نیسوت شوان نبات بص امید  هیچ و اند شود گمرا  مردم این خدایا!
 خدایا. کنندنمی  عایت  ا شانونی هیچ و کنندمی زندگی وحایانص حیوانات مثل مردم. اتت گرفقص
 .شود واک رهل و کار از زمین تا بارتت داد  وعد  کص  ا عذابی زودتر چص هر

 نارین  ا منها دا د و شوود  تمام تحما  نوح، عاشبت کص دانسووتنمی نحظص من د  کس هیچ
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 «کاقی نبات»مفرین! 
 مید.می  ا کنا  ه  بگذا ی ، واتخ بص دتت ها: اگر حرف او  روادیادآوری

 تبیین متن و محتوا
 کرد ، عرت  و  و توور با مردان. وینیدمی ن اسووقان د  توونگی،  هاچک  و هااّ   صوودا 

 برف بص  ا هات قص و کردندمی صاف  ا هاچود. بریدندمی  ا د خقان بز گ تنص. بودند کا  ترگرم
 .کردندمی یخم کاقی بدنص بص  ا هات قص یافث، و حام و تام وسران  اتاات بص نوح. بردندمی کاقی

 و شوودمی شوواد بودند، تلاش د  توو ت کص یا ان  دیدن از کرد،می باند  ا توورش هرگا  نوح
 هامن برا  دن  د  و کردمی نگا  یافث و حام و تام بص شووت با.  فتمی بیرون تن  از خسوقگی

. تگرفمی دن  گاهی اما دا د، باایمانی و  شید وسوران چنین کص کردمی افق ا  نوح. کردمی دعا
 وا کنا  د  ه  کننان کص داشت م زو نوح. شودمی غمگین افقاد،می کننان وسورش یاد بص هرگا  او

 صنگ دو  اش خانواد  و نوح از  ا خودش همیاص کننان اما کند، کمک  کاقی تاخقن د  و باشد
 مو د.می زبان بص  ا هامن حرف و بود شد  هم دا و همرا  نوح دشمنان با حقی. داشتمی

 .هسقید د وغگو ویروانت و تو! نوح ا  -
 شگو تو بیهود  توو نان بص و شوووندمی رمع تو ابراف د  وسووت و فقیر افراد فقط! نوح ا  -

 .باش دوتت ثروتمندان ما با و کن  ها  ا هامن گویی،می  اتت اگر. دهندمی
 واکی و نیکی بص  ا شووما من! مردم ا : گاتمی و گرفتمی دن  مردم  هاحرف این از نوح،

 من از چرا باشوویدز داشووقص توونادتی با زندگی تا بیاو ید ایمان یکقا خداوند بص. کن می دعوت
 د  بز گ عذابی نیاو ید، ایمان خدا بص اگر. کن   ها  ا خود باوفا  و مومن یا ان کص خواهیدمی

 .شماتت انقظا 
 صب گویی،می  اتووت اگر: گاقندمی و زدندمی کقک  ا او. خندیدندمی نوح  هاحرف بص مردم
 .ندا ی  ترتی تو خدا  از ما. بارتقد  ا عذاد من تا بگو خدایت
 تا کردمی باند متمان برف بص  ا ی هادتت. شدمی دو  منها از منود، خون  و  و تر با نوح
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 از شوواید ده ،می فرصووت منها بص ه  باز گاتمی و ممدمی  ح  بص دن  اما کند، نارین  ا منها
 .یابند نبات گمراهی
 دعوت خدا دین تووو  بص  ا مردم  وز هر ،هاتووا  این د  نوح. بود گذشووقص زیاد   هاتووا 

 بت بص و کردندمی وافاووا   خودشووان عقید  بر بیاووقر منها گذشووت،می کص  وز هر اما کرد،می
 . دادندمی ادامص فساد و ورتقی

 صوودا  کرد،می فکر هاگذشووقص بص و بود دوخقص چاوو  یا ان  بص کص بو   وز  دیگر، همان
 او با ها کص بودند مردمی همان. شناخت  ا منها نوح. شدندمی نزدیک را من بص کص شنید  اا   عد
  ح  بص دن  کند، شان نارین خواتتمی با  هر نوح و بودند زد  کقک  و بودند کرد  مس ر   ا
 اما شد، ماغو  کا ش بص و انداخت وایین  ا ترش. دید منها میان د  ه   ا کننان وسرش. ممدمی

 نبود هقرب. انداز می د یا کدام بص  ا بز گی این بص کاقی! نوح ا : گات او بص کص شونید  ا صودایی
   شد ؟می کاقی تاخقن ماغو  بند و تاخقیمی د یا یک او  کص

 نوح شاید: گات دیگر . داد ادامص کا ش بص و نگات چیز  شونید،  ا منها خند  صودا  نوح
 .بیاو د را این بص  ا د یا خواهدمی

 نحظص، چند و شد محو هان  از خند  ناگهان. کرد شان نگا  خا  با و کرد باند  ا ترش نوح
 قیکا خاکی د  بود ، عاشل تو اگر: گات و شکست  ا تکوت نار یک اما شدند، تواکت همص
 .تاخقینمی

 شتلا با نوح کردند،می مس ر   ا او بیاقر چص هر منها. کردمی کا  و بود تاکت همننان نوح
 خودش خا  خواتتمی انگا . کوبیدها میمیخ  و  تر محک   ا چک  و کردمی کا  بیاقر 

: گاتمی و زدمی حرف خدا با دن  د . کند خانی چک   هاضربص وتویاص بص مردم، رهل از  ا
 فساد و کار  ا زمین تراتر. نیسوت شوان نبات بص امید  هیچ و اند شود گمرا  مردم این خدایا!
 خدایا. کنندنمی  عایت  ا شانونی هیچ و کنندمی زندگی وحایانص حیوانات مثل مردم. اتت گرفقص
 .شود واک رهل و کار از زمین تا بارتت داد  وعد  کص  ا عذابی زودتر چص هر

 نارین  ا منها دا د و شوود  تمام تحما  نوح، عاشبت کص دانسووتنمی نحظص من د  کس هیچ
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 .کندمی
 و کردمی مقاومت مردم  هابننص و هام انات برابر د  نوح. گذشت هاما  و هاهاقص و  وزها

  ا یکاوق مردم وشقی. شوود توواخقص کاووقی کص من تا. دادمی ادامص کاووقی توواخقن کا  بص ردیت با
 :گاقند و بازماند شان دهان تنب  از دیدند،

 .اتت ویکر  غو  و بز گ کاقی چص -
 .اتت شهر یک انداز  بص -
 د بیاو د؟ حرکت بص  ا کاقی این خواهدمی نوح واشناً  میا -
. تنیسوو دیگر  چیز شوون و خاک رز کص بیابان این د . کند کا   چنین تواندنمی هرگز نص، -
 کند. حرکت تواندمی د یا د  فقط بز گی، این بص کاقی ه  من. دا د نیاز مد بص کاقی
 .ندا د ورود د یایی کص نزدیکی این د  کباتت؟ د یا اما -
 برمی مبنون و دیوانص مدم یک از فقط کا ها  این. داد  دتووت از  ا عقا  نوح گاق  کص من -
  .مید

 صب و نایندمی کاوقی عرشوص  و  هاتوا  حقماً . باشود خوش یاهای    بص دن  بگذا ید -
 .بارتقد د یایی او برا  خدای  تا دوزدمی چا  متمان
 از نوح. ایسقادندمی من تماشا  بص تمس ر، و خند  با و ممدندمی کاقی کنا  بص مردم  وز هر
 من تا. مو دنمی خودش  و  بص اما شد،می نا احت ممیزشان بننص  هاحرف شونیدن و منها دیدن
 .شود مماد  کص داد فرمان نوح بص خداوند کص

 .برو کاووقی بص مومنان همص و ات خانواد  با و کن انق اد رات یک حیوانی هر از! نوح ا  -
 .اتت نزدیک عذاد نحظص
 ناگهان. ممد کاووقی بص یا ان  و خانواد  همرا  بص و کرد انق اد رات یک حیوانی هر از نوح
. شد تا یک هوا. زد برت و  عد و غرّید متمان و شدند فارد  ه  بص ابرها. شد ابر  متمان تراتر
. وزید تند  باد. کردند نگا  متوومان بص زد  وحاووت و کردند  وشوون چراغ یاووانهاخانص د  مردم
  انبا مد. شد بوفانی هوا. گرفت شودت ک  ک  با ان. با ید زمین بر م ام با ان د شوت  هاشهر 
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 تنگی  هابت. برد فرو خود د   ا هاتاخقمان و هاخانص و ممد با  مد. افقاد  ا  بص شوهر تمام د 
  ا اهبت و زدندمی وا و دتت تیل، خروشان میان د  کافران.  فقند فرو مد د  و شودند تورنگون
 باتن  ا منها و بیایند شان کمک بص تنگی خدایان من تا داشقند امید هنوز گویی. کردندمی صودا
 .دهند
 ت،دوخمی ه  بص  ا متمان و زمین کص با ان  ها شقص بص و بود ایسقاد  کاقی عرشص  و  نوح
 ک  مد. مو دند کاقی بص  ا حیوانات گرو  مخرین یافث)وسران نوح(، و حام و تام. بود شد  خیر 
 و اشیان یک بص دنیا گویی. بود مد کرد،می کا  چاوو  تا ابراف د . ممد با  کاووقی بدنص از ک 

 غرو ، با و بودند برافراشووقص شد کاووقی مقابل د  بز گ  هاکو  فقط. بود شوود   تبدیل وهناو 
 وبص  بص دشت با.  فت کاووقی راو  برف بص. خو د تکان را از نوح ناگهان. کردندمی خودنمایی

 فریاد و کرد اشا   کو  شاص بص دتوت با بند. کرد نگا  نوح بص و ایسوقادا  صنحظ کننان. کرد نگا   و
 :زد

 .کن  ویدا نبات تا  وممی کو  این با  . ندا م احقیاج تو کاقی بص من -
 بص رو غ با و ایسووقاد شاص با  .  توواند کو  شاص بص  ا خودش.  فت با  کو  از شووقاد با کننان
 بص را همص. نبود هاخانص و شهر از اثر  هیچ دو دتوت د . کرد تنب  ناگهان. کرد نگا  ابراف 
 با  امواج د   د کوچکی شایق مثل کاقی. کرد نگا  ود ش کاقی بص. بود شد  تبدیل بز گ د یا 
 ادد تکان هوا د  خوشحانی با  ا ی هامات و گرفت با   ا ی هادتوت کننان.  فتمی وایین و
 .هسق  امان د  خهر  هر از را این د . شدم موفق من: گات و

. بود حرکت د  کو  فراز بر کوچکی نقهص مثل کننان. کرد نگا  کو  با   بص ناامید  با نوح
 . فت با  هاکو  دیوا   از مد. ممدند با  توورعت بص امواج. خو د شوودید  تکان کاووقی ناگهان
 یافث و حام و تام بص نوح. زدمی وا و دتوت مد میان د  زد  وحاوت کننان.  فقند مد زیر هاشاص
 بند، ا صنحظ. کردندمی نگا  کننان بص نگرانی با همص. کرد نگا  بودند، ایسووقاد  او توور واووت کص

 و دکر باند متوومان برف بص  ا ی هادتووت نوح. نیامد با  دیگر و  فت فرو امواج میان د  کننان
 ربرئیل صدا . دهی نبات  ا ام خانواد  کص بود  داد  وعد  تو. شد غرت من فرزند خدایا!: گات
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 .کندمی
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  ا یکاوق مردم وشقی. شوود توواخقص کاووقی کص من تا. دادمی ادامص کاووقی توواخقن کا  بص ردیت با
 :گاقند و بازماند شان دهان تنب  از دیدند،

 .اتت ویکر  غو  و بز گ کاقی چص -
 .اتت شهر یک انداز  بص -
 د بیاو د؟ حرکت بص  ا کاقی این خواهدمی نوح واشناً  میا -
. تنیسوو دیگر  چیز شوون و خاک رز کص بیابان این د . کند کا   چنین تواندنمی هرگز نص، -
 کند. حرکت تواندمی د یا د  فقط بز گی، این بص کاقی ه  من. دا د نیاز مد بص کاقی
 .ندا د ورود د یایی کص نزدیکی این د  کباتت؟ د یا اما -
 برمی مبنون و دیوانص مدم یک از فقط کا ها  این. داد  دتووت از  ا عقا  نوح گاق  کص من -
  .مید

 صب و نایندمی کاوقی عرشوص  و  هاتوا  حقماً . باشود خوش یاهای    بص دن  بگذا ید -
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  انبا مد. شد بوفانی هوا. گرفت شودت ک  ک  با ان. با ید زمین بر م ام با ان د شوت  هاشهر 
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 تنگی  هابت. برد فرو خود د   ا هاتاخقمان و هاخانص و ممد با  مد. افقاد  ا  بص شوهر تمام د 
  ا اهبت و زدندمی وا و دتت تیل، خروشان میان د  کافران.  فقند فرو مد د  و شودند تورنگون
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 .دهند
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 و اشیان یک بص دنیا گویی. بود مد کرد،می کا  چاوو  تا ابراف د . ممد با  کاووقی بدنص از ک 

 غرو ، با و بودند برافراشووقص شد کاووقی مقابل د  بز گ  هاکو  فقط. بود شوود   تبدیل وهناو 
 وبص  بص دشت با.  فت کاووقی راو  برف بص. خو د تکان را از نوح ناگهان. کردندمی خودنمایی

 فریاد و کرد اشا   کو  شاص بص دتوت با بند. کرد نگا  نوح بص و ایسوقادا  صنحظ کننان. کرد نگا   و
 :زد

 .کن  ویدا نبات تا  وممی کو  این با  . ندا م احقیاج تو کاقی بص من -
 بص رو غ با و ایسووقاد شاص با  .  توواند کو  شاص بص  ا خودش.  فت با  کو  از شووقاد با کننان
 بص را همص. نبود هاخانص و شهر از اثر  هیچ دو دتوت د . کرد تنب  ناگهان. کرد نگا  ابراف 
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 ادد تکان هوا د  خوشحانی با  ا ی هامات و گرفت با   ا ی هادتوت کننان.  فتمی وایین و
 .هسق  امان د  خهر  هر از را این د . شدم موفق من: گات و

. بود حرکت د  کو  فراز بر کوچکی نقهص مثل کننان. کرد نگا  کو  با   بص ناامید  با نوح
 . فت با  هاکو  دیوا   از مد. ممدند با  توورعت بص امواج. خو د شوودید  تکان کاووقی ناگهان
 یافث و حام و تام بص نوح. زدمی وا و دتوت مد میان د  زد  وحاوت کننان.  فقند مد زیر هاشاص
 بند، ا صنحظ. کردندمی نگا  کننان بص نگرانی با همص. کرد نگا  بودند، ایسووقاد  او توور واووت کص

 و دکر باند متوومان برف بص  ا ی هادتووت نوح. نیامد با  دیگر و  فت فرو امواج میان د  کننان
 ربرئیل صدا . دهی نبات  ا ام خانواد  کص بود  داد  وعد  تو. شد غرت من فرزند خدایا!: گات
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  ا مومنان کص دادی  وعد  ما فرمایدمی خداوند. نیسووت تو خاندان از دیگر او! نوح ا : شوونید  ا
  .دهی  نبات
 .بب   مرا خدایا: گات و کرد تبد . شد وایمان خودش حرف از نوح
 د  نوح کاقی. بودند شد  غرت مد د  بز گ بناها  و هاکو  و هاخانص. بود گرفقص شدت با ان
 شد  رمع عرشص  و  همص.  فتمی نامناوم مق د  تو  بص و بود د ممد  حرکت بص امواج میان
 شد خواهد چص عاشبت کص دانستنمی کس هیچ. خواندندمی دعا با ان، شودید با ش زیر و بودند
 نگا  او مهمئن و م ام چهر  بص و بودند شود  خیر  نوح بص همص. برد خواهد کبا بص  ا منها کاوقی، و
 و ورتووقان بت از  ا زمین و عمل اش وعد  بص خداوند عاشبت کص بود فکر این د  نوح و کردندمی

 . کرد واک راهلان
 نم مو دن دتت بص برا  هاتوا  کص م زویی. بودند  توید  خود دیرینص م زو  بص یا ان  و نوح
 ور زندگی کنند، شروع  ا ردید  زندگی تا  فقندمی همص حا  و کردند مبا ز  و کاویدند تو قی

 1بود. همرا  یکقا خداوند بص اعقماد و ایمان با کص خوشب قی و تنادت از
مبام گرامی بص تناتوو  ظرفیت و حوصوواص دان  مموزان، این داتووقان  ا با بیان زیبا و  تکر: 

 کند.می شو انگیز بیان
توانود برا  ایبواد تنوع د  بحوث و نیز فنا  توواز  دان  می نکقوص دیگر اینکوص مبام محقرم
 داتقان کمک بگیرد.مموزان، از خود منها برا  نقل 

 ، کشتی نجاتاهل بیت
  2! این داتقان  ا گاق  تا این  وایت  ا برا  شما نقل تنریف کن :هاخ  بنص

                                                                               
 . tebyan.netب   کودک و نوروان تبیان. نک: 1
توان این حدیث  ا بص صو ت کامات وراکند   و  کا ت نوشت و از دان  مموزان خواتت کص من  ا بص صو ت صحیح می .2

 چین  کنند.
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فینَةِ  مَاَلُ  بَیتي أهلِ  مَاَلُ »فرمودند:  ویامبر اعظ   عَنها تَخَلّفَ  مَن و نَجا رَكِبَها مَن نُوحٍ؛ سممَ
 کس هر و افتی نبات شد توا ش کس هر کص اتوت نوح کاوقی مثل من، تیب اهل ز مَثَلغَرَِ  

 1«.گات غرت ماند، باز من از کص
 دوتقان من!
بص کاقی نبات بودن ماهو  هسقند، نذا د  ایام محرّم  دانید، امام حسوینمی همانهو  کص

  2«النجاة سفینه و الهدی مصباح الحسینان »این رماص  ا زیاد دید  و شنید  ای : 
 نبات کاووقی بیت اهل همص مگر اناص! تووو  یابن :کرد تووؤا  صووادت امام از یک نار

 و هدایت چراغ حسین زالنجاة سفینه و الهدی مصباح الحسمین ان: »گویندمی چرا نیسوقند،
 اتت؟ نبات کاقی

نا» :فرمودند د  رواد صوادت امام فن كُل  فینَةُ  وَ لکِن النّجاةِ  سمُ یَ  سمَ وَ  أوسَ  الحُسین جَدِّ
ِِ  فِى  تروتیع حسین ردم کاقی ونی نباتی ، ها کاقی بیت اهل ما ز همصأسمرَع البِحارِ  لُجَ

 3.«اتت ترینقر د یاها تهمگین امواج از عبو  د  و
وس همانهو  کسوانی کص د  کاوقی نوح تووا  ناودند غرت شدند، کاقی اهل بیت و کاقی 

 نیز همین شرایط  ا دا د.  امام حسین

 های کاربردی تربیتیپیام
 اگر کسی ب واهد تار خا ری برود باید شرایهی  ا بی کند:

 واتپو ت، وبزا، و...... ،کا ت وایان خدمت

                                                                               
 .35646 اننمّا ، ح . کنز1
مد تص  ،5ابن نما حای، رنار بن محمد مثیر الأحزان،  «. باح الهدی و سفینه النجاهان الحسین مص: ». امام  ضا2

، مؤتسة 46،   5ز بحرانی، توید هاشو  بن توایمان، مدینة منارز الأئمة الْثنی عاور، جت 6531، ش ، امام مهد 
 ت. 6563انمنا ف الْتلامیة، ش ، چا  او ، 
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باوند کص مقدمات  ا فراه  کنند و شرایط  زم  ا  توانند وا د کاقی امام حسینمی کسوانی
 انبام دهند.
با ه  مرو   ا  خواهی  توص شرط از شرایط وا د شدن بر کاقی نبات تیداناهدامی امروز

 کنی . انبقص خود شما باید این تص شرط  ا از میان حروف این ردو ، ویدا کنید. مماد  اید؟
 ا د ز و ا ت
  م د ن د  

بص صووو ت افقی شووروع بص  6ابقدا حرف او  )ت(  ا نوشووقص و با  مز پیدا ر:دن رمز   شذذیوه
 66بو  ادامص دهید تا همینشووما ش کنید، یننی دومین حرف بص دتووت ممد  )و( خواهد بود و 

ر کص   مخحرف کص کامل شد، با منها تص کامص مو د نظر  ا کامل کنید. تورص داشقص باشید کص خانص
 شود.با  نگ تیر  ما ص شد  اتت، رزء شما ش ردو  نبود  و شمرد  نمی
 تص کامص مو د نظر: توبص، نماز، ادد

 شرط اول: توبه
 فقا ها  غاط و منود  از فکر و ذهن انسان. کسانی ن  تاد و  هاتوبص یننی واک کردن زشوقی

اود. شوان ویروتی نیا کامپیوتر دا ند، هر چند وشت یک با  باید ویرو  کاوی کنند تا تویسوق 
 شا  انسان ه  نیاز بص ویرو  کای و واک کردن دا د، بهقرین  ا  ه  توبص اتت.

، انسان میدنمی ص اصهلاح،  احت با همانهو  کص وشقی تیق  ویروتی باشد، تنگین شد  و ب
منود  ه  همین  بو  اتووت. ونی وشقی شا  و فکر انسووان از ویروتووها  منود  واک شوود، حق  ا 

 دهد. می وذیرد و نسبت بص کا ها  مثبت، علاشص و اشقیات ناانمی  احت تر
 سق  حقتوبص کرد و از کا ها  بدش واویمان شود، توی« حُرّ »د  ماررا  کربلا وشقی رناد 
 گرای  ویدا کرد.  د  او فنا  شد و بص تمت امام حسین بابی و دوتقی با تیداناهدا

 353      درسنامه کشتی نجات

 شرط دوم: نماز
مه  و ا زشوومند بود کص من حضوورت د   اهمیت نماز و عبادت بص شد   برا  توویداناووهدا

گیرد کص یک ش  بیاقر عبادت کند. د   وز عاشو ا و د  گرماگرم می ش  مخر، از دشمن فرصت
 رنگ ه ، من  حضرت نماز او  وشت  ا ببا مو دند.  

 نماز ظهر عاشورا
 حضرت من ،«صیداو  ابوثمامص» نام بص امام یا ان از یکی ظهر، هنگام بص عاشو ا ظهر نماز

 کص داد دتووقو  داد، می ا  ویژ  اهمیت نماز بص کص حسووین امام. کرد ظهر نماز وشت مقورص  ا
  .وردازند نماز بص همگی و کرد  مقوشف  ا رنگ

 می ادامص خود نبرد بص همننان منان و نگرفت شرا  دشمن موافقت مو د حسین امام ویانهاد
 بص  ا ظهر نماز خود اندک یا ان با و کرد مقوشف  ا رنگ یکهرفص ناچا ، بص حسووین امام. دادند
 . مو د را  بص( رنگ زمان ویژ  نماز) خوف نماز صو ت
 می دفاع ا  دتووقص و کرد  اشقدا امام نماز بص ا  دتووقص شوود ، دتووقص دو حضوورت من یا ان
  ا منان تیر، کردن  ها با و نکرد  نمازگزا ان و امام بص ترحمی گونص هیچ دشوومنان اما. نمودند
 وراکند  نمازگزا ان ابراف از  ا دشوومن ،حسووین امام مدافنان از برخی. دادند می شرا  هدف
 حسین امام ورود مقد  بص منها  تیدن مانع و داد  شرا  تیرها توپر  ا خود دیگر برخی و کرد 
 .  شدند می

 تیر  هر و . داد شرا  امام تووپر  ا خود کص بود منانی رماص از ،«حنای عبداناص بن توونید»
 تا کرد ایسقادگی  ا  این د  شد  من و کرد می من تپر  ا خود ممد، می حسوین امام ران  بص کص
 خ ز بر علاو . ممد نایل شهادت شرف بص و افقاد زمین بص هنگام من د .  تید وایان بص امام نماز

 .یافقند تیر چوبص تیزد  تنداد د و ، شهید این بدن از نیز ، و شمایر
بوفان زندگی، توووا  بر کاووقی امام توانی  د  می دوتووقان من! اگر ما نماز ن وانی ، چهو 

 شوی ؟ حسین
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باوند کص مقدمات  ا فراه  کنند و شرایط  زم  ا  توانند وا د کاقی امام حسینمی کسوانی
 انبام دهند.
با ه  مرو   ا  خواهی  توص شرط از شرایط وا د شدن بر کاقی نبات تیداناهدامی امروز

 کنی . انبقص خود شما باید این تص شرط  ا از میان حروف این ردو ، ویدا کنید. مماد  اید؟
 ا د ز و ا ت
  م د ن د  

بص صووو ت افقی شووروع بص  6ابقدا حرف او  )ت(  ا نوشووقص و با  مز پیدا ر:دن رمز   شذذیوه
 66بو  ادامص دهید تا همینشووما ش کنید، یننی دومین حرف بص دتووت ممد  )و( خواهد بود و 

ر کص   مخحرف کص کامل شد، با منها تص کامص مو د نظر  ا کامل کنید. تورص داشقص باشید کص خانص
 شود.با  نگ تیر  ما ص شد  اتت، رزء شما ش ردو  نبود  و شمرد  نمی
 تص کامص مو د نظر: توبص، نماز، ادد

 شرط اول: توبه
 فقا ها  غاط و منود  از فکر و ذهن انسان. کسانی ن  تاد و  هاتوبص یننی واک کردن زشوقی

اود. شوان ویروتی نیا کامپیوتر دا ند، هر چند وشت یک با  باید ویرو  کاوی کنند تا تویسوق 
 شا  انسان ه  نیاز بص ویرو  کای و واک کردن دا د، بهقرین  ا  ه  توبص اتت.

، انسان میدنمی ص اصهلاح،  احت با همانهو  کص وشقی تیق  ویروتی باشد، تنگین شد  و ب
منود  ه  همین  بو  اتووت. ونی وشقی شا  و فکر انسووان از ویروتووها  منود  واک شوود، حق  ا 

 دهد. می وذیرد و نسبت بص کا ها  مثبت، علاشص و اشقیات ناانمی  احت تر
 سق  حقتوبص کرد و از کا ها  بدش واویمان شود، توی« حُرّ »د  ماررا  کربلا وشقی رناد 
 گرای  ویدا کرد.  د  او فنا  شد و بص تمت امام حسین بابی و دوتقی با تیداناهدا

 353      درسنامه کشتی نجات

 شرط دوم: نماز
مه  و ا زشوومند بود کص من حضوورت د   اهمیت نماز و عبادت بص شد   برا  توویداناووهدا

گیرد کص یک ش  بیاقر عبادت کند. د   وز عاشو ا و د  گرماگرم می ش  مخر، از دشمن فرصت
 رنگ ه ، من  حضرت نماز او  وشت  ا ببا مو دند.  

 نماز ظهر عاشورا
 حضرت من ،«صیداو  ابوثمامص» نام بص امام یا ان از یکی ظهر، هنگام بص عاشو ا ظهر نماز

 کص داد دتووقو  داد، می ا  ویژ  اهمیت نماز بص کص حسووین امام. کرد ظهر نماز وشت مقورص  ا
  .وردازند نماز بص همگی و کرد  مقوشف  ا رنگ

 می ادامص خود نبرد بص همننان منان و نگرفت شرا  دشمن موافقت مو د حسین امام ویانهاد
 بص  ا ظهر نماز خود اندک یا ان با و کرد مقوشف  ا رنگ یکهرفص ناچا ، بص حسووین امام. دادند
 . مو د را  بص( رنگ زمان ویژ  نماز) خوف نماز صو ت
 می دفاع ا  دتووقص و کرد  اشقدا امام نماز بص ا  دتووقص شوود ، دتووقص دو حضوورت من یا ان
  ا منان تیر، کردن  ها با و نکرد  نمازگزا ان و امام بص ترحمی گونص هیچ دشوومنان اما. نمودند
 وراکند  نمازگزا ان ابراف از  ا دشوومن ،حسووین امام مدافنان از برخی. دادند می شرا  هدف
 حسین امام ورود مقد  بص منها  تیدن مانع و داد  شرا  تیرها توپر  ا خود دیگر برخی و کرد 
 .  شدند می

 تیر  هر و . داد شرا  امام تووپر  ا خود کص بود منانی رماص از ،«حنای عبداناص بن توونید»
 تا کرد ایسقادگی  ا  این د  شد  من و کرد می من تپر  ا خود ممد، می حسوین امام ران  بص کص
 خ ز بر علاو . ممد نایل شهادت شرف بص و افقاد زمین بص هنگام من د .  تید وایان بص امام نماز

 .یافقند تیر چوبص تیزد  تنداد د و ، شهید این بدن از نیز ، و شمایر
بوفان زندگی، توووا  بر کاووقی امام توانی  د  می دوتووقان من! اگر ما نماز ن وانی ، چهو 
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 شرط سوم: ادب
، ادد اتت. ادد ه  چند گونص توومین شورط از شورایط توا  شدن بر کاقی امام حسین

 اتت. گاهی د  مقابل خداوند اتت و گا  د  برابر بندگان خا  خدا.

 الف: ادب در مقابل خداوند
 و  شک او تپاتگزا   بر شیهان. داشوت زیاد  فرزندان و بسویا  دا ایی ایود حضورت

 شیهان. کردمی شامداد او بر خدا زیاد ننمت و  فا  نقیبص  ا حضرت من شکرگزا  . برد حسد
 ایود ن ست خداوند. اوتت فراوان دا ایی و تلامقی دنیل بص ایود تپاتگزا   گات:می
 ایود ونی مزمود، گوناگون بیما   و رسمی  هام یبت بص گا  من و اموا  دادن دتت از بص  ا

 .  ماند تپاتگزا  و شکیبا صابر، همننان

 ب:اب: خداونددر  ادب امام حاین
نیز با ورود من همص ماوکلات و م ائ ، وشقی د  گود  شقاگا  شرا  گرفقند،  امام حسوین

  ا فرمودند کص زمانی کص بر دوشا  صهیچ گاوص و شووکوایقی از ورودگوا  نکردند، باکص همان رما
 «.هسق  تو  ضا  بص  اضی! خدایا« بِرِضِاکَ  رِضاا  الهى»فرمودند: می وبغمبر

 ب: ادب در مقابل پدر و مادر

 .«ز بص ود  و ماد  نیکی کنیدإِْ سانا بِالْوالِدَیْنِ  وَ »خداوند د  شرمن بص انسان تاا ش فرمود: 
احقرام و ادد نسبت بص از ا  صبز گ و ورمواز  بود. با این ورود نحظ فقیهی «ان وا   شویخ»

 حمامی زن بص  ا او و گرفتمی دوش بص حمام نزدیک تا  ا ماد ش کرد. اونمی ماد ش کوتاهی
 و ممدمی ماد  بوتی دتت بص هر ش  .برگرداند خانص بص  ا او کا  وایان از بند تا ایسقادمی تپرد ،
 ریصگ: فرمودمی و گریستمی شدت بص ماد  مرگ از وس . فتمی بیرون خانص از او اراز  با صبح
 .شدم محروم ماد  بص خدمت چون بسیا  مهمی ننمت از کص اتت این برا  ام

 355      درسنامه کشتی نجات

 عمر وار  نمازها  تمام فراوان، مرارنات و زیاد، تد یس ورود کا  با ماد ، مرگ از وس
 1بود. زنان خود و مؤمن  وزگا  از ماد ش منکص با  ا خواند، ماد ش

 ج: ادب در زیارتها
ایسقی  و دتت می   این ادد، هنگامی اتت کص بر با گا  امامان و امامزادگانهااز راو  یکی

  وی .می خوانی  و با ادد و احقرام، بص زیا تمی بص تینص گذا د ، اذن و ود
ادد د  مقابل    عزیز! وس تومین شرط از شرایط توا  شدن بر کاقی تیداناهداهابنص

 باشد. می خداوند، ود  و ماد ، منا ، بز گقرها و....
 شرا  بگیری . و دیگر ائمص ان شاءاناص خدا توفیق بدهد همص ما مو د عنایت امام حسین

 دعا و نیایش
 خدایا!

 توا  کن! ما  ا بر کاقی نبات تیداناهدا
  ا د  حق ما شبو  بارما! شااعت امام حسین

 نماز، زیا ت و  عایت ادد شرا  بد !ما  ا اهل 
 کاند  ا حاظ بارما!می ود ، ماد  منامین و همص کسانی کص برا  ما زحمت

 بص  هبر منظ  انقلاد، بو  عمر و تلامقی عنایت بارما!
  ا نزدیک بگردان! فرج امام زمان

 شرا  بد .  ما  ا از تربازان امام زمان
  ممین 
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 شرط سوم: ادب
، ادد اتت. ادد ه  چند گونص توومین شورط از شورایط توا  شدن بر کاقی امام حسین

 اتت. گاهی د  مقابل خداوند اتت و گا  د  برابر بندگان خا  خدا.

 الف: ادب در مقابل خداوند
 و  شک او تپاتگزا   بر شیهان. داشوت زیاد  فرزندان و بسویا  دا ایی ایود حضورت

 شیهان. کردمی شامداد او بر خدا زیاد ننمت و  فا  نقیبص  ا حضرت من شکرگزا  . برد حسد
 ایود ن ست خداوند. اوتت فراوان دا ایی و تلامقی دنیل بص ایود تپاتگزا   گات:می
 ایود ونی مزمود، گوناگون بیما   و رسمی  هام یبت بص گا  من و اموا  دادن دتت از بص  ا

 .  ماند تپاتگزا  و شکیبا صابر، همننان

 ب:اب: خداونددر  ادب امام حاین
نیز با ورود من همص ماوکلات و م ائ ، وشقی د  گود  شقاگا  شرا  گرفقند،  امام حسوین

  ا فرمودند کص زمانی کص بر دوشا  صهیچ گاوص و شووکوایقی از ورودگوا  نکردند، باکص همان رما
 «.هسق  تو  ضا  بص  اضی! خدایا« بِرِضِاکَ  رِضاا  الهى»فرمودند: می وبغمبر

 ب: ادب در مقابل پدر و مادر

 .«ز بص ود  و ماد  نیکی کنیدإِْ سانا بِالْوالِدَیْنِ  وَ »خداوند د  شرمن بص انسان تاا ش فرمود: 
احقرام و ادد نسبت بص از ا  صبز گ و ورمواز  بود. با این ورود نحظ فقیهی «ان وا   شویخ»

 حمامی زن بص  ا او و گرفتمی دوش بص حمام نزدیک تا  ا ماد ش کرد. اونمی ماد ش کوتاهی
 و ممدمی ماد  بوتی دتت بص هر ش  .برگرداند خانص بص  ا او کا  وایان از بند تا ایسقادمی تپرد ،
 ریصگ: فرمودمی و گریستمی شدت بص ماد  مرگ از وس . فتمی بیرون خانص از او اراز  با صبح
 .شدم محروم ماد  بص خدمت چون بسیا  مهمی ننمت از کص اتت این برا  ام

 355      درسنامه کشتی نجات

 عمر وار  نمازها  تمام فراوان، مرارنات و زیاد، تد یس ورود کا  با ماد ، مرگ از وس
 1بود. زنان خود و مؤمن  وزگا  از ماد ش منکص با  ا خواند، ماد ش

 ج: ادب در زیارتها
ایسقی  و دتت می   این ادد، هنگامی اتت کص بر با گا  امامان و امامزادگانهااز راو  یکی

  وی .می خوانی  و با ادد و احقرام، بص زیا تمی بص تینص گذا د ، اذن و ود
ادد د  مقابل    عزیز! وس تومین شرط از شرایط توا  شدن بر کاقی تیداناهداهابنص

 باشد. می خداوند، ود  و ماد ، منا ، بز گقرها و....
 شرا  بگیری . و دیگر ائمص ان شاءاناص خدا توفیق بدهد همص ما مو د عنایت امام حسین

 دعا و نیایش
 خدایا!

 توا  کن! ما  ا بر کاقی نبات تیداناهدا
  ا د  حق ما شبو  بارما! شااعت امام حسین

 نماز، زیا ت و  عایت ادد شرا  بد !ما  ا اهل 
 کاند  ا حاظ بارما!می ود ، ماد  منامین و همص کسانی کص برا  ما زحمت

 بص  هبر منظ  انقلاد، بو  عمر و تلامقی عنایت بارما!
  ا نزدیک بگردان! فرج امام زمان

 شرا  بد .  ما  ا از تربازان امام زمان
  ممین 
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 متن مطالعاتی
 وبه حرداستان ت
عمر » نزد شوونید، کردمی یا   با  کص  ا حسووین امام غریبانص فریاد «حرّ » کص هنگامی

 گیرن او با شس ، خدا بص م  : گات عمر رنگید؟ خواهی مرد این با تو میا: ورتید و  فت «توند
 .گردد ردا هادتت و گردد شهع ترها ک ، دتت کص داشت خواهی 
  نیست؟ شما وسند مو د او ویانهاد میا کرد؟ خواهید چص شما: گات حر
 تو امیر اما. کایدممی دتوت( او با رنگ از مینص هر) بود من دتوت کا  اگر: گات توند ابن

 .  زندمی باز تر کا  این از( زیاد ابن)
 را ش شیس وسوور شر  او کنا  د  کص حانی د  ایسووقاد، انقظا  د  دیگران با و کرد ترک  ا او حر
 .  داشت
 ا ؟داد  مد امروز  ا خود ات  میا: گات شر  بص حر
 .  نص: گات شر 
  کنی؟ تیراد  ا من خواهیمی میا: گات حر
 تمایای چندان حر کص حانی د  دا د،  ا تووند ابن تووپا  از گیر کنا   ش وود حُرّ  فهمید کص شر 
 امام بص حر کص بود اینبا.  فت و کرد ترک  ا او وس. کند ماوواهد   ا او شوودن ردا شر  کص نداشووت
 کنی؟ حماص کص خواهیمی تو میا: گات حر بص او  وسر مهارر. شد نزدیک شد   حسین

 357      درسنامه کشتی نجات

 حا  این از مهارر کص حانی د  وس نرزید،می خود بر و شد تاکت حر تؤا ، این واتوخ د 
 مرد ترینشووباع د با   من از اگر: گات و داد شرا  خهاد مو د  ا او بود، افقاد  شووک بص «حر»

 همانا: گات حر بین ؟می تو د  کص اتت حانقی چص این کردم،می منرفی  ا تو شد،می تؤا  کوفص
 تبها رز من بسوزانند، مت  با مرا اگر توگند خدا بص بین ،می مقحیر دوزخ و بهات بین  ا خود
 امام تووو  بص و نواخت خود اتوو  بص شوولات با من از وس. کرد ن واه  انق اد  ا دیگر  چیز
 .شد  هسپا  حسین
 نهاد وا گیا  و مد بی مکانی د   ا منها و بود داشقص  وا  تو  م  بص من از وی  مننص تب  بص او
 .   فتمی وی  منها تو  بص و بود انداخقص وایین بص خبانت از تر بود،

 فرزندان و اونیا د  من. باش وذیرا  ا امتوبص وس گردم،می باز تو تووو  بص من! ورو دگا ا»
 . «امانداخقص وحات بص  ا ویامبرت
 هست؟ توبص بص  اهی من برا  میا هسق ، تائ  و امبازگاقص من! اباعبداناص ا 
 . کرد خواهد  و  تو بص خداوند م  ،: فرمود حر واتخ د  امام
 و انوای بی زندگانی بص کص د یافت یقین بص او. بود کرد  شادمان  ا حر حسین امام گاقا  این
 1اتت. یافقص  ا  همیاگی ها ننمت

 ایوب حضرت درباره
 کص اندصگاق زیاد  ها افسانص و نا وا ها ت ن ایود حضرت م وائ  و چگونگی د با  

 .اتت دو  بسیا  انهی ویامبر من شد  تاحت از
 زندگی. مو د دتت بص زیاد  ثروت دامپرو  ، و کااو ز  بص ورداخقن بوووا ایود حضرت

 حوسد او بوص ابووایس. بود خدا شووکرگزا  هووموا   او. گردید انووهی  هانوونمت از ترشا  اش
 او بر کص اتت ییهاننمت خوابر بص کند،می شکر همص این ایود اگر کرد: عورض خودا بص. بوورد
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 متن مطالعاتی
 وبه حرداستان ت
عمر » نزد شوونید، کردمی یا   با  کص  ا حسووین امام غریبانص فریاد «حرّ » کص هنگامی

 گیرن او با شس ، خدا بص م  : گات عمر رنگید؟ خواهی مرد این با تو میا: ورتید و  فت «توند
 .گردد ردا هادتت و گردد شهع ترها ک ، دتت کص داشت خواهی 
  نیست؟ شما وسند مو د او ویانهاد میا کرد؟ خواهید چص شما: گات حر
 تو امیر اما. کایدممی دتوت( او با رنگ از مینص هر) بود من دتوت کا  اگر: گات توند ابن

 .  زندمی باز تر کا  این از( زیاد ابن)
 را ش شیس وسوور شر  او کنا  د  کص حانی د  ایسووقاد، انقظا  د  دیگران با و کرد ترک  ا او حر
 .  داشت
 ا ؟داد  مد امروز  ا خود ات  میا: گات شر  بص حر
 .  نص: گات شر 
  کنی؟ تیراد  ا من خواهیمی میا: گات حر
 تمایای چندان حر کص حانی د  دا د،  ا تووند ابن تووپا  از گیر کنا   ش وود حُرّ  فهمید کص شر 
 امام بص حر کص بود اینبا.  فت و کرد ترک  ا او وس. کند ماوواهد   ا او شوودن ردا شر  کص نداشووت
 کنی؟ حماص کص خواهیمی تو میا: گات حر بص او  وسر مهارر. شد نزدیک شد   حسین

 357      درسنامه کشتی نجات

 حا  این از مهارر کص حانی د  وس نرزید،می خود بر و شد تاکت حر تؤا ، این واتوخ د 
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 امام تووو  بص و نواخت خود اتوو  بص شوولات با من از وس. کرد ن واه  انق اد  ا دیگر  چیز
 .شد  هسپا  حسین
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 !نص یا اتت همین مها  کص شود مناوم تا کن، مساّط او بور مرا ا .صداشق ا زانی
 اراز  بص ابوایس گردد، حقّ   هروان بورا  تند  ایود حضرت زندگی اینکص بورا  خداوند

 او. کرد نابود  ا ایود فرزندان و خانص اموا ، ،هاز اعت ،هاباغ ،هادام من، از وس ابوووایس. داد
 تنها د، فقن و گذاشقص تنها  ا او صبر ، بی اثر بر دیگر  از وس یکی منها همص داشت، همسر چند
 .  ماند « حمص» نوام بص همسران  از یکی

 امتاتقق  نج، ور و تونگین ناخوشایند، بسیا  حوادم این تمام بورابر د  ایووود حضرت
 مقام د رات بر دشوا ، حوادم من بورابر د  خداوند. داد ادامص انوهی شوکر بص چنان هوو  و نمود
 1افزود.می ایود حضرت شکر

 

                                                                               
، ، انقاا ات فرحانخیش وص شرمن، فابمص ماواز ش وص ا نبیاء،  توو  محلّاتیز 571،  63جتاسویر نمونص، . نک: 1

 .331 ، چا  او ،  ش6386، تهران

 
 
 
 
 

  :امسیدرس 
 امام مهربان

 ▪ ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 بهانه ارتباط
بص  شود تامی چند تؤا  از دان  مموزان ورتید  ، وس از تلام و احوانپرتی،د  ابقدا  راسص

 موضوع راسص دتت ویدا کنی .

 جدول امام مهربان
 کسانی کص مماد  واتخ و د یافت رایز  هسقند، یک صاوات باند بارتقند.! هاخ  بنص
 :هاتؤا 

 امیرانمؤمنین ؟نق  خا  حضرت عای
 ماهی میرد؟می بدون مد

 اتماعیل ؟وسر حضرت ابراهی 
 ماهد ؟شهر امام  ضا
 ماد   فیق بی کاک؟

 هاد  امام ده ؟نق  
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  گ کانانها  خون د  بدن؟
 بز گ کوچک نیست؟
 امریکا/اترائیل دشمن ایران؟

 نو  بص مننا   وشنایی؟ا   تو 
حا  یک دشیقص فرصووت دا ید تا حروف او  این کامات  ا کنا  ه  شرا  دهید و  مز راسووص 

 امروز  ا بص دتت بیاید.
 «امام مهربان»مفرین! 

 تبیین متن و محتوا
خواهند بص ایاان نذا وشقی می زمهربانی و  ئوف بودن ایاان اتت یکی از انقاد امام  ضا

 .ایک یا امام انرئوف یا عای ابن موتی انرضاعگویند: انسلام می تلام بدهند،
خواتت حرف شیهان  ا گوش ها! خدا  مهربان چون ما  ا خیای دوتوت داشوت و نمیبنص

ها  خیای مهربانی  ا برا   اهنمایی ما فرتقاد  اتت. امامان مهربان انسانکنی ، بص خابر همین 
ها بود  و خوشحانی و ها  ا دوتت داشقند و همیاص بص فکر منها و خ وصاً بنص  انسانما، همص
   من ویرزن. کدام ویرزن؟خواهند. مثل ش صها  ا میشاد  من

 د کص خیای فقیر بود. ونی همین ویرزن وشقیکرتو  چند کیاومقر  ماووهد، ویرزنی زندگی می
ها   وتووقا  خودشووان توووغاتی  فت، برا  تمام بنصمی هر تووا  برا  زیا ت امام  ضووا

همص توووغات  بو  اینگاقند: مخص تو کص وضووع مانی خوبی ندا  ، وس چصمو د. بص ویرزن میمی
 مو  ؟ها میبرا  بنص

 «دهد!بص من می وون   ا خود امام  ضا»گات: ویرزن می
کند و کردند کص حقماً ویرزن د  ماووهد گدایی میکردند و فکر میمردم حرف او  ا باو  نمی

تووا  وشقی خواتووت بص ماووهد برود، یکی از ه  کص یکمو د. تا اینها توووغاتی میبرا  بنص
 کند.هیص میا تها  ا از کبها  ویرزن م ایانص او  ا تنقی  کرد تا ببیند وو  توغاتی بنص وتقایی

 360      درسنامه امام مهربان

ربرف ب  خودش  فت و وس از هاوشقی ویرزن بص ماووهد  تووید، منز  یکی از ه   وتووقایی
 حرکت کرد.  برا  زیا ت بص تمت حرم امام  ضا د وضو،یو تبد یشدن خسقگ

همان مرد ه  دنبان   ا  افقاد. ویرزن  فت تو  حرم و شووروع کرد بص زیا ت و صحبت کردن 
 ..منقظر بود تا ویرزن برگردد. . من مردبا امام  ضا

: ورتی، گاتوشقی زیا ت ویرزن تمام شود و برگاوت، مرد  فت راو و وس از تلام و احوا 
 ؟دیبو  کااین همص ا تت یزچرا 

ها و بنص  کرد و از اهل مبادیم یبوا من احوانپرتوو اموام  ضوواچوص کن ،  ویرزن گاوت:
ها توغاتی ب رم. بند ویرزن دتقان   ا باز کرد و ا  منها  ا داد تا برو بند ه  این وو د یورتویم
 ها  ا بص من مرد ناان داد. وو 

 ، بد  بص من بروم ب رم. ا: شما خسقصتگا من مرد
واگذا    گریبص خودم فرمود  اتتز زشت اتت دتقو  مشا  ا بص کس د امام  ضا! گات: نص

 کن . 
 1ها  ا بیاقر د ک کرد.نسبت بص بنص من مرد ه   از ش ص  ا فهمید و محبت امام  ضا

نداشت، باکص من حضرت همص  ا  هادوتوقان من! انبقص این دوتوت داشوقن اخق وا  بص بنص
کرد هرگز تنها غذا ن و د، بص همین شد  مهربان بود کص تنی میمن امام  ضوا دوتوت داشوت.

من  2شوود.یدعوت مشوود هر کس کص د  دو  و بَر حضوورت بود بص غذا دنیول، موشع غوذا کص می
  افراد  ا از غلامان و خادمان و انداخقند و همصیداد تار  میحضرت هنگام صرف غذا دتقو  م

ها  ا ه  بر تر همان دا   ات کرد و حقی مسئو  نگصینیز مهمانان  ا بر تور یک توار  رمع م
 3خو د.یها غذا منااند و با منیتار  م
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   رضاحکایتی دیگر از مهربانی امام 
ممد و گات: تلام بر تو  انرضا یبن موتو یبص خدمت عا  د: مردیگومی سوع بن حمز ی
گردم، وو  و زاد و می ن شما و ود انقان هسق  و از تار حج بازیفرزند  توو  خدا! من از محب  ا

هر ش د تا بصید بص من کمك کنیدانمی توشص ام کمقر از من اتت کص مرا بص مق د برتاند، اگر صلاح
داد  کص اگر برگردم، مننص  ا کص بص من عها کرد   یا م برگردم. خوداوند بص من ننمت و امکاناتیوو د
 د. یست کص بص من صدشص بدهیاز نید، از ران  شما صدشص خواه  داد و نیا

وا د خانص شود و مدتی بند برگات و دتت خود  ا بص بو   کص دید  ناود  د  این هنگام، امام
از د د خانص بیرون مو د و بص من شو ص فرمود: این دویست دینا   ا بگیر و از من اتقااد  کن و نیاز  

 بینی.بین  و تو ه  مرا نمینیست کص من  ا از ران  من صدشص بدهی. برو، من تو  ا نمی
ن یاووان تووؤا  شوود کص چرا بص ایمن حضوورت از خانص خا ج شوود، از ا یوشقبند از من ماررا، 

از تر  »د(. من حضوورت فرمودند: یکرد ید؟ )چهر  خود  ا از او م ایصووو ت بص او کمك کرد
 فع حوائب   ا د  چهر  او ماوواهد  کن .   د خواتووت کمك برا   و خبانتنکص مبادا خوا یا
 ا د  خااء انبام دهد، ثواد  یکیکص کا  ن یکص: کسا   دینان ث  ا از  توو  خداین حدیا ایم

شود، می لی ا مشکا ا انبام دهد، خوا  و ذن یت و گناهیکص من  یاوتت، و کس  هاقاد حج برا
   1«شود.می د یکند، ب ا یگران م ایت و گنا  ]خود[  ا از دیکص من  یو کس

 سلام بر امام
هرکس از تَصِ د  صداش بزند و با ایاان صحبت  شد  مهربان هسقند کصمن ها! امام  ضابنص

 صحبت کنید؟ دهد. شما ه  دوتت دا ید با امام  ضاکند، رواب   ا می
کن . شما ه  چامان خودتان  ا ببندید. او  یک تلام بص امام وس من یک دشیقص توکوت می

 بدهید و بندش با مشا صحبت کنید.  ضا

                                                                               
 . 573،   3ة، ج ید یبان ، ابن شهرمشود، مهبنة انح ی. مناش  م  اب1

 363      درسنامه امام مهربان

 های کاربردی تربیتیپیام
 از امام مهربان برای زندگی بهترچند سفارش 

 تواند این ب    ا با تهیص کا ت و بص شکل باز  با کا ت اررا نماید.می مبام گرامی تکر: 
ص بما ه  باید مهربان باشووی ، با ود  و ماد ، با خواهر و براد  و دوتووقان خودمان. برا  اینکص 

دادند. کا ها  خوبی می ه  انبام این صات برتی ، باید کا هایی  ا انبام دهی  کص امام  ضا
شووود اخلات و  فقا  ما ه  خود شووود و رزء بندگان می کص خداوند منها  ا دوتووت دا د و باعث

 خود خدا شرا  بگیری .

 نماز اول وقتاول: 
یکی از کا ها  خود و همیاگی امام  ضا این بود کص هیچ وشت نماز او  وشقاان ترک ناد، 

 .حاضر نبودند نمازشان  ا بص تأخیر بیندازندا  صیننی بص هیچ بهان
کردند کص شبهات عایص اتلام بسیا  زیاد شد  بود و خااا  د  زمانی زندگی می امام  ضوا

دادند کص د  من، افراد  حضو  زدند و مبانسوی  ا تاوکیل میوشت ه ، این شوبهات  ا دامن می
  کردند.خود  ا مهرح می  هاو تؤا یافقند و شبهات می

د کردنمی تنیه  با تورص بص مهربانی و دنسوز  کص برا  هدایت مردم داشقند و  امام  ضا
کوص منها  ا از  فقن بص توومت کا ها  ناد تووت و گنا  بازدا ند، از این  و د  راسووات م قاای 

ص دادند تا مقورص اشقبا  خودشان شوند و بمی کردند و بص کسانی کص تؤا  داشقند، واتخمی شرکت
   شیهان  ا ن و ند. هامت خدا برگردند و فری  وتوتصت

کص از دانامندان بررسقص « عمران صابی»ش  ی بص نام ، امام  ضوا ات،د  یکی از راسو
 ، با امام  ضاو یگانگی خدا   توحیدد با  « مأمون»بود، د  مباس حاضور شد و د  حضو  

 ورداخت.و تؤا  و رواد بص بحث 
داد. بحث و مناظر  بص کرد، امام با اتووقد   محک  رواد او  ا میهر تووؤانی کص مهرح می
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 اوج خود  تید  بود.
رَت»بص مأمون فرمود:  د  همین هنگام، وشت ظهر فرا  تووید. امام  ضووا ز الصمملة قد َ ضممَ

 «.وشت نماز فرا  تید
  ز ا  مشا  من! دنبانصیا سممیدی لا تقط  على مسممنلتى فقد ر ا قلبى»عمران صووابی گات: 

بحث و بر توی و واتوخ بص تؤا  مرا شهع نکن ]بناین بند از وایان بحث، برا  نماز برو[، همانا 
 دن  نرم شد  ]نزدیک اتت کص بپذیرم[.

تحت تأثیر احساتات عمران صابی شرا  نگرفت و نماز اوّ  وشت  ا فدا  بحث  امام  ضوا
ى وَ نَعُود»و بر تی نکرد و باکما  شابنیت فرمود:   «.گردی خوانی  و باز میز نماز مینُصَلِّ

امام، با همراهان برخاتقند و نماز خواندند. وس از نماز بص همان مباس بازگاقص و بص بحث و 
 1.تا اینکص او د  من مباس ایمان مو د بر تی ادامص دادند

 با ادب بودندوم: 
ا  ش  ی و ، بسویا  مؤدد و مهربان بودند. حقی د   فقا همثل دیگر ائمص  ضوا امام

هرگز بص منروف اتووت کص من حضوورت،   ضوواد  مو د امام برخو د با دیگران این گونص بودند. 
 دادند.نمی کسی  ا مزا با زبان  ند وکردنمی راا و بی مهر  -ونو بص یك کامص  -کسی 

کرد تا ت ن او بص مخر برتد و باکص صبر میکرد، هرگز تو ن کسی  ا شهع نمیمن حضورت 
من حضورت تا منبا کص امکان داشوت تقاضوا  کسی  ا  د نماید. او هرگز واهای   ا د   ندیدم کص

کرد و هرگز من نمود، هرگز د  حضو  کسی تکیص نمیکنا  افراد  کص د  حضو ش بودند د از نمی
د  حضو  گاقند. همننین هیچ وشت نمی اش ناتووزاحضورت بص خدمقکا ان و غلامان مزاد شوود 

و  تبس  اناشوو، باکص خند خندیدندنمی صودا و شهقهصانداخقند. با نمی  ا بیرونافراد، مد دهان  
 .نب ند بود

                                                                               
 ..676،  6أخبا انرضا، ج ونیع«. نحوانقباص وأتْاَ ث  خَرّ تارداً ». 1

 365      درسنامه امام مهربان

همص خدمقکا ان و غلامان،  ناست وهنگام غذا خو دن بص همرا  غلامان بر تر یک تار  می
   1.خو دندنااند و با ه  غذا میها  ا کنا  تار  میحقی د بان

 سوم: کمک به دیگران
احسووان بص  ،ترین عمل نزد من حضوورتمحبود ، باکصکردفقیر   ا  د نمیهرگز من حضوورت 

کرد فقیر و نیازمند   ا ناامید دیگران و کموک بوص فقرا و بینوا گان بودز نذا د  حَد توان تلاش می
توانسووت حارت نیاز   ا برمو د  هر گا  می»برنگرداند. د  مو د من حضوورت نقل شوود  اتووت: 

 2«کرد.نمی واتخ  دتازد، او  ا بی
ا  تمام اموا  خود  ا بص فقرا اناات نمود. زمانی کص حضوورت د  خراتووان بودند، د   وز عرفص

بص او اعقراض کرد و عرضوص داشوت: این خسوا ت و زیان اتوت. حضرت د  « بن توهل فضول»
جْراا »رواد فرمود: 

َ
دَنَّ مَغْرَمماا مَا ابْتَغَیتَ بِهِ أ لْ هُوَ الْمَغْنَمُ لَا تَعمُ ز باکص ماید و تووودمو  وَ كَرَما بمَ

 3«ا .اتت. هرگز خسا ت ناما  مننص  ا کص بص عنوان ارر )انهی( و یا کرم و ب ا  داد 
 .بص این داتقان خود گوش کنید انبقص این کا شان با حاظ احقرام و مبرو  فرد نیازمند بود.

   داستانی از امام رضا
  مسائل دینی هایی  ا کص د با  بودند و تؤا ناسقص   رمنیت زیاد  د  حضو  امام  ضا

دادند. د  همین حا  یک مرد ها  ا مینیز رواد تؤا  من ورتیدند. امامداشقند از حضرت می
گات: من از دوتقان شما و  باند شد وا د مباس شود و وس از من کص تولام کرد بص امام هاق 

مسووافر حج هسووق . وون  تمام شوود  اتت و  ا ادتمندان بص ود  گرامی و ارداد واک شوما هسوق .

                                                                               
 . 641،   3ز کاف انغمص، ج ، باد فی ذکر اخلات انرضا685،   6، ج عیون اخبا  انرضا .1
 .685،   6، شیخ صدوت، ج . عیون، اخبا انرضا2
ش، ج  6387ت،  6561وّم، انقربی، تبن شوهر مشوود، انقاوا ات ذو  اندین محمد بن عایبان ، زین. مناش  م  ابی3

5   ،313. 
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جْراا »رواد فرمود: 

َ
دَنَّ مَغْرَمماا مَا ابْتَغَیتَ بِهِ أ لْ هُوَ الْمَغْنَمُ لَا تَعمُ ز باکص ماید و تووودمو  وَ كَرَما بمَ
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 . 641،   3ز کاف انغمص، ج ، باد فی ذکر اخلات انرضا685،   6، ج عیون اخبا  انرضا .1
 .685،   6، شیخ صدوت، ج . عیون، اخبا انرضا2
ش، ج  6387ت،  6561وّم، انقربی، تبن شوهر مشوود، انقاوا ات ذو  اندین محمد بن عایبان ، زین. مناش  م  ابی3

5   ،313. 
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کن  اگر ممکن اتوووت بوص من خرری  ا  نودا م توا خودم  ا بوص وبن  برتوووان . خواه  می
 ام برگردم. بارمایید تا بقوان  نزد خانواد  کمکی

های  گات: اگرچص حا  وو  ندا م، اما مدم فقیر  من مرد کمی کوص مکث کرد د  ادامص حرف
ید   وونی کص بص من کمک بارمایام خود اتت. وشقی بص وبن  برت ، بص انداز نیسق  و وضع مانی

 از برف شما صدشص خواه  داد.
بناین. خداوند تو  ا مو د نهف »وس از شونیدن ت نان این مرد بص او فرمودند:  امام  ضوا
 «.شرا  دهد

ار از دوتقان بص واتوخ دادن بص توؤا ت مردم ادامص دادند. بص رز توص ن مرد ناوسوت. امام
خهاد بص من تص نار فرمودند:    مردم وراکند  شودند و  فقند. امام  ضاحضورت، ک  ک  همص

 «.گردمچند نحظص بص من اراز  بدهید، بر می»
دند.   دیگر بازگاقند، اما وا د اتات ناحضرت برخاتقند و بص اتات دیگر   فقند و چند دشیقص

ند  ا صدا زدند. مرد مسافر با شنیدن صدا  حضرت از را از همان واوت د  مهسقص من مرد نیازم
شان  ا وا د اتات کردند از    د ، دتت مبا ک  برخاتوت و نزدیک د د اتات  فت. امام  ضا

ها  ا بگیر و خرج  اهت کن. این وو   ا بص خودت ب اوویدم،  زم نیسووت بیا این وو »و فرمودند: 
 «.  بگیر و بص امان خدا برومن  ا از برف من صدشص بدهی. وو   ا 

را ناووسووقص بودند، با دیدن این صووحنص خیای تنب  کردند. بند از  فقن مرد کسووانی کص من
ورتید: چرا وو   ا از وات د  بص مرد   مسافر، حضرت وا د اتات شدند. یکی از من افراد از امام

ئاص ر ممکن اتت عات این مسمسافر ب ایدید؟ و چرا بص او فرمودید برود تا همدیگر  ا نبینید؟ اگ
  ا برا  ما توضیح بارمایید.

  خبانت گیرد چهر خواتق  وشقی کص وو   ا از من مینمی»د  واتخ فرمودند:  امام  ضا
 «.اش خُرد ناودخواتق  ش  یتاش  ا ببین . میزد  و شرمند 

بود کص باید بص  د   بز گی مموخقند و من د   این من چند نار با شونیدن ت نان امام  ضا

 367      درسنامه امام مهربان

 1ها از بین نرود.ا  بص افراد نیازمند کمک کنند کص ش  یت منگونص

 چهارم: خوش اخلاقی و فروتنی
من بود کوص بوص هیچ ورص کوچکقرین تکبر و    مهربوانی اموام  ضوواهوایکی دیگر از راو 

هد با اینکص بص ظاهر ونی ع –من حضرت غرو   نداشقند، باکص د  نهایت تواضع و فروتنی بودند. 
کرد از غلامان و خدمۀ خو کمک نگیردز باکص کا های   ا د  بسوویا   از کا ها توونی می –بود 

کرد، تو ق  بود کص دتوقو  دهد کسی برا  دادندز نذا وشقی نیاز بص حمّام ویدا میخود انبام می
وا د حمّام شد، ترباز    فت.  وز  حضرتاو حمّام مماد  کندز باکص بص حمام عمومی شهر می

منزنص خدمقکا  ونی عهد بود( از حضرت خواتت کص مد بر تر و صو ت داخل حمّام بود )کص بص
ام شوود، د  حوانی کوص حضوورت  ا  او بریزد، حضوورت این عمول  ا انبوام داد. مرد  وا د حموّ

ا ؟  ا بص خدمت گرفقص شوناخت، وس فریاد کاوید: هلاک شد . میا وسر دخقر  تو  خدامی
ر ا  وسوس من تورباز فریاد کاوید و خود  ا بر دتوت و وا  امام انداخت و با تضرّع عرض کرد:

 تووو  خدا! چرا وشقی بص شووما دتووقو  دادم کص )مد بر بدن  بریزید( نافرمانی نکردید؟ حضوورت 
ن ز مما اَثابَ عَلَیهاِنّها لَمَاوُبَة  وَما اَردتُ اَن اَعصِیَکَ فی»نب ند  زد و با مدا ا و ملابات فرمود: 

 2«کا  ثواد داشتز نذا ش د نکردم کص د  کا ها  کص ثواد دا د تو  ا نافرمانی کن .

 دعا و نیایش
 !دا  واشنی امامان شرا  بد خدایا! ما  ا دوتت

 و زائر امام  ضا بگردان! بص زود  ما  ا مسافر ماهد مقد 
 !نبص ما عنایت ک  او امامزادگان بز گوا  زیا ت مرشد امامان توفیق 

                                                                               
 هایی از زندگانی چها د  من وم: با اندکی ت رف. ز برگرفقص از کقاد داتقان313،  5. مناش ، ج1
 .61،   63انهدایة، انمبمع اننانمی َ هلِ اَنبَیتِ، ش ، ج ز اعلام638. نو ا ب ا ،   2
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 هایی از زندگانی چها د  من وم: با اندکی ت رف. ز برگرفقص از کقاد داتقان313،  5. مناش ، ج1
 .61،   63انهدایة، انمبمع اننانمی َ هلِ اَنبَیتِ، ش ، ج ز اعلام638. نو ا ب ا ،   2
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 ! هبر انقلاد، راناین امام زمان ما  ا حاظ کن
 کمک کن تا یا  خوبی برا  امام زمان و  هبر عزیزمان باشی .

 ممین یا  د اننانمین
 

  

 369      درسنامه امام مهربان

 
 
 
 
 

 متن مطالعاتی 
 داستان زنده شدن عکس شیر

شوود و توونی تر میشووان بی دیدند، تر  ا می ها  امام  ضوواوشقی دشوومنان مهربانی
ها  منان  ا با ه  مرو  ا  کص شد ، امام  ا بص شهادت برتانند. یکی از نقاصکردند با هر نقاوصمی
 کنی . می

فکر  کرد و از امام « مأمون»تووانی شوود  بود. مدت زیاد  بود با ان نیامد  بود و خاووک
کرد با این وضوونیت هوا، با ان ن واهد ببا د. او فکر میتقاضووا کرد کص دعا کند تا با ان    ضووا

 ا شبو  ن واهند داشت. ونی وشقی   ممد و وشقی امام دعا کند و با ان نیاید، مردم دیگر امام  ضا
    مردم نسبت بص امام  ضاحضورت دعا کردند، با ان زیاد  ممد و همین کا  باعث شد علاشص

 یادتر. تر شود و دشمنی دشمنان ه  زبی 
، بص ش وود انققام «حمید بن مهران»بنود از این مواررا، یکی از بدخواهان و حسووودان بص نام 

باعث شد    نزد مأمون  فت و بص او گات: کا ها و اخلات امام  ضا  گرفقن از حضرت  ضا
مند شووند. صولاح د  من اتوت کص مباسوی بز گ تاکیل دهید تا من با مردم بص توو  او علاشص

 او  ا د  میان مردم  توا کن  و مبرو  از دتت  فقص  ا بازگردان . رملاتی
وا د مباس شد، حمید   مأمون ه  شبو  کرد و فو اً مباسوی تاوکیل شد. وشقی امام  ضا

 ا بن مهران خهاد بص حضرت گات: ا  وسر موتی بن رنار! تو از حدّ و مرز خود تباوز کرد 
دانی و خود  ا فرد  با یاش فرو فرتقاد  از دعا  خود مشد  و با انی  ا کص خداوند د  وشت تقدیر
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دانی و خود  ا فرد  با یاش فرو فرتقاد  از دعا  خود مشد  و با انی  ا کص خداوند د  وشت تقدیر
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کو  د  نزد خداوند بص مردم منرفی م گویی کص گویا یکنی. چنان توو ن میعظموت و دا ا  شووُ
ا  کص ورندگانی  ا بص اذن خداوند، زند  کرد. اگر  اتووت ابراهی  خایل  ا مو د   چون منبز ه 
بر مَسند مأمون نق  بسقص اتت فرمان بد  تا زند  شوند و مرا گویی بص این دو صوو ت شیر کص یم

 با د!یوا   وا   کنند. این، منبز  خواهد بود، نص با انی کص ببق منمو  د  وشق  م
  او نا احت شدند، وس نگاهی بص عکس شیرها کردند از ت نان زشت و بیهود  امام  ضا
 «.یدکا   ا بگیراین مرد وَست و گنا »و فرمودند: 

کص ناگهان من شویرها بص صو ت واشنی د ممدند و بص حمید بن مهران حماص کردند و وی  از من
او تکانی بص خود بدهد، او  ا وا   وا   کردند و هیچ اثر  از او باشی نگذاشقند و حقی خون   ا کص 

 بر زمین  ی قص بود، نیسیدند.
کردند: ا  ونیّ خدا! اگر فرمان دهید  ممدند و عرض بند، من دو تا شوویر د  برابر امام  ضووا

کنی . وشقی مأمون این رماص  ا شنید، از یاین ش ص)با اشا   بص مأمون(  ا نیز بص  فیق  ماحق م
 هوش شد.تر  بی
خداوند خود د  مو د او، حک  خواهد کرد. اکنون شووما بص رایگا  و حانت »فرمود:  امام

 1«.او  خود برگردید

 نی امام رئوفجلوه هایی از مهربا

 زیبا حکایتی
 اش، زیر ترش  چامان بص گود  ناسقصشا  هوا د  ت  و تاد بود، شهرات اشک از گوشص

های   ا شلاد کرد و زیر تورش گذاشت و  فت. دن  هوایی شود  بود. زن، دتوت ا ناوانص می
ناس عمیقی کاید و بص خواب  اندیاید. ماد بز گ، مثل دو ان کودکی دتت او  ا گرفقص بود و با 
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کرد. صوودا  دند. هنوز گرمی دتووت ماد بز گ  ا زیرووتووت دتووق  حس میه   اهی حرم بو
  افکا ش  ا وا   کرد. توولام حوّا، ببین از برف ادا   مأمو یت دادند، فردا باید زنگ تاان  شووقص

 بروم ماهد، کا هاتون  ا بُکنید کص فردا  اهی هسقی . 
  دونسقکنص، میما  ا با  می زن با شواد  گات: خدایا شوکر! بص دن  بَرات شد  بود کص امام

 کنص.کص خدا امید   ا ناامید نمی
خو دز یننی ماوکای کص توص توا  با من دتت بص گریبان بود و بص بی  و امید د  د  زن گر  می

خابر من از رمع گریزان بود تا چند  وز میند  حل خواهد شوود؟ زن شووادمان و امیدوا  ماووغو  
ا  شود. بص ماهد کص  تید، دن  وَر کاید بص تو  حرم، د   ا    یمماد  شودن برا  توار بص خانص

ر زد تا زودتکرد. دن  مثل کبوتر با  با  میاش  توویدن بص حرم مو   ا تبسوو  میفقط د  ذهن
 چامان  بص گنبد و با گا  مشا  وشن شود. 

ان  ا خیاب  خیابان  تووید، تلانُؤ گنبد و با گا ، دن   ا هوایی کرد. با عباص بو  بوص  اتووقص
ویمود و بص حرم  تووید. وا د حرم کص شوود، چیز  د ون  شووکسووت، دن  نرزید. زیر ن  گات: 

را حرم  ضوا  تو اتوت، حرم کسوی کص ه  تو از او  اضوی هسقی و ه  بز گان از او خدایا! این
   این مشا نظر نهای ه  بص ما کن و بر د  د دمند من مَره  بگذا . اضی، وس بص واتهص

کند  از عهر واک و د ممد می  حرم بص زوّا  خوشکبوترها انگیز مننویت بود... گاقند. حرم م
داد. حوّا ت می  گرفقص بود وینید و گوش ران  ا نوازش میها د  فضا میبنین  ضواران از نقا  

توص  وز اشامت د  ماهد  ا بص امید شاا د  حرم بگذ اند. زن، چاد   ا  و  تر نرزان  را بص را 
د. مشا رون! اش ترکید و بص توو  ونبر  فو د بص  ا  افقاد، دتق  کص بص ونبر  فو د  تید بغضکر

تر تووص تووا  د د  بوص ران  افقاد  کص بص شو  دکقرا باید تا مخر عمر تحما  کن ، د د  کص بی 
سا   وم، احد  و باعث شد  من از رمع کنا   بگیرمز چرا کص هر موشع رایی می وح   ا مزا  می

خواه . حوا، دومین ها  همص بص توو  من و تورِ نرزان  اتتز مشا رون! من شاا میکن  نگا می
 ش  توتل  ا ه  بص امید شاا د  حرم گذ اند. 

های   فت و بص دیوا  تکیص داد. حسین خواد زن کص تاز  از زیا ت برگاوقص بود، بص توو  بنص
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کو  د  نزد خداوند بص مردم منرفی م گویی کص گویا یکنی. چنان توو ن میعظموت و دا ا  شووُ
ا  کص ورندگانی  ا بص اذن خداوند، زند  کرد. اگر  اتووت ابراهی  خایل  ا مو د   چون منبز ه 
بر مَسند مأمون نق  بسقص اتت فرمان بد  تا زند  شوند و مرا گویی بص این دو صوو ت شیر کص یم

 با د!یوا   وا   کنند. این، منبز  خواهد بود، نص با انی کص ببق منمو  د  وشق  م
  او نا احت شدند، وس نگاهی بص عکس شیرها کردند از ت نان زشت و بیهود  امام  ضا
 «.یدکا   ا بگیراین مرد وَست و گنا »و فرمودند: 

کص ناگهان من شویرها بص صو ت واشنی د ممدند و بص حمید بن مهران حماص کردند و وی  از من
او تکانی بص خود بدهد، او  ا وا   وا   کردند و هیچ اثر  از او باشی نگذاشقند و حقی خون   ا کص 

 بر زمین  ی قص بود، نیسیدند.
کردند: ا  ونیّ خدا! اگر فرمان دهید  ممدند و عرض بند، من دو تا شوویر د  برابر امام  ضووا

کنی . وشقی مأمون این رماص  ا شنید، از یاین ش ص)با اشا   بص مأمون(  ا نیز بص  فیق  ماحق م
 هوش شد.تر  بی
خداوند خود د  مو د او، حک  خواهد کرد. اکنون شووما بص رایگا  و حانت »فرمود:  امام

 1«.او  خود برگردید

 نی امام رئوفجلوه هایی از مهربا

 زیبا حکایتی
 اش، زیر ترش  چامان بص گود  ناسقصشا  هوا د  ت  و تاد بود، شهرات اشک از گوشص

های   ا شلاد کرد و زیر تورش گذاشت و  فت. دن  هوایی شود  بود. زن، دتوت ا ناوانص می
ناس عمیقی کاید و بص خواب  اندیاید. ماد بز گ، مثل دو ان کودکی دتت او  ا گرفقص بود و با 

                                                                               
 .673،  6، ج7. عیون اخبا  انرضا1

 370      درسنامه امام مهربان

کرد. صوودا  دند. هنوز گرمی دتووت ماد بز گ  ا زیرووتووت دتووق  حس میه   اهی حرم بو
  افکا ش  ا وا   کرد. توولام حوّا، ببین از برف ادا   مأمو یت دادند، فردا باید زنگ تاان  شووقص

 بروم ماهد، کا هاتون  ا بُکنید کص فردا  اهی هسقی . 
  دونسقکنص، میما  ا با  می زن با شواد  گات: خدایا شوکر! بص دن  بَرات شد  بود کص امام

 کنص.کص خدا امید   ا ناامید نمی
خو دز یننی ماوکای کص توص توا  با من دتت بص گریبان بود و بص بی  و امید د  د  زن گر  می

خابر من از رمع گریزان بود تا چند  وز میند  حل خواهد شوود؟ زن شووادمان و امیدوا  ماووغو  
ا  شود. بص ماهد کص  تید، دن  وَر کاید بص تو  حرم، د   ا    یمماد  شودن برا  توار بص خانص

ر زد تا زودتکرد. دن  مثل کبوتر با  با  میاش  توویدن بص حرم مو   ا تبسوو  میفقط د  ذهن
 چامان  بص گنبد و با گا  مشا  وشن شود. 

ان  ا خیاب  خیابان  تووید، تلانُؤ گنبد و با گا ، دن   ا هوایی کرد. با عباص بو  بوص  اتووقص
ویمود و بص حرم  تووید. وا د حرم کص شوود، چیز  د ون  شووکسووت، دن  نرزید. زیر ن  گات: 

را حرم  ضوا  تو اتوت، حرم کسوی کص ه  تو از او  اضوی هسقی و ه  بز گان از او خدایا! این
   این مشا نظر نهای ه  بص ما کن و بر د  د دمند من مَره  بگذا . اضی، وس بص واتهص

کند  از عهر واک و د ممد می  حرم بص زوّا  خوشکبوترها انگیز مننویت بود... گاقند. حرم م
داد. حوّا ت می  گرفقص بود وینید و گوش ران  ا نوازش میها د  فضا میبنین  ضواران از نقا  

توص  وز اشامت د  ماهد  ا بص امید شاا د  حرم بگذ اند. زن، چاد   ا  و  تر نرزان  را بص را 
د. مشا رون! اش ترکید و بص توو  ونبر  فو د بص  ا  افقاد، دتق  کص بص ونبر  فو د  تید بغضکر

تر تووص تووا  د د  بوص ران  افقاد  کص بص شو  دکقرا باید تا مخر عمر تحما  کن ، د د  کص بی 
سا   وم، احد  و باعث شد  من از رمع کنا   بگیرمز چرا کص هر موشع رایی می وح   ا مزا  می

خواه . حوا، دومین ها  همص بص توو  من و تورِ نرزان  اتتز مشا رون! من شاا میکن  نگا می
 ش  توتل  ا ه  بص امید شاا د  حرم گذ اند. 

های   فت و بص دیوا  تکیص داد. حسین خواد زن کص تاز  از زیا ت برگاوقص بود، بص توو  بنص
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 ها  عرت  ا از صو ت فرزندش واک کرد. بود، ماد ، تر وسر  ا  و  زانو گذاشت، دانص
های   ا فرو بست، اما گویا  و بص محبوب  چا  گاود. ها  حوا تونگین شود، چاو واک

مرد  روان با عباص از مقابل حوا گذشت، حوا بص ناگا  از را برخاتت و بص دنبا  او دوید، هرچص 
دوید بص زمین بو  کص میین فت، حوا همافزود، مرد نیز تندتر میهای  میزن برشووقواد شودم

خو د، تورش  ا کص باند کرد، ویرمرد   ا دید کص ع وا د  دتت، د  مقابل او ایسقاد  اتت. زن، 
  ع وا  ویرمرد  ا گرفت و باند شود و د  چاومان ویرمرد نگا  کرد و گات: مشا من با امام  ضا

 کا  دا م. 
قاد  ا  از نو  ایسنصها، مشایی د ویرمرد گات: واوت تر تو اتت. زن بص وات ترش نگا  کرد

شمایی؟ مشا خیای دن  وُر د د اتت، خیای ت قی کایدم،   بود، زن با هیبان گات: امام  ضا
دهی؟ کن  رواب   ا بد . مشا تو ه  رواب   ا نمی  د ها بص  وی  بسوقص اتت. مشا خواه  میهمص

 کنی؟!اتت و بص من عنایت نمی  تو ه  بص  وی  بسقص ام کص د  خانصمگر چص کا  کرد 
زن وات تر امام  حرکت کرد. کمی من «. واوت تورم بیا»ترین نحن فرمود: امام با نهیف

  این د ها بص همص»تووتر، نو  از حرکت ایسوقاد و با اشوا   بص صحن و ترا، خهاد بص زن گات: 
 «.  اتت، نا احت نباش   ما بص  و  تو باز  د ها  خانص ویت باز اتت، این د ، من د ... همص

با   چاو  گاوود، خود  ا د  حرم حضرت یافت، د  من نحظات ماکوتی تحر ، زن بص یک
  بین خواد و بیدا   توانسوت فاصاصکرد. زن، مقحیّر ماند  بود، نمیها  ا خدایی میمؤذن، د 
  ا د ک کند. 

نگریست و گات:  همسرش بص تو  او ممد و گات: حوا وشت نماز اتت. مرد مقنب  بص زن
 نرز ، ببین نرزش تَرَت خود شد . حوا... حوا دیگص ترت نمی

  فضا زن تواکت بص چاومان همسورش خیر  شد، دن  تاز  از تیر ماکوتی بازگاقص بود. تینص
کند  از عهر محمد  بود. گویا فرشووقگان دامن دامن گل بر توور زوا  می کرد. تابی می ی قندز بیم

خو د. صدا  های  دوید. مرد بص حا  همسرش غبهص میقص زد و بص گونصاشوک د  چاومان زن حا
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 1شد  خدا بز گ اتت و ما کوچک.اناص اکبر مؤذّن صحن و ترا  ا ور کرد  بود، واشناً چص

 شمه ای از اخلاق حضرت
بَا الْحَسَنِ الرِّ ». با گاقا ش د  کسی  ا هرگز نرنباند و بص کسی اهانت نکرد: 1

َ
یتُ أ

َ
 اضَ مَا رَأ

َ داا بِکَلَمِهِ قََ.
َ
 «جَفَا أ
َ داا مِنْ مَوَالِیهِ وَ ». هرگز بص کسووی ناتووزا نگات و بص اَحد  دشوونام نداد: 2

َ
تَمَ أ یتُهُ شممَ

َ
وَ لَا رَأ

.  َ  « مَمَالِیکِهِ قَ
داد کص ش ص ت نان   ا تمام کند و بص مخر کرد و اراز  می. هرگز ت ن کسی  ا شهع نمی3
ى یفْرُغَ مِنْهوَ مَا » تاند:  َ دٍ كَلَمَهُ َ تَّ

َ
یتُ قَطََ  عَلَى أ

َ
 «رَأ

 ا هنگام ناوسقن د  حضو  دیگران کص مقابل و یا ابراف حضرت ناسقص بودند،  . وا  خود5
 .«وَ لَا مَدَّ رِجْلَیهِ بَینَ یدَی جَلِیٍ  لَهُ قََ»کرد: د از نمی
وَ »دانست: زد و این  ا خلاف ادد و احقرام حضّا  میدیگران بص دیوا  تکیص نمی . د  حضو 4

 بَینَ یدَی جَلِیٍ  لَهُ قََ
َ
کَن  .«لَا اتَّ
یتُهُ تَفَلَ قََ»هرگز دید  ناد کص مد دهان خود  ا بیرون اندازد: . 1

َ
 .«وَ لَا رَأ

یتُهُ یقَهْقِ »ح بود: اش تبسووّ  و نب ند مایخندیدز باکص خند . با صوودا  باند نمی7
َ
هُ فِى وَ لَا رَأ

مَ  بَس  َ  بَلْ كَانَ ضَحِکُهُ التَّ  2 .«ضَحِکِهِ قَ
ضَا»داشت: داشت و او  ا بص کا  وانمی. میهمان  ا گرامی می8 بِى الْحَسَنِ الرِّ

َ
ضَیف   نَزَلَ بِن

یلِ فَتَغَیرَ  ثُهُ فِى بَعْضِ اللَّ الِسمماا عِنْدَهُ یحَدِّ انَ جمَ بُو وَ كمَ
َ
لِحَهُ فَزَبَرَهُ أ جُلُ یدَهُ لِیصممْ رَاُ  فَمَدَّ الرَّ السممِّ

نِ  یافَنَا الْحَسممَ ضممْ
َ
تَخْدِمُ أ ا قَوْم  لَا نَسممْ لَحَهُ ثُمَّ قَالَ إِنَّ صممْ

َ
هِ فَن ز میهمانی بر عای بن ثُمَّ بَادَرَهُ بِنَفْسممِ

                                                                               
 «.ا حوا حسینی  یگ چامص»ز داتقان شاایافقگی 654 شما  . ماهنامص زائر، 1
ز مناش  ابن شووهر 685،  6، شوویخ صوودوت، جز عیون اخبا انرضووا13،   51. بحا ا نوا ، علامص مباسووی، ج 2

 .381،  5مشود، ج

366



 درسنامه / جلد اول      372

 ها  عرت  ا از صو ت فرزندش واک کرد. بود، ماد ، تر وسر  ا  و  زانو گذاشت، دانص
های   ا فرو بست، اما گویا  و بص محبوب  چا  گاود. ها  حوا تونگین شود، چاو واک

مرد  روان با عباص از مقابل حوا گذشت، حوا بص ناگا  از را برخاتت و بص دنبا  او دوید، هرچص 
دوید بص زمین بو  کص میین فت، حوا همافزود، مرد نیز تندتر میهای  میزن برشووقواد شودم

خو د، تورش  ا کص باند کرد، ویرمرد   ا دید کص ع وا د  دتت، د  مقابل او ایسقاد  اتت. زن، 
  ع وا  ویرمرد  ا گرفت و باند شود و د  چاومان ویرمرد نگا  کرد و گات: مشا من با امام  ضا

 کا  دا م. 
قاد  ا  از نو  ایسنصها، مشایی د ویرمرد گات: واوت تر تو اتت. زن بص وات ترش نگا  کرد

شمایی؟ مشا خیای دن  وُر د د اتت، خیای ت قی کایدم،   بود، زن با هیبان گات: امام  ضا
دهی؟ کن  رواب   ا بد . مشا تو ه  رواب   ا نمی  د ها بص  وی  بسوقص اتت. مشا خواه  میهمص

 کنی؟!اتت و بص من عنایت نمی  تو ه  بص  وی  بسقص ام کص د  خانصمگر چص کا  کرد 
زن وات تر امام  حرکت کرد. کمی من «. واوت تورم بیا»ترین نحن فرمود: امام با نهیف

  این د ها بص همص»تووتر، نو  از حرکت ایسوقاد و با اشوا   بص صحن و ترا، خهاد بص زن گات: 
 «.  اتت، نا احت نباش   ما بص  و  تو باز  د ها  خانص ویت باز اتت، این د ، من د ... همص

با   چاو  گاوود، خود  ا د  حرم حضرت یافت، د  من نحظات ماکوتی تحر ، زن بص یک
  بین خواد و بیدا   توانسوت فاصاصکرد. زن، مقحیّر ماند  بود، نمیها  ا خدایی میمؤذن، د 
  ا د ک کند. 

نگریست و گات:  همسرش بص تو  او ممد و گات: حوا وشت نماز اتت. مرد مقنب  بص زن
 نرز ، ببین نرزش تَرَت خود شد . حوا... حوا دیگص ترت نمی

  فضا زن تواکت بص چاومان همسورش خیر  شد، دن  تاز  از تیر ماکوتی بازگاقص بود. تینص
کند  از عهر محمد  بود. گویا فرشووقگان دامن دامن گل بر توور زوا  می کرد. تابی می ی قندز بیم

خو د. صدا  های  دوید. مرد بص حا  همسرش غبهص میقص زد و بص گونصاشوک د  چاومان زن حا
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 1شد  خدا بز گ اتت و ما کوچک.اناص اکبر مؤذّن صحن و ترا  ا ور کرد  بود، واشناً چص

 شمه ای از اخلاق حضرت
بَا الْحَسَنِ الرِّ ». با گاقا ش د  کسی  ا هرگز نرنباند و بص کسی اهانت نکرد: 1

َ
یتُ أ

َ
 اضَ مَا رَأ

َ داا بِکَلَمِهِ قََ.
َ
 «جَفَا أ
َ داا مِنْ مَوَالِیهِ وَ ». هرگز بص کسووی ناتووزا نگات و بص اَحد  دشوونام نداد: 2

َ
تَمَ أ یتُهُ شممَ

َ
وَ لَا رَأ

.  َ  « مَمَالِیکِهِ قَ
داد کص ش ص ت نان   ا تمام کند و بص مخر کرد و اراز  می. هرگز ت ن کسی  ا شهع نمی3
ى یفْرُغَ مِنْهوَ مَا » تاند:  َ دٍ كَلَمَهُ َ تَّ

َ
یتُ قَطََ  عَلَى أ

َ
 «رَأ

 ا هنگام ناوسقن د  حضو  دیگران کص مقابل و یا ابراف حضرت ناسقص بودند،  . وا  خود5
 .«وَ لَا مَدَّ رِجْلَیهِ بَینَ یدَی جَلِیٍ  لَهُ قََ»کرد: د از نمی
وَ »دانست: زد و این  ا خلاف ادد و احقرام حضّا  میدیگران بص دیوا  تکیص نمی . د  حضو 4

 بَینَ یدَی جَلِیٍ  لَهُ قََ
َ
کَن  .«لَا اتَّ
یتُهُ تَفَلَ قََ»هرگز دید  ناد کص مد دهان خود  ا بیرون اندازد: . 1

َ
 .«وَ لَا رَأ

یتُهُ یقَهْقِ »ح بود: اش تبسووّ  و نب ند مایخندیدز باکص خند . با صوودا  باند نمی7
َ
هُ فِى وَ لَا رَأ

مَ  بَس  َ  بَلْ كَانَ ضَحِکُهُ التَّ  2 .«ضَحِکِهِ قَ
ضَا»داشت: داشت و او  ا بص کا  وانمی. میهمان  ا گرامی می8 بِى الْحَسَنِ الرِّ

َ
ضَیف   نَزَلَ بِن

یلِ فَتَغَیرَ  ثُهُ فِى بَعْضِ اللَّ الِسمماا عِنْدَهُ یحَدِّ انَ جمَ بُو وَ كمَ
َ
لِحَهُ فَزَبَرَهُ أ جُلُ یدَهُ لِیصممْ رَاُ  فَمَدَّ الرَّ السممِّ

نِ  یافَنَا الْحَسممَ ضممْ
َ
تَخْدِمُ أ ا قَوْم  لَا نَسممْ لَحَهُ ثُمَّ قَالَ إِنَّ صممْ

َ
هِ فَن ز میهمانی بر عای بن ثُمَّ بَادَرَهُ بِنَفْسممِ

                                                                               
 «.ا حوا حسینی  یگ چامص»ز داتقان شاایافقگی 654 شما  . ماهنامص زائر، 1
ز مناش  ابن شووهر 685،  6، شوویخ صوودوت، جز عیون اخبا انرضووا13،   51. بحا ا نوا ، علامص مباسووی، ج 2

 .381،  5مشود، ج
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ن چراغ دچا  گات، ناگهاوا د شد و تا ش  هنگام نزد من حضرت ناسقص و ت ن می موتوی
اش تغییر کرد )و فرو افقاد( میهمان خواتت دتت برد کص چراغ  ا د تت کندز ماکل شد و شناص
مانع شود، توپس خود اشدام بص اصلاح چراغ نمود منگا  فرمود: ما مدّعی  ونی حضورت  ضوا

 1«دا ی .نمیهسقی  کص میهمان خود  ا بص کا  وا
 رایت ابالحسن»کرد: و نکات زیر  ا مراعات می شوست. شبل و بند از غذا دتوقها  ا می9

عامِ مَ َّ المِندیلَ   بَعدَ الطَّ
َ
ن عامِ لَم یَمَ َّ المِندیلَ وَ اِاا تَوَضممَّ  قَبلَ الطَّ

َ
ن  ز ابانحسن )عای بناِاا توضمَّ
شست( با گرفت )و دتت خود  ا می(  ا مااهد  کردم کص هر گا  شبل از غذا وضو میموتوی

گرفت )و گرفت(ز ونی وشقی بند از غذا وضو میکرد )و  بوبت من  ا نمیخاک نمیحونص من  ا 
 2«کرد.شست( من  ا با حونص خاک میدتت خود  ا می

َ داا عَنْ َ اجَةٍ یقْدِرُ »من حضرت نقل شد  اتت:  ب اوندگی و احسوان د  مو د. 11
َ
وَ مَا رَدَّ أ

    3«کرد.واتخ  د نمیو د  تازد، او  ا بیتوانست حارت نیاز   ا برمز هر گا  میعَلَیهَا
 وانحمدناص او  و مخرا.

 

                                                                               
 .683،  1ز فروع کافی، شیخ کاینی، ج 63، ح 636،   51. بحا ا نوا ، علامص مباسی، ج 1
 .618،  1، شیخ کاینی، ج . فروع کافی2
 .685،   6، شیخ صدوت، ج . عیون، اخبا انرضا3
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