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اجتماعی  موجود  تنها  انسان 
ک����ه م���ج���م���وع���ه اى از  اس�����ت 
شده  تعریف  او  ب��راى  رابطه ها 
پدر  ب��ا  راب��ط��ه  اس���ت؛ همچون 
بستگان،  ف���رزن���دان،  م����ادر،  و 

محرمان و نامحرمان.
رعایت موازین شرعی در روابط 
خانوادگی و اجتماعی با محرم و 
نامحرم، یکی از تکالیف شرعی 
ه���ر زن و مرد مس���لمان اس���ت؛ 
ب���رای ای���ن منظ���ور، ض���رورت 
دارد زن���ان و مردان مس���لمان، 
به خصوص دختران و پس���رانی 

که به تازگی به بلوغ رسیده اند، 
با اح���کام مرب���وط ب���ه محرم و 
نامحرم آش���نا ش���ده، ش���ئونات 

لازم را رعایت کنند.
این کتابچه مجموعه اى است 
که  از احکام ارتباط ب���ا نامحرم 
مورد نیاز جامعه، به ویژه نس���ل 
که  جوان، اس���ت، ب���ه آن امید 

بتواند مفید واقع شود.



راه های محرمیّت

فصـــل اول
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 صيغه بدون اجازه ی 
پدر دختر

ما دو نفر همکار مجرد هستیم، 
ب���راى آن ک���ه روابط م���ان از نظر 
ش���رعی دچ���ار مش���کل نش���ود و 
ب���ه گن���اه کش���یده نش���ویم، آی���ا 
می توانیم بدون اجازه پدر دختر، 

صیغه محرمیت بخوانیم؟

کارى و  هم���ه مراج���ع: رواب���ط 
تحصیلی باعث نمی  شود، اذن 
پدر یا جد پ���درى دختر از اعتبار 

بیفتد.

آی���ا هیچ راه ش���رعی و قانونی – صيغه خواهر و برادرى
که   به ج���ز ازدواج  - وج���ود دارد 
دو ج���وان با هم روابط مش���روع 
داش���ته باش���ند؟ آی���ا در اس���ام 
چیزى ب���ه نام صیغ���ه خواهر و 

برادرى وجود دارد؟
هم���ه مراج���ع: خی���ر، تنه���ا راه، 
ازدواج –به طور دائم یا موقّت - 
اس���ت و صیغه خواهر و برادرى 

با نامحرم، مشروع نیست.
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اجازه پدر در عقد ازدواج ک���ره،  آی���ا در ازدواج ب���ا دخت���ر با
اجازه پ���در یا جد پ���درى واجب 
گر ب���دون اج���ازه عقد  اس���ت و ا
باط���ل  عقدش���ان  بخوانن���د، 

است؟
آی���ات عظ���ام ام���ام، تبری���زى، 
سیس���تانی و ن���ورى: آرى، باید 
با اجازه پدر ی���ا جد پدرى دختر 
باش���د و ب���دون اج���ازه او عق���د 

باطل است.
آیات عظ���ام بهجت، فاضل: از 
نظر تکلیف���ی، احتی���اط واجب 
که با اجازه پدر یا جد  آن اس���ت 

گ���ر بدون  پ���درى باش���د؛ ول���ی ا
اجازه عقد بخوانند، عقد باطل 

نیست.
آیات عظام خامنه  اى، صافی، 
م���کارم و وحی���د: بناب���ر احتیاط 
واجب، باید با اجازه او باش���د و 
گر ب���دون اجازه عق���د بخوانند  ا
بنابر احتیاط واجب، عقد باطل 

است.
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که بیش از س���ی س���ال بالا بودن سن دختر دخترى 
ک���ره )دوش���یزه(  دارد و هن���وز با
باقی مانده، آیا براى ازدواج به 

اجازه پدر نیاز دارد؟

هم���ه مراجع: ب���الا بودن س���ن 
دخت���ر، اعتب���ار اذن پ���در یا جد 

پدرى را ساقط نمی  کند.

آی���ا دخترى که درآم���دى دارد و دختر مستقل
مستقل اس���ت، می  تواند بدون 

اجازه پدرش ازدواج کند؟
ام���ام(:  )به ج���ز  مراج���ع  هم���ه 
احتی���اط واجب آن اس���ت که با 

اج���ازه پدر ی���ا جدّ پ���درى دختر 
باشد.

ام���ام: باید ب���ا اجازه پ���در یا جدّ 
پدرى دختر باشد.
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نگاه زیان بار
پيامبر خدا ؟ص؟ می فرماید:

»ن���گاه اوّل ]ب���ه نامَح���رم[ را با 
ن���گاه دوم، دنب���ال مک���ن؛ زیرا 
اوّلی���ن ن���گاه، از آنِ ت���و اس���ت و 

دومی، به زیان تو.«

)مستدرک الوسائل، ج14، ص272، ح16690(

حدیث





گفت وگو با نامحرم

فصـــل دوم
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آی���ا صحبت کردن با کس���ی که گفت وگو به قصد ازدواج
قصد داریم در آینده با او ازدواج 

کنیم، گناه است؟

گر ب���دون قصد  هم���ه مراج���ع: ا
لذت و ت���رس افتادن ب���ه حرام 
باش���د و باعث مفس���ده نش���ود، 

اشکال ندارد.

ک���ردن زن ب���ا مرد گفت وگوى علمى با نامحرم آی���ا صحبت 
نامحرم که به نیت خیر یا براى 

درس باشد، اشکال دارد؟
گر ب���دون قصد  هم���ه مراج���ع: ا
گناه  ل���ذت و ت���رس افتادن ب���ه 

باشد، اشکال ندارد.

ب���ا جن���س  گفت وگ���و  تبص���ره: 
گر ادام���ه یابد، به طور  مخالف ا
معم���ول زمینه عاق���ه را ایجاد 
اس���ت  لازم  ازای���ن رو  می کن���د؛ 

کنترل شود.
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کردن به نامحرم سلام  ک���ردن م���رد ب���ه زن  آی���ا س���ام 
نامحرم و زن ب���ه مرد نامحرم، 

جایز است؟
گر ب���دون قصد  هم���ه مراج���ع: ا
لذت و ت���رس افتادن ب���ه حرام 

باشد، اشکال ندارد.
گ���ر جن���س مخال���ف  تبص���ره: ا
دختر جوان باش���د، بهتر اس���ت 
به او س���ام نکند تا از لغزش در 

گناه در امان باشد.

شنيدن صدای نازک زنان ه���ن���گ���ام  زن���������ان  از  ب�����رخ�����ی 
و  آب و ت���اب  ب��ا  صحبت کردن، 
صداى نازک سخن می گویند، 
آی���ا م���رد ن��ام��ح��رم م��ی ت��وان��د به 
او  ب��ا  و  گ��وش ده��د  او  سخنان 

صحبت کند؟

گر تل���ذّذ یا ترس  هم���ه مراجع: ا
افتادن به گناه در میان باش���د، 
گ���وش دادن به س���خنان آنان 

جایز نیست.
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م���رد گفت وگوى تلفنى گفت وگ���وى زن و  آی���ا در 
نامحرم، فرقی بین گفت وگوى 
)مانن���د  دور  راه  از  و  مس���تقیم 

اینترنت و تلفن( هست؟

همه مراجع: خیر، هیچ تفاوتی 
در حک���م نمی کن���د و در ه���ر دو 
گ���ر بدون قص���د لذت و  م���ورد، ا
ت���رس افت���ادن به حرام باش���د، 

اشکال ندارد.

ح نامه نگارى با نامحرم نامه ن���گارى با نامح���رم و طر
مسائل شهوانی از طریق ایمیل 

یا چت، چه حکمی دارد؟

ح مس���ائلی  هم���ه مراج���ع: ط���ر
ک���ه باعث ایجاد فتن���ه و فراهم 
اس���ت،  فس���اد  زمین���ه  آم���دن 

اشکال دارد.
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چت در اینترنت چ���ت )Chat( در اینترن���ت ب���ه 
گفتارى یا نوش���تارى با  صورت 
جن���س مخالف ��  با این ش���رط 
ج نشویم  که از حدود شرعی خار
)مث���اً ب���راى تبادل نظر(����� چ���ه 

حکمی دارد؟

گر ب���دون قصد  هم���ه مراج���ع: ا
لذت و ت���رس افتادن ب���ه حرام 

باشد، اشکال ندارد.

شوخى با نامحرم ک���ردن با نامح���رم چه  ش���وخی 
حکمی دارد؟

گر ب���ا قصد لذت  هم���ه مراجع: ا
که به  ]جنسی[ باش���د یا بترسد 

گناه بیفتد، جایز نیست.
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ک��������ردن ب�����ا اش���خ���اص چت برای یافتن همسر چ�����ت 
کردن  مختلف، به انگیزه پيدا 
فرد مورد نظر براى ازدواج با او، 

چه حکمی دارد؟

گر ب���دون قصد  هم���ه مراج���ع: ا
گناه  ل���ذت و ت���رس افتادن ب���ه 
باش���د و باعث مفس���ده نش���ود، 

اشکال ندارد.
تبص���ره. ف���رض مس���ئله جایی 
که ش���خص براى ازدواج  است 

آمادگی داشته باشد.

حک���م چت ک���ردن با ش���خصی چت با شخص مجهول
که از جنس���یت او بی اطاعیم، 

چیست؟

گر ت���رس افتادن  همه مراجع: ا
به حرام باشد، جایز نیست.
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تاوان سنگين یک شوخى
امیرالمؤمنی���ن ام���ام عل���ی؟ع؟ 

فرمود: 
»هرکس با زن نامحرمی شوخی 
کلمه اى که با او  کند، ب���راى هر 
گفته، خداوند او  در دنیا سخن 

را هزار سال زندانی می کند.«

 )وسائل الشیعه، ج20، ص198،
باب106، ح25418(

حدیث





فصـــل سوم

اختلاط با نامحرم



22

در یک تشکل مذهبی فعالیت شرکت در تشکل مذهبى
ک���ه دخت���ران و پس���ران در  دارم 

آن مختلط هس���تند. در بعضی 
مواقع احس���اس می کنم ممکن 

برگزارى جش���ن ها و مراس���م در جشن مختلط
دانشگاه که در آن دختر و پسرها 

مختلط اند، چه حکمی دارد؟
همه مراجع )به جز آیات عظام 
بهجت و صافی(: اصل اجتماع 
دخت���ر و پس���رها در یک محیط 
گر  فی نفسه اشکال ندارد؛ ولی ا
کامل را رعایت  بانوان حج���اب 
گناه آلود  نکنن���د و آقایان ن���گاه 

محرم���ات  و  باش���ند  داش���ته 
دیگرى از قبیل موس���یقی حرام 
گیرد، اجتماع  و مانند آن انجام 

آنان در آن محل جایز نیست.
آیات عظام بهجت و صافی: با 
توجه به این ک���ه اختاط دختر 
و پس���ر، در این گونه اجتماعات 
در مع���رض فس���اد اس���ت، جایز 

نیست.
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اردوى دختر و پسر آی���ا دانش���جویان دخت���ر و پس���ر 
می توانن���د به طور مش���ترک، به 
اردوه���اى تفریحی و س���یاحتی 

بروند؟

همه مراجع: با توجه به این که 
پس���ران  و  دخت���ران  اخت���اط 
باعث مفس���ده است، باید از آن 

اجتناب شود.

حضور بانوان در ادارات ک���ه  کار خانم ه���ا در ادارات  آی���ا 
ب���ا نامح���رم روبه رو می ش���وند و 

گفت وگو می کنند، اشکال دارد؟
گر حجاب شرعی  همه مراجع: ا

گناه بیفت���م، تکلیف  اس���ت به 
چیست؟

گر ت���رس افتادن  همه مراجع: ا

گناه و مفسده در بین باشد،  به 
حض���ور در این تش���کل ها جایز 

نیست.
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کردن دو نفر نامحرم خلوت زن و مرد آیا خلوت 
ی���ک م���کان جای���ز اس���ت؟  در 
به طور مثال آیا دختر و پس���رى 
یکدیگ���ر  ب���ا  می خواهن���د  ک���ه 
در  می توانن���د  کنن���د،  ازدواج 
ب���ا  خل���وت  و  دربس���ته  اتاق���ی 
یکدیگ���ر در مورد مس���ائل آینده 

صحبت کنند؟
آی���ات عظام ام���ام، خامنه اى و 
کسی نمی تواند وارد  گر  نورى: ا
آن مکان ش���ود و آنان بترس���ند 
که به حرام بیفتند، ماندن شان 

در آن جا حرام است.
آیات عظام بهجت، سیستانی 

رعای���ت ش���ود و قص���د ل���ذت یا 
گناه نباش���د،  ترس افت���ادن به 

اشکال ندارد.
گر زن���ان بخواهند در  تبص���ره: ا

فعالیت  اجتماع���ات  این گون���ه 
کنند، بای���د عاوه بر  و خدم���ت 
حفظ حج���اب، از آرایش چهره 

نیز بپرهیزند.
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گر احتمال فساد برود،  و وحید: ا
مان���دن آن ه���ا در آن ج���ا ح���رام 
که  اس���ت؛ هرچند طورى باشد 

کس دیگر بتواند وارد شود.
آی���ات عظام تبری���زى و فاضل: 
کس���ی نمی توان���د وارد آن  گ���ر  ا
ک���ه  م���کان ش���ود، در صورت���ی 
احتمال فساد برود، ماندن شان 

در آن جا حرام است.
کس���ی  گ���ر  ا صاف���ی:  آی���ت اللّه 
نمی تواند وارد آن مکان ش���ود، 
مان���دن آن���ان در آن ج���ا ح���رام 
اس���ت؛ هرچن���د احتمال فس���اد 

گفت وگوه���اى  ب���ه  و  ندهن���د 
آن  مانن���د  ض���رورى  و  علم���ی 

بپردازند.
کس���ی  گ���ر  ا م���کارم:  آی���ت اللّه 
نمی تواند وارد آن مکان ش���ود، 
بنابر احتیاط واجب ماندن آنان 
در آن ج���ا ح���رام اس���ت؛ هرچند 
ب���ه  و  ندهن���د  فس���اد  احتم���ال 
گفت وگوهاى علمی و ضرورى 

و مانند آن بپردازند.
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کسى و بازار و تماس در تا نمایش���گاه  ب���ازار،  در  گاه���ی 
وس���ایل نقلی���ه، زن و م���رد ب���ه 
یکدیگ���ر برخ���ورد می کنن���د، در 

این جا تکلیف چیست؟

هم���ه مراج���ع: اص���ل ت���ردد در 
مکان هاى یادش���ده ی���ا تماس 
بدن زن و مرد با یکدیگر از روى 
گر  لب���اس حرام نیس���ت؛ ول���ی ا

آی���ا ارتباط صمیم���ی بین دختر ارتباط شغلى
ی���ا  هم���کارى  هن���گام  پس���ر  و 

میهمانی، اشکال دارد؟
همه مراجع )به جز آیات عظام 
بهجت و صافی(: دوستی بین 
دختر و پس���ر جایز نیست؛ چون 
گن���اه در میان  ترس افتادن به 

گر  اس���ت؛ ام���ا ارتب���اط ش���غلی ا
باعث مفس���ده نش���ود و موازین 
گ���ردد،  رعای���ت  آن  در  ع  ش���ر

اشکال ندارد.
آیات عظ���ام بهج���ت و صافی: 

آرى، جایز نیست.



27

حدیث کمينگاه شيطان
امیرالمؤمنی���ن ام���ام علی ؟ع؟ 

فرمود:
»هیچ گاه م���ردى با زن نامحرم 
در ج���اى خلوت همراه نش���ود؛ 
زن  و  م���رد  هنگامی ک���ه  زی���را 
نامحرم در مکان خلوت همراه 
ش���دند، س���ومین آن ها شیطان 

خواهد بود.«

)مستدرک الوسائل، ج14، ص265(

گناه باش���د یا  ترس افت���ادن به 
باعث تحریک ش���هوت و فساد 

گردد، جایز نیست.

گ���ر در تم���اس بدنی،  تبص���ره: ا
فشار و اتکا پيدا شود، باید از آن 

پرهیز شود.





مباحث دیگر

فصـــل چهارم
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زن  متخصص نامحرم پ���زش���ک  ک���ه  ص���ورت���ی  در 
احتمال  ول��ی  دارد،  وج��ود  هم 
می رود متخصص مرد بیمارى 
را بهتر تشخیص دهد، تکلیف 

چیست؟
همه مراجع )به جز آیات عظام 
سیستانی و تبریزى(: تخصص 
بیش تر باعث نمی ش���ود که زن 

رج���وع بیمار به دندان پزش���ک دندان پزشک نامحرم
نامحرم، چه حکمی دارد؟

آی���ات  )به ج���ز  مراج���ع  هم���ه 
عظ���ام تبری���زى و سیس���تانی(: 
ک���ه دندان پزش���ک  در صورت���ی 
همجنس در دس���ترس نباشد و 
مراجعه ضرورت داش���ته باشد، 

اشکال ندارد.
آی���������ات ع����ظ����ام ت����ب����ری����زى و 
گر دن�دان پزش����ک  ا س�یستانی: 
همجنس در دسترس نباشد یا 
دندان پزشک نامحرم مهارتش 

بیش تر باشد، اشکال ندارد.
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تزریقات ب��ه وس��ی��ل��ه  زن  آم������پ������ول زدن 
نامحرم چگونه است؟

همه مراجع )به جز آیات عظام 
گ��ر  ت��ب��ری��زى و س��ی��س��ت��ان��ی(: ا
همجنس  توسط  زدن  آم��پ��ول 
ض��رورت  و  نباشد  دس��ت��رس  در 

اقتضا کند، اشکال ندارد.

آی���������ات ع����ظ����ام ت����ب����ری����زى و 
گ���ر آم���پ���ول زدن  س��ی��س��ت��ان��ی: ا
نباشد  دس��ت��رس  در  همجنس 
در  مهارتش  همجنس  غیر  ی��ا 
اشکال  ب��اش��د،  بیش تر  ت��زری��ق 

ندارد.

کند؛  به پزش���ک م���رد مراجع���ه 
مگر آن ک���ه ض���رورت و احتمال 

خطر در میان باشد.
آیات عظام تبریزى و سیستانی: 

گر تخصص پزشک مرد در آن  ا
بیمارى بیش تر باش���د، مراجعه 

به او اشکال ندارد.
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دوس�������������ت داش�����ت�����ن 
شخصيت هاى معنوى

دست دادن با نامحرم

ع�������ش�������ق ورزی�����������������������دن ب����ه 
شخصیت هاى معنوى و دینی 
جنس مخالف و دوست داشتن 
الهی چه  از روى محبت  آن ها 

حکمی دارد؟
گر باعث مفس���ده  همه مراجع: ا

نشود، اشکال ندارد.

حکم دقیق مصافحه و دس���ت 
دادن ب���ا زن نامح���رم � به وی���ژه 

و  دخترخال���ه  مث���ل  فامی���ل 
دخترعمو� چیست؟

دوست داشتن 
جنس مخالف

اظهار دوستی به جنس مخالف 
در ای���ن حد که بگوی���د من تو را 
دوست دارم، چه حکمی دارد؟

کار جای���ز  ای���ن  هم���ه مراج���ع: 
نیس���ت؛ چون ترس افتادن به 

گناه در میان است.
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رس�����م مص���افحه 
در برخى مناطق

گ���ر در منطقه اى رس���م بر این  ا
ک���ه هن���گام برخ���ورد ب���ا  باش���د 
می کنن���د  مصافح���ه  یکدیگ���ر 
)حت���ی زن���ان با م���ردان( و ترک 
اس���ائه  و  اهان���ت  کار،  ای���ن 
ادب نس���بت ب���ه ط���رف مقابل 
محسوب می شود، حکم دست 
دادن زن و م���رد ب���ا ای���ن فرض 

چیست؟

همه مراجع: دست دادن با زن 
نامحرم جایز نیس���ت و ش���عائر 
دینی باید حفظ شود و با تفهیم 
حک���م ش���رعی، حمل بر اس���ائه 

ادب از بین می رود.

هم���ه مراج���ع: دس���ت دادن با 
زن نامح���رم حرام اس���ت؛ خواه 

فامیل باشد یا غیرفامیل و خواه 
با قصد لذت باشد یا بدون آن.
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ک���ردن بوسيدن دختر مميز بغ���ل  و  بوس���یدن  آی���ا 
دختربچه جایز است؟

هم���ه مراج���ع )به ج���ز آی���ت اللّه 
گر به شش سالگی  سیستانی(: ا

رس���یده باش���د، بناب���ر احتی���اط 
� هرچن���د  او  بوس���یدن  واج���ب 

بدون قصد لذت  جایز نیست.
آی������ت اللّه س��ی��س��ت��ان��ی: ب���دون 

آیا دست دادن با دختران نابالغ دست دادن با دختر
جایز است؟

همه مراج���ع )به جز آیات عظام 
گر  تبریزى، سیستانی و مکارم(: ا
خوب و بد را می فهمند، دس���ت 

دادن با آنان جایز نیست.
آیات عظام تبریزى، سیستانی: 

گ���ر بدون قص���د ل���ذت و ترس  ا
افتادن به گناه باش���د، اش���کال 

ندارد.
گ���ر خوب و بد  آیت اللّه مکارم: ا
را می فهمن���د، دس���ت دادن ب���ا 
آنان بنابر احتی���اط واجب جایز 

نیست.
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حدیث قربانى یک نگاه
پيامبر خدا ؟ص؟ می فرماید:

فزونی  »خشم خداوند عزوجل 
ش���وه���ردارى  زنِ  ب���ر  م��ی گ��ی��رد 
یا  غیرشوهر  از  را  چشمش  ک��ه 
گر  ک��ه ا ک��ن��د؛ چ��را ن��ام��ح��رم، پُ��ر 
را  کار  هر  خداوند،  کند،  چنین 
که انجام داده، تباه می سازد.«

)ثواب الأعمال، ص338(

ن��دارد؛ ولی  ل��ذت اشکال  قصد 
که  احتیاط مستحب آن است 

از بوسیدن او خوددارى شود.
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مراد از عبارت »همه مراجع«

ح�������ض�������رات آی�����������ات ع����ظ����ام 
ام���ام خ���م���ی���ن���ی، خ���ام���ن���ه ای، 
ف����اض����ل، م����ک����ارم  ش����ی����رازی، 
بهجت، ص������افی  گل������پایگانی، 
نوری  همدانی، وحید خراسانی 

و سیستانی.

منابع:

ت������وض������ی������ح ال������م������س������ائ������ل 
م�����راج�����ع، ال����ع����روة ال����وث����ق����ی، 
 ت���ع���ل���ی���ق���ات  ع����ل����ی  ال�����ع�����روة، 
ام������ام خ���مینی،  تحریرالوسیله 
اج������وبة الاس������تفتائات آیت اللّه 
خ��ام��ن��ه ای، ج��ام��ع الاح��ک��ام و 
آی����ت اللّه صافی  ه��دای��ة ال��ع��ب��اد 
 گلپایگانی، م������نهاج الص�الحین 
آی����������������ت اللّه س����ی����س����ت����ان����ی، 
م��ن��ه��اج ال��ص��ال��ح��ی��ن آی����ت اللّه 
التعلیقه  وحید، صراط النجاة و 
آیت اللّه   علی  منهاج الصالحین 
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تبریزی، جامع المسائل آیت اللّه 
فاضل، وس����یلة النجاة آیت اللّه 
بهجت، توضیح المسائل آیات 
ع���ظ���ام ام��ام خ��م��ی��ن��ی، وح��ی��د 
خ���راس���ان���ی، ن����وری  ه��م��دان��ی، 
ب��ه��ج��ت، ص���اف���ی  گ��ل��پ��ای��گ��ان��ی 
آی�����ات ع��ظ��ام  و اس��ت��ف��ت��ائ��ات 
ام���ام خ���م���ی���ن���ی، خ���ام���ن���ه ای، 
تبریزی، مکارم  شیرازی، نوری 

 همدانی.
دفاتر آیات عظام خام������نه ای، 
م���ک���ارم  ش����ی����رازی، ب��ه��ج��ت، 
ف���اض���ل، ص��اف��ی  گ��ل��پ��ای��گ��ان��ی، 

س������یستانی، نوری  ه������مدانی، 
وحید خ������راس������انی، تبری�����زی و 

سایت آیت اللّه سیستانی.

به نقل از:
www.porsemani.ir


