
 
 

 
 

y 
 



 

 
   

 

صبحـدم 

 دها
 اثر 

 »دها « فرشته جبل عاملی 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 شناسنامه کتاب
 صبحدم دها-نام کتاب

 )دها( فرشته جبل عاملی: اثر

 پویان مهر: ناشر

 1397چاپ اول : نوبت چاپ

 جلد 1000تیراژ 

 تومان 10000:قیمت

 ونوس: چاپخانه 

 آسمان: لیتو گرافی 

 سپاهان -صحافی

 978-600-8033-28-8:  شابک

 

 

 1344جبل عاملی، فرشته:  سرشناسه

 فرشته جبل عاملی: سراینده  /صبحدم دها : عنوان و نام پدید آور

 1397پویان مهر، : اصفهان : مشخصات نشر

 : مشخصات ظاهري شابک

 فیپا : وضعیت فهرست نویسی

 : یادداشت



 

 
   

 

 فهرست مطالب

 1 ............................................................................................................. آتش عشق
 3 ........................................................................................................................ پـدر

 4 ............................................................................................................ شـکر خـدا
 6 ..................................................................................................................... پیـوند

 7 .................................................................................................)س(زینب کبري 
 8 .......................................................................................................... یادمان باشد

 9 ....................................................................................................................... طلب
 10 ....................................................................................................................... مـادر

 12 ............................................................................................ چشمهاي باز آسمان
 13 ........................................................................................... قدر خود را بشناسیم

 14 .................................................................................................................... قنـاري
 16 .................................................................................................................... راز دل

 17 .................................................................................................................. سفر دل
 18 ...................................................................................................... صفاي اصفهان

 19 ........................................................................................................... باز شب شد
 20 ................................................................................................................ آئینه دل

 21 ................................................................................................ من و سکوت شب
 22 ......................................................................................................... چرخ  روزگار

 23 ........................................................................................................................ پنـاه



 
 

 

 24 ....................................................................................................... مـحفل یـاران
 25 ......................................................................................................... گـریه شـبانه

 26 .................................................................................................... صفـاي رمضـان
 27 ....................................................................................................... تفسـیر عشـق

 28 ................................................................................................... مهربان پروردگار
 29 ................................................................................................................ ماه رجب
 30 ............................................................................................................... شعـر رویا

 31 ...................................................................................................................... رغـرو
 32 ................................................................................................................. سفـردل

 33 ..................................................................................................................... توکـل
 34 ................................................................................................................... محزون
 35 ................................................................................................................... داغ دل
 36 ................................................................................................................... پناه تـو

 36 ........................................................................................................... تسلی خاطر
 37 ............................................................................................................ نجـواي دل

 38 .............................................................................................. روزي به دیدارم بیا
 39 ............................................................................................. دریاي بیکران عشق

 39 ...................................................................................................................... منیت
 40 .................................................................................................................. راز شب

 41 ............................................................................................................. جاي خالی



 

 
   

 

 41 ....................................................................................................... چراغ خانه دل
 42 ...................................................................................................... رفیق هم نفس
 42 ..................................................................................................... در بوته امتحان

 43 ................................................................................................... گلهاي زندگی ما
 44 ..................................................................................................................... تواضع

 44 ................................................................................................................ وارستگی
 44 ....................................................................................................................... اندوه
 44 ....................................................................................................................... کربلا

 45 .................................................................................................. اي یار دیرینم بیا
 45 ................................................................................................................ عروج دل

 45 ......................................................................................................... زبان خاموش
 46 .................................................................................................... )ع(امام حسین 

 47 .................................................................................................................... هنــوز
 48 ..................................................................................................... حسـرت دیـدار

 48 ................................................................................................................. پیشکش
 49 .......................................................................................................... یاد و خاطره

 49 .............................................................................................................. راز سکوت
 50 ............................................................................................ خرم از آنمدر جهان 

 50 ................................................................................................... زمستان خاموش
 50 ........................................................................................................... راحتی روان



 
 

 

 51 ................................................................................................................ آینـه دل
 51 ......................................................................................................... منزل مقصود

 52 ...................................................................................................... دنیاي من درنا
 52 .......................................................................................................... نغمه مستانه

 52 .................................................................................................................... راز دل
 53 .......................................................................................................... وادي سلوك

 54 ................................................................................................................ سـفر دل
 55 ............................................................................................................ شوق دیدار

 55 ..................................................................................................................... دل آرا
 56 ...................................................................................................... )ع(امـام رضـا 

 57 .................................................................................................... باز هم شب آمد
 58 ............................................................................................................ شوق رویت
 59 ............................................................................................................ اعجاز عشق
 59 ...............................................................................................................وادي دهر

 59 ................................................................................................................... نور حق
 60 ............................................................................................................... بـراي تـو
 60 ................................................................................................................. حال دعا

 61 .............................................................................................................. مطلع انوار
 62 .......................................................................................................... نجـواي شب

 



 

 
   

 

 پیش گفتار
در عصر حاضر که دورانی پر از دغدغه هاي گوناگون و مدرن شدن است آنچه 
کمی کمتر از آن یاد می کنیم وجود قدرت لایتناهی آفریدگار یکتا در نظم و 
نظام این چرخه گردون و نقش آرامش بخش او در هنگام اتصال به او و هم فاز 

 .شدن با طبیعت او در فرار از زشتی هاي دنیاست
پوشیده نیست و روانشناسان قائل وانشناسی نیز در نقش توکل و ایمان رویکرد ر

بر اثر مثبت روانی و ارتقاء بهداشت روانی و جلوگیري از افسردگی در افرادي 
 .کل را با دل و جان باور دارندتوهستند که توکل دارند و نیروي 

ین در این مجموعه شعر، حقیر بر آن داشتم احساس خود را در مورد نقش ا
حس حضور در زندگی خصوصا در مواقع سختی و دلشکستگی دوران به رشته 

 .تحریر در آورده و امید دارم بر دل خوانندگان بنشیند
از اساتید بزرگواري چون استاد سرور اصفهانی و استاد شهیر اصفهانی که در این 

را  راه آموزگار زندگی و ادبیات شعر سرایی حقیر بودند کمال تشکر و قدردانی
و درود  .و امیدوارم همچنان سعادت شاگردي مکتبشان را داشته باشم دارم

 .خداوند بر روح درگذشتگان بزرگی چون استاد قیصر اصفهانی باد
با مدیریت سرکار (در پایان  کمال تشکر را از انجمن هاي شیداي اصفهانی 

مصطفی  با مدیریت جناب استاد آقاي( خانه هنرمندان و انجمن) خانم اژه اي
 .سعادت حضور در کنار این بزرگان شاکرمبراي  را را داشته و خداوند) هادوي
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 اي نام تو بهترین سر آغاز

 »صبحدم  دها«بر مجموعه اشعار  :پیش گفتار

 شاعر و نویسنده معاصر) شهیر اصفهانی(به قلم مصطفی هادوي 
صانعی کـه چمـن آراي عرصـه ي     . با یاد قادر متعال و پدید آورنده لیل و نهار

صنع جمیلش بلند و نخلستان وجود مخلوقات را از زلال چشـمه سـار قـدرت    
نمود و به انسان این زبـده و نخبـه ي    و برومندکامله و حکمت شامله شاداب 

ت قلم را سرلوحه ارزانی داشت و حرمت و شراف) علمه البیان(عالم امکان مقام 
 »ن و القلم و ما یسطرون«: دفتر معرفت انسانی فرمود به حکم

با نظري و گذري بر مجموعـه اشـعار سـرکار عالیـه خـانم جبـل عـاملی لازم        
دانستم از مراتب فضل و هنر و کمال معرفت ایشان بخصوص در عرصه شعر و 

 .نهایت تشکر و سپاسگزاري  را داشته باشمادب و هنر 
خانم جبل عاملی از نوعی صمیمیت و ظرافت خـاص بهـره منـد اسـت     اشعار  

بطوریکه در شعر حرفی براي گفتن دارند سخنش از سویداي دل نشأت گرفته 
 .و از اعتقادات قلبی حکایت می کند

کلامش مشهود اسـت بطوریکـه بـا خیـال     در صنعت تشخیص و حس آمیزي 
را بجـاي خـود بکـار      را به هم آمیخته و هر کدامپردازیهاي شاعرانه دو حس 

 .برده شکی نیست اشعاري جاودان خواهد بود
درشـعر  که براي مردم گفته شود چرا که هنر شاعر بیان ارزشهاسـت چنانکـه   

در بعضـی از اشـعار حکمتـی    (حکمت است به استناد  وان مـن الشـعرلحکمه   



 

 
   

 

ثر واقـع شـود و شـعر اگـر در جهـت      ؤم نمی تواندشاعر متاثر نگردد تا ) است
بـه دل مـی نشـیند و     و اخلاقی در ابعـاد دینـی باشـد قطعـاً    ارزشهاي انسانی 

جاودانه می ماند اگر به دورنماي گستره فرهنگ و ادب پارسی نگـاه کنـیم در   
بر می خوریم که صاحب استعداد  و خلاقیت و  شعراییبه  وسعت پراین قلمرو

نگیز بوده اند و به همین دلیل جاودان مانده اند هاي حیرت ا شکوفائی اندیشه
 :چنانکه

 تــازگی ربطــی نــدارد بــا زمــان    
 

ــاودان   ــد ج ــه مان ــازه آن باشــد ک  ت
 

 

کاخ ها فرو می ریـزد و  . اشعار سرکارعلیه خانم جبل عاملی از این گونه است 
 .تابناك انسانهاستآثار و افکار  اما آنچه می ماند انسانها می میرند

فـارغ التحصـیل رشـته    ناگفته نمانـد کـه سـرکار عالیـه خـانم جبـل عـاملی        
 مـی باشـند و  صـاحب نظـر   مهارتهـاي تعلـیم و تربیـت    ، مشاوره وروانشناسی

دل آرا  مهنـدس  در این مجموعه نمونه هاي نقاشی هاي دخترشـان  همچنین
 داراي طبـع روان و صـاحب خلاقیـت و اسـتعداد تحسـین آمیـز        کـه  احمدي

دفتر شـعر  زینت بخش  عه نقاشیهاي ایشان در این مجموعهمجمو ومی باشد 
توان گفت  هنرمندان  به منزله روح جامعـه در  و راستی می. مادرشان گردیده

فکـر و   ظـاهر مپیکر جامعه هستند و اگر هنر و ادبیات را به عنوان عـالیترین   
و هنرمنـد  خـوب کسـی اسـت کـه بـا الهـام از        اندیشه  بشري بدانیم شـاعر  

مه فیض الهی دفتر معرفت انسانی را بـر روي جامعـه بگشـاید و شـعر     سرچش
 .وهنرش مردمی باشد تا جاودانه بماند



 
 

 

 نکات برجسته این مجموعـه را بـه طـور اجمـال بـراي صـاحبدلان یـاد آوري        
 .نمایممی
 .در اشعارشان سادگی و روشنی مطلب کاملا مشهود است -1
 .ن مطلب رعایت گردیدهآهنگ و لحن شعر و جریان عاطفی در بیا -2
و جوهره کلام و رابطه طولی و عرضی اشعار دقت  از لحاظ پیام و محتوا -3

 .نظر گردیده است
به خوبی ) ایماژ(ارتباط الفاظ و معنا و رعایت اوزان و قوافی و عنصر تخیل  -4

 .رعایت شده است
 النظیراز جمله صنعت  مطابقه یا تضاد و مراعات رعایت آرایه هاي ادبی  -5

 .کاملا مشهود است
انتخاب کلمه و ترکیب و تلفیق و انسجام و نوآوري در قالب شعر  باتناسب  -6

 .کهن نیز رعایت شده است
در پایان توفیق روز افزون  این شاعر و هنرمند ارجمند را از خداوند متعال 

 .مسئلت می نمایم
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 به نام یکتا آفریدگار جهان هستی

 

در تاریخ ادبیات گرانسنگ مملکت ما  ایران چون با دقت در تاریخ بنگـریم در  

چه بسا بودند و هستند بانوان شاعري که تـاریخ ادبیـات مملکـت    گرمی یابیم 

سخت بر آنان می بالد و افتخار می کند از آن جملـه مـی تـوان از بـانو      ،ایران

ه ام پروین اعتصامی، فروغ فرخزاد و دیگر بانوان شاعر به حدي است که شنید

شاعر کـه آن کتـاب تحقیقـی مهمـی      انشاعر محققی کتابی تحت عنوان بانو

از میان . تبوده است انتشار داده که بسیار مورد توجه اهل ادب قرار گرفته اس

و متواضع بانو جبل  ؤدبگروه بانوان شاعري که بر شمردم یکی بانوي بسیار م

عاملی است که خود را بسیار متواضعانه و مؤدبانه با مقدمه اي معرفـی نمـوده   

در پایـان مقـال    یارایندچاپ و انتشار ب زیوراست و قصد دارد تا آثار خود را به 

 .د متعال آرزو می کنیمتوفیق روز افزون براي ایشان از خداون

 
 حسین سرور اصفهانی

 1397اردیبهشت 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 عکســـی بـــود زمـــن کـــه شـــود یادگـــار مـــن 
 

 

 شــــاید شــــود فــــزون بســــی اعتبــــار مــــن  
 

ــد      ــی کنن ــاد م ــن ی ــه زم ــران ک ــوي دیگ  از س
 

 

 باشـــد دعـــاي خیـــر کـــه آیـــد بـــه کـــار مـــن 
 

ــا«باشـــد   مـــدام چـــو خـــدمتگزار خلـــق » دهـ
 

 

ــد   ــد یـــار مـــن   لطـــف همیشـــهباشـ  خداونـ
 



 

 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


