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 هاى رجب و شعبان و رمضان المباركدستورات آية الحق مرحوم قاضى در ماه

 میبسم الله الرّحمن الرّح

 -رحمة الله عليه -مربوط به حالات مرحوم قاضى [صفحاتٌ من تاریخ الأعلام] اين كتاب

: يكى راجع انداند. البتّه دو تا كتاب نوشتهباشد كه آقازاده ايشان آقاى سيد محمّد حسن نوشتهمى

به حالات مرحوم قاضى و يكى هم براى شاگردانشان. در اين كتابى كه راجع به مرحوم قاضى 

باشد؛ جا دستورات مرحوم قاضى به شاگردانشان درباره ماه رجب و شعبان و رمضان مىاست، يك

هجرى قمرى است؛ يعنى نُه سال به فوت ايشان، چون مرحوم  1357به سال  دستورات مربوط

 فوت كردند. 66ضى سال قا

مرحوم آية الله حاج سيد على قاضى در وصيتى كه به شاگردان خود در سه ماه رجب و شعبان 

 فرمايد:و رمضان دارد، مى

سولِ المُبیِن و وَزيرِهِ الوَصى الأمین وَ ینالحمدُ لِلّه رَبِّ العالَم " لاةُ و السّلامُ على الرَّ ، و الصَّ
ريةِ الطّاهرين و الخلََفِ الصّالحِ و الماءِ المَعین صَلىَّ الُله و سلّمَ علَيهم أبنائِهما الخلفاءِ الرّ  اشدين و الذُّ

 "أجَمعیَن.

حمد مختصّ ذات أقدس پروردگار عالميان است. و صلوات و سلام خدا و فرشتگان مقرّب »

نين؛ و بر و همه جهانيان، بر فرستاده آشكار او، و بر وزير و وصى امين آن حضرت، أميرالمؤم

يافتگان و راهنمايان به حقّ و صراط مستقيم، و فرزندان آن دو بزرگوار كه خلفاى راشدين و راه

باشند باد. و درود و سلام بر خلف صالح و جانشين به حقّ و شايسته آنها باد ذرّيه طاهرين آنان مى

، درود و سلام يهم أجمعيناشند، صلى الله و سلّم علَبكه آب گوارا بر كام تشنه امّت و شيعيان مى

 «خداوند بر همه آنان باد.

ر   م  ک  تَنبّه! فَقَد وافَت " .1 م   الأشه  ظ  یَ تَ   الح ر  م   و الزّاد   فى تَزدادَ  ىلکقَّ
تَن   اغ 
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م  فى ل .2 ن نهارهیالیفق  م  م   مّ ـــعَ  و هـل طف   ىـف مَّ ـتَ  ه  ـإل رـکـل ش    اـها و ص 

؛ و   ه  ـلَّ ـأقَ  ل إلاَّ ین  فى اللَّ ـو لا تََجَعَ  .3  م  ـنَ ی لَم لیاللَّ  من ب  ـصَ  مکَ تَََجّد 

ه    اث  ـکما اقرَأ ه   و الحقَِّ  ابَ کتو رَتِّل   .4  نور 
سن صوت  ق  الظ  ـیب أح   م  ـلَ ـشر 

ث  ـظَ ب  ـی  م ـظَ بَل لَ ـفَلم  ت   .5  م  ـه  زَعَ ـلت  ـ الّذى ق  یَ ـن غَ ـو أخطأ مَ   ه،ـلـم 

رآن  و ف .6  م  ـلَ ـالسَّ  دَه  ـب  ـعَ  ن  ـک   آل  الله، ة  ـَّیـق  ـبَ   صل ه  و سلِّم  على أصل  الق 

حمَ ـفَمَن دانَ لل .7 بِّ ی  ن فى غَ رَّ  عَم  ـالنِّ  مَ ـظَ ـأع اره  کـنلَّ فى إـفَقَد ضَ   مهـ ح 

ب هم ح   .8  اس  ـفَح 
ثق  هـذ  بـع  ـتـب  الإله  روَة  الو  م  الع  م  ه 

تَص   اع 
روَة   ى، فَب الع 

مَم   ع  ـأرفَ  إلى ىـتَرق ىـکَ ه  ـیَ ـمعان    اعتَب   وَ  ولالقَ عن   باللّاهى  ک  فلاتَ  .9
 الق 

 !مک و ذا فَ ـیکَ ل  ـ، لا تق  ه  ـیو لا تَن  ف  ة  ـحال لِّ ـک   فى الله رـکب ذ کَ یعَلَ  .10

َى .11
راعفهَذا حم  حمن فاد خل  م  مـح  ـل    ایالرَّ م  ـتَ ـه  و الـم  ـها عَظِّ ـیه فـاتر   ز 

م  ب الله یفَمَن  .12
ل    ه  ـدَ صراطَ ـی  عتصَ  تق  ـا صیتَ رَبِّى الله  ـفإن  ق   !م  اح  فاس 

هاى حرام )رجب و شعبان و رمضان كه در نزد اهل عرفان آگاه و متوجّه باش! كه ماه. »1

هاى حرامند( از راه رسيد؛ بيدار باش! تا اينكه براى مسافرت خويش توشه بردارى، و اين فرصت ماه

 را از دست مده و غنيمت بشمار!

اى آن را به بيدارى و روزهاى آن را به روزه گرفتن سپرى نما، به شكرانه اينكه ه. شب2

 خداوند لطف خويش را عام و شامل همگان فرموده است.

. و شب را جز به مقدار كمى استراحت و خواب سپرى مكن؛ و نماز شب را به نحو تهجّد 3

ارى بخواب و سپس بيدار شو، و و بيدار و خواب بجاى آور )يعنى چند ركعتى نماز بخوان و مقد

به همين ترتيب عمل نماى تا نافله شب پايان پذيرد(؛ و چه بسيارند عاشقانى كه هرگز در شب 

 خوابند!نمى

. و كتاب حقّ را تلاوت نماى و آن را با بهترين صوت و زيباترين نغمه و آرام آرام قرائت 4

 نمايد.روشنايى مىها را تبديل به نور و ها و كدورتكن؛ چرا كه ظلمت
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كس از چيزى به مانند قرآن بهره نبرده است! و هر كس مند نشدى، بلكه هيچ. پس تو بهره5

غير از گفته مرا بگويد سخت در اشتباه فرو رفته، مرتكب خطا گرديده و گمان او گمان باطلى 

 خواهد بود!

د صلوات الله عليهم . و سلام بفرست بر اصل قرآن و فصل آن )كه مقصود محمّد و آل محم6ّ

باشند، و در برابر آنان عبد محض و تسليم و بدون أجمعين هستند( كه آنان باقيماندگان آل الله مى

 اراده باش!

اى از اندازه ذرّه . هر كسى كه در غير حبّ آنها خود را در ذمّه خداوند رحمان درآورد و به7

شده و منكر نعمت ولايت آنان گرديده؛ و در اين  محبّت غير آنها در دل راه دهد، او محقّقاً گمراه

 هاى پروردگارش را از دست داده است.انكار خود نعمت

صورت تو خود را در پناه حبّ . پس محبّت به آنها محبّت به خداوند است، و در اين8

 خداوند درآور؛ ]ايشان ريسمان مستحكم الَهى هستند، پس به اين ريسمان چنگ بزن.[

ه قرآن كوتاهى مكن، و آن را از روى لهو و لعب قرائت منماى و در معانى آن دقّت . و دربار9

 كن تا به واسطه دقت در قرآن به بالاترين ذروه از قلل مجد و شرف نائل آيى.

. و در هر حال بر تو باد به ذكر و ياد خدا؛ و مبادا كوتاهى كنى در قرائت قرآن و ذكر 10

مورد عذر نياور كه: چگونه و چه مقدار به ياد او باشم. )يعنى اشتغال گاه در اين پروردگار! و هيچ

به امور دنيوى و تراكم شواغل و مشاغل تو باعث نشود كه در اين دو مهم سستى و تكاهل ورزى 

 و آن را به عنوان عذر براى خويش تلقّى نمائى.(

در اين قرقگاه داخل  هاى خداوند است؛ پسها )رجب و شعبان و رمضان( قرقگاه. اين ماه11

 شو، امّا حُرمت آن را پاس بدار و آنها را معظّم داشته، ملتزم به رعايت آداب آن باش.

. پس هر كسى كه به خداوند معتصم شود )دست به دامان رحمت و جمال و جلال او 12

"، اى يابد. و اگر گفتى" ربّى اللهدراز نمايد و به ريسمان او چنگ بزند( خود را در صراط او مى

 «گوينده، روى اين كلام ايستادگى نماى و دست از آن برندار!
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" : ن قائل   قالَ عَزَّ م 

د  یوَ مَن  » م  ب اللَّه  فَقَد  ه 
تَص  تَق   إ لى يَ ع  س   م 

اط  1.«م  یصر 
 

م  » و قالَ:
تَق  تَ أ   ماکَ وَ اس  ر 

2..... «م 
 

ه  العَظ :یو قالَ جلَّ جلال  ذ  » م  ل  عَلَ یإ نَّ الَّ وا تَتَنزََّ تقَام  ناَ اللَّه  ث مَّ اس  وا رَب  مَلائ  ینَ قال  م  ال  3.... «ة  کَ ه  " 

راستى در صراط مستقيم فرمايد: و هر كسى كه اعتصام به خدا پيدا كند، بهخداوند عزيز مى»

 ت.و راه راست هدايت شده اس

 و نيز فرموده است: به آنچه كه مأموريت يافتى پايدارى و استقامت نما!

كه راستى آن كسانىفرمايد: بهو نيز پروردگار كه داراى جلال و مجد و عظمت است، مى

تراف، استقامت و بدين معنى اقرار نمودند كه:" پروردگار ما الله است"، و پس از اين اقرار و اع

 ...«آيند ساختند، ملائكه پروردگار بر آنها فرود مى پايدارى را پيشه خود

ة " َى فى دَخلنا فَقَد   -ل طاعت ه   الله  م  کوَفّقَ  -انتَب هوا إخوانى الأعزَّ
م   الأشهر   حم  ، فَما أعظم ن عَمَ الح ر 

!یالبارى عل  نا و أتَمَّ

ب  علَ 
 شَى لِّ ک  نا قَبلَ یفالواج 

 
وطها التَّوبَة   ء ا و اللّازمَة   بشر  ، صَلَواتَ  نَ  الاحت ماء ث مَّ  المَعلومَة   م 

غائ ر   و بائ رَ کال ر   الصَّ ة ب قَد  وَّ  ".الق 

آگاه باشيد!  -كه خداى شما را در طاعت خود موفّق بدارد -امز و گرامىیهان اى برادران عز»

بايد از  هاى حرمگونه كه در زمينايم، و همانمتوجّه و هشيار باشيد كه ما در قرقگاه داخل شده

محرّمات اجتناب نمود و ارتكاب يك سلسله اعمالى كه در غير حرم جرم نيست در آنجا جرم 

                                                      
 .101( ذيل آيه 3سوره آل عمران)  -(1)  1
 .15( قسمتى از آيه 42سوره الشّورَى)  -(1)  2
 .30( صدر آيه 41سوره فصّلت)  -(2)  3
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شود چنين است و بايد با هشيارى ها هم كه قرقگاه زمانى محسوب مىشود، در اين ماهمحسوب مى

به كعبه نزديك  و مواظبت در آن وارد شد؛ و به همان نحو كه در قرقگاه مكانى كه حرم است، انسان

رسد. پس چقدر ها هم كه قرقگاه زمانى است، انسان به مقام قرب خداوند مىشود، در اين ماهمى

 عمتى را بر ما تمام نموده است!هاى پروردگار بر ما بزرگ و تمام است! و او هر گونه ننعمت

اى است كه پس حال كه چنين است، قبل از هر چيز آنچه كه بر ما واجب و لازم است، توبه

اى است كه رسول خدا داراى شرايط لازمه و نمازهاى معلومه است؛ )مقصود همان دستور توبه

كتب ادعيه مثل مفاتيح الجنان آمده  اند و درصلّى الله عليه و آله و سلّم در ماه ذوالقعدة الحرام داده

1و چهار ركعت نماز دارد.(  

كه توان و جايى ترين چيز بر ما پرهيز از گناهان صغيره و كبيره است تاو پس از توبه، واجب

 «قدرت و استطاعت داريم.

عة  أو یفَلَ  "  ت صَلّونَ صَلاةَ التّوبة لیلَةَ الج م 
مَّ ت علةَ الجمعَة  أو نهارَهیومَ الأحَد  ومَ الأحَد  یدونها یا؛ ث 

.یفى ال هر  نَ الشَّ  وم  الثّان ى م 

حاسَبَةَ  و بىک  ث مَّ تلتزمونَ المراقَبَة الصّغرى و ال عاتَبَة و الم  وَ  ب ما الم   رة  ک  تَذ هایف فَإنَّ . أحرى ه 

 ".شىیخ أو رَ کَّ تَذَ ی أن أرادَ  ل مَن

معه، و يا جب جمعه اوّل ماه )رجب( يا روز پس )اى برادران عزيز( دستور توبه را در ش»

دوّم همان ماه تكرار  روز يكشنبه آن، انجام داده نماز توبه را بخوانيد؛ سپس آنها را در روز يكشنبه

 و اعاده نماييد.

                                                      
 القعده:مفاتيح الجنان، اعمال ماه ذى -(1)  1

فيت آن چنان است كه در روز يكشنبه غسل كند و وضو بگيرد و چهار ركعت نماز گزارد؛ در هر ركعت حمد يك و كي» 
مرتبه، و سه مرتبه، و معوذتين يك مرتبه، پس استغفار كند هفتاد مرتبه و ختم كند استغفار را به" لا حَول و لا قوَّةَ إلّا بِالِله 

يا غفّار، اغفِرْ لى ذُنوبى و ذُنوبَ جَميعِ المُؤمنينَ و المُؤمناتِ، فإنَّه لا يغفِرُ الذُّنوبَ إلّا  العَلى العَظيم"، پس بگويد:" يا عَزيزُ
 محقّق()  «أنتَ." فقير گويد: ظاهر آن است كه اين استغفار مذكور و دعاى بعد را، بعد از نماز بايد بجا آورد.
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خداوند بدان سپس ملتزم شويد به مراقبه، چه مراقبه صغرى )باز داشتن نفس از آنچه كه

 پسندد(.)نگاه داشتن دل از آنچه محبوب نمى راضى نيست( و چه مراقبه كبرى

و نيز خود را وادار به محاسبه )حساب كشيدن از نفس( و معاتبه )سرزنش نمودن در صورت 

لغزش( و معاقبه )تنبيه نمودن نفس در صورت ارتكاب خلاف( به آن چيزى كه شايسته و سزاوار 

 است نماييد.

ذكر حقّ و در مقام خشيت از ذات اقدس  پس براستى هر كسى كه در صدد متذكّر شدن به

 «تواند از راه مراقبه و محاسبه و معاتبه و معاقبه متذكّر گردد.حضرت حقّ متعال بوده باشد مى

وا و مک  ث مَّ أقب لوا بقلوب " نوب أمراضَ  داو  ن وا و مک  ذ  طوبَ  بالاستغفار هَوِّ  .مک  وب  یع   خ 

! فَإنَّ مَن الح   کَ هَت و مک  ایّ وإ مات   یعلَ  م  یرکال ک  تی لَم إن   و کَ هَتَ ر 
وَ  ه   .کٌ مَهتو فه 

بَ یَ  و یَ المتّق لَ یسَب کَ سل  یَ  حتّى ،ک  وکالش   ه  یف تکَ رجى النجّاة  ل قلب  ارتَبَ ی  وأنّى    منَ  شر 
 
 الماء

حسن مَعَ  ی  المَع ستعان   الله  و! ؟یالم  وَ  و مک  أنفس   و نَف سى على الم  عی  خَ  ه   ".ی   م 

هاى گناهانتان را معالجه و هاى خود به خداوند رو آورده، بيمارىپس از اين مرحله، با دل»

 مداوا نماييد و به وسيله استغفار، بزرگى و سنگينى عيوب خود را كاهش دهيد.

هاى حجاب را بالا زده، حرمت حرم را هتك و بپرهيزيد از اينكه حريم الَهى را بشكنيد و پرده

 نماييد!

آبرو و مهتوك است؛ گرچه خداوند كريم از راستى چنين شخصى در نظام تكوين بى هزيرا ب

حسب ظاهر آبروى او را حفظ نمايد؛ و همين جزاى اوست و نيازى به مجازات روى كرمش، به

 پروردگار ندارد!

و كجا اميد نجات است براى دلى كه شبهات وارد آن شده، در او نفوذ نموده است؟! )يعنى 

معاد و حقّانيت طريق و شيخ  واجبات و لوازم حتميه سلوك إلى الله، يقين داشتن به مبدأ ويكى از 
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خود از حركت باز و استاد است؛ و در صورت پيدايش كمترين شك و ترديدى سالك خودبه

ماند. بنابراين محال است با وجود شك، سالك از مهلكه نجات پيدا نمايد.( و چنين شخصى مى

گاه قدرت ندارد به مقام محسنين راه يابد و با آنان در راه متّقين قدم بردارد، و هيچ تواندهرگز نمى

 از چشمه آب گوارا بنوشد.

 «باشد.و خداوند تنها محلّ اتّكاى من و شما است و او بهترين يار و ياور مى

 و امّا دستورالعمل اين سه ماه:

 نواکَّ تَتَمَ  لَم فإن  . یالخمس و الإحدَى نَوافلها عَ مَ  هى و أوقاتَا أحسن   فى ب الفرائض مک  ی. عَلَ 1 "

ل   مک  مَنعََت إن   و. یَ أربع و فبأربَع   ن   شواغ  ن أقَلَّ  فَلا ا،یالد  اب صلاة   م   .یالأوَّ

ندَ المؤمنیل  فلا محی. و أمّا نَوافل  اللَّ 2 نَ الیَ ! و العَجَب  ممَّن یصَ منها ع  وَ  و مال  کَ روم  مَرتبة  م   ه 

عنا ما و! ال  یاللَّ  قوم  ی لا ا سَم  نه   مَرتبة   نالَ  أحَد 
هایب ق إلّا  م   ".ام 

. بر شما باد به اينكه نمازهاى فريضه خود را با نوافل آن كه مجموعاً پنجاه و يك ركعت 1»

1است،  در بهترين اوقاتشان انجام دهيد. 

2و اگر نتوانستيد چهل و چهار ركعت آن را بجا بياوريد. از هم شواغل دنيا شما را چنانچه ب 

 گويند، انجام بدهيد.مى صلاة أوّابين""بازداشت، حتماً نافله ظهر را كه به او

                                                      
باشند؛ بدين ترتيب: دو ركعت نافله صبح ها داراى نوافل مىزيرا نمازهاى واجب هفده ركعت است و هر يك از آن -(1)  1

كه وقت آن قبل از نماز صبح است، و هشت ركعت نافله ظهر و هشت ركعت نافله عصر كه قبل از ظهر و عصر خوانده 
ه شوند، و چهار ركعت نافله مغرب كه وقتش بعد از فريضه مغرب است، و يك ركعت ايستاده و يا دو ركعت نشسته كمى

شوند و يازده ركعت شوند و وقتش بعد از نماز عشاء است؛ و مجموع آنها، بيست و سه ركعت مىيك ركعت حساب مى
باشند. بدين ترتيب مجموع نوافل و فرائض، پنجاه و يك ركعت هم نافله شب است كه جمعاً سى و چهار ركعت مىآن
 شوند.) مرحوم علّامه طهرانى رضوان الله عليه(مى

حذف  -باشدكه مجموعاً هفت ركعت مى -بدين صورت كه چهار ركعت از عصر و دو ركعت از مغرب و وُتَيره -(2)  2
 شود.) مرحوم علّامه طهرانى رضوان الله عليه(
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الصَّلاةِ »و نماز ظهر را هم در وقت فضيلت انجام دهيد كه در قرآن بدان تأكيد شده و مراد از 

1الْوُسْطى  همان نماز ظهر است.« 

ر مؤمنين و سالكان يد بدانيد كه: انجام دادن آن در نظخصوص با. و امّا در مورد نافله شب به2

انى كه اى جز إتيان آن نيست! و تعجّب است از كسحضرت معبود از واجبات است و هيچ چاره

 توجّه هستند!آن بى اى از مراتب كمال را داشته، ولى به قيام شب و انجام نوافلقصد رسيدن به مرتبه

اه يافته باشد اى از كمال رم كه احدى به يك مرحله و مرتبهايگاه نديده و نشنيدهو ما هيچ

 «مگر به واسطه برپادارى نماز شب!

وت   لیاللَّ  فى میرکال القرآن   ب قراءة   مک  ی. و عَلَ 3 " وَ  ن،یالحز الحسََن   ب الصَّ ؤمن شراب   فه   .یالم 

ن واحد   لِّ ک   دیب هى التى المعتادَة   الأوراد   ب التزام مک  ی. و علَ 4 جدَة   و. مک  م  ودَة   السَّ ن المَعه   م 

 ".1000 إلى 500

ه، سير او را هاى شب كه انسان را حركت داد. بر شما باد به قرائت قرآن كريم در نافله3»

خلاف كند! بهيك مىنمايد و براى او بسيار مفيد است. تغنّى به قرآن، انسان را به خدا نزدسريع مى

نيد، چرا كه ها قرائت قرآن كتوانيد در شبكشاند. پس تا مىو مىغناى محرّم كه آدمى را به له

 قرائت قرآن شراب مؤمنين است.

نوان دستور در دست ع. بر شما باد اينكه: به انجام دادن اوراد و اذكارى كه هر يك از شما به 4

 داريد، ملتزم و متعهد باشيد.

ب حانَ » ه:و بر شما باد به مداومت سجده يونسيه و گفتن ذكر يونسي  ن ت  ک   إ نِّّ  کَ لا إ لهَ إ لاَّ أَن تَ س 

نَ  2یَ الظَّال م   م   «در سجده از پانصد تا هزار مرتبه. «

                                                      
 .238( قسمتى از آيه 2سوره البقرة)  -(1)  1
 .87( ذيل آيه 21سوره الأنبياء)  -(2)  2



 9  ه ماه رجب شعبان و رمضاندستورات مرحوم قاضی برای س

عظَّم الأعظم ی. و ز5 "  المَشهد الم 
 ذاک و نَ،کأم ما المعظَّمَة المساجد   ان  یإت و. وم  ی لَّ ک  ارَة 

ر  
ؤمنَ  فَإنَّ . المساجد   سائ  مَ ک المسجد فى الم    فى ةکالسَّ

 
 .الماء

ا ها،یعل الله  صلوات   قةیالصدِّ  حةَ یتسب المفروضات   الصلوات   بَعدَ  واک. وَ لا تت  6 نَ  فإنهَّ  رکالذِّ  م 

 ".دَورَةٌ  مََل س   لِّ ک فى أقَلَّ  لا وَ . یبکال

. بر شما باد به زيارت مشهد اعظم )كه مراد همان حرم مطهّر أميرالمؤمنين و قبر نورانى آن 5»

السّلام و مساجد معظمه مانند: مسجد است(. و نيز ساير مشاهد مشرّفه اهل البيت عليهم بزرگوار

الحرام، مسجد النّبى، مسجد كوفه، مسجد سهله و به طور كلّى هر مسجدى از مساجد؛ زيرا مؤمن 

 در مسجد، همانند ماهى است در آب دريا!

يقه صلوات الله عليها را گاه پس از نمازهاى واجب خود، تسبيحات حضرت صدّ. و هيچ6

ترك ننماييد؛ زيرا اين تسبيحات، يكى از انواع" ذكر كبير" شمرده شده است. ]لااقلّ بعد از هر نماز 

 «يك دوره اين تسبيحات را بخوانيد![

ة صَلوات  الله  عَل7 " عاء  لفرج  الحجَّ همِّ الد  نَ اللّازم  الم 
 و وم  ی لِّ ک  ه  فى ق نوت  الوَتر؛ بَل فى ی. و م 

عوات عیجم فى  .الدَّ

عة، أعنى الجامعةَ المعروفَةَ المشروحَة.ی. و قراءة  الجامعة فى 8  وم  الج م 

.ک. و لا تَ 9
 
زء ن ج 

 "ون  التّلاوَة أقلَّ م 

. يكى از وظايف مهم و لازم براى سالك إلى الله، دعا براى فرج حضرت حجّت صلوات 7»

بايد در هر روز و در همه اوقات و همه دعاها، براى فرج آن است؛ بلكه « وَتر»الله عليه در قنوت 

 بزرگوار دعا نمود.

. و يكى ديگر از وظايف لازم و مهم، قرائت زيارت جامعه، معروف به" جامعه كبيره" در 8

 روز جمعه است.
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 «. لازم است كه قرائت قرآن حتماً كمتر از يك جزء نباشد.9

ن ث رواک. و أ10 " ف و ق،یالطّر فى الإخوان   فإنّهم الأبرار؛ الإخوَان ارةیز م   .قیالمَض فى ق  یالرَّ

وا لَ ی. و ز11  القبور فى النَّهار غبًّا، و لا تزور 
.یارة   لا 

ن   لد 
نا و لَ یمَا لنا ... و ل  تهوَت  نا! و شَغَلَت نا وَ اس   ست لَنا!!یا؟! قَد غرّت 

م فى الناّسوت و قلوبُ  م فى ال  أبدانه 
ا الأقلّونَ  کلّاهوت  ... أ ولَئفَطوبى لرجال   و...  عدَد 

ا ثرونَ کالأ  " ما تسمَعونَ، و أستغفر  اللهَ.أقول  ...  مَدَد 

راستى آنها توانيد بسيار به ديدار و زيارت برادران نيكوكار خود بشتابيد؛ چرا كه به. تا مى10»

هاى خويش، آدمى را از كريوهبرادرانى هستند واقعى كه در تمام مسير، همراه انسانند و با رفاقت 

 دهند!نفس و تنگناها و عقبات آن عبور مى

صورت مداوم و همه روزه )مثلًا در هفته، يك . به زيارت اهل قبور ملتزم باشيد، ولى نه به11

 روز انجام بگيرد(؛ و نبايد زيارت قبور در شب واقع گردد.

ده، به پستى و ذلّت كشانيد! ما را از مقام راستى دنيا ما را فريب داما را با دنيا چه كار؟! به

تر از آن است كه براى ما هدف قرار گيرد! پس آن را براى عزّت و رفعت پايين آورد! و دنيا پست

 اهل دنيا واگذاريد!!

هاى آنان در اين عالم خاكى است ولى قلوبشان پس به به! خوشا به حال آن مردانى كه بدن

 باشد!م أحديت و واحديت و عزّ پروردگار در پرواز مىدر عالم لاهوت، يعنى در عال

و اين افراد، اگرچه از نظر تعداد بسيار كم هستند، وليكن از نظر قوّت و مدد و از جهت 

 باشند.واقعيت و اصالت و حقيقت داراى اكثريت مى
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شنويد، و از ذات اقدس حضرت حق طلب مغفرت گويم آنچه را كه شما مىمن مى

 ه. ق( 1357)« نمايم.مى

اين دستوراتى است كه مرحوم قاضى به شاگردان خود داده است، و رفقا اين دستورات را 

تواند هر روز را كسى كه نمى دهند؛ البته اين اعمال را در حدّ امكان، هردر اين سه ماه انجام مى

حسب ملاحظه شعبان را بگيرد؛ خلاصه به روز از 10روز از رجب و  5الإمكان روزه بگيرد، حتّى

 مزاج و قوّه و حال و استعداد بگيرد.

 و قراءة القرآن در شب على حدّ القدرة.

ب باشد )صب يعنى تواند همه شب را نخوابد، صَتوانى نخواب؛ و اگر كسى نمىاگر مى

كه بدن جگر سوخته، بيدار خوابى كند، شب زود بخوابد و سعى كند بيدار خواب كند طورى 

 استراحت خود را بگيرد.(

خوابيدند و باز نماز خواندند و بعد مىخوابيدند، بعد نماز مىمرحوم قاضى اوّل شب مى

ساعت به اذان  3خوابيدند. مرحوم آخوند طور تا دو ساعت به اذان كه ديگر نمىخواندند؛ همينمى

 صبح بيدار بودند.

د و عرفان معنى ندارد؛ عرفان به عمل است نه به اگر نافله شب را بجا نياوريد، فايده ندار

 گفتن!

 همّ صلّ على محمّد و آل محمّدالل

 236تا  226از صفحه  تابناکمهرشریف کتاب 


